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тиз ма и трез во сти. Сре ди них вы де ля ют ся ста тьи по ис то рии во про са, а так же ста тьи о со стоя-
нии нар ко тиз ма и трез во сти во всех стра нах ми ра и во всех субъ ек тах Рос сий ской Фе де ра ции. 
В на стоя щем то ме впер вые в оте че ст вен ной эн цик ло пе ди че ской ли те ра ту ре да ют ся пол ные 
све де ния  по ис то рии, идео ло гии и фи ло со фии ми ро во го трез вен ни че ско го дви же ния. Рас кры-
ва ют ся ос нов ные трез вен ные ду хов но-нрав ст вен ные по ня тия, ко то ры ми жи ли и жи вут мно гие 
на ро ды ми ра. Со б ра ны све де ния о трез вен ни че ских, ан ти ал ко голь ных, ан ти нар ко ти че ских и 
ан ти та бач ных ор га ни за ци ях, об ще ст вах, пар ти ях, дви же ни ях, кни гах, га зе тах, жур на лах, сай-
тах. Да ны био гра фии вид ных дея те лей ми ро во го трез вен ни че ско го дви же ния, внес ших су ще-
ст вен ный вклад в де ло от резв ле ния на ро дов.
Из да ние пред на зна че но для ши ро ко го кру га чи та те лей.
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АВТОРЫ I ТОМА ЭНЦИКЛОПЕДИИ

Н.П. Аб ра мов, В.С. Агад жа нян, М.А. Аг ла ров, С.С. Аве рин цев, С.А. Ай ва зян, Н.А. Ай зен штейн, К.А. Алек-
сее ва, Н. Али ев, В. Анань ев, П. Ан дер сен, З. Ан са ри, Ю.Д. Ан ча бад зе, К.Д. Ар гу но ва, С.А. Ару тю нов, 
А. Ау эр бах, М.Ф. Ахун дов, О. Ба бий, Э.М. Бар то ше вич, Е.Г. Бат ра ков, Д.А. Ба ши ров, Ю.Е. Бе рез кин, 
А.А. Бер но ва, И.В. Бес ту жев-Ла да, Э.Е. Бех тель, В.С. Би тен ский, Т.X. Блау, В.В. Бо бы нин, В. Бо гу слав-
ский, О.Г. Боль ша ков, Г.М. Бон гард-Ле вин, П.И. Бо ри сков ский, В.М. Бо ри сов, Д.Н. Бо ро дин, А. Бо роз дин, 
Ю.Г. Борщ, М.Ю. Брай чев ский, Н.А. Брег вад зе, Ф.А. Брок га уз, Э. Бью ри, Л. Вад ков ская, В. Ва ку ров, 
М.Г. Ви но гра дов, А.С. Вла со ва, Н.М. Во ро нин, А.Б. Га лиц кий, Ю.Я. Гла зов, С.Н. Го ли ков, Э.А. Гран-
тов ский, Э.Д. Гри ба нов, П.А. Грин цер, Я.В. Гу дын ский, В.В. Да вы дов, Ю.Н. Да вы дов, Г.П. Дег тя рев, 
Н.Т. Дег тя рев, Т.А. Дон ских, А.Д. Дрид зо, Д.А. Дьюс бе ри, Ю. Дя ки на, Н.Н. Дья ков, С.Н. Ени ко ло пов, 
Г.В. Ефи мов, В.П. Ефи мо ва-Ярае ва, А.П. Еф ре мов, И.А. Еф рон, Н.М. Жа во рон ков, С.А. Зав ра жин, 
В.Ю. За вья лов, С.Н. Зай цев, Л.М. За лен ская, Э.Э. Звар тау, А.А. Зве рев, В. Зе лен ский, Н.А. Ива нов, 
Ю.В. Ива но ва, В.П. Илю шеч кин, А.А. Им ше нец кий, А.И. Ис лам ма го ме дов, Б.Ф. Ка ла чев, В.А. Ка лаш ни ков, 
К.П. Ка ли нов ская, И.П. Ка лин ский, Д.Ф. Кал ла хан, Т. Каль чен ко, А.Л. Ка план, Г.И. Ка план, Б.Д. Кар-
ва сар ский, А. Кар та шев, Т. Ка се вич, Г.Н. Кас силь, В. Ка ча лов, М. Кел лер, Т. Каль чен ко, М.С. Кик тев, 
H.C. Ки ра ба ев, С.В. Ки се лев, П.Х. Кис кин, И.Л. Кну нянц, Ю.М. Ко би ща нов, В.И. Коз лов, В.В. Кол ба нов, 
Х. Кол стад, В.Т. Кон д ра шен ко, С.В. Ко но ва лов, И.И. Кон стан ти нов, В.С. Ко ро бей ни ков, Ц.П. Ко ро лен-
ко, Р. Кор си ни, А.Г. Кра ут, С.А. Кра ше нин ни ков, Е.Н. Кры лов, Л.Д. Куз не цов, А. Ку ра на, Н.С. Лав ре нюк, 
К. Лан дау, Ю. Ла нев, Г.В. Ла ты шев, К.С. Ле бе дин ская, С.Ф. Ле вин, М.В. Ле он ть е ва, Р.А. Лирк, А.Е. Лич ко, 
Б.-Р. Ло га шо ва, А.В. Ло ги нов, С.А. Лу гу ев, Г.Я. Лу ка чер, Э.С. Льво ва, В.В. Ма ка ров, С.А. Ма ре ти на, 
А.А. Ма ру щен ко, О.М. Мас ло ва, В.М. Ма сон, В.В. Мат ве ев, Т.А. Ма хо ва, А.Н. Маю ров, Я.А. Маю ров, 
В.Л. Ми нут ко, Л.Д. Ми рош ни чен ко, С.М. Ми ти на, С.С. Ми хай лов, А.И. Ми хай ло ва-Зуе ва, Е.В. Ми щен-
ко, А.П. Мои се ев, О. Мо ни на, Д. Мо ро зов, Ю.Л. Мос ко вич, А.М. Не груль, А.В. Нем цов, Я.П. Ни ки ти на, 
Ю.Т. Ни ко ла ев, Э.Л. Ни то бург, Т.Н. Но ви ко ва, Н.А. Но сов, В.П. Нуж ный, Д.В. Ост ров ский, А.В. Пар ня ков, 
В.Е. Пе ли пас, Ф.Н. Пет ро ва, В.Я. Пи ли пов ский, Е.А. Пле ха нов, В.А. По пов, Л.Е. По пов, О.В. По ча ги на, 
Р.А. Пре нтки, А.В. Пре по доб ный, Т.С. Проть ко, Л.Ю. Про ур зин, П.И. Пуч ков, В.Л. Ра би но вич, М.Ю. Ра гин-
ский, А.М. Ре ше тов, М.А. Ро дио нов, В.В. Ро жа нец, С. Ро ма нов, В.А. Ря зан цев, Г.И. Са га нен ко, П. Са ма-
сун да рам, И.С. Се ве ри на, А.Н. Сед лов ская, Л.А. Се дов, Г.А. Сер гее ва, И.Д. Се реб ря ков, В.В. Си кор ский, 
А.П. Скрип ник, А.Ф. Ску га рев ский, А.Н. Сло вес ный, С.К. Смир нов, Я.С. Смир но ва, М.М. Смо ля ко ва, 
А.Б. Сму ле вич, Ю.А. Со ко лов, П. Со ма сун да рам, В.Ф. Со ро кин, В.П. Ста ри ков, А. Сте па нов, А.С. Су хо чев, 
Д. Та ев ский, Н.В. Та ра со ва, Л.Г. Та тар ни ко ва, Г.Г. Та та ро ва, А.А. Та хо-Го ди, П.В. Те рен ть ев, А.С. Ти га нов, 
В.А. Ти мо фе ев, М.Ю. Тиш ков, Ю.Н Тол сто ва, А. Тру ха нов, М.Р. Туль чин ский, З.И. Тю ма се ва, В.А. Фе до-
ров, А.Ф. Фи лип пов, Л.К. Фор то ва, А.Б. Ха ли дов, Л.А. Хей фиц, Г. Хо му тов, Х.А. Чо рек чян, Е.П. Че лы шев, 
В.А. Чер ны шев, Я.В. Чес нов, М.А. Чле нов, Г.Я. Шварц, К.А. Шид фар, Г.А. Шич ко, Л.П. Шич ко-Дроз до-
ва, А.О. Шпа ков, М.Г. Щи ри на, Г.М. Эн тин, Г.Я. Юзе фо вич, M.С. Юну сов, Д.С. Яков ле ва, А.Н. Яку шев, 
М.И. Якуш кин, Н.В. Ян вар ский.

Со став це ле вых на прав ле ний ре дак ци он но го со ве та
Все мир ной эн цик ло пе дии нар ко тиз ма и трез во сти

Бес ту жев-Ла да И.В. (г. Мо ск ва) – ака де мик, со пред се да тель Ре дак ци он но го со ве та.
Ис ка ков Б.И. (г. Мо ск ва) – ака де мик, со пред се да тель Ре дак ци он но го со ве та.
Маю ров А.Н. (г. Н. Нов го род) – ака де мик, со пред се да тель Ре дак ци он но го со ве та.
Уг лов Ф.Г. (г. С.- Пе тер бург) – ака де мик, со пред се да тель Ре дак ци он но го со ве та.

ИС ТО РИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Афа нась ев А.Л. (г. Томск) – кан ди дат ис то ри че ских на ук.
2. Кон стан ти нов А.А. (г. Пермь) – док тор ис то ри че ских на ук, про фес сор.
3. Кри во но гов В.П. (г. Крас но ярск) – док тор ис то ри че ских на ук, про фес сор.

НАР КО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Ни ки фо ров И.А. (г. Мо ск ва) – кан ди дат ме ди цин ских на ук.
2. Эн тин Г.М. (г. Мо ск ва) – док тор ме ди цин ских на ук, про фес сор.
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  3. Юзе фо вич Г.Я. (г. Ха ба ровск) – кан ди дат ме ди цин ских на ук.
  4. Гоф ман А.Г. (г. Мо ск ва) – док тор ме ди цин ских на ук, про фес сор.
  5. Ан д ре ев В.А. (г. Фео до сия) – ака де мик, нар ко лог, пуб ли цист.
  6. Даль са ев М.А. (г. Гроз ный) – кан ди дат ме ди цин ских на ук.
  7. Кон д ра шен ко В.Г. (г. Минск) – док тор ме ди цин ских на ук, про фес сор.
  8. Лих тан ский Г.П. (За кар пат ская обл.) – кан ди дат ме ди цин ских на ук.
  9. Ро ма нов В.Л. (г. Мо ск ва) – док тор ме ди цин ских на ук, про фес сор.
10. Кар пов А.М. (г. Ка зань) – док тор мед. на ук, про фес сор, ака де мик.

ПЕ ДА ГО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Яку шев А.Н. (г. Став ро поль) – док тор ис то ри че ских на ук, про фес сор.
2. Нев ский И.А. (г. Мо ск ва) – док тор пе да го ги че ских на ук, про фес сор.
3. Ле он ть е ва М.В. (г. Ар хан гельск) – кан ди дат био ло ги че ских на ук, про фес сор.
4. Фор то ва Л.К. (г. Вла ди мир) – док тор пе да го ги че ских на ук, про фес сор, ака де мик.
5. Грин чен ко Н.А. (г. Елец) – кан ди дат пе да го ги че ских на ук, про фес сор.
6. Крас но ви до ва С.С. (г. С.-Пе тер бург) – кан ди дат пе да го ги че ских на ук.

ЭКО НО МИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. За го руй ко Н.Г. (г. Но во си бирск) – про фес сор, док тор фи зи ко-ма те ма ти че ских на ук, ака де мик.
2. Са ла ма тов М. (г. Таш кент) – жур на лист.
3. Го рин А.Е. (г. Н.Нов го род) – пред при ни ма тель.
4. Би ка ло ва Н.А. (г. Че бок са ры) – кан ди дат эко но ми че ских на ук.
5. Его ров С.А. (г. Че ре по вец) – пред при ни ма тель.

ЮРИ ДИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Ан то нов-Ро ма нов ский Г.В. (г. Мо ск ва) – кан ди дат юри ди че ских на ук.
2. Тка чев ский Ю.М. (г. Мо ск ва) – док тор юри ди че ских на ук, про фес сор.
3. Пет ро ва Ф.Н. (г. Мо ск ва) – кан ди дат юри ди че ских на ук, про фес сор.

ЛИ ТЕ РА ТУР НОЕ ЦН
1. Ба жа нов Е.А. (г. Са ма ра) – пи са тель.
2. Нем чен ко Г.М. (г. Мо ск ва) – пи са тель.
3. Ха лин В.Н. (г. Мо ск ва) – жур на лист.
4. Шам шу рин В.А. (г. Н.Нов го род) – пи са тель.
5. Бе лов В.И. (г. Во ло гда) – пи са тель.

ПО ЛИ ТО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Удо вен ко Н.И. (г. Мо ск ва) – кан ди дат фи ло соф ских на ук.
2. По пов Л.Е. (г. Мо ск ва) – док тор фи зи ко-ма те ма ти че ских на ук, про фес сор.
3. Кан чис И. (г. Виль нюс) – об ще ст вен ный дея тель.
4. Жда нов В.Г. (г. Мо ск ва) – кан ди дат фи зи ко-ма те ма ти че ских на ук, про фес сор. 
5. За де рей В.А. (г. Мо ск ва) – ака де мик, об ще ст вен ный дея тель.

СО ЦИО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Ко роб ки на З.В. (г. Вла ди мир) – док тор тех ни че ских на ук, про фес сор.
2. Дег тя рев Н.Т. (Амур ская обл.) – про фес сор, ака де мик, го су дар ст вен ный дея тель.

ДУ ХОВ НОЕ ЦН
1. Ири нарх (г. Мо ск ва) – игу мен.
2. Кузь мин С.Р. (Но во си бир ская обл.) – пуб ли цист.

ПСИ ХО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН 
1. Ши хи рев П.Н. (г. Мо ск ва) – док тор пси хо ло ги че ских на ук, про фес сор.
2. Бон да рен ко В.А. (г. Крас но дар) – про фес сор, ака де мик.
3. Гу боч кин П.И. (г. Яро славль) – кан ди дат пси хо ло ги че ских на ук, член-корр. МАП.
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КЛУБ НОЙ РА БО ТЫ ЦН
1. Ян вар ский Н.В. (г. Ижевск) – пуб ли цист, про фес сор МСА.
2. Зоб нев В.М. (г. С.-Пе тер бург) – канд. мед. на ук.

НЕ ТРА ДИ ЦИ ОН НЫХ МЕ ТО ДОВ ИЗ БАВ ЛЕ НИЯ ЦН
1. Тол ка чев В.А. (г. Минск) – про фес сор, ака де мик.
2. Гри горь е ва Л.С. (г. Якутск) – про фес сор, об ще ст вен ный дея тель.
3. Бур ма ка Н.П. (г. Ки ев) – канд. мед. на ук, про фес сор.
4. Афо нин И.Н. (г. Че ре по вец) – ака де мик, пуб ли цист.

КУЛЬ ТУ РО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Но ви ко ва Т.Н. (г. Лю бер цы) – ра бот ник куль ту ры.
2. Бур ля ев Н.П. (г. Мо ск ва) – ки но ре жис сер, ака де мик.
3. Доб ров Г.М. (г. Мо ск ва) – ху дож ник.

ФИ ЗИ ЧЕ СКО ГО ОЗ ДО РОВ ЛЕ НИЯ ЦН 
1. Луж бин В.Н. (г. С.-Пе тер бург) – кан ди дат эко но ми че ских на ук. 
2.Тро иц кая С.И. (г. С.-Пе тер бург) – кан ди дат фи ло соф ских на ук.
3. Ко бя ков Ю.П. (г. Вла ди мир) – док тор пе да го ги че ских на ук, про фес сор, ака де мик. 
4. Гу ля ев М.Д. (г. Якутск) – кан ди дат пе да го ги че ских на ук.

ТРЕЗ ВЕН НИ ЧЕ СКИХ ДВИ ЖЕ НИЙ ЗА РУ БЕ ЖЬЯ ЦН
1. Кор че нов В.В. (г. Мо ск ва) – док тор со цио ло ги че ских на ук, про фес сор, ака де мик.

МЕ ТО ДА ШИЧ КО ЦН
1. Ма лы шев Е.М. (г. Но во си бирск) – про фес сор.

ОБ ЩЕ СТ ВЕН НЫХ ДВИ ЖЕ НИЙ ЗА ТРЕЗ ВОСТЬ ННГ ЦН
1. Бро кан Э.Д. (г. Ри га) – нар ко лог, пуб ли цист.
2. Вол ков Ф.Н. (г. Че ля бинск) – об ще ст вен ный дея тель, ака де мик.
3. Зве рев А.А. (г. Тю мень) – об ще ст вен ный дея тель.
4. Кур кин В.В. (г. Пе тро пав ловск-Кам чат ский) – го су дар ст вен ный дея тель. 

ПРО ТИ ВО КУ РИ ТЕЛЬ НОЕ ЦН
1. Як шин В.А. (г. Ива но во) – об ще ст вен ный дея тель.
2. Ба ша рин К.Г. (г. Якутск) – док тор мед. на ук, про фес сор, ака де мик.
3. Де мин А.К. (г. Мо ск ва) – док тор по ли то ло гии, про фес сор, ака де мик.

ХИ МИ КО-БИО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Час то ко лен ко Л.В. (г. Томск) – ге не тик, пуб ли цист.
2. Одя ков В.Ф. (г. Но во си бирск) – кан ди дат хи ми че ских на ук.

ВА ЛЕО ЛО ГИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Зай цев Г.К. (г. С.-Пе тер бург) – про фес сор, ака де мик.
2. Епи фа нов Л.И. (г. Там бов) – кан ди дат эко но ми че ских на ук, ака де мик.

ЭКО ЛО ГИИ ЧЕ ЛО ВЕ КА ЦН
1. Дру жи ни на Н.В. (г. Ка лу га) – кан ди дат тех ни че ских на ук. 
2. Ани кин С.С. (г. Крас но ярск) – кан ди дат пе да го ги че ских на ук.

ДЕ МО ГРА ФИ ЧЕ СКОЕ ЦН
1. Буб нов Ю.М. (г. Минск) – про фес сор, ака де мик.

МО ЛО ДЕЖ НОЕ ЦН
1. Маю ров Я.А. (Н. Нов го род) – об ще ст вен ный дея тель.
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Мы все гда бу дем пом нить не оце ни мую по мощь в соз да нии «Все мир ной эн цик ло пе дии нар ко-
тиз ма и трез во сти» кол лег и со рат ни ков, так ра но ушед ших от нас: об ще ст вен но го дея те ля 
Яко ва Кар по ви ча Ко куш ки на (Рос сия), со цио ло га Иго ря Алек сан д ро ви ча Крас но но со ва (Рос сия), 
ака де ми ка Фе до ра Гри горь е ви ча Уг ло ва, пи са те ля Пет ра Пет ро ви ча Ду доч ки на (Рос сия), про-
фес со ра Сте па на Ива но ви ча Жда но ва (Рос сия), ака де ми ка Дмит рия Ва силь е ви ча Ко ле со ва (Рос-
сия), био ло га Ген на дия Ан д рее ви ча Шич ко (Рос сия), нар ко ло га Ви та лия Алек сан д ро ви ча Ря зан-
це ва (Ук раи на), об ще ст вен но го дея те ля Вил ли Шту бе ра (Швей ца рия), об ще ст вен но го дея те ля 
Юрия Алек сан д ро ви ча Ли ви на (Рос сия), об ще ст вен но го дея те ля Юрия Алек сан д ро ви ча Со ко ло ва 
(Рос сия), об ще ст вен но го дея те ля Юрия Вла ди ми ро ви ча Мо ро зо ва (Рос сия) и дру гих.

ПРЕДИСЛОВИЕ

Все мир ная эн цик ло пе дия нар ко тиз ма и трез во сти яв ля ет ся фун да мен таль ным ме ж ду на род-
ным уни вер саль ным спе циа ли зи ро ван ным спра воч ным из да ни ем, ста вя щим пе ред со бой две ос-
нов ные за да чи:

 1) дать все объ ем лю щую ин фор ма цию по мно го вековой ис то рии нар ко ти за ции и спаи ва ния 
на ро дов Зем ли и со вре мен ном со стоя нии ми ро во го трез вен ни че ско го дви же ния, дать са мо му ши-
ро ко му кру гу чи та те лей не об хо ди мый спра воч ный ма те ри ал, ко то рый по мо жет по нять про бле мы 
нар ко тиз ма, его ис то рию, ме то ды пре одо ле ния нар ко ма нии и ток си ко ма нии, эф фек тив ность фор-
ми ро ва ния здо ро во го, трез во го об раза жиз ни;

2) оз на ко мить чи та те ля с оте че ст вен ным трез вен ни че ским дви же ни ем и про бле мами нар ко-
тиз ма в Рос сии, а так же с яв ле ния ми нау ки, куль ту ры, фи ло со фии, ис кус ст ва, по ли ти ки, ду хов но-
го ми ра, так или ина че свя зан ны ми с ре ше ни ем вопросов борьбы с нар ко тиз мом и ста нов ле ния 
но во го трез во го че ло ве ка.

Осо бое вни ма ние Эн цик ло пе дия уде ля ет трез вой жиз ни в XX–XXI вв., све де ния о ко то рой прак-
ти че ски от сут ст ву ют в спра воч ной фун да мен таль ной ли те ра ту ре, а также всем Ме ж ду на род ным 
кон вен ци ям о нар ко ти ках, сис те ме ан ти нар ко ти че ской дея тель но сти ООН, ме ж ду на род но му со-
труд ни че ст ву стран Ми ра в про ти во дей ст вии не за кон но му обо ро ту нар ко ти ков.

На стоя щее из да ние пред став ля ет со бой по пыт ку свод но го и сис те ма ти зи ро ван но го из ло же ния 
проблем нар ко тиз ма и трез во сти, в том числе ал ко го лизма, пьян ст ва, нар ко ма нии, ток си ко ма нии, оп ти-
маль ного, трез вого об раза жиз ни и др. «Все мир ная эн цик ло пе дия нар ко тиз ма и трез во сти» по свя ща ет-
ся про бле мам нар ко ти за ции на ро дов ми ра; в ней да ет ся уни вер саль ный под бор тер ми нов и по ня тий, 
при ме няе мый в про ти во нар ко тиз ме на сты ке раз лич ных на ук: со брио ло гии, ва лео ло гии, кри ми на ли-
сти ки, ге рон то ло гии, кри ми но ло гии, юве но ло гии, со ци аль ной пси хо ло гии, нар ко ло гии, со ци аль ной 
пе да го ги ки, ал ко ло гии, пре вен то ло гии, эко но ми ки, по ли то ло гии, ис то рии, со цио ло гии, и др. Да ют ся 
ис то ри че ские ас пек ты нар ко тиз ации раз лич ных ре гио нов ми ра, по ка за на прак ти ка дея тель но сти го су-
дар ст вен ных и об ще ст вен ных фор ми ро ва ний, при зван ных вес ти про фи лак ти ку нар ко тиз ма и борь бу 
за здо ро вый, трез вый об раз жиз ни.

Зна чи тель ное ме сто за ни ма ют ста тьи о вид ных рос сий ских, ук ра ин ских, бе ло рус ских, ка зах-
стан ских, сред не ази ат ских, при бал тий ских, скан ди нав ских, фин ских, не мец ких, анг лий ских, ки-
тай ских, ин дий ских, араб ских, аме ри кан ских и др. уче ных и прак ти ках, пи са те лях и пуб ли ци стах, 
по свя тив ших свою жизнь изу че нию проблем нар ко тиз ма и фор ми ро ва нию здо ро во го, трез во го 
об раза жиз ни. Ши ро ко по ка за на дея тель ность об ществ, сою зов, объ е ди не ний ис по ве дую щих ан-
ти нар ко тизм и здо ро вый, трез вый об раз жиз ни на тер ри то рии мно гих стран ми ра.

Ис то рии нар ко ти за ции и фор ми ро ва нию здо ро во го и трез во го об раза жиз ни в ка ж дой из стран по свя-
ще на от дель ная ста тья. Осо бое вни ма ние в эн цик ло пе дии от во дит ся ка ж до му субъ ек ту Фе де ра ции.

К ра бо те над эн цик ло пе ди ей при вле чен ши ро кий круг уче ных и спе циа ли стов из раз лич ных 
стран ми ра и ме ж ду на род ных на уч ных со об ществ. Здесь сле ду ет от ме тить Ме ж ду на род ную ор-
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га ни за цию до б рых хра мов ни ков (IOGT, Шве ция), Ин тер на цио наль ный со юз без нар ко ти че ско го 
вос пи та ния (IVES, Ис лан дия), Ме ж ду на род ную ли гу трез во сти и здо ро вья (Мо ск ва), Ме ж ду на-
род ный со вет по ал ко го лиз му и нар ко ма ни ям (IСАА, Гер ма ния), Ме ж ду на род ный ко ми тет по кон-
тро лю над нар ко ти ка ми при ООН (Ав ст рия), Все мир ный со юз нар ко ло гов и пси хи ат ров (ISAM, 
Ка на да), Ев рос ре ди зем но мор ское то ва ри ще ст во про тив ток си ко ма нии (EMPASA, Кипр) и дру гие.

В ми ро вой прак ти ке это пер вый труд, столь ши ро кий по ох ва ту обоб щае мо го в од ном из да нии 
ма те риа ла. По треб ность же в соз да нии та ко го ро да тру да оче вид на. Не об хо ди мость эта дик ту ет-
ся ло ги кой раз ви тия нар ко тиз ма в раз лич ных стра нах ми ра. За по след нее вре мя за мет но рас ши-
ри лись гео гра фи че ские и ис то ри че ские гра ни цы ис сле дуе мых про блем нар ко тиз ма и яв ле ний, 
свя зан ных с ним. Вме сте с тем все бо лее ост рым ста но вит ся ин те рес к по ис кам пу тей уни вер-
саль но го бо га тей ше го ис то ри ко-прак ти че ско го ма те риа ла. Из да ние «Все мир ной эн цик ло пе дии 
нар ко тиз ма и трез во сти» от ве ча ет на сущ ным об ще ст вен ным за про сам на ших дней, прак ти ке дви-
же ния за здо ро вый, трез вый об раз жиз ни.

Все го в эн цик ло пе дии по ме ще но бо лее 19 ты сяч ста тей, боль шая часть из ко то рых про ил лю-
ст ри ро ва на фо то гра фия ми, ри сун ка ми, кар ти на ми, схе ма ми, кар та ми.

На стоя щее из да ние вы хо дит в свет впер вые в ис то рии. С уче том пред ло же ний и до пол не ний, 
из ме не ний ис то рии и прак ти ке эн цик ло пе дия, в даль ней шем до пол нен ная и ис прав лен ная, бу дет 
вы хо дить в свет один раз в 30 лет.

Ряд ста тей, опуб ли ко ван ных в на стоя щем из да нии, ра нее бы ли по ме ще ны в «Вест ни ке 
«Эн цик ло пе дии нар ко тиз ма», вы хо див шем в свет в 1993–1999 гг.

Эн цик ло пе дия вклю ча ет:
– от дель ные ста тьи по ис то рии и со вре мен но му со стоя нию нар ко тиз ма и трез во сти во всех 

стра нах ми ра (око ло 200 ста тей);
– тер ми ны и по ня тия, при ме няе мые в ан ти нар ко ти че ском вос пи та нии и пра па ган де здо ро во-

го, трез во го об раза жиз ни (око ло 1200 ста тей);
– пра во вые тер ми ны и по ня тия в об лас ти нар ко тиз ма и трез во сти (око ло 800 ста тей);
– тер ми ны и по ня тия, при ме няе мые в про ти во нар ко тиз ме на сты ке раз лич ных на уч ных дис-

ци п лин: куль ту ры здо ро вья, обес пе че ния безо пас но сти жиз не дея тель но сти, со брио ло гии, ва лео-
ло гии, юве но ло гии, ге рон то ло гии, пси хо ло гии, со ци аль ной пе да го ги ке, спе ци аль ная пси хо ло гии, 
пре вен то ло гии, нар ко ло гии, ал ко ло гии, со цио ло гии, эко но ми ки, ста ти сти ки, де мо гра фии, ис то-
рии, стра но ве де ния, пси хи ат рии и др. (око ло 2000 ста тей); 

– от дель ные ста тьи по всем вы хо див шим в свет во всем ми ре ра нее и из да вае мым в на стоя щее 
вре мя ан ти нар ко ти че ским, трез вен ни че ским, ан ти ал ко голь ным и про ти во ку ри тель ным пе рио ди-
че ским из да ни ям (око ло 1000 ста тей);

– био гра фии из вест ных об ще ст вен ных и по ли ти че ских дея те лей, оказавших про ти во дей ст-
вие распространению нар ко тиз ма и содействовавших трез во сти (все го око ло 2000 ста тей);

– био гра фии из вест ных уче ных и прак ти ков ми ра,  способствовавших фор ми ро ва нию здо ро во-
го, трез во го об раза жиз ни (око ло 1000 ста тей);

– био гра фии из вест ных ду хов ных ли де ров ми ра, способствовавших распространению трез-
вости и здо ро вого образа жизни (око ло 1000 ста тей);

– ста тьи о всех ме ж ду на род ных, все мир ных, об ще на цио наль ных и ре гио наль ных ан ти нар ко-
ти че ских и трез вен ни че ских ор га ни за ци ях (око ло 1700 ста тей);

– ста тьи о на ро дах ми ра, ве ду щих здо ро вый и трез вый об раз жиз ни (око ло 700 ста тей);
– ста тьи о ре ли ги ях ми ра, ис по ве дую щих трез ве ние (око ло 500 ста тей);
– ста тьи о ме ж ду на род ных, ре гио наль ных, на цио наль ных и иных ан ти нар ко ти че ских и ан-

ти ал ко голь ных на уч ных цен трах и ака де ми че ских фор ми ро ва ни ях здорового образа жизни в 
ми ре (око ло 500 ста тей);

– ста тьи о го су дар ст вен ных дея те лях в раз лич ных стра нах ми ра, внес ших кон крет ный лич ный вклад 
в де ло про ти во дей ст вия нар ко тиз му и фор ми ро ва ния здо ро вой, трез вой лич но сти (око ло 500 ста тей);
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– ста тьи о зна чи мых ми ро вых про из ве де ни ях ли те ра ту ры и ис кус ст ва, в которых разоблачается 
нар ко тиз м и пропагандируется трез вый, здоровый  об раз жиз ни (око ло 2000 ста тей);

– ста тьи по ми фо ло гии нар ко тиз ма и трез во сти (око ло 800 ста тей);
– био гра фии ми ро вых дея те лей, внесших вклад в борь бу с нар ко биз не сом и нар ко ма ни ей (Ин-

тер пол, DEA, Фе де раль ная служ ба нар ко кон тро ля, Управ ле ния борь бы с не за кон ным обо ро том 
нар ко ти ков, ВОЗ, ЮНЕ СКО, под раз де ле ния ООН, ISAM, NAADAC, IOGT, IVES, ICAA-CIPAT, 
ECAD, AGTYF, EMPASA, Pedro, груп па Пом пи ду и т.п.) (око ло 500 ста тей);

– се рия ста тей по ис то рии нар ко тиз ма и трез во сти (око ло 1500 ста тей);
– ста тьи о всех ан ти нар ко ти че ских, здра во со зи да тель ных и ан ти ал ко голь ных сай тах (око ло 

400 ста тей);
– ста тьи об ан ти нар ко ти че ских, здра во со зи да тель ных и ан ти ал ко голь ных ми ро вых и на цио-

наль ных на гра дах, по ощ ре ни ях и пре ми ях (око ло 50 ста тей);
– ста тьи о зна чи мых ме ж ду на род ных, все мир ных, на цио наль ных кон грес сах, съез дах, кон фе-

рен ци ях и сим по зиу мах по про бле мам нар ко тиз ма и фор ми ро ва ния здо ро во го и трез во го об раза 
жиз ни (око ло 1000 ста тей);

– ста тьи о всех ми ро вых ме то дах и ме то ди ках из бав ле ния от за ви си мо стей (око ло 500 ста тей).

ВСЕ ГО око ло 19850 ста тей. 
Кон такт ный ад рес: 603024 Рос сия, г. Ниж ний Нов го род-24, ул. Бе лин ско го, 91-135; 

тел./факс +7 (831) 421-13-21 или 251-96-59. E-mail: mayurov@sandy.ru, mayurov@mail.ru Сайт: 
www.intacso.ru, www.intacso.com 

НЕОБХОДИМЫЕ ПОЯСНЕНИЯ

Ста тьи («сло ва») во «Все мир ной эн цик ло пе дии нар ко тиз ма и трез во сти» (ВЭ НиТ) рас по ло же ны в ал фа-
вит ном по ряд ке. Назва ния ста тей да ны пре иму ще ст вен но в един ст вен ном чис ле.

Ес ли на зва ние ста тей со сто ит из при ла га тель но го и су ще ст ви тель но го, то при ла га тель ное в назва нии 
сто ит, как пра ви ло, на пер вом мес те, на при мер: «Бро же ние спир то вое». В не ко то рых на зва ни ях, со стоя щих 
из двух или бо лее слов, их по ря док из ме нен так, что бы на пер вом мес те стоя ло глав ное по смыс лу сло во, 
на при мер: «Аб сти нент ный син дром», «Ау то ген ная тре ни ров ка».

Ес ли, на ря ду с пер вым, ос нов ным, тер ми ном или на зва ни ем су ще ст ву ет один или не сколь ко дру гих, 
так же упот реб ляе мых или яв ляю щих ся си но ни ма ми пер во го, то по сле на зва ния ста тьи да ет ся дру гое сло во 
или не сколь ко слов.

К тер ми нам, вхо дя щим в на зва ние ста тей и пред став ляю щих со бой не со мнен ное за им ст во ва ние из дру-
гих язы ков да ет ся (в скоб ках) эн цик ло пе ди че ская справ ка, т. е. справ ка о про ис хо ж де нии дан но го сло ва, 
на при мер: «Баль за мы» (от греч – balsamon – Аро ма ти че ская смо ла).

По сле на зва ния ста тей о за ру беж ных дея те лях, гео гра фи че ских объ ек тах, ор га ни за ци ях при во дит ся 
(в скоб ках) ори ги наль ное (ино стран ное) на пи са ние со от вет ст вую ще го на зва ния, на при мер: «Баль зак» 
(Ва1zас).

C це лью эко но мии мес та в ВЭ НиТ вве де на сис те ма со кра ще ний. На ря ду с об ще при ня ты-
ми сокращения ми (на при мер, «и т. д., в т. ч.») при ме ня ют ся со кра ще ния, ус та нов лен ные для дан-
но го из да ния. Ес ли в ста тье не об хо ди мо по вто рить сло ва, со став ляю щие ее на зва ние, то их обо-
зна ча ют на чаль ны ми буква ми, на при мер, «Нар ко ма ния ос лож нен ная» – Н. о., «Трез вость» – Т. 
К чис лам, обозна чающим год, сло во «год» или «г.» не при бав ля ет ся, на при мер «1992».

Со об ща ют ся ос нов ные ра бо ты (опуб ли ко ван ные) по тер ми ну («сло ву»).
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акад. – ака де мик
ал-ль – ал ко голь 
ал-изм – ал ко го лизм 
быв. – быв ший 
в-де лие – ви но де лие 
ВИЧ – ви рус им му но де фи ци та че ло ве ка
г. – го род
гг. – го ды
гос. – го су дар ст вен ный
гл. – глав ный
гл. обр. – глав ным об ра зом
д. – де рев ня
д-р. – док тор
др. – дру гой, дру гая
илл. – ил лю ст ра ция
ин-т. – ин сти тут
канд. – кан ди дат
мед. – ме ди цин ский
назв. – на зва ние
напр. – на при мер
нар.-я – нар ко ма ния
наст. – на стоя щий
на учн. – на уч ный
неск. – не сколь ко
н.- и. – на уч но-ис сле до ва тель ский
об-во – об ще ст во
обл. – об ласть
ок. – око ло
орг-ция – ор га ни за ция
пед. – пе да го ги че ский
пр. – про чий
проф. – про фес сор
психол. – пси хо ло ги че ский
род. – ро дил ся
респ. – рес пуб ли кан ский
рис. – ри су нок
р-н – рай он
с. – стра ни ца
см. – смот ри
совр. – со вре мен ный
ср. – сред ний
ст. – ста тья
табл. – таб ли ца
ток.-я – ток си ко ма ния
ун-т – уни вер си тет
усл. – ус лов ный
ф-т – фа куль тет

шт. – шту ка
чел. – че ло век
чл.-корр. – член-кор рес пон дент
ЦНС – цен траль ны нерв ная сис те ма

Со кра ще ния в биб лио гра фи че ских опи са ни ях

бюл. – бюл ле тень
вып. – вы пуск
докл. – док ла ды
ж-л. – жур нал
доп. – до пол не ние
кн. – кни га
лит-ра – ли те ра ту ра
отв. ред. – от вет ст вен ный ре дак тор
под ред. – под ре дак ци ей
прил. – при ло же ние
ред. – ре дак тор
реф. – ре фе рат, ре фе ра тив ный
сб. – сбор ник
сер. – се рия
со авт. – со ав тор
сост. – со ста ви тель
соч. – со чи не ния
СПИД – син дром при об ре тен но го им му но де-
фи ци та
тр. – тру ды
ч. – часть

Со кра ще ния на зва ний го ро дов

К. – Ки ев 
Л. – Ле нин град 
М. – Мо ск ва 
Мн. – Минск
М.-Л. – Мо ск ва-Ле нин град 
П. – Пет ро град (Пе тер бург) 
СПб – Санкт-Пе тер бург

Со кра ще ния на зва ний ор га ни за ций

АК КОРД – Со вме ст ная дея тель ность АСЕ АН и 
Ки тая в от но ше нии опас ных нар ко ти ков
АСЕ АН – Ас со циа ция го су дарств Юго-Вос точ ной 
Азии
АСЕА НО ПОЛ – Ру ко во ди те ли по ли ции АСЕ АН

ОС НОВ НЫЕ СО КРА ЩЕ НИЯ, ПРИ НЯ ТЫЕ В «ВЭ НиТ»
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БКА – Фе де раль ное управ ле ние уго лов ной по ли-
ции (Гер ма ния)
ВОЗ – Все мир ная ор га ни за ция здра во охра не ния
ВО ТиЗ – Все рос сий ское об ще ст во трез во сти и 
здо ро вья
ВПС – Все мир ный поч то вый со юз
ГА ФИ СУД – Це ле вая груп па Юж ной Аме ри ки по 
фи нан со вым ме ро прия ти ям для борь бы с от мы ва-
ни ем де нег
ГИА БА – Меж пра ви тель ст вен ная це ле вая груп па 
по борь бе с от мы ва ни ем де нег в За пад ной Аф ри ке
ДА РЕ – Учеб но-про фи лак ти че ская про грам ма 
борь бы со зло упот реб ле ни ем нар ко ти ка ми
ДЕ ВИ ДА – На цио наль ная ко мис сия по на ла жи ва-
нию раз ви тия и жиз ни без нар ко ти ков (Пе ру)
Ев ро пол – Ев ро пей ское по ли цей ское управ ле ние
ЕЦМНН – Ев ро пей ский центр мо ни то рин га нар ко-
ти ков и нар ко ма нии
ИМ ПАКТ – Ме ж ду на род ная це ле вая груп па по 
борь бе с под дел кой ме ди цин ской про дук ции
Ин тер пол – Ме ж ду на род ная ор га ни за ция уго лов-
ной по ли ции
КАР ДИН – Цен траль но-Ази ат ская ре гио наль ная 
ин фор ма ци он ная сеть по нар ко ти кам
КОН СЕП – На цио наль ный со вет по кон тро лю над 
нар ко ти че ски ми и пси хо троп ны ми ве ще ст ва ми 
(Эк ва дор)
ЛСД – ди эти ла мид ли зер ги но вой ки сло ты
МАБНН – Ме ж ду на род ная ас со циа ция по борь бе с 
нар ко ма ни ей и нар ко биз не сом
МАТр – Ме ж ду на род ная Ака де мия трез во сти
МАФР – Мо ло деж ная ан ти нар ко ти че ская фе де ра-
ция Рос сии
МЛТиЗ – Ме ж ду на род ная ли га трез во сти и здо ро вья 
МНОН – Меж аме ри кан ский на блю да тель ный ор-
ган по про бле ме нар ко ти ков
НАН – Фонд «Нет ал ко го лиз му и нар ко ма нии» 
НА ТО – Ор га ни за ция Се ве ро ат лан ти че ско го  
до го во ра
НСБОН – На цио наль ный со вет по борь бе с не за-
кон ным обо ро том нар ко ти ков (Гон ду рас)
ОАГ – Ор га ни за ция аме ри кан ских го су дарств
ОДКБ – Ор га ни за ция До го во ра о кол лек тив ной 
безо пас но сти

ОО ОО «Оп ти ма лист» – Об ще рос сий ское, об ще ст-
вен ное, от кры тое объ е ди не ние «Оп ти ма лист»
Рос БаТ – Рос сий ский Бас ти он Трез во сти 
СА АРК – Ас со циа ция ре гио наль но го со труд ни че-
ст ва стран Юж ной Азии
САДК – Со об ще ст во по во про сам раз ви тия стран 
юга Аф ри ки
САР ПК КО – Юж но аф ри кан ская ре гио наль ная 
ор га ни за ция по со труд ни че ст ву на чаль ни ков 
по ли ции
СБНТ – Со юз борь бы за на род ную трез вость
СЕ НАД – На цио наль ный сек ре та ри ат по борь бе 
с нар ко ти ка ми (Па ра гвай)
СИ КАД – Меж аме ри кан ская ко мис сия по борь бе 
с упот реб ле ни ем нар ко ти че ских сред ст ва
СНГ – Со дру же ст во не за ви си мых го су дарств
УСЗН – Управ ле ние по обес пе че нию со блю де ния 
за ко нов о нар ко ти ках (США)
ФУН ДА САЛ ВА – Фонд Саль ва до ра по борь бе 
с нар ко ти ка ми
ЦФБН – Це ле вой фонд по борь бе с нар ко ти ка ми 
(Аф га ни стан)
ШОС – Шан хай ская ор га ни за ция со труд ни че ст ва
ЭКО ВАС – Эко но ми че ское со об ще ст во за пад но аф-
ри кан ских го су дарств
ЮНЕЙДС – Объ е ди нен ная про грам ма Ор га ни за-
ции Объ е ди нен ных На ций по ВИЧ/СПИ Ду
ЮНОДК – Управ ле ние Ор га ни за ции Объ е ди нен-
ных На ций по нар ко ти кам и
пре ступ но сти
IOGT – Ме ж ду на род ная ор га ни за ция до б рых 
хра мов ни ков 
IVES – Ин тер на цио наль ный со юз без нар ко ти че ско-
го вос пи та ния 
NAADAC – Ас со циа ция со ци аль ных ра бот ни ков 
в об лас ти за ви си мо стей 
ISАМ – Ме ж ду на род ная ас со циа ция нар ко ло гов 
и пси хи ат ров
ICAA – Ме ж ду на род ный со вет по ал ко го лю и 
нар ко ти кам
EMPASA – Ев рос ре ди зем но мор ское то ва ри ще ст во 
про тив ток си ко ма нии
AGTYF – Мо ло деж ная фе де ра ция трез вен ни ков 
Ев ро пы



— 13 —

Амав роз (сле по та) – пол ная по те ря зре ния, 
воз ни каю щая без ка ких-ли бо ви ди мых па то ло-
ги че ских из ме не ний гла за. Вы де ля ют раз лич-
ные фор мы, к-рые обыч но ква ли фи ци ру ют ся 
в за ви си мо сти от оче вид ных при чин; напр., 
диа бе ти че ский А., свин цо вый А., ал-льный А.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Амав ро ти че ская (се мей ная) идио тия – об-
щий тер мин для групп свя зан ных, на след ст-
вен ных за бо ле ва ний, ка ж дое из к-рых ха рак-
те ри зу ет ся за держ кой ум ст вен но го раз ви тия 
и ухуд ше ни ем зре ния и вы зы ва ет ся не пра-
виль ным об ме ном ве ществ, в ре зуль та те по-
треб ле ния ал-ля или др. нар ко ти ков. А и.    – 
се мей ное про гре ди ент ное за бо ле ва ние, на-
блю даю щее ся в дет ском или юно ше ском воз-
рас те, свя зан ное с на ру ше ни ем ме та бо лиз ма 
в ор га низ ме, в ча ст но сти в ЦНС, и ве ду щее к 
ги бе ли ганг ли оз ных кле ток. Ча ще все го воз-
ни ка ет у де тей, по треб ляю щих ал-ль или др. 
нар ко ти ки. Раз ли ча ют дет скую фор му А.и. 
(бо лезнь Тэй-Сак са), юно ше скую и позд-
нюю фор мы. Дет ская фор ма на блю да ет ся у 
де тей в те че ние пер во го го да жиз ни. На рас-
таю щее сла бо умие со че та ет ся с про грес си-
рую щей мы шеч ной сла бо стью, па ра ли ча ми 
и сле по той. Боль ные по ги ба ют на 3–4-м го-
ду жиз ни от рез ко го ис то ще ния при яв ле ни-
ях де це реб ра ци он ной ри гид но сти, па ра ли че 
же ва тель ной мус ку ла ту ры, рез ких оте ках 
и па де нии тем пе ра ту ры. Для А.и. ха рак тер-
ны из ме не ния глаз но го дна, вы ра жаю щие ся 
в по яв ле нии в об лас ти жел то го те ла се ро го 
дис ка с виш не во-крас ным пят ном в цен тре, 
а так же ат ро фия зри тель ных нер вов. Юно ше-
ская фор ма воз ни ка ет в воз рас те 14–16 лет. 
Про дол жи тель ность бо лез ни 3–5 лет с по-
сле дую щим ле таль ным ис хо дом. От ли чие от 
дет ской фор мы за клю ча ет ся в бо лее вя лом и 
ме нее про гре ди ент ном те че нии за бо ле ва ния, 
в воз ник но ве нии эпи леп ти форм ных при пад-
ков. Сте пень на рас та ния сла бо умия у раз ных 
боль ных вы ра же на в раз лич ной сте пе ни. От-
сут ст вие на сет чат ке виш не во-крас но го пят на 

со че та ет ся с ат ро фи ей зри тель ных нер вов и 
пиг мент ным ре ти ни том. Позд няя фор ма А.и. 
на блю да ет ся чрез вы чай но ред ко, воз ни ка ет 
в зре лом воз рас те, про те ка ет дос та точ но мед-
лен но (не ред ко 10 лет и боль ше). Из ме не ния 
лич но сти при бли жа ют ся к кар ти не ор га ни-
че ско го пси хо син дро ма. Па ра ли чи и эпи леп-
ти форм ные при пад ки воз ни ка ют на позд них 
ста ди ях бо лез ни. Из ме не ния глаз но го дна 
вы ра жа ют ся в воз ник но ве нии пиг мент но го 
ре ти ни та на ря ду с ат ро фи ей зри тель ных нер-
вов. Па то ло го ана то ми че ские из ме не ния: мак-
ро ско пи че ски об на ру жи ва ет ся уп лот не ние 
моз га с уве ли че ни ем или умень ше ни ем его 
ве са. Мик ро ско пи че ски: из ме не ния ганг ли оз-
ных кле ток ко ры, под кор ки, сет чат ки, спин-
но го моз га с зер ни стым пе ре ро ж де ни ем, 
рас па дом суб стан ции Нисс ля, по сле дую щей 
ги бе лью кле ток. От ме ча ют ся дис тро фия нев-
рог лии и яв ле ния де мие ли ни за ции.
Боль ные с А.и. ну ж да ют ся в гос пи та ли за ции 
в нев ро ло ги че ские ста цио на ры, а в слу чае 
вы ра жен ных пси хи че ских на ру ше ний – в 
пси хи ат ри че ские боль ни цы. Боль ным про во-
дят об ще ук ре п ляю щую те ра пию. Спе ци фи-
че ско го ле че ния в на стоя щее вре мя нет.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ама ди (Amadi) Эле чи (род. в 1934) – ни ге рий-
ский про за ик, сто рон ник 
трез во сти. Пи сал на англ. 
яз. Ав тор ро ма нов «Же на 
бо га» (1966), «Боль шие пру-
ды» (1969) и др. Ос нов ная 
те ма ти ка про из ве де ний А.    – 
сель ская жизнь аф ри кан-
цев, их ве ро ва ния и обы чаи 

до и по сле их столк но ве ния с За па дом.
По сле окон ча ния ун-та по лу чил сте пень фи зи ка и 
ма те ма ти ка. Уча ст во вал в вой не Ни ге рия-Би аф ра 
на сто ро не Ни ге рии. Свой бое вой опыт опи сал в 
ав то био гра фи че ской кни ге За кат в Би аф ре. По сле 
ар мии вер нул ся на гос. служ бу в Ни ге рию.
Ис точн.: http://www.persons-info.com/index.php?pid = 
60281&p_adds=271&

А
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Ама ли ки тя не (1 Цар. 15:6) – мо гу ще ст вен-
ный, трез вый на род, за ни мав ший тер ри то рию 
ме ж ду Па ле сти ной и Егип том и на зы вае мый в 
Чис. 24: 20 пер вым из на ро дов.

По тер пе ли жес то кое по ра же ние в бит ве с сы-
на ми Из раи ле вы ми при Ра фа ди ме, и за свой 
грех, что про ти во дей ст во ва ли бла го стоя нию 
на ро да Бо жия, под верг лись Его страш но му 
су ду. Впо след ст вии бы ли раз би ты Ге де о ном 
(Суд. 7:12-25), Сау лом (1 Цар. 16), и Да ви дом 
(1 Цар. 30). На ко нец над ни ми ис пол ни лось 
сло во Гос под не, и имя их ис чез ло с ли ца зем-
ли (1 Цар. 30:17, 1 Пар. 4:43).
Лит.: Биб лей ская эн цик ло пе дия.

Амаль ги ро ва ние, амаль га ми ро ва ние (позд не-
лат. amalgama – смесь, сплав) – слия ние пси-
хо па то ло ги че ских рас стройств с лич но стью, 
ми ром ее цен но стей и пред став ле ний, вос при-
ни мае мое как ре зуль тат преж не го жиз нен но го 
опы та, на ме ре ний и пр. Ме ха низм А. пред по ла-
га ет ста би ли за цию па то ло ги че ско го про цес са.

 А.Б. Сму ле вич

Амаль ри ка не – трез вен ная сек та, воз ник шая в 
Па ри же в кон. XII – нач. XIII в. и рас про стра-
нив шая ся на сев.-вост. Фран ции. А. – сто рон ни-
ки пан теи сти че ско го уче ния ср.-век. мис ти ка 
Амаль ри ка Бен ско го (ум. в 1206). Ис то ки амаль-
ри кан ст ва про сле жи ва ют ся в уче нии Ио ан на 
Ско та Эриу ге ны и Ио а хи ма Флор ско го. А. обо-
же ст в ля ли все су щее (все еди но, т.к. все, что су-
ще ст ву ет, есть Бог), от ри ца ли ин сти тут Церк ви, 
об ря ды и та ин ст ва, су ще ст во ва ние ада и рая. А. 
счи та ли се бя чис ты ми от гре ха, ожи да ли ус та-
нов ле ния Цар ст ва Божь е го на зем ле; за яв ля ли, 
что при ня тия уче ния Амаль ри ка дос та точ но 
для спа се ния и что са мо это уче ние от кры ва ет 

эпо ху Св. Ду ха. Сек та А. сфор ми ро ва лась без 
ор га ни за ци он но го уча стия са мо го Амаль ри ка. 
В 1210 с трак та том Contra amalricanos (Про тив 
амаль ри кан) вы сту пил цис тер ци ан ский мо нах 
Гар не рий Рош фор ский, от ра зив по зи цию Па-
риж ско го со бо ра 1210, на к-ром Амаль рик был 
объ яв лен ере ти ком. В 1215 IV Ла те ран ский со-
бор осу дил уче ние А. Мно гие по сле до ва те ли 
Амаль ри ка бы ли со жже ны как ере ти ки.
Ис точн.: Martinus Polonus. Chronicon pontifi  et impe ra-
torum. MGHSS 22, 438; Denifl e H.E. Chatelain Char tu la-
ri um Universitatis Parisiensis. P., 1881, p. 71sq.; Contra 
Amalricanos. Jahrbuch für Philosophie in spekulativer 
Theologie 7 (1893), 346–412. 
Лит.: Кар са вин Л.П. Мис ти ка и ее зна че ние в ре ли ги-
оз но сти Сред не ве ко вья. Кар са вин Л.П. Ма лые со чи не-
ния. СПб., 1994. С. 20–23.

Ама нат (наст. имя Са ид Ага Ха сан) (1816–
 1858) – ин дий ский по эт, дра ма тург, сто рон ник 
трез во сти. Ра бо тал при дво ре Вад жи да Али-ша-
ха, на ва ба (пра ви те ля) Ау да. В 1853 на пи сал ко-
ме дию Ин дар Саб ха (Двор Ин д ры), по ве ст вую-
щую о люб ви пе ри Сабз к прин цу Гуль фа му. 
В пье се ис поль зо ва лись пер сид ские и ин дий-
ские по этич. мет ры. Пье са, по став лен ная в Кай-
сар ба ге – ре зи ден ции ауд ских на ва бов, име ла 
ус пех бла го да ря пыш ной по ста нов ке, му зы ке, 
тан цам и оби лию пе сен, ку пле тов. Эта пье са во-
шла в ре пер ту ар боль шин ст ва те атр. ком па ний 
пар сов (пред ста ви те лей ре ли ги оз ной об щи ны, 
по сле до ва те лей зо роа ст риз ма), вы зва ла ряд под-
ра жа ний (Ма да ри лал на пи сал свой ва ри ант Ин-
дар Саб ха), бы ла пе ре ве де на на неск. инд. яз. 
и вы дер жа ла 40 из да ний. Инд. ли те ра ту ро ве ды 
счи та ют, что Ин дар Саб ха по ло жи ла на ча ло раз-
ви тию дра ма тур гии на яз. ур ду и хин ди.
Лит.: Те ат раль ная эн цик ло пе дия.

Аманд Ар денн ский (?–26 авг. 500) – ка то лич. 
св. (пам. 16 июн.), от шель ник из Ком мо до лиа ка 
в Ар ден нах (совр. Сен-Жюнь ен, близ Ли мо жа, 
обл. Ли му зен, Центр. Фран ция), сто рон ник трез-
ве ния. Крат кие све де ния о нем име ют ся в хро-
ни ке ка но ни ка из Сен-Жюнь е на Эть е на Ма ле 
(XIV в.). Во вре ме на св. Ро ри ция, еп. Ли мо жа, 
А. А. при был в ок ре ст но сти это го го ро да и вы-
брал ме сто для от шель ни че ской жиз ни на ска ли-
стом бе ре гу при слия нии рек Вьен ны и Гла ны, 

Ам Ам
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где св. Ро ри ций со ору дил для не го скит. А. А. 
при нял при шед ше го к не му св. Юниа на Ли му-
зен ско го и стал его ду хов ни ком. На мо ги ле А. А. 
со вер ша лись мно гие чу де са, и позд нее бы ла воз-
ве де на цер ковь, ос вя щен ная 26 февр. 1094.
Лит.: Arbellot, l’abbé. Chronique de Maleu et documents 
sur la ville de Saint-Junien. Limoges, 1847; Leclerq A. 
Amand (6). DHGE. T. 2. Col. 939-940.

Аман да га ма ни Аб хая – царь (22–31) на о-ве 
Шри-Лан ка, из ди на стии Мо рия, сын ца ря Ма ха-
датт хи ки Ма ха на ги (9–22); сто рон ник трез во сти.
Лит.: Ис то ри че ский сло варь.

Ама не цер (Amanecer) – не пра ви тель ст вен ная 
ан ти нар ко ти че ская орг-ция в Бо ли вии. Штаб-
квар ти ра в Ко ча бам бе. Орг-ция ве дет пре вен-
тив ное ан ти нар ко ти че ское об ра зо ва ние, из бав-
ля ет от за ви си мо стей и вос ста нав ли ва ет лю дей 
по сле из бав ле ния от за ви си мо стей, вы да ет ре-
ко мен да ции по во про сам про фи лак ти ки от кло-
няю ще го ся по ве де ния жи те лям Бо ли вии.
Ад рес: Casilla 2431, Ко ча бам ба, Бо ли вия.

А.Н. Маю ров

Аман та дин (amantadine) – ан ти бак те ри аль-
ный ле кар ст вен ный пре па рат, дей ст вие к-
ро го на прав ле но на пре дот вра ще ние про ник-
но ве ния ви ру са в клет ки че ло ве че ско го ор га-
низ ма; при ме ня ет ся при ле че ния грип па. Т.к. 
при ем дан но го пре па ра та сти му ли ру ет вы ра-
бот ку до фа ми на в го лов ном моз ге че ло ве ка, 
то он так же час то при ме ня ет ся в про цес се ле-
че ния пар кин со низ ма и ВИЧ – СПИ Да. Наи-
бо лее рас про стра нен ные по боч ные эф фек ты: 
по вы шен ная раз дра жи тель ность, на ру ше ние 
ко ор ди на ции дви же ний, бес сон ни ца. Тор го-
вое на зва ние: сим мет рел (Symmetrel).
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ама нул ла-Хан (1 июн. 1892–25 апр. 1960) – 
аф ган ский ко роль в 1919–29, сто рон ник трез-
во сти. Один из сы но вей эми ра Ха би бул лы. 
При дя к вла сти (21 февр. 1919), про воз гла сил 
28 февр. 1919 не за ви си мость Аф га ни ста на. 
В ре зуль та те об ме на дру же ст вен ны ми по сла-
ния ми ме ж ду А. и В. И. Ле ни ным в 1919 бы ли 
ус та нов ле ны ди пло ма ти че ские от но ше ния с 
Со вет ской Рос си ей, в 1921 за клю чен со вет ско-

аф ган ский до го вор, в 1926 до-
го вор с СССР о ней тра ли те те 
и вза им ном не на па де нии.
Внут рен ние ре фор мы А., ру-
ко во дство вав ше го ся идея ми 
мла до аф ган цев, со дей ст во ва-
ли цен тра ли за ции стра ны и 
бур жу аз ным пре об ра зо ва ни-

ям в ее эко но ми ке. В 1928 А. по се тил СССР. 
Ан ти пра ви тель ст вен ное вос ста ние 1928–29 
во гла ве с Ба чаи Са као, под дер жан ное анг лий-
ским им пе риа лиз мом, вы ну ди ло А. от речь ся 
от пре сто ла и эмиг ри ро вать. Умер в Цю ри хе, 
по хо ро нен в Дже ла ла ба де (Аф га ни стан).
Лит.: БСЭ.

Ама ра се ка ра Гу на да са (род. в 1929) – шри-лан-
кий ский пи са тель (пи сал на 
син гал. яз.), сто рон ник трез во-
сти. Ав тор ро ма нов: «Не воль-
ник судь бы» (1955), «Ро ж ден-
ный вновь», «По тер пев шие 
по ра же ние» (оба 1960), «Без-
но гие» (1962), «Три ха рак-
те ра» (1963), «Не прав ди вая 

ис то рия» (1977), «Прав ди вая ис то рия люб ви» 
(1978). Так же А. при над ле жат сб. рас ска зов.
Ис точн.: www.persons-info.com/index.php?

Ама ра син ха – ин дий ский лин гвист-ин до лог, 
сто рон ник трез во сти. А. был од ним из На ва-
рат ны (англ. Navaratnas) (де вя ти дра го цен-
ных кам ней) в ок ру же нии Чан д ра Гуп ты II 
(англ. Chandragupta II) Ви кра ма ди тьи, им пе ра-
то ра Гуп ты, к-рый пра вил на ру бе же III и IV в.
А. был буд ди стом или джай ни стом, и ран няя 
тра ди ция ут вер жда ет, что его про из ве де ния, за 
ис клю че ни ем од но го, бы ли унич то же ны брах ма-
на ми в V ве ке. Ис клю че ни ем яв ля ет ся зна ме ни-
тый Ама ра-ко ша (Со кро вищ ни ца Ама ры) – сан-
ск рит ский те зау рус в трех кни гах, со дер жа щий 
10 тыс. слов и оформ лен ный в сти хах.
Лит.: Брок га уз Ф.А., Еф рон И.А. Эн цик ло пе ди че ский 
сло варь.

Ама рет то (итал. Amaretto) – тем но-ко рич не вый 
мин даль ный ал-льный ли кер на ос но ве аб ри ко-
со вых зе рен и трав, к-рые на стаи ва ют на брен ди 
и под сла щи ва ют. По вку су по хож на мар ци пан. 

Ам Ам
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Име ет аро мат мин даль но го оре ха. Со дер жа ние 
спир та – 25–28%, плот ность – 1,09. Край не опа-
сен для по треб ле ния че ло ве ком.

А.Н. Маю ров

Амар тия Сен (Сэн, Амар тия Ку мар) (род. 3 но яб. 
1933) – ин дий ский уче-
ный-эко но мист и фи ло-
соф, сто рон ник трез во сти; 
проф. Гар вард ско го ун-та, 
а за тем Trinity College, Кэм-
бридж; лау ре ат Ноб. пр. 
(1998) за вклад в раз ви тие 
эко но мич. тео рии бла го сос-
тоя ния. Род. в Сан ти ни ке-
та не в Бен га лии. Окон чил 

Пре зи ден си-кол ледж Каль кутт ско го ун-та, 
учил ся в Три ни ти-кол лед же Кем бридж ско го 
ун-та (Ве ли ко бри та ния), где в 1959 по лу чил 
сте пень док то ра. Ста жи ро вал ся в ве ду щих ун-
тах США, с 1963 – проф. ун-та Де ли. В 1971–
1977 пре по да вал в Лон дон ском, за тем в Окс-
форд ском ун-те. С 1988 пре по да вал в Гар вард-
ском ун-те. В 1998 вер нул ся в Кем бридж ский 
ун-т, за няв пост гла вы Три ни ти-кол лед жа.
Ра бо ты А. по свя ще ны тео рии об ще ст вен но го 
вы бо ра, ин дек сам бла го сос тоя ния и бед но сти, 
на цио наль но му до хо ду, про бле ме го ло да. 
Ис точн.: http://www.krugosvet.ru/
Соч: Кол лек тив ный вы бор и об ще ст вен ное бла-
го  сос тоя ние (Collective choice and social welfare, 
1970); Об эко но ми че ском не ра вен ст ве (On economic 
inequality, 1973); Вы бор, бла го сос тоя ние и ме тод из ме-
ре ния (Choice, welfare and measurement, 1982); Воз вра-
ще ние к про бле ме не ра вен ст ва (Inequality reexamined, 
1992, 1998); Раз ви тие как сво бо да (Development 
as freedom, 1999) и др.

Ама ру (Ама ру ка) (?–?) – ин дий ский по эт VIII в., 
сто рон ник трез во сти. Пи сал на сан ск ри те. В сб. 
«Сто строф Ама ру» (Ама ру ша та ка), со дер жа-
щем по этич. ми ниа тю ры, А. с боль шой эмоц. 
си лой и по этич. вы ра зи тель но стью опи сы ва ет 
бес ко неч ные сме ны на строе ний влюб лен ных. 
Ли ри ка А. от ли ча ет ся изя ще ст вом сти ля и язы-
ка. Его твор че ст во ока за ло влия ние на раз ви-
тие ин дий ский ли рич. по эзии.
Лит.: Dasgupta S. N. and De S. K. A history of Sanskrit 
literature. V. 1. Calcutta, 1947.

Ама сис – мас тер, на ат ти че ской чер но фи гур-
ной ам фо ре на ри со вал кар ти ну, на к-рой си-
ле ны вы жи ма ют ви но град ный сок под зву ки 
ав лоса (ок. 530 до н.э.).

Лит.: Яку шев А.Н., Лас точ кин В. А. Из бран ный хро но ло-
ги че ский об зор ал-ля, пьян ст ва и ал-зма, пу тей и спо со-
бов борь бы с ни ми, фор мирования трез во сти и трез во го 
об раза жиз ни с древ них вре мен до на ших дней. VII тыс. 
до н. э. 1990. Ч. 1. М.: АПН СССР, 1991. С. 21.

Ама сис II (Ях мос II) (570–526 до н.э.) – фа-
ра он ХХVI (Са ис ской) ди на стии, еги пет ский 
вое на чаль ник, сто рон ник ак тив ных ал-льных 
воз лия ний и пья нок.
Пре ды ду щий фа ра он Ап рий (Хоф ра) (589–
570 до н.э.) был из вес тен сво им фи лэл лин ст-
вом, в ча ст но сти при но сил гре че ским хра мам 
круп ные да ры, об де ляя вни ма ни ем соб ст вен но 
еги пет ские. Ко гда Ап рий вы шел по при вет ст во-
вать на род в гре че ских дос пе хах (при чем не за-
дол го до это го еги пет ское вой ско бы ло по бе ж-
де но гре че ски ми на ем ни ка ми в Ки ре наи ке), 
егип тя не под ня ли вос ста ние, к-рое при ве ло к гра-
ж дан ской вой не, про дол жав шей ся поч ти 4 го да 
(570–567 до н.э.). По сколь ку Ап рий стал род ст-
вен ни ком ва ви лон ско го ца ря На ву хо до но со ра, 
по след ний вторг ся в Еги пет в 568–567 до н.э. и 
про шел че рез всю до ли ну Ни ла вплоть до Фив, 
од на ко по вер нул об рат но, по няв, что Ап рий не 
удер жит ся на пре сто ле. Ли шен ный вся кой под-
держ ки, Ап рий был свер нут и каз нен.
Ор га ни за тор вос ста ния, по пу ляр ный в про стом 
на ро де, а так же сре ди со стоя тель ных го ро жан, 
вое на чаль ник Ама сис (Ях мос) II, был ко ро но ван 
фа рао ном. Ге ро дот со об ща ет, что А. был про сто-
лю ди ном, до слу жив шим ся до долж но сти ко ман-
ди ра ли вий ски ми на ем ни ка ми бла го да ря сво им 
спо соб но стям. Пер вые его ре фор мы (от ме на 
при ви ле гий для гре че ских сол дат, уст ра не ние 

Ам Ам
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тор го вых и эко но ми че ских льгот гре че ским куп-
цам и др.) ус по кои ли еги пет ских эл ли но фо бов. 
Но А. по ни мал, на сколь ко важ но под дер жи вать 
дру же ские от но ше ния с Гре ци ей, по это му же ной 
А. ста ла гре чан ка, а са ми гре ки вновь за по ло ни-
ли еги пет ские рын ки и ка зар мы. Фа ра он при но-
сил щед рые да ры не толь ко в еги пет ские хра мы 
Саи са и Мем фи са, но и в гре че ские свя ти ли ща. 
Вра ж да ме ж ду эмиг ран та ми и ко рен ным на се ле-
ни ем прак ти че ски пре кра ти лась.
Наи бо лее проч ные и дру же ст вен ные свя зи ус та-
но ви лись ме ж ду фа рао ном и ти ра ном ост ро ва 
Са мос По ли кра том, а так же со Спар той и Ки ре-
ной. Со глас но Плу тар ху, Еги пет вре мен А. при-
нял у се бя мно же ст во вы даю щих ся гре че ских 
мыс ли те лей, стре мив ших ся по стичь муд рость 
еги пет ских жре цов. Так, Фа лес Ми лет ский со-
вме ст но с фа рао ном по се щал пи ра ми ды и при-
вел А. в вос торг, вы чис лив вы со ту со ору же ний 
без ин ст ру мен тов, по от бра сы вае мой им те ни.
В чис ле дру гих за мет ных внеш не по ли ти че ских 
ак ций А. – ус та нов ле ние мир ных от но ше ний 
с Ва ви ло ном. За ва ви ло ня на ми ос та ва лось За-
ре чье, а егип тя не бла го да ря су ще ст вен но му по-
пол не нию сво его во ен но го фло та за кре пи ли за 
со бой о. Кипр. Имен но при А. над Егип том на-
вис ла уг ро за пер сид ско го втор же ния, по это му 
фа ра он на пра вил свои уси лия на ук ре п ле ние 
трех сто рон не го сою за Егип та с Ва ви ло ном и Ли-
ди ей. Тем не ме нее, он так и не су мел ока зать су-
ще ст вен ную по мощь сво им со юз ни кам во вре мя 
их ок ку па ции пер сид ским им пе ра то ром Ки ром 
II Ве ли ким. В ре зуль та те, кро ва вая раз вяз ка на-
сту пи ла че рез год по сле смер ти А., в 525 до н. э. 
при его на след ни ке Псам ме ти хе III, ко гда весь 
Еги пет был ок ку пи ро ван Кам би сом II. Греч. ис-
точ ни ки от ме ча ют от лич ное чув ст во юмо ра это-
го фа рао на и его склон ность уст раи вать пья ные 
пи ры, на к-рые он при гла шал сво их мно го чис-
лен ных со бу тыль ни ков.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амау а ка ху ни куи (са мо на зва ние – на стоя щие 
лю ди) – вы ми раю щий от ал-ля ин дей ский на-
род груп пы па но на юго-вост. Пе ру, не боль шая 
груп па в со сед них р-нах Бра зи лии (во до раз дел 
рек Укая ли, Жу руа и Пу рус). Близ ки ка ши на уа. 
Чис лен ность 4 тыс. чел. Язык А. же-па но – ка-
риб ской се мьи. Рас про стра нен так же ис пан. яз. 

При дер жи ва ют ся тра ди ци он ных ве ро ва ний. 
Оби та ют в глу хих лес ных рай онах, кон так тов 
с бе лы ми ма ло (об ме ни ва ют про дук ты охо ты 
на же лез ные ору дия). В нач. XX в. (го ды кау чу-
ко во го бу ма) ис треб ля лись сбор щи ка ми кау чу-
ка. Ис треб ле ние про во ди лось с по мо щью ал-
ля и ору жия. Ос но ва хо зяй ст ва А. – руч ное под-
сеч но-ог не вое зем ле де лие (ку ку ру за, слад кий 
ма ни ок и др.) и охо та, в т.ч. с со ба ка ми; под соб-
ные за ня тия – ры бо лов ст во и со би ра тель ст во. 
Мат ри ар халь ная боль шая се мья (ок. 50 чел.) 
за ни ма ет по се ле ние из 3–4 хи жин. Рас про-
стра не на по ли ги ния. Тра ди ци он ная оде ж да 
у жен щин – на бед рен ная по вяз ка – у муж чин 
прак ти че ски от сут ст во ва ла. Рас про стра нен 
ша ма низм. Те ло умер ше го хо ро нят в боль шой 
ур не, че рез не де лю сжи га ют; в не дав нем про-
шлом был рас про стра нен эн до кан ни ба лизм: 
кос ти толк ли и ели с ку ку руз ной ка шей. Для 
ми фо ло гии ха рак тер ны мо ти вы, объ яс няю щие 
бед ст вен ное по ло же ние А. 

 (По Ю.Е. Бе рез ки ну)

Ам бед кар Бхим рао Рамд жи (апр. 1893–6 дек. 
1956, Нью-Де ли) – ин дий-
ский по ли ти че ский дея тель, 
ли дер дви же ния не при ка сае-
мых. Сто рон ник трез во сти.
Ма ратх по на цио наль но сти. 
Учил ся в ун-тах Ин дии, 
США, Гер ма нии, Анг лии. 
По лу чил сте пень док то ра 

эко  но ми ки и ком мер ции. В по ли ти че скую дея-
тель ность вклю чил ся с кон ца 1920-х. Вы сту пал 
про тив кас то вой сис те мы. Пред став ляя вер хуш-
ку не при ка сае мых, воз глав лял раз лич ные по ли-
ти че ские орг-ции низ ших каст (Ас со циа цию уг-
не тен ных каст и пр.). Сто рон ник М. Ган ди, А. 
при над ле жал к пра во му кры лу на цио наль но го 
дви же ния. По сле за вое ва ния Ин ди ей не за ви си-
мо сти (1947) во шел в пра ви тель ст во в ка че ст ве 
ми ни ст ра юс ти ции (1947–51). Один из ав то ров 
ин дий ской кон сти ту ции (1950). А. при над ле жат 
мно гие ра бо ты – гл. обр. об ин дий ских кас тах 
(Кас ты в Ин дии, Унич то же ние каст и др.).
Лит.: БСЭ.

Ам бе лау ан цы, оранг ам бе лау (са мо на зва ние) – 
один из трез вых ам бо но-ти мор ских на ро дов 
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в Вост. Ин до не зии (о. Ам бе лау в мо ре Бан да). 
Чис лен ность 3 тыс. чел. Го во рят на яз. ам бе лау 
(цен траль но-авс тро не зий ская груп па авс тро-
не зий ской се мьи), а так же на бу ру ан ском яз. 
и ам бон ском диа лек те ма лай ско го яз. (ме лаю-
ам бон). Ам бе лау ан цы – му суль ма не-сун ни ты. 
В XVI–XVII вв. за ни ма лись про из вод ст вом и 
тор гов лей пря но стя ми. В 1-й пол. XVII в. хо зяй-
ст вен ная струк ту ра об-ва бы ла раз ру ше на гол-
ланд ски ми ко ло ни за то ра ми, боль шая часть А. 
ис треб ле на или вы се ле на. Ос нов ное за ня тие – 
до бы ва ние са го на со сед нем ост ро ве Бу ру. А. 
на се ля ют 7 при бреж ных де ре вень (бе на). Об ра-
зу ют 22 пат ри ли ней ных ло ка ли зо ван ных ро да, 
де ля щих ся на эк зо гам ные ли нид жи. Ма те ри аль-
ная и ду хов ная куль ту ра А. ха рак тер на и для 
дру гих ин до не зий ских тор го вых эт но сов. 

 (По М.А. Чле но ву)

Ам бергс Ак сельс – ли дер трез вен ни че ско го 
дви же ния Лат вии. Ак тив ный уча ст ник ме ж-
ду на род ных трез вен ни че ских се ми на ров и 
кон фе рен ций.

А.Н. Маю ров

Ам би ва лент ная при вя зан ность – тип при вя-
зан но сти, при к-ром де ти не од но знач но от но сят-
ся к ма те ри и ко леб лют ся, то стре мясь при влечь 
ее вни ма ние, то от вер гая его. В этом слу чае ма-
те ри, как пра ви ло, не от зыв чи вы и не дос та точ но 
вни ма тель но от но сят ся к ре бен ку. А.п. час то воз-
ни ка ет в слу ча ях упот реб ле ния ма те рью ал-ных 
и др. нар ко ти че ских из де лий. В даль ней шем 
А.п. – пря мой путь ре бен ку для по ста нов ки на 
спе цу чет в раз лич ных ко мис си ях и ин спек ци ях.

А.Н. Маю ров

Ам би ва лент ное мыш ле ние (лат. ambi – с обе-
их сто рон, valens – силь ный). Ха рак те ри зу ет ся од-
но вре мен ным со су ще ст во ва ни ем взаи мо ис клю-
чаю щих, про ти во по лож ных тен ден ций, про ти во-
ре ча щих друг дру гу мыс лей. В ос но ве его ле жит 
вы де лен ная E. Bleuler (1911) ам би ва лент ность.
Лит.: Блейхер В.М. Тол ко вый сло варь пси хи ат ри че-
ских тер ми нов. Во ро неж: НПО Мо дек, 1995.

Ам би ва лент ность (лат. ambi – с обе их сто рон, 
valens – силь ный) – со су ще ст во ва ние ан та го ни-
сти че ских эмо ций, идей или же ла ний по от но-
ше нию к од но му и то му же ли цу, пред ме ту или 

по ло же нию. Со глас но Блей ле ру, к-рый ввел 
этот тер мин в 1910, крат ко вре мен ная ам би ва-
лент ность яв ля ет ся ча стью нор маль ной пси хи-
че ской жиз ни; вы ра жен ная или ус той чи вая ам-
би ва лент ность – пер во на чаль ный сим птом ши-
зоф ре нии, при к-рой она мо жет иметь ме сто в 
аф фек тив ной идеа тор ной или во ле вой сфе ре. А. 
яв ля ет ся так же ча стью об сес сив но-ком пуль сив-
но го рас строй ства, а ино гда на блю да ет ся при 
ма ниа каль но-де прес сив ном пси хо зе, осо бен но 
при за тяж ных де прес си ях, час то воз ни каю щих 
на поч ве по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
А. – од на из осо бен но стей под ро ст ко во го воз-
рас та, к-рая де ла ет его взры во опас ным, т.к. 
уве ли чи ва ет риск аг рес сив но го по ве де ния.  
Осо бый слу чай А. пред став ля ет со бой про ти-
во ре чие ме ж ду ус той чи вы ми чув ст ва ми к пред-
ме ту и раз ви ваю щи ми ся из них си туа тив ны ми 
эмо ция ми (напр., оби да, ес ли эмо ци аль но по ло-
жи тель но оце ни вае мые че ло ве ком лю ди про яв-
ля ют к не му нев ни ма тель ность).
А. сле ду ет от ли чать от на ли чия сме шан ных 
чувств по от но ше нию к ко му-ли бо. Сме шан-
ные чув ст ва мо гут воз ни кать на ба зе реа ли-
сти че ской оцен ки не со вер шен ной при ро ды 
объ ек та, то гда как А. пред став ля ет глу бин ную 
эмо цио наль ную ус та нов ку, в к-рой про ти во ре-
чи вые от но ше ния вы те ка ют из об ще го ис точ-
ни ка и ока зы ва ют ся взаи мо свя зан ны ми. Юнг 
ис поль зо вал дан ное по ня тие для ха рак те ри сти-
ки: а) спла ва по ло жи тель ных и от ри ца тель ных 
чувств в от но ше нии од но го и то го же объ ек та 
(др. че ло век, об раз, идея, часть са мо го се бя), 
ко гда эти чув ст ва ис хо дят из од но го ис точ ни-
ка и не яв ля ют ся сме сью ка честв, при су щих 
то му че ло ве ку, на к-ро го они на прав ле ны; 
б) ин те ре са к фраг мен та ции, мно же ст вен но-
сти и из мен чи во сти пси хи че ско го; А. в этом 
смыс ле – все го лишь од но из со стоя ний че ло-
ве ка; в) са мо от ри ца ния лю бо го по ло же ния, к-
рое и опи сы ва ет А.; г) от но ше ния к ро ди тель-
ским об раз ам, в ча ст но сти и к ар хе ти пи че ской 
об раз но сти во об ще; д) уни вер саль но сти – А. 
при сут ст ву ет по все ме ст но: си лы при ро ды все-
гда дву ли ки и Бог то же, что уже од на ж ды об-
на ру жил Иов (Юнг К.Г. Сим во лы транс фор ма-
ции. М., 2000). Са ма жизнь – это веч ное доб ро 
и зло, ус пех и по ра же ние, на де ж да и от чая ние, 
к-рые урав но ве ши ва ют друг дру га.
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А., в ши ро ком смыс ле, ас со ции ру ет ся с влия-
ни ем бес соз на тель ных ком плек сов, в ча ст но-
сти с пси хо ло ги че ски ми функ ция ми на эта пе 
их не диф фе рен ци ро ван но сти. Хо тя она по ро-
ж да ет ся все ми нев ро ти че ски ми кон флик та ми, 
лег че все го ее на блю дать в нев ро зах на вяз чи-
вых со стоя ний, при к-рых де ла ет ся по пыт ка 
сба лан си ро вать обе сто ро ны А. в соз на нии, в 
слу ча ях дру гих нев ро зов та или дру гая сто ро-
на обыч но по дав ля ет ся.
Лит.: Пси хо ло ги че ский сло варь, На цио наль ная пси хо-
ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ам би ва лент ность ау то аг рес сив ных (суи ци-
даль ных) мо ти вов – пси хи че ское со стоя ние, 
ха рак те ри зую щее ся од но вре мен ным су ще ст во-
ва ни ем ау то аг рес сив ных (суи ци даль ных) и ан ти-
суи ци даль ных мо ти вов, воз ни каю щих за час тую 
в ре зуль та те по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти-
ков. Прак ти че ски все гда при сут ст ву ет в пре суи-
ци даль ном пе рио де. Мо жет ис поль зо вать ся как 
ос но ва для про ве де ния кор рек ци он ных и про фи-
лак ти че ских ме ро прия тий пу тем ак ти ви за ции 
ан ти суи ци даль ных фак то ров лич но сти.
Ис точн.: www.mirslovarei.com/conten

Амбивалентноcть свойств лич но сти (лат. 
ambi – с обе их сто рон, valens – силь ный) – 
двойствен ный ха рак тер воз мож но го про яв-
ле ния свойств лич но сти, вы ра жаю ще го ся в 
син дро ме под дер жа ния жиз ни (лю бовь, со ли-
дар ность, спра вед ли вость) и син дро ме раз ру-
ше ния жиз ни (алч ность, жес то кость, са дизм) 
(по Э. Фром му). А.с.л. ха рак тер на как для 
со во куп но сти, так и для от дель ных свойств 
лич но сти. Напр., А.с.л. чувств вы ра жа ет ся в 
про тиворечивости не сколь ких од но вре мен но 
ис пы ты вае мых эмоци ональных от но ше ний 
к нек-ро му объ ек ту. В про цес се вос хо ж де ния 
к ин ди ви ду аль но сти двой ст вен ность свойств 
лич но сти ос ла бе ва ет и усили вается их на прав-
лен ность на поддер жание жиз ни.

 (По З.И. Тю ма се вой, В.П. Ста ри ко ву)

Ам би ва лент ный, -ая, -ое (лат. ambi – с обе их 
сто рон, valens – силь ный) – двой ст вен ный, ха-
рак-те ри зую щий ся од но вре мен ным про яв ле-
ни ем про ти во по лож ных ка честв.
Лит.: Сло варь ино стран ных слов.

Ам би ция (фр. ambition; лат. аmbitio) – обо ст-
рен ное са мо лю бие, са мо мне ние, спесь.
Лит.: БСЭ.

Ам би ция на ру ше ние дея тель но сти соз на-
ния – со стоя ние бес связ но сти соз на ния, к-рое 
ха рак те ри зу ет ся: 1) пол ной ут ра той ори ен ти-
ров ки во внеш нем ми ре. ко гда ут ра чи ва ет ся 
осоз на ние са мо го се бя и на ру ша ет ся за по ми на-
ние но вой ин фор ма ции; 2) дви га тель ным воз-
бу ж де ни ем; 3) гал лю ци на ция ми; 4) от сут ст-
ви ем вос по ми на ний об этом со стоя нии, ко гда 
оно про хо дит. А.н.д.с. час то воз ни ка ет на фо не 
по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Амб лио пия (греч. amblyopia – ос лаб ле ние 
зре ния) – ухуд ше ние зре ния, не свя зан ное ни 
с ка ким за бо ле ва ни ем глаз или зри тель ной 
сис те мы. Прак ти че ски дан ное стро гое оп ре де-
ле ние не все гда вы пол ня ет ся. Напр., в слу чае 
ток си че ской амб лио пии (toxic amblyopia), вы-
зван ной воз дей ст ви ем на ор га низм че ло ве ка 
ни ко ти на, ал-ля и нек-рых ле кар ст вен ных в-в, 
или при ви та мин ной не дос та точ но сти все гда 
про ис хо дит нек-рое по вре ж де ние зре ния.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амб лио пия али мен тар ная – ухуд ше ние зре-
ния, воз ни каю щее в ре зуль та те ви та мин ной и 
др. не дос та точ но сти пи та ния, осо бен но пел лаг-
ры (к-рая мо жет иметь суб кли ни че скую фор му). 
По те ря зре ния при этом яв ля ет ся по сте пен ной. 
А.а. мо жет быть свя за на с ал-змом, ко гда ал-ль 
(со дер жа щий ка ло рии, но не ви та ми ны) по треб-
ля ет ся вме сто пи щи, со дер жа щей ви та ми ны.

М. Кел лер

Амб лио пия ал ко голь ная (лат. amblyopia 
alcoholica)– ос лаб ле ние или час тич ная по те ря 
зре ния без за мет ных по вре ж де ний струк тур 
гла за или зри тель но го нер ва. А.а., к-рая, как по-
ла га ли ра нее, воз ни ка ет в ре з-те боль шо го по-
треб ле ния ал-ля, ско рее обу слов ле на: 1) не дос-
та точ но стью пи та ния, свя зан ной с ал-змом, и 
то гда по те ря зре ния но сит по сте пен ный ха рак-
тер или 2) от рав ле ни ем ме ти ло вым спир том, 
при к-ром по те ря зре ния про ис хо дит вне зап но 
и мо жет но сить не об ра ти мый ха рак тер. 

М. Кел лер
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Амб лио пия та бач ная – амб лио пия, воз ни каю-
щая в ре зуль та те от рав ле ния ни ко ти ном на фо-
не об ще го ос лаб ле ния ор га низ ма, у ку риль щи-
ков си га рет, си гар и тру бок, у жую щих та бак и 
поль зую щих ся ню ха тель ным та ба ком.

 М. Кел лер

Ам бо но-ти мор ские на ро ды – груп па трез вых 
на ро дов в Вост. Ин до не зии (2320 тыс. чел.) и 
на Вост. Ти мо ре (20 тыс. чел.). На се ля ют вост. 
Ма лые Зонд ские о-ва (о. Фло рес, Со лор ский и 
Алор ский ар хи пе ла ги, боль шей ча стью о. Ти-
мор, о. Ро ти) и юж. и центр. часть Мо лукк ских 
ост ро вов (о-ва Ба рат-Дая, Са ла тан-Ти мур, Ару, 
Се рам, Ам бон ские о-ва, Бу ру, Су ла). Наи бо лее 
круп ные на ро ды – алор цы, ро тий цы, ато ни, 
ам бон цы, ла ма хо лот. Яз. цен траль но-авс тро-
не зий ской груп пы авс тро не зий ской се мьи. Об-
щая чис лен ность 2,375 млн. чел. В ос нов ном 
му суль ма не-сун ни ты и хри стиа не (про тес тан-
ты-ре фор ма ты и ка то ли ки).
Фор ми ро ва ние А.-т.н. про ис хо ди ло в ре зуль та-
те дли тель ных кон так тов авс тро не зий ских пе-
ре се лен цев с не авс тро не зий ским або ри ген ным 
на се ле ни ем, про дол жав ших ся с V–IV тыс. до 
н. э. вплоть до со вре мен но сти. В XIII–XIV вв. 
нек-рые р-ны Вост. Ин до не зии бы ли втя ну ты 
в сфе ру влия ния яван ской ин дуи ст ской ци ви ли-
за ции (о-ва Ам бон, Улис ские, Бан да). В XV в. 
там рас про стра ня ет ся ис лам. На Ам бон ских 
о-вах и о-вах Бан да воз ник ли круп ные цен тры 
по про из вод ст ву пря но стей, за хва чен ные с 
XVI в. пор ту галь ски ми, с XVII в. – гол ланд ски-
ми ко ло ни за то ра ми. В ко ло ни аль ный пе ри од 
А.-т.н. вхо ди ли так же во мно гие ин до не зий ские 
по ли ти че ские об ра зо ва ния: ма ка сар ский сул та-
нат Го ва (вклю чав ший Алор ский, Со лор ский 
ар хи пе ла ги, Вост. Фло рес и час ти Ти мо ра), сул-
та нат Тер на те (Ам бон, Се рам, Бу ру и др.), сул-
та нат Ти до ре (вост. часть о. Се рам и др.).
А.-т.н. вхо дят в три ис то ри ко-эт но гра фи че-
ских ареа ла: юж но-мо лукк ский, сло жив ший ся 
под влия ни ем ам бон цев, вос точ но-ти мор ский 
(быв шая пор ту галь ская ко ло ния) и за пад но-ти-
мор ский, где оп ре де ляю щим бы ло влия ние ато-
ни и ро тий цев. Им со от вет ст ву ют три ос нов-
ных ти па эт ни че ских общ но стей Ма лай ско го 
ар хи пе ла га: тор го вые эт но сы (алор цы, кур цы, 
ам бе лау ан цы, бан дан цы, ба туа са, ге сер цы, кай-

е ли, до бо ан цы и др.), ко ло ни аль ные эт но сы 
(ам бон цы) и або ри ген ные на ро ды внут рен них 
об лас тей (алу не, ару ан цы, ве ма ле, бу ру ан цы, 
бон фия, ве тар цы, ато ни, те ту мы, ке ма ки, мам-
баи, ту ку де де, ке данг, ла ма хо лот, кей цы, та ним-
бар цы, ро тий цы, ле тий цы, ва ту бель цы, ма ну се-
ла, се рам цы и др.).
По куль ту ре и хо зяй ст ву А.-т.н. не од но род ны. 
Наи бо лее раз ви тые из А.-т.н. (ам бон цы, бан-
дан цы) за ни ма ют ся то вар ным про из вод ст вом 
пря но стей (гвоз ди ка, мус кат ный орех), коп ры, 
со че тая его с ого род ни че ст вом и ры бо лов ст-
вом. Наи бо лее рас про стра не ны хо зяй ст вен-
ные ти пы до бы ва те лей са го (Мо лукк ские о-ва) 
и тро пи че ских руч ных зем ле дель цев (Ма лые 
Зонд ские о-ва, внут рен ние р-ны всех круп ных 
о-вов ре гио на). На Ти мо ре и ок ру жаю щих о-
вах (Ле ти, Ки сар и др.) раз ви то ско то вод ст во 
(ко зы, ло ша ди, ов цы). Ос таль ные А.-т.н. прак-
ти ку ют жи вот но вод ст во океа ни че ско го ти па 
(сви ньи, ку ры, со ба ки); му суль ман ское на се ле-
ние не дер жит сви ней и со бак. Древ ней ший об-
щий для всех А.-т. н. эле мент оде ж ды – на бед-
рен ная по вяз ка (чи да ко) из лу бя ной тка ни – по-
все ме ст но вы тес нен оде ж дой ре гио наль ных 
ва ри ан тов об ще ин до не зий ско го ти па.
Ос но ва пи щи у до бы ва те лей са го – ва ре ный са-
го вый крах мал с до бав ле ни ем пря но стей и ры-
бы; у руч ных зем ле дель цев – ку ку руз ная ка ша 
и ле пеш ки в зап. час ти ре гио на, ва ре ные кор-
не пло ды и клуб не пло ды – в вост. В нек-рых 
р-нах из вест на куль ту ра ри са. Го род ское на се-
ле ние пе ре хо дит на за пад но ин до не зий скую пи-
ще вую мо дель (ва ре ный рис с при пра ва ми).
Со вре мен ные по се ле ния А.-т.н. при бреж ные, 
ли ней ной или бес по ря доч ной пла ни ров ки. 
Тра ди ц. по се ле ния (нег ри-ла ма), ис чез нув шие 
в ос нов ном в XIX – нач. XX вв., ку че вые, рас-
по ла га лись во внут рен них р-нах или на труд-
но дос туп ных ска ли стых мы сах, име ли ук ре п-
ле ния из ко рал ло во го из вест ня ка или бам бу ка, 
об щин ный дом в цен тре.
Жи ли ще – об ще ин до не зий ско го ти па, пря мо-
уголь ное, кар кас но-стол бо вое, свай ное, ре же 
на зем ное, од но ка мер ное, ок ру жен ное ве ран-
дой. На Зап. Ти мо ре бы ту ет круг лое на зем ное 
жи ли ще, ха рак тер ное, ве ро ят но, для не авс тро-
не зий ско го суб стра та. Су ще ст ву ет де ле ние на 
ро ды и ли нид жи. До сер. XX в. со хра ня лись 
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мат ри ла те раль ный кросс ку зен ный брак и трех-
ро до вые сою зы. Ос но ва со ци аль ной ор га ни за-
ции – сель ская об щи на.
Прак ти ко ва лась охо та за го ло ва ми (на Се ра ме 
до сер. XX в.), ини циа ции, вто рич ные за хо ро не-
ния и др. На Ам бон ских о-вах, о. Се рам, о-вах 
Бан да, Кей, Ару су ще ст во ва ли на дэт ни че ские 
ре ли ги оз но-по ли ти че ские сою зы пя ти (ули ли-
ма) и сою зы де вя ти (ули си ва). Тра ди ци он ные 
ве ро ва ния со хра ня ют ся на Вост. Ти мо ре (ке ма-
ки, мам баи, часть те ту мов) и у нек-рых гор ных 
на ро дов Се ра ма (нуа у лу, хоа у лу, бон фия и др.).

(По М.А. Чле но ву)

Ам бон цы, ам бо ин цы, оранг-ам бон (са мо на-
зва ние) – один из трез вых ам бо но-ти мор ских 
на ро дов в Вост. Ин до не зии на цен траль ных 
Мо лук ках (Ам бон ские о-ва и юго-за пад ное 
по бе ре жье о. Се рам). Жи вут так же на о. Ява, 
в про вин ции Ири ан-Джая на о. Но вая Гви нея 
и в др. р-нах Ин до не зии. Ок. 35 тыс. чел. жи-
вут в Ни дер лан дах. Чис лен ность в Ин до не зии 
600 тыс. чел., из них 350 тыс. чел. на Мо лук-
ках. Зна чи тель но го род ское на се ле ние. Го во-
рят на диа лек те ме лаю-ам бон ма лай ско го яз., 
му суль ма не – так же на диа лек тах ам бон ско го 
яз. По ло ви на А. – хри стиа не-ре фор ма ты, по ло-
ви на – му суль ма не-сун ни ты.
При над ле жат к т. наз. ко ло ни аль ным эт но сам. 
А. сло жи лись в XVI–XIX вв. в ре зуль та те кон-
со ли да ции ав то хтон но го на се ле ния, т. наз. тор-
го во го эт но са хи ту ан цев, жив ших на Ам бо не 
и Зап. Се ра ме, им ми гран тов ин до не зий ско го, 
ев ро пей ско го и сме шан но го про ис хо ж де ния. 
В XV–XVI вв. здесь сло жил ся один из круп-
ней ших в ми ре цен тров тор гов ли пря но стя ми, 
кон тро ли ро вав ший ся сул та на том тер нат цев, 
ов ла де ние к-рым ста ло од ной из це лей ко ло-
ни аль ных за хва тов: в нач. XVI в. – со сто ро ны 
пор ту галь цев, в нач. XVII в. – гол ланд цев. Со-
про тив ле ние А. гол ланд ским ко ло ни за то рам 
про дол жа лось до нач. XIX в. Вме сте с тем А. 
уча ст во ва ли в гол ланд ском за вое ва нии Ма лай-
ско го ар хи пе ла га, что обес пе чи ло им с сер. 
XIX в. при ви ле ги ро ван ное по ло же ние в Ин-
до не зии. Зна чи тель ная часть А. вос при ня ла 
ев ро пей скую куль ту ру, часть, т. наз. бюр ге ры, 
бы ли юри ди че ски при рав не ны к ев ро пей цам. 
Во вре мя вой ны Ин до не зии за не за ви си мость 

(1945–49) мно гие А., в т.ч. во ен но слу жа щие 
ко ло ни аль ной ар мии, эмиг ри ро ва ли в Ни дер-
лан ды и на зап. Но вой Гви неи. Со вре мен ные 
А. – один из наи бо лее раз ви тых ин до не зий-
ских на ро дов, уча ст ву ют в фор ми ро ва нии ин-
до не зий ской ин тел ли ген ции.
Ос нов ные за ня тия – то вар ное про из вод ст во 
пря но стей (гвоз ди ка, мус кат ный орех), до бы ча 
са го, ры бо лов ст во, ого род ни че ст во, мно гие слу-
жат в ар мии, управ лен че ском ап па ра те. Тра ди ц.  
ре мес ла – гон чар ное, куз неч ное, про из вод ст во 
ору жия (но жи-па ран ги и щи ты-са ла ва ку), строи-
тель ст во па рус ных су дов (арум бай), резь ба по 
пер ла мут ру и че ре па хо во му пан ци рю, пле те ние 
из во ло кон пан да ну са, из го тов ле ние по де лок 
и мо де лей ко раб лей из бу то нов гвоз ди ки. Со-
хра ня ет ся тра ди ц. сель ская об щи на (нег ри) во 
гла ве со ста рос той (рад жа), к-рая раз де ля ет ся 
на тер ри то ри аль но-род ст вен ные груп пы (соа), 
объ е ди няю щие пат ри ли ней ные ро ды (ма та ру-
ма). Кон фес сио наль ные груп пы А. эн до гам ны. 
Тра ди ц. сель ские по се ле ния име ют ли ней ную 
пла ни ров ку, рас по ло же ны в ос нов ном на бе ре-
гу. Тра ди ц. жи ли ще на зем ное (в про шлом свай-
ное), кар кас но-стол бо вое, сте ны спле те ны из 
че рен ков ли сть ев са го вой паль мы, кры ши – из 
ли сть ев са го вой паль мы. Со вре мен ная муж ская 
оде ж да ев ро пей ско го ти па, по празд ни кам но сят 
ко рот кие коф ты-бад жу. Жен щи ны но сят ро зо-
вые и го лу бые са рон ги и бе лые бад жу дли ной до 
ко лен, по жи лые жен щи ны – чер ные муа ро вые 
длин ные пла тья, туф ли с за гну ты ми нос ка ми. 
Ос нов ная пи ща – ка ша из са го во го крах ма ла, ры-
ба, ово щи, на о-ве Ам бон – при воз ной рис. Раз-
вит му зы каль ный фольк лор: тан цы – ам бон ская 
кад риль, пес ни – ла гу ам бон, ис пол няе мые под 
ак ком па не мент скрип ки и га вай ской ги та ры, рас-
про стра нен ных по всей Ин до не зии.

(По М.А. Чле но ву)

Ам бри (Ambri) Мо хам мад (8 сент. 1892, Су-
ме данг – 5 апр. 1936, Джа кар та) – ин до не зий-
ский пи са тель, сто рон ник трез во сти, пи сал 
на сунд ском яз. Род. в со стоя тель ной се мье. 
Окон чил пед. учи ли ще. Был пре по да ва те лем 
сунд ско го яз. в шко лах; воз глав лял от дел сунд-
ской лит-ры в гос. изд-ве Ба лэй Пус та ка. Ав-
тор по вес тей Вол шеб ный конь, Клад про ро ка 
Су лей ма на, Бе лый слон и др., на пи сан ных на 
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сю же ты из фольк ло ра. В ро ма нах Мунд жунг, 
Лю бовь юных, По-дру го му А. про тес ту ет про-
тив без ро пот но го под чи не ния судь бе и кос ных 
тра ди ций. В по след них про изв. зна чи тель но 
уси ли ва ют ся мис тич. эле мен ты, ха рак тер ные 
для твор че ст ва А. (Кар ма Ви чит ра и др.).
Соч.: Ngawadalkeun Njawa, Djakarta, [s. a.]; Numbuk di 
sué, Djakarta, [s. a.].
Лит.: Pembimbing Pembatja. Djakarta, 1957, № 3.

Ам бро зе Майлс (Ambrose) – ди рек тор офи са 
по про ве де нию в жизнь ан ти-
нар ко ти че ских за ко нов ад ми-
ни ст ра ции США (ODALE) в 
1972–1973.
28 янв. 1972 пре зи дент Ник  сон 
соз дал на стоя щую струк ту ру в 
Ми ни стер ст ве юс ти ции в со-
от вет ст вии с Пра ви тель ст вен-
ным рас по ря же ни ем 11641. 

Офис воз глав лял ся А., к-рый ра нее слу жил аме-
ри кан ским спе ци аль ным упол но мо чен ным та-
мож ни в Ми ни стер ст ве фи нан сов с 1969 по 1972. 
Как ди рек тор ODALE A. слу жил спе ци аль ным 
по мощ ни ком Ге не раль но го про ку ро ра США и 
спе ци аль ным кон суль тан том Пре зи ден та. По су-
ти ODALE был 18-ме сяч ным экс пе ри мен том по 
ре ше нию про бле мы упот реб ле ния нар ко ти ков в 
Аме ри ке. В те че ние это го вре ме ни ODALE про-
вел ин тен сив ные дей ст вия по всей стра не, за тем 
оце нил их воз дей ст вие на тор гов лю ге рои ном. 
Цель ODALE со стоя ла в том, что бы при ме нить 
су ще ст вен ные фе де раль ные ре сур сы по пре дот-
вра ще нию тор гов ли ге рои ном на ули це.
Во вле чен ные юри ди че ские ли ца Ми ни стер ст-
ва юс ти ции вклю ча ли Бю ро по нар ко ти кам, 
Служ бы им ми гра ции и на ту ра ли за ции, на ло-
го во го под раз де ле ния и офи сов аме ри кан ских 
по ве рен ных в го ро дах, где про бле ма ге рои на 
бы ла край не опас ной. Юри ди че ские ли ца Ми-
ни стер ст ва фи нан сов вклю ча ли в се бя так же 
внут рен нее об слу жи ва ние до хо да, бю ро та мож-
ни, а так же бю ро ал-ля, та ба ка и ог не стрель но-
го ору жия. Кро ме то го, вклю ча ли Ко мис сию 
по ядер ной энер гии, ВВС США, Управ ле ние 
по ох ра не ок ру жаю щей сре ды и Меж го су дар-
ст вен ную ко мис сию по тор гов ле.
К 1972 у шта ба ODALE бы ло 79 санк цио ни-
ро ван ных от де ле ний и де вять ре гио наль ных 

офи сов. Они пред на зна ча лись для ра бо ты по 
ис ко ре не нию улич ной тор гов ли нар ко ти ка ми 
и объ е ди ня ли дан ные раз вед ки для фе де раль-
ных, гос. и ме ст ных пра во ох ра ни тель ных ор га-
нов. Ре гио наль ные от де ле ния ба зи ро ва лись в 
Лос-Анд же ле се, Ден ве ре, Хью сто не, Кан зас-
Си ти, Чи ка го, Клив лен де, Ат лан те, Нью-Йор-
ке и Фи ла дель фии. Це ле вые груп пы ODALE 
ра бо та ли в 38 го ро дах че рез ко ман ды су деб но-
го пре сле до ва ния, а спе ци аль ные боль шие жю-
ри рас смат ри ва ли об ви ни тель ные ак ты.

А.Н. Маю ров

Ам бро зия (греч. ambrosia) – со глас но гре че-
ской ми фо ло ги пи ща бо гов, к-рая вме сте с нек-
та ром (на пит ком бо гов) да ет бо гам бес смер тие 
и веч ную юность. Со глас но древ не гре че ско му 
вра чу Зо пи ро су, жив ше му в Алек сан д рии, в А. 
вхо ди ли: пиж ма, ла дан, бе лый пе рец, цве ты 
круг ло го ро го за, ко ри ца, чер ная кас сия, си ци-
лий ский шаф ран, мирр, ин дий ский нард. Все 
это рас ти ра лось в на гре том ме де с при ме сью 
ви но град но го со ка и ре ко мен до ва лось вра ча-
ми как уни вер саль ное про ти во ядие. 
А. в бо та ни ке: 1) на ле ты ми це лия нек-рых 
сум ча тых гри бов, вы сти лаю щие в дре ве си не 
хо ды, в к-рых жи вут ли чин ки жу ков-ко рое дов, 
пи таю щие ся этим ми це ли ем; 2) род од но лет-
них и мно го лет них трав се мей ст ва слож но цвет-
ных. Из вест но 40 ви дов, гл. обр. в Аме ри ке. 
Как за нос ные встре ча ют ся во мно гих стра нах 
(нек-рые ви ды за не се ны на о-ва Ти хо го и Ат лан-
ти че ско го океа на, на се вер Ав ст ра лии, в Юж. 
Азию, Ев ро пу и Аф ри ку). В Рос сии это рас те-
ние пред став ле но тре мя ви да ми – зло ст ными 
сор ня ками, за со ряю щие по се вы всех куль тур. 
А. по лын но ли ст ная (Ambrosia artemisiifolia) – 
од но лет ний яро вой сор няк. Сте бель вы со той 
до 2,5 м; ли стья пе ри сто раз дель ные. Встре ча-
ет ся в р-не Ал ма-Аты, на Сев. Кав ка зе, в Вол-
го град ской, За кар пат ской обл-х и на юге Ук-
раи ны, в При мор ском крае. Об ра зуя боль шую 
над зем ную мас су, силь но ис су ша ет и ис то ща-
ет поч ву, за глу ша ет по се вы. 
А. трех раз дель ная (Ambrosia trifi da) от ли ча-
ет ся от А. по лын но ли ст ной бо лее круп ны ми 
3- 5-ло па ст ны ми ли сть я ми. Встре ча ет ся оча га-
ми в юго-вос точ ной обл. Рос сий ской Фе де ра-
ции и Гру зии. 
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А. го ло ме тель ча тая (ambrosia psilostachya) – 
мно го лет ний кор не от пры ско вый сор няк, 
внеш не схо ден с А. по лын но ли ст ной. Оча ги 
рас про стра не ния в юж ном и юго-вос точ ном 
р-нах РФ. Ме ры борь бы: лу ще ние стер ни, пе-
рио ди че ская глу бо кая вспаш ка поч вы, пред-
по сев ная куль ти ва ция, бо ро но ва ние до и 
по сле всхо дов куль ту ры, при ме не ние гер би-
ци дов и др. ме ро прия тия. Пыль ца А. (в мас се) 
вы зы ва ет за бо ле ва ние, из вест ное под на зва ни-
ем сен ной ли хо рад ки.
Ис точн.: http://dic.academic.ru/contents.nsf/bse/

Ам бру мо вой кон цеп ция суи ци даль но го по ве-
де ния. Ос но ва на на сис тем ном рас смот ре нии 
лич но ст ных па ра мет ров и со ци аль ных си туа ций, 
в к-рых дан ная лич ность фи гу ри ру ет. Суи цид 
рас смат ри ва ет ся как про яв ле ние со ци аль но-пси-
хо ло ги че ской де за дап та ции лич но сти (на не па-
то ло ги че ском или па то ло ги че ском уров нях) при 
на ли чии не раз ре ши мых мик ро со ци аль ных кон-
флик тов. Уро вень ве ро ят но сти реа ли за ции суи-
ци даль ных тен ден ций за ви сит от со че та ния ря да 
фак то ров – от уров ня ти по ло ги че ской го тов но сти 
лич но сти, на ли чия го ря чей точ ки или за па де ния 
(т.е. уз ло вых мо мен тов в био гра фии суи ци ден та), 
от стрес со вой (кон фликт ной) си туа ци он ной на-
груз ки. На ру ше ния взаи мо от но ше ний лич но сти 
и сре ды мо гут про ис хо дить как за счет внут ри лич-
но ст ных из ме не ний, так и в свя зи с из ме не ния-
ми в сфе ре бли жай ше го со ци аль но го ок ру же ния 
(напр., се мьи). Рас смат ри вая суи ци даль ное по ве де-
ние в кли ни ко-пси хо ло ги че ском ас пек те, А.к.с.п. 
учи ты ва ет взаи мо дей ст вие фак то ров рис ка трех 
ос нов ных уров ней – пси хо па то ло ги че ско го, ин-
ди ви ду аль но-лич но ст но го и си туа ци он но-сре до-
во го; она при ме ни ма для по ни ма ния ме ха низ мов 
суи ци да как сре ди стра даю щих пси хо за ми и по-
гра нич ны ми пси хи че ски ми на ру ше ния ми, так и 
сре ди прак ти че ски здо ро вых лиц. Час то свя за но с 
по треб ле ни ем ал-ля, та ба ка и др. нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ам бу ла тор ная пси хо те ра пия – ва ри ант про-
ве де ния пси хо те ра пии и кон суль та тив но-ди аг-
но сти че ских ме ро прия тий для при хо дя щих 
па ци ен тов без гос пи та ли за ции.
В ус ло ви ях этап ной фор мы ор га ни за ции пси-
хо те ра пев ти че ской служ бы А. п. про во дит ся 

в пси хо те ра пев ти че ских ка би не тах ам бу ла-
тор ных ле чеб но-про фи лак ти че ских уч ре ж де-
ний как об ще го про фи ля (тер ри то ри аль ные 
по ли кли ни ки, ме ди ко-са ни тар ные час ти круп-
ных про мыш лен ных пред при ятий), так и спе-
циа ли зи ро ван ных (пси хо нев ро ло ги че ские 
дис пан се ры, тер ри то ри аль ные пси хо те ра пев-
ти че ские цен тры, цен тры СПИД, цен тры кар-
дио ло ги че ско го, га ст ро эн те ро ло ги че ско го и 
др. про фи ля). Еще од на фор ма ор га ни за ции 
А.п. – по лу ста цио нар ные пси хо те ра пев ти че-
ские от де ле ния, ор га ни зуе мые при тер ри то ри-
аль ных пси хо нев ро ло ги че ских дис пан се рах, 
цен трах пси хи че ско го здо ро вья, пси хо те ра пев-
ти че ских цен трах. А.п. про во дит ся также в ка-
би не тах ча ст но прак ти кую щих вра чей, мед. коо-
пе ра ти вах и ле чеб но-ди аг но сти че ских уч ре ж де-
ни ях не му ни ци паль ных форм соб ст вен но сти.
Осо бен ность пси хо те ра пев ти че ской спе ци аль-
но сти (ле чеб ный эф фект яв ля ет ся след ст ви ем 
не по сред ст вен но го об ще ния па ци ен та и вра-
ча-пси хо те ра пев та, кау заль ные фор мы пси хо-
те ра пии пред по ла га ют дли тель ный пе ри од 
ле че ния, наи луч шие ре зуль та ты пси хо те ра пев-
ти че ско го вме ша тель ст ва дос ти га ют ся че рез 
из ме не ния в сис те ме от но ше ний па ци ен та и, 
в ча ст но сти, в мик ро со ци аль ном его ок ру же-
нии) пред по ла га ет про ве де ние пси хо те ра пии 
имен но в ам бу ла тор ных ус ло ви ях. По это му, в 
от ли чие от дру гих мед. спе ци аль но стей, ам бу-
ла тор ный ва ри ант ока за ния пси хо те ра пев ти че-
ской по мо щи яв ля ет ся ос нов ным.
Пре иму ще ст ва ми А.п. по срав не нию со ста-
цио нар ной яв ля ют ся: со хра не ние имею ще го ся 
уров ня со ци аль ной адап та ции, из ме не ние сис-
те мы от но ше ний в ре аль ной жиз ни па ци ен та 
и в от но ше ни ях с со ци аль ным ок ру же ни ем, 
от сут ст вие яв ле ний гос пи та лиз ма, осо бен но 
ве ро ят ных при за тяж ных нев ро зах из-за адап-
тив но го ха рак те ра кли ни че ских про яв ле ний 
(ус лов ная же ла тель ность нев ро ти че ской 
сим пто ма ти ки) и имею щих ся у боль ных тен-
ден ций к ог ра ни чи тель но му по ве де нию, дос-
туп ность и при бли жен ность к на се ле нию.
Ос нов ной ва ри ант А.п. в слу чае ис поль зо ва ния 
мед. мо де ли – ин ди ви ду аль ная пси хо те ра пия. 
Пси хо те ра пев ти че ская про грам ма пред по ла га ет 
вклю че ние в пси хо те ра пев ти че ский про цесс и 
др. ви дов пси хо те ра пии (напр., се мей ной пси хо-
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те ра пии, груп по вой пси хо те ра пии, пла ни ро ва-
ние эта па под дер жи ваю щей пси хо те ра пии). При 
пси хо те ра пии нев ро зов и за бо ле ва ний, глав ным 
па то ге не ти че ским зве ном воз ник но ве ния и раз ви-
тия к-рых яв ля ют ся пси хо ло ги че ские фак то ры, 
пси хо те ра певт ста но вит ся ле ча щим вра чом па ци-
ен та, оп ре де ля ет и ко ор ди ни ру ет весь курс ле че-
ния. По сле до ва тель ность за дач, к-рые при хо дит-
ся ре шать пси хо те ра пев ту при ле че нии впер вые 
об ра тив ших ся па ци ен тов с нев ро за ми, на прав лен-
ных на ле че ние тер ри то ри аль ной по ли кли ни кой, 
мо жет быть сле дую щей: 1) про во дит ся кон суль та-
ция, в хо де к-рой фор ми ру ет ся пред став ле ние о 
со стоя нии па ци ен та и пси хо ло ги че ской при ро де 
стра да ния; 2) на сле дую щем эта пе ра бо ты, как 
пра ви ло, сим пто мо цен три ро ван ном, про во дят-
ся ме ро прия тия по умень ше нию сим пто ма ти ки; 
3) при бо лее глу бо ком осоз на нии па ци ен том 
при чин за бо ле ва ния, об на ру же нии свя зи с по ве-
ден че ски ми сте рео ти па ми про во дит ся ра бо та по 
раз ре ше нию ак ту аль ных внут ри лич но ст ных и 
меж лич но ст ных кон флик тов; 4) при труд но стях 
раз ре ше ния этих кон флик тов ста вят ся це ли и за-
да чи па то ге не ти че ской пси хо те ра пии (напр., лич-
но ст но-ори ен ти ро ван ной (ре кон ст рук тив ной) 
пси хо те ра пии Кар ва сар ско го, Ису ри ной, Таш лы-
ко ва) 5) да лее про во дят ся ме ро прия тия, сти му-
ли рую щие лич но ст ный рост, рас ши ряю щие воз-
мож но сти па ци ен та по реа ли за ции соб ст вен ных 
це лей. В хо де А.п. про ис хо дит по сто ян ное пе ре-
фор му ли ро ва ние за ка за па ци ен та с по ста нов кой 
все бо лее лич но ст ных за дач. При по сле до ва тель-
ном и свое вре мен ном про хо ж де нии ос нов ных 
эта пов А.п. по зи ция вра ча-пси хо те ра пев та по 
от но ше нию к па ци ен ту пре тер пе ва ет из ме не ния: 
от ро ли вра ча-кон суль тан та че рез роль вра ча, про-
во дя ще го сим пто ма ти че ское, а за тем и па то ге не-
ти че ское ле че ние, к ро ли пси хо ло га-кон суль тан-
та (се мей но го пси хо те ра пев та, спе циа ли ста, 
обес пе чи ваю ще го лич но ст ный рост). Ком-
плекс ное ре ше ние за дач А.п. обес пе чи ва ет ся 
ак тив ным при вле че ни ем бли жай ше го со ци аль-
но го ок ру же ния, в пер вую оче редь се мьи и род-
ст вен ни ков, что в зна чи тель ной ме ре спо соб ст-
ву ет пре одо ле нию со ци аль ной де за дап та ции, 
ин те гра ции пси хо те ра пев ти че ских под хо дов в 
ре аль ное ок ру же ние па ци ен та.
Ор га ни за ция А.п. раз лич на для раз ных воз рас-
тных групп. Так, напр., А.п. для де тей ран не го 

воз рас та про во дит ся в ви де ме ди ко-пси хо ло-
ги че ской кор рек ции в ка би не тах дет ских мед. 
пси хо ло гов в му ни ци паль ных по ли кли ни ках, 
по мощь под ро ст кам по сте пен но при об ре та ет 
очер та ния са мо стоя тель ной служ бы внут ри 
пси хо те ра пии, в свя зи с чем в струк ту ре му ни-
ци паль ных по ли кли ник, тер ри то ри аль ных пси-
хо дис пан се ров, ре гио наль ных пси хо те ра пев ти-
че ских цен тров ор га ни зу ют ся спе ци аль ные 
ка би не ты для ра бо ты с под ро ст ка ми. В по след-
нее вре мя по ини циа ти ве мед. ад ми ни ст ра ций 
в нек-рых го ро дах Рос сии воз ни ка ют так же и 
спе циа ли зи ро ван ные под ро ст ко вые цен тры. 
Для лиц по жи ло го воз рас та толь ко на чи на ют 
соз да вать ся спе циа ли зи ро ван ные ка би не ты. 
Осо бую груп пу па ци ен тов в А.п. со став ля ют 
ин ва ли ды, тя же ло боль ные и уми раю щие. На-
ка п ли ва ет ся опыт пси хо те ра пев ти че ской по мо-
щи этой ка те го рии боль ных вра чом-пси хо те ра-
пев том в хос пи сах.
А.п. вне ра мок мед. мо де ли пси хо те ра пии по-
лу ча ет ши ро кое раз ви тие в пси хо ло ги че ских 
кон суль та тив ных цен трах, кри зис ных служ бах, 
со ци аль но-пе да го ги че ских уч ре ж де ни ях, пси хо-
ло ги че ских служ бах ис пра ви тель но-тру до вых 
уч ре ж де ний вне ра мок здра во охра не ния. Дея-
тель ность их, как пра ви ло, ог ра ни чи ва ет ся ме-
ро прия тия ми по со ци аль но-пси хо ло ги че ской 
адап та ции, кор рек ции се мей но-суп ру же ских от-
но ше ний, со вер шен ст во ва нию пе да го ги че ской 
дея тель но сти. Осо бым ви дом А.п. в рам ках 
ме ди ко-пси хо ло ги че ской мо де ли вы сту па ют 
кри зис ные служ бы с под раз де ле ния ми те ле фон-
но го кон суль ти ро ва ния или са мо стоя тель ные 
служ бы те ле фон но го кон суль ти ро ва ния. При 
ши ро ком раз ви тии А.п. с воз ник но ве ни ем но-
вых, не тра ди ци он ных ор га ни за ци он ных форм 
тре бу ют ре ше ния за да чи ко ор ди на ции и со вме-
ст но го пла ни ро ва ния дея тель но сти, еди но об ра-
зия в кри те ри ях оп ре де ле ния ком пе тен ции раз-
лич ных служб и уч ре ж де ний.

(По Б.Д. Кар ва сар ско му)

Ам бу ла тор ное из бав ле ние от ал ко го лиз ма – 
ор га ни за ция мед. по мо щи при хо дя щим в мед. 
уч ре ж де ние за ви си мым. Дан ный тип из бав-
ле ния, в от ли чие от ста цио нар но го, не пре ду-
смат ри ва ет круг ло су точ но го ухо да за стра даю-
щи ми, по ме щен ны ми в спе ци аль ное мед. уч ре-
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ж де ние. В по след ние го ды вос тре бо ван ность 
ам бу ла тор но го из бав ле ния от ал-из ма воз рос-
ла. За по след ние пять лет чис ло нар ко ло ги че-
ских дис пан се ров умень ши лось с 211 до 194, 
но вы рос ло чис ло уч ре ж де ний, имею щих 
ам бу ла тор ные нар ко ло ги че ские от де ле ния/ка-
би не ты с 1967 до 2007. Уве ли чи лось и чис ло 
дет ско-под ро ст ко вых нар ко ло ги че ских от де-
ле ний/ка би не тов с 248 до 332. Уве ли чи лось 
чис ло нар ко ло ги че ских боль ниц с 11 до 15. 
Чис ло нар ко ло ги че ских ко ек уве ли чи лось с 
28 718 до 28 823. Од на ко при рас че те чис ла ко-
ек на 100 тыс. чел. на се ле ния по ка за тель ос та-
ет ся ста биль ным – 2,0 как в 1999, так и в 2004. 
Не смот ря на уве ли че ние чис ла вра чей-нар ко-
ло гов ра бо ту ам бу ла тор ной нар ко ло ги че ской 
служ бы нель зя счи тать пол но цен ной, об этом 
сви де тель ст ву ет та кой важ ный по ка за тель, как 
чис ло по се ще ний, при хо дя щих ся на 1 нар ко ло-
ги че ско го за ви си мо го за 1 год.

За 5 лет нет ни ка ких при зна ков по ло жи тель-
ной ди на ми ки. В сред нем на од но го нар ко ло-
ги че ско го за ви си мо го при хо дит ся в год 2,2 по-
се ще ния. Ес ли стра даю щий все го 2 раза при-
хо дит на при ем к вра чу, о ка ком ам бу ла тор ном 
из бав ле нии мо жет ид ти речь, тем бо лее, что 
ос нов ной ме тод из бав ле ния – пси хо те ра пев ти-
че ское воз дей ст вие.
Ста цио нар ное из бав ле ние от ал-из ма, в от ли чие 
от ам бу ла тор но го, яв ля ет ся бо лее ком плекс ным. 
Оно, как пра ви ло, со сто ит из не сколь ких ста дий. 
При ве дем при мер ный пе ре чень этих ста дий.
1. Де зин ток си ка ция, ли к ви да ция по след ст вий 
ал-льных экс цес сов, аб сти нент ных яв ле ний, 
пси хо нев ро ло ги че ских рас стройств, свя зан-
ных с ал-льной ин ток си ка ци ей. Соз да ние пси-
хо ло ги че ской ус та нов ки у па ци ен та на про ти-
во ал-льное из бав ле ние и воз дер жа ние.
2. Ак тив ное про ти во ал-льное из бав ле ние (ме-
то да ми опо сре до ван ной пси хо те ра пии), в т.ч. 

та ки ми как Тор пе до; эс пе раль; ме то да ми Дов-
жен ко; док т. Май о ро ва или Кры ла со ва; Шич-
ко; Гри горь е ва; Грин чен ко; а так же реа би ли та-
ци он ная ста дия, на прав лен ная на адап та цию 
па ци ен та к но вым ус ло ви ям жиз ни и на пре ду-
пре ж де ние воз мож ных ре ци ди вов ал-из ма.
Ам бу ла тор ный курс из бав ле ния от ал-из ма так-
же мо жет со сто ять из взаи мо свя зан ных эта пов 
и вы гля дит он при бли зи тель но сле дую щим об-
ра зом. Ви зит в кли ни ку на чи на ет ся с ле чеб но-
ди аг но сти че ско го прие ма, к-рый длит ся час-
два. На этом прие ме врач де таль но ана ли зи ру-
ет пси хо ло ги че ское и фи зи че ское со стоя ние 
че ло ве ка, вы яс ня ет при чи ны, при вед шие к ал-
льной про бле ме, объ яс ня ет, в чем за клю ча ет ся 
за ви си мость и как он бу дет ее ле чить в дан ном 
кон крет ном слу чае, на страи ва ет па ци ен та на 
борь бу с этим не ду гом. При со гла сии па ци ен-
та врач раз ра ба ты ва ет ин ди ви ду аль ную те ра-
пев ти че скую схе му и да ет пред ва ри тель ные 
ре ко мен да ции па ци ен ту и его близ ким.
На пер вом эта пе уст ра ня ют ся по след ст вия 
упот реб ле ния ал-ля. Па ци ент встре ча ет ся со 
сво им вра чом ка ж дую не де лю до мо мен та 
пол но го вы хо да из кри зи са. В те че ние пер вых 
двух-трех не дель с мо мен та на ча ла из бав ле ния 
у па ци ен та ис че за ет раз дра жи тель ность и пси-
хо ло ги че ский дис ком форт; вос ста нав ли ва ет ся 
ра бо то спо соб ность; нор ма ли зу ет ся сон и ап пе-
тит; улуч ша ет ся па мять; на ла жи ва ет ся ра бо та 
внут рен них ор га нов; фор ми ру ет ся стой кое 
без раз ли чие к ал-лю. Из бав ле ние вклю ча ет в 
се бя при ме не ние раз лич ных ме то дов, а так же 
вос ста нов ле ние нерв ной сис те мы, об ме на в-в 
и очи ще ние ор га низ ма от ал-льных ток си нов. 
На вто ром эта пе по ло жи тель ный из ба ви тель-
ный эф фект раз ви ва ет ся и за кре п ля ет ся.
Врач в те че ние го да ре гу ляр но кон тро ли ру ет 
об щее со стоя ние здо ро вья па ци ен та (в пла но-
вом по ряд ке – один ви зит в ме сяц) и по мо га ет 
уст ра нить при чи ны, при вед шие к раз ви тию 
ал-льной за ви си мо сти. На этих прие мах док-
тор про во дит пси хо те ра пев ти че ское и ме ди ка-
мен тоз ное из бав ле ние, обу ча ет, как пре дот вра-
тить стрес со вые и де прес сив ные со стоя ния, 
спо соб ст ву ет на ла жи ва нию се мей ных от но-
ше ний. Бла го да ря под дер жи ваю щей те ра пии 
пси хо ло ги че ское со стоя ние па ци ен та ста би ли-
зи ру ет ся, и опас ность ре ци ди ва сни жа ет ся. В 
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идеа ле курс из бав ле ния при во дит к дол го сроч-
ной ста биль но сти со стоя ния здо ро вья па ци ен-
та и улуч ше нию ка че ст ва его жиз ни.
Ис точн.: http://renessans1.profnauka.ru/moscow.html

Ам бу ла тор ный фонд Цен тра ре ко мен да ций 
по про фи лак ти ке нар ко тиз ма – не пра ви тель-
ст вен ная ан ти нар ко ти че ская орг-ция Венг рии. 
Штаб-квар ти ра на хо дит ся в Бу да пеш те. От-
де ле ние име ет ся в Лит ве: http://www.ceehrn.
org Орг-ция за ни ма ет ся про фи лак ти кой ВИЧ/
СПИ Да, про во дит на уч ные ис сле до ва ния про-
блем нар ко тиз ма, го то вит ре ко мен да ции для 
об ще ст вен ных и гос. ор га ни за ций в об лас ти 
профилактики. Фонд про во дит пре вен тив ное 
обу че ние, из бав ля ет от за ви си мо стей и ор га ни-
зу ет реа би ли та ци он ную дея тель ность.
Ад рес: ул. Ре воль вер, 25, Бу да пешт – 1095, 
Венг рия. http://www.kekpont.hu
А.Н. Маю ров

Ам бун ду, мбун ду (са мо на зва ние) – в ос нов ном 
трез вый на род груп пы бан ту в Ан го ле. Жи вут 
в бас сей нах рек Дан де, Бен го, Кван за и в ок ре-
ст но стях г. Лу ан да. Чис лен ность 2150 тыс. чел. 
Го во рят на яз. ким бун ду, или дон го, рас про стра-
нен так же пор ту галь ский яз. При дер жи ва ют ся 
тра ди ци он ных ве ро ва ний; часть А. – хри стиа не-
ка то ли ки, име ют ся и при вер жен цы хри сти ан ско-
аф ри кан ских куль тов. Со глас но уст ной тра ди ции 
А. миг ри ро ва ли из р-нов вос точ нее р. Кван го (воз-
мож но, с вер ховь ев р. Зам бези). Их осе да ние на 
со вре мен ной эт ни че ской тер ри то рии про изош ло 
не позд нее кон ца XV – нач. XVI вв. В XV в. у А. 
сло жи лись не боль шие по ли ти че ские об ра зо ва-
ния, глав ным из к-рых бы ло Ндон го. С XVI в. ак-
тив но уча ст во ва ли в тор гов ле с пор ту галь ца ми, 
что при ве ло к подъ е му но вых во ж деств – Ма там-
ба, Мбон до, Ка сад же. В XVII в. ве ли борь бу с пор-
ту галь ски ми ра бо тор гов ца ми.
Ос нов ные тра ди ци он ные за ня тия А. (с XVI в.) – 
руч ное зем ле де лие пе ре лож но го ти па с пре об ла-
да ни ем про са и сор го, а так же охо та и раз ве де-
ние мел ко го ро га то го ско та. Нек-рое раз ви тие 
по лу чи ли ре мес ла (плав ка и об ра бот ка же ле за, 
гон чар ст во, пле те ние и др.) и внут рен няя тор-
гов ля же ле зом и со лью. За ве зен ные из Аме ри ки 
ма ни ок и ку ку ру за (XVI–XVII вв.) иг ра ют пре-
об ла даю щую роль в зем ле де лии А. С XIX в. ос-

нов ны ми экс порт ны ми куль ту ра ми ста ли ко фе и 
са хар ный тро ст ник. Соз да ние план та ций ве ло к 
обез зе ме ли ва нию А. и их от то ку в го ро да. Ны не 
боль шая часть А. воз де лы ва ет са хар ный тро ст-
ник, ко фе, ба на ны, рис, та бак, имею щие то вар-
ное зна че ние. Жи те ли по бе ре жья за ни ма ют ся 
ры бо лов ст вом. На се ле ние го ро дов во вле че но в 
про мыш лен ное про из вод ст во, сфе ру об слу жи ва-
ния. Тра ди ци он ная пла ни ров ка сель ских по се ле-
ний кру го вая, с до мом со б ра ний в цен тре.
Для тра ди ци он ной со ци аль ной ор га ни за ции 
А. ха рак тер на сис те ма ге неа ло ги че ски свя зан-
ных мат ри ли ней ных ли нид жей (нгун ду). Дли-
тель ные кон так ты с ев ро пей ца ми при ве ли к 
силь ной ме ти са ции А., осо бен но го род ско го 
на се ле ния, к рас про стра не нию ев ро пей ской 
ар хи тек ту ры, оде ж ды, пи щи, обы ча ев. Со хра-
ня ют ся нек-рые празд ни ки до ко ло ни аль ной 
эпо хи: празд ник ры ба ков Лу ан ды, по ми наль-
ные це ре мо нии (вы ме та ние пра ха) и др.

 (По В.С. Агад жа ня ну, Э.С. Льво вой)

Ам вро сий (Ан д рей По по вич) (1791–30 окт. 
1863) – пер вый ста ро об ряд че ский ми тро по лит 
бе ло кри ниц кий Древ ле пра во слав ной Церк ви 
Хри сто вой, ак тив ный про по вед ник трез ве ния. 
По про ис хо ж де нию грек. Род. в с. Маи ст ра (по-
ту рец ки – Ион жок), в 6 км от г. Эно са, то гда при-
над ле жав ше го Тур ции, поз же при сое ди нен но го 
к Бол га рии (ны не сно ва при над ле жит Тур ции). 
Его отец Ге ор гий был в сво ем ро ду 22-м свя щен-
ни ком гре че ской церк ви и с дет ст ва го то вил сы-
на к цер ков но му слу же нию. Юно ша по сту пил 
в ду хов ное учи ли ще, где про слу шал курс бо го-
слов ских на ук. В 1811 Ан д рей же нил ся и в том 
же го ду был по став лен в свя щен ни ки энос ским 
митр. Мат фе ем. Его суп ру га скон ча лась в 1814, 
ос та вив ему сы на Ге ор гия. В 1817 А. стал свя-
щен нои но ком. Митр. Мат фей при нял его к се бе 
в ар хие рей ский дом. Усер ди ем к служ бе, хо ро-
шим бо го слов ским об ра зо ва ни ем и вы со ки ми 
лич ны ми ка че ст ва ми А. ско ро об ра тил на се бя 
вни ма ние ие рар хов гре че ской церк ви, и в 1823 
его по ста ви ли на стоя те лем Тро иц ко го мо на сты-
ря на о. Хал ки в Мра мор ном мо ре. От сю да он 
был пе ре ве ден патр. Кон стан ци ем в Бос фор. 
Он бы ст ро про дви гал ся по ие рар хи че ским сту-
пе ням и ско ро по лу чил в пат ри ар хии по чет ную 
и от вет ст вен ную долж ность про то син ге ла кон-
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стан ти но поль ской церк ви. Долж ность эта пре-
дос тав ля лась лю дям, из вест ным свои ми ду хов-
ны ми да ро ва ния ми.
По сле кон чи ны митр. Ве ниа ми на в 1835 бос ний-
ская ка фед ра пре бы ва ла вдов ст вую щей. Пат ри-
ар ший си нод пред по чел дру гим кан ди да там на 
эту ка фед ру кан ди да ту ру А. В Бос но-Са рае ве в 
то вре мя от име ни бос ний ско го ви зи ря Вед жид-
па ши управ лял Мус та фа-па ша. В его жес то кое 
прав ле ние про изош ло вос ста ние про тив ту рец ко-
го ига. Ко гда был спро шен митр. А., на чьей он 
сто ро не, то он от ве тил: За ко го на род – за то го 
и вла ды ка. К со жа ле нию, вос ста ние при ве ло к 
пе чаль ным ре зуль та там. Хо тя уда лось до бить ся 
сме ще ния Вед жид-па ши, за чин щи ки вос ста ния 
по стра да ли мно го серь ез ней, и с ни ми вме сте А. 
Но вый пра ви тель Бос нии Хоз рев-па ша, ос та вил 
Мус та фу-па шу в долж но сти упра ви те ля Бос но-
Са рае ва, не смот ря на то, а мо жет быть как раз в 
си лу то го, что имен но из-за его жес то ко сти про-
изош ло воз му ще ние в на ро де. Мус та фа под го во-
рил ме ст ных куп цов на пи сать кон стан ти но поль-
ско му пат ри ар ху до нос на митр. А., буд то бы он 
ме ша ет ся в не хо ро шие де ла, со чи нил кле ве ту на 
Вед жид-па шу и пр. Пат ри ар шую ка фед ру за ни-
мал в то вре мя Ан фим II, к-рый хо тя по ни мал, 
чем вы зва ны об ви не ния про тив А., не смел вы-
сту пить про тив при тя за ний ту рец ких вла стей, 
тре бо вав ших сме ще ния по пу ляр но го в на ро де 
ми тро по ли та. 12 сент. 1840 патр. Ан фим ото звал 
митр. А. в Кон стан ти но поль. При быв в Кон стан-
ти но поль, митр. А. стал без ме ст ным ар хие ре ем, 
по лу чаю щим пен сию.
В 1844 упол но мо чен ные по слан ни ки рус ских 
ста ро об ряд цев, ино ки Па вел Бе ло кри ниц кий и 
Алим пий (Ми ло ра до вич), по лу чи ли от ав ст рий-
ско го пра ви тель ст ва раз ре ше ние на уч ре ж де ние 
в ста ро об ряд че ском Бе ло кри ниц ком мо на сты ре 
ар хие рей ской ка фед ры и при сту пи ли к при ис ка-
нию на Вос то ке бла го чес ти вых, пре ем ст вен но 
ру ко по ло жен ных епи ско пов, к-рые со гла си лись 
бы при сое ди нить ся к ста ро об ряд че ст ву. В Кон-
стан ти но по ле ино ки по зна ко ми лись с митр. А. 
Они из ло жи ли митр. А. идео ло гию и ис то рию 
ста ро об ряд че ст ва. При няв ре ше ние и по ру чив 
се бя во ле Бо жи ей, митр. А. вме сте со ста ро об ряд-
че ски ми по сла ми в кон це мая 1846 от пра вил ся 
в Ав ст рию. 28 окт. 1846 в Бе ло кри ниц ком мо на-
сты ре про изош ло тор же ст вен ное при сое ди не-

ние митр. А. к ста ро об ряд че ской Церк ви. Чи но-
при ем со вер шил свя щен нои нок Бе ло кри ниц ко го 
мо на сты ря Ие ро ним, к-рый при нял его ис по ведь 
в ал та ре, став ду хов ным от цом ми тро по ли та.
В дек. 1847 имп. Ни ко лай I по тре бо вал от ав ст-
рий ско го пра ви тель ст ва за крыть Бе ло кри ниц-
кий мо на стырь. Вско ре митр. А. был вы зван 
в Ве ну, где ему пред ло жи ли воз вра тить ся к 
гре че ско му пат ри ар ху или от пра вить ся в по-
жиз нен ную ссыл ку, тут же ему бы ло вру че но 
и пись мо пат ри ар ха с уве ща ни ем вер нуть ся в 
гре че скую цер ковь и обе ща ни ем ми ло сти во го 
по пе че ния и по кро ви тель ст ва (ему по су ли ли 
од ну из луч ших епар хий). А. от ве тил: я еди но-
жды сию ре ли гию при нял и уже вспять воз вра-
щать ся не же лаю. 26 июл. 1848 митр. А. по лу-
чил пред пи са ние от пра вить ся в г. Цил ли.
В те че ние 15 лет вла ды ка жил в уе ди не нии, стро-
го со блю дая ус та вы ино чес кой жиз ни. С 1863 
его здо ро вье по шат ну лось. Во дян ка, к-рой он 
был под вер жен, ста ла про яв лять ся с на рас таю-
щей си лой. Пре бы вая в ссыл ке, митр. А. под дер-
жи вал об ще ние со сво ей па ст вой, по сы лая в Бе-
лую Кри ни цу пись ма. Из ред ка, ко гда уда ва лось, 
его на ве ща ли гос ти из Рос сии и Бе лой Кри ни цы. 
По след ни ми по се ти те ля ми у не го бы ли по слы 
рос сий ско го ста ро об ряд че ско го Ос вя щен но го 
со бо ра еп. Иу стин и ие ро диа кон Ип по лит. Де ла, 
по к-рым они при бы ли в Цил ли, про ис хо ди ли 
во мно гом от ие рар хи че ско го не уст рой ст ва в 
ста ро об ряд че ст ве и раз до ра, вы зван но го Ок руж-
ным по сла ни ем. Эти об стоя тель ст ва жес то ко 
по ра зи ли серд це стар ца. Од на ко он пол но стью 
вы пол нил ар хи пас тыр ский долг, под дер жав рос-
сий ских епи ско пов и при гро зив от лу че ни ем тем, 
кто ста нет чи нить цер ков ный раз дор. По слан цы 
из Рос сии вы еха ли до мой 28 окт. 1863, а 30 окт. 
митр. А. скон чал ся. Сын Ге ор гий по хо ро нил от-
ца на гре че ском клад би ще в г. Трие сте (Ита лия), 
т.к. в Цил ли все клад би ща бы ли ка то ли че ские. 
По гре бе ние от слу жил в Бе лой Кри ни це еп. Ки-
рилл. В на ст. вре мя во прос о пе ре но се ос тан ков 
митр. А. в Бе лую Кри ни цу под нят Ми тро по ли ей 
РП Ста ро об ряд че ской Церк ви и на хо дит ся в ста-
дии об су ж де ния и изу че ния.
Ис точн.: www.ortho-rus.ru/cgi-bin/ps_fi le.cgi?2_9076

Ам вро сий (Алек сандр Ге ра си мо вич Ге рась-
ков) (ок. 1804 – ок. 1886) – епи скоп са ра тов-
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ский Древ ле пра во слав ной Церк ви Хри сто вой 
(ста ро об ряд цев, при ем лю щих бе ло кри ниц кую 
ие рар хию), про по вед ник трез ве ния. Из кре сть-
ян д. Иван те ев ка (ве ро ят но, Са ра тов ской губ.); 
в этом се ле он дер жал ям щи ну. Ру ко по ло жен 
20 дек. 1871, 10 сент. 1872 был аре сто ван в 
род ном се ле. При его аре сте со стоя лась тро га-
тель ная сце на про ща ния с жи те ля ми де рев ни, 
к-рые со сле за ми под хо ди ли к не му под бла го-
сло ве ние. Из Иван те ев ки он был от прав лен в 
Ни ко ла евск, а за тем 11 сент. в Са ма ру. Вско ре 
был вы пу щен под за лог на по ру ки, а 13 ноя. 
1872 де ло о нем пре кра ще но. На по кое с 1885. 
Вско ре по сле уда ле ния от дел скон чал ся и был 
по хо ро нен в Че рем шан ском мо на сты ре.
Ис точн.: www.ortho-rus.ru/cgi-bin/ps_fi le.cgi?2_8543

Ам вро сий (Ан д рей Ан ти по вич Ор нат ский) 
(1778–1827) – рос сий ский 
ду хов ный пи са тель, сто-
рон ник трез во сти.
По сле окон ча ния Алек сан-
д ро-Нев ской се ми на рии 
был на зна чен учи те лем, по-
том ин спек то ром, пре фек-
том и, на ко нец, рек то ром 
нов го род ской се ми на рии. 

В 1805 по стри жен в мо на ше ст во; в 1816 ру-
ко по ло жен в еп. Ста ро рус ско го, а в 1819 – в 
еп. Пен зен ско го и Са ран ско го. В 1825 А. уда-
лил ся в Ки рил ло-Бе ло зер ский мо на стырь, где 
вел ас ке ти че ский, трез вый об раз жиз ни. Еще 
в пе ри од его управ ле ния пен зен ской епар хи-
ей он тре бо вал под виж ни че ст ва от ду хо вен ст-
ва и свои об ли че ния предъ яв лял к свет ским 
вла стям, не из ме нив сво ему су ро во му об ра ще-
нию да же по от но ше нию к Алек сан д ру I, по-
се тив ше му Пен зу. А. при над ле жит ка пи таль-
ный труд «Ис то рия рос сий ской ие рар хии» 
(6 тт. М., 1807–1815). В этом тру де со б ран 
бо га тый ма те ри ал по ис то рии рус ской церк ви 
с са мо го на ча ла ее су ще ст во ва ния. Осо бен но 
цен ны гла вы о мо на сты рях. В со став тру да 
А. во шли и ма те риа лы, со б ран ные ми тро по-
ли том Ев ге ни ем. – Ср. Сав ваи тов, Пр. А. Ор-
нат ский, 1869; Рус ская Ста ри на, 1872, т. V, и 
1883. Т. XXXIX; Вен ге ров, Кри ти ко-био гра-
фи че ский сло варь. Т. I.
Лит.: Но вый Эн цик ло пе ди че ский Сло варь.

Ам вро сий Оп тин ский (21 или 23 но яб. 1812 – 
10/22 окт. 1891) – ста рец 
Оп тин ской пус ты ни, 
про по вед ник трез ве ния.
Алек сандр Грен ков, бу-
ду щий отец Ам вро сий, 
род. в ду хов ной се мье 
с. Боль шие Ли по ви цы 
Там бов ской Епар хии. 
Окон чив ду хов ное учи-
ли ще, он за тем про шел 
ус пеш но курс в ду хов-

ной се ми на рии. Од на ко не по шел ни в ду хов-
ную ака де мию, ни в свя щен ни ки. Нек-рое 
вре мя он был до маш ним учи те лем в од ной по-
ме щичь ей се мье, а за тем пре по да ва те лем Ли-
пец ко го Ду хов но го учи ли ща. Об ла дая жи вым 
и ве се лым ха рак те ром, доб ро тою и ост ро уми-
ем, Алек сандр Ми хай ло вич был лю бим свои-
ми то ва ри ща ми и со слу жив ца ми. В по след нем 
клас се се ми на рии ему при шлось пе ре не сти 
опас ную бо лезнь, и он дал обет по стричь ся в 
мо на хи, ес ли вы здо ро ве ет.
По вы здо ров ле нии он не за был сво его обе та, но 
неск. лет от кла ды вал его ис пол не ние, жал ся, 
по его вы ра же нию. Од на ко со весть не да ва ла 
ему по коя. И чем боль ше про хо ди ло вре ме ни, 
тем му чи тель нее ста но ви лись уко ры со вес ти. 
Пе рио ды без за бот но го ве се лья и бес печ но сти 
сме ня лись пе рио да ми ост рой тос ки и гру сти, 
уси лен ной мо лит вы и слез. Од на ж ды, бу ду чи 
уже в Ли пец ке, гу ляя в со сед нем ле су, он, стоя 
на бе ре гу ру чья, яв ст вен но рас слы шал в его 
жур ча нье сло ва: Хва ли те Бо га, лю би те Бо га.
До ма, уе ди ня ясь от лю бо пыт ных взо ров, он 
пла мен но мо лил ся Бо жи ей Ма те ри про све тить 
его ум и на пра вить его во лю. Во об ще, он не 
об ла дал на стой чи вой во лей и уже в ста рос ти 
го во рил сво им ду хов ным де тям: Вы долж ны 
слу шать ся ме ня с пер во го сло ва. Я – че ло век 
ус туп чи вый. Ес ли бу де те спо рить со мною, я 
мо гу ус ту пить вам, но это не бу дет вам на поль-
зу. Из не мо гая от сво ей не ре ши мо сти, Алек-
сандр Ми хай ло вич от пра вил ся за со ве том к 
про жи вав ше му в той ме ст но сти из вест но му 
под виж ни ку Ила рио ну. Иди в Оп ти ну, – ска зал 
ему ста рец, – и бу дешь опы тен. Грен ков по слу-
шал ся. Осе нью 1839 он при был в Оп ти ну Пус-
тынь, где был лас ко во при нят стар цем Львом.
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Вско ре он при нял по стриг и был на ре чен А., в 
па мять свя ти те ля Ме дио лан ско го, за тем был ру-
ко по ло жен в ие ро дья ко на и позд нее в ие ро мо на-
ха. Ко гда отец Ма ка рий на чал свое из да тель ское 
де ло, о. А., окон чив ший се ми на рию и зна ко мый 
с древ ни ми и но вы ми язы ка ми (он знал пять язы-
ков), был од ним из его бли жай ших по мощ ни ков. 
Ско ро по сле сво его ру ко по ло же ния он за бо лел. 
Бо лезнь бы ла на столь ко тя же ла и про дол жи тель-
на, что на все гда по дор ва ла здо ро вье от ца А. и 
поч ти при ко ва ла его к по сте ли. Вслед ст вие сво-
его бо лез нен но го со стоя ния он до са мой сво ей 
кон чи ны не мог со вер шать ли тур гии и уча ст во-
вать в длин ных мо на стыр ских бо го слу же ни ях.
По стиг шая о. А. тя же лая бо лезнь име ла для не-
го, не со мнен но, про ви ден ци аль ное зна че ние. 
Она уме ри ла его жи вой ха рак тер, пре до хра ни ла 
его, быть мо жет, от раз ви тия в нем са мо мне ния 
и за ста ви ла глуб же по гру зить ся в се бя, луч ше 
по нять и са мо го се бя, и че ло ве че скую при ро ду. 
Не да ром же впо след ст вии о. А. го во рил: Мо на ху 
по лез но бо леть. И в бо лез ни не на до ле чить ся, а 
толь ко под ле чи вать ся! 
По мо гая стар цу Ма ка рию в из да тель ской дея-
тель но сти, о. А. и по сле его кон чи ны про дол жал 
за ни мать ся этой дея тель но стью. Под его ру ко во-
дством бы ли из да ны: Ле ст ви ца преп. Ио ан на Ле-
ст вич ни ка, пись ма и жиз не опи са ние о. Ма ка рия 
и др. кни ги. Но не из да тель ская дея тель ность 
бы ла сре до то чи ем стар че ских тру дов о. А. Его 
ду ша ис ка ла жи во го, лич но го об ще ния с людь-
ми, и он ско ро стал при об ре тать сла ву опыт но-
го на став ни ка и ру ко во ди те ля в де лах не толь ко 
ду хов ной, но и прак ти че ской жиз ни. Он об ла дал 
не обык но вен но жи вым, ост рым, на блю да тель-
ным и про ни ца тель ным умом, про свет лен ным 
и уг луб лен ным по сто ян ной со сре до то чен ной 
мо лит вой, вни ма ни ем к се бе и зна ни ем под виж-
ни че ской ли те ра ту ры. По бла го да ти Бо жи ей его 
про ни ца тель ность пе ре хо ди ла в про зор ли вость. 
Он глу бо ко про ни кал в ду шу сво его со бе сед ни ка 
и чи тал в ней, как в рас кры той кни ге, не ну ж да-
ясь в его при зна ни ях. На его ли це кре сть я ни на-
ве ли ко рос са, с вы даю щи ми ся ску ла ми и се дой 
бо ро дой, све ти лись ум ные и жи вые гла за. Со 
все ми ка че ст ва ми сво ей бо га то ода рен ной ду ши 
о. А., не смот ря на свою по сто ян ную бо лезнь и 
хи лость, со еди нял не ис ся кае мую жиз не ра до ст-
ность и умел да вать свои на став ле ния в та кой 

про стой и шут ли вой фор ме, что они лег ко и 
на все гда за по ми на лись ка ж дым слу шаю щим. 
Ко гда же бы ло не об хо ди мо, он умел быть взы-
ска тель ным, стро гим и тре бо ва тель ным, при ме-
няя на став ле ние пал кой или же на кла ды вая на 
на ка зуе мо го епи ти мью. Ста рец не де лал ни ка ко-
го раз ли чия ме ж ду людь ми. Ка ж дый имел к не-
му дос туп и мог го во рить с ним: пе тер бург ский 
се на тор и ста рая кре сть ян ка, про фес сор ун-та и 
сто лич ная мод ни ца, Со ловь ев и Дос то ев ский, 
Ле он ть ев и Тол стой.
С ка ки ми толь ко прось ба ми, жа ло ба ми, с ка ки-
ми толь ко го ре стя ми и ну ж да ми ни при хо ди ли 
к стар цу лю ди! При хо дит к не му мо ло дой свя-
щен ник, год то му на зад на зна чен ный, по соб ст-
вен но му же ла нию, на са мый по след ний при ход 
в епар хии. Не вы дер жал он ску до сти сво его при-
ход ско го су ще ст во ва ния и при шел к стар цу про-
сить бла го сло ве ния на пе ре ме ну мес та. Уви дев 
его из да ли, ста рец за кри чал: Иди на зад, отец! 
Он один, а вас двое! Свя щен ник, не до уме вая, 
спро сил стар ца, что зна чат его сло ва. Ста рец 
от ве тил: Да ведь дья вол, к-рый те бя ис ку ша ет, 
один, а у те бя по мощ ник – Бог! Иди на зад и не 
бой ся ни че го; греш но ухо дить с при хо да! Слу-
жи ка ж дый день ли тур гию, и все бу дет хо ро шо! 
Об ра до ван ный свя щен ник вос пря нул ду хом и, 
вер нув шись на свой при ход, тер пе ли во по вел 
там свою пас тыр скую ра бо ту и че рез мно го лет 
про сла вил ся как вто рой ста рец А.
Тол стой по сле бе се ды с о. А. ра до ст но ска зал: 
Этот о. А. со всем свя той че ло век. По го во рил с 
ним, и как-то лег ко и от рад но ста ло у ме ня на 
ду ше. Вот ко гда с та ким че ло ве ком го во ришь, 
то чув ст ву ешь бли зость Бо га.
Пи са тель Ев ге ний По го жев (По се ля нин) го во-
рил: Ме ня по ра зи ла его свя тость и та не по сти жи-
мая безд на люб ви, к-рые бы ли в нем. И я, смот-
ря на не го, стал по ни мать, что зна че ние стар цев 
– бла го слов лять и одоб рять жизнь и по сы лае-
мые Бо гом ра до сти, учить лю дей жить сча ст ли-
во и по мо гать им не сти вы па даю щие на их до лю 
тя го сти, в чем бы они ни со стоя ли. В. Ро за нов 
пи сал: Бла го дея ние от не го льет ся ду хов ное, да, 
на ко нец, и фи зи че ское. Все под ни ма ют ся ду хом, 
толь ко взи рая на не го… Са мые прин ци пи аль ные 
лю ди по се ща ли его (о. А.), и ни кто не ска зал ни-
че го от ри ца тель но го. Зо ло то про шло че рез огонь 
скеп ти циз ма и не по ту ск не ло.
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В стар це в очень силь ной сте пе ни бы ла раз ви та 
од на рус ская чер та: он лю бил что-ни будь уст ро-
ить, что-ни будь соз дать. Он час то нау чал дру гих 
пред при нять ка кое-ни будь де ло, и ко гда лю ди 
при хо ди ли к не му за бла го сло ве ни ем на по доб-
ные на чи на ния, он с го ряч но стью при ни мал ся 
об су ж дать и да вал не толь ко бла го сло ве ние, но 
и до б рый со вет. Ос та ет ся со вер шен но не по сти-
жи мым, от ку да брал о. А. эти глу бо чай шие све де-
ния по всем от рас лям че ло ве че ско го тру да.
Внеш няя жизнь стар ца в Оп тин ском ски ту про-
те ка ла сле дую щим об ра зом. День его на чи нал-
ся ча са в че ты ре–пять ут ра. В это вре мя он звал 
к се бе ке лей ни ков, и чи та лось ут рен нее пра ви-
ло. Оно про дол жа лось бо лее двух ча сов, по сле 
че го ке лей ни ки ухо ди ли, а ста рец, ос тав шись 
один, пре да вал ся мо лит ве и го то вил ся к сво ему 
ве ли ко му днев но му слу же нию. С де вя ти ча сов 
на чи нал ся при ем: спер ва мо на ше ст вую щих, за-
тем ми рян. При ем длил ся до обе да. Ча са в два 
ему при но си ли скуд ную еду, по сле к-рой он 
час-пол то ра ос та вал ся один. За тем чи та лась ве-
чер ня, и до но чи во зоб нов лял ся при ем. Ча сов 
в 11 со вер ша лось длин ное ве чер нее пра ви ло, и 
не рань ше по лу но чи ста рец ос та вал ся, на ко нец, 
один. О. А. не лю бил мо лить ся на ви ду. Ке лей-
ник, чи тав ший пра ви ло, дол жен был сто ять в 
дру гой ком на те. Од на ж ды один мо нах на ру шил 
за пре ще ние и во шел в ке лью стар ца: он уви дел 
его си дя щим на по сте ли с гла за ми, уст рем лен-
ны ми в не бо, и ли цом, оси ян ным ра до стью.
Так, в те че ние бо лее три дца ти лет, изо дня в день 
ста рец А. со вер шал свой под виг. В по след ние 
10 лет сво ей жиз ни он взял на се бя еще од ну за-
бо ту: ос но ва ние и уст рой ст во жен ской оби те ли 
в Ша мор ди не, в 12 вер стах от Оп ти ны, где кро-
ме 1000 мо на хинь име лись еще при ют и шко ла 
для де во чек, бо га дель ня для ста рух и боль ни ца. 
Эта но вая дея тель ность бы ла для стар ца не толь-
ко лиш ней ма те ри аль ной за бо той, но и кре стом, 
воз ло жен ным на не го Про ви де ни ем и за кон чив-
шим его под виж ни че скую жизнь.
1891 был по след ним в зем ной жиз ни стар ца. 
Все ле то это го го да он про вел в Ша мор дин-
ской оби те ли, то ро пясь уст ро ить там все не-
за кон чен ное. Шли спеш ные ра бо ты, но вая 
на стоя тель ни ца ну ж да лась в ру ко во дстве и 
ука за ни ях. Ста рец, по ви ну ясь рас по ря же ни-
ям кон си сто рии, не од но крат но на зна чал дни 

сво его отъ ез да, но ухуд ше ние здо ро вья, на сту-
пав шая сла бость за став ля ли его от кла ды вать 
свой отъ езд. Так тя ну лось до осе ни. Вдруг 
при шло из вес тие, что сам пре ос вя щен ный, не-
до воль ный мед ли тель но стью стар ца, со би ра-
ет ся прие хать в Ша мор ди но и увез ти его. Тем 
вре ме нем ста рец А. сла бел с ка ж дым днем. 
И вот – ед ва пре ос вя щен ный ус пел про ехать 
по ло ви ну пу ти до Ша мор ди на и ос та но вил ся 
но че вать в Пе ре мышль ском мо на сты ре, как 
ему по да ли те ле грам му, из ве щаю щую его о 
кон чи не стар ца. Пре ос вя щен ный из ме нил ся в 
ли це и сму щен но ска зал: Что же это зна чит? 
Был ве чер 10 (22) окт. Пре ос вя щен но му со-
ве то ва ли на дру гой день вер нуть ся в Ка лу гу, 
но он от ве тил: Нет, ве ро ят но, та ко ва уж во ля 
Бо жия! Про стых ие ро мо на хов ар хие реи не от-
пе ва ют, но это осо бен ный ие ро мо нах – я хо чу 
сам со вер шить от пе ва ние стар ца.
Дни па мя ти: Июн. 27, Окт.10, Окт.11 (оп тин.).
Лит.: Пра во слав ный ка лен дарь.

Ам вро сий Ме дио лан ский (Ambrosius 
Mediolanensis) (340–397) – хри сти ан ский пи са-
тель и про поведник, один из от цов за пад ной 
церк ви, про по вед ник трез ве ния. 
Сын пре сри та Гал лии, род., по-ви ди мо му, в Три-
ре, об ра зо ва ние по лу чил в Ри ме, карь е ру на чал 
с ад во кат ской дея тель но сти; ок. 370 – кон су ляр 
Верх ней Ита лии, с 374 – епи сокп ми лан ский. 
Умел ока зы вать влия ние на по ли ти ку свет ских 
влас тей; при ну дил Фео до сия Ве ли ко го к цер-
ков но му по кая нию по сле распра вы над вос став-
ши ми в Фес са лон ни ках. Внут ри церк ви вел 
не ус тан ную борь бу с ариа на ми. Ввел в оби ход 
за пад но го бо го сло вия при ем алле горического 
тол ко ва ния Св. Пи са ния; в сво ей эти ке ис хо дил 
из положе ния стои че ской док три ны (Об обя-
зан но стях), про по ве до вал трез вость, ас ке тизм 
и дев ст во, яро ст но об ли чал по ро ки сво его вре-
ме ни. Из вес тен так же как ав тор не сколь ких цер-
ков ных гим нов. Ввел че ты ре заимство ванных 
у гре ков цер ков ных ла да: до рий ский, фри гий-
ский, ли дий ский и мик со ли дий ский.
Лит.: Эн цик ло пе дия мис ти циз ма. Спб.: Ли те ра, ВИ-
АН, 1997. С. 22.

Аме би оз (amoebios) – тя же лое за бо ле ва ние, 
вы зы вае мое од но кле точ ным ор га низ мом – ди-
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зен те рий ной аме бой (еntamoeba histolytica): 
по ра жа ет сли зи стые обо лоч ки ки шеч ни ка, вы-
зы вая кро ва вый по нос и абс цес сы. Не ред ко 
рас про стра ня ет ся с кро во то ком на др. ор га ны – 
пе чень, лег кие, го лов ной мозг, поч ки и т.д. 
Пе ре да ет ся че рез за гряз нен ные фе ка лия ми 
ру ки, во ду, пи щу, по су ду, а так же при ораль-
но-аналь ном кон так те. Час то ал-зм и нар ко ма-
ния со про во ж да ют ся А.
Ис точн.: www.y1y1.ru/biopchel/amebioz.html

Аме зи ус Виль гельм (1578 – 1 но яб. 1633) – 
анг лий ский бо го слов-ре фор ма тор, сто рон ник 
трез во сти, оди на ко во из вест ный как по ле-
мист и как дог ма тик. Род. в Нор фол ке, в Анг-
лии, был вы ну ж ден, как стро гий пу ри та нин и 
трез вен ник, по ки нуть свое оте че ст во и от пра-
вить ся в Лей ден, от ку да пи сал по ле ми че ские 
воз зва ния про тив анг ли кан ской ие рар хии. 
Позд нее со сто ял свя щен ни ком при анг лий-
ских вой сках в Гаа ге. А. на пи сал воз ра же ния 
про тив Ар ми ниу са и в Дор трех те со сто ял на 
жа ло ва нье у ге не раль ных шта тов в ка че ст ве 
со вет ни ка пре зи ден та си но да. В 1619 он за нял 
долж ность ин спек то ра при сту ден тах, учив-
ших ся в Лей де не на сти пен дии, по лу чае мые 
из Ам стер да ма, и на пи сал для них вы шед шее 
в не сколь ких из да ни ях со чи не ние Medulla 
theologiae (Ам стерд. 1627), из ла гаю щее ор-
то док саль ную учеб ную сис те му. А. от де лил 
дог ма ти че скую часть от нрав ст вен ной час ти 
бо го сло вия, и это по мог ло ему при дать по до-
баю щее зна че ние нрав ст вен но-прак ти че ской 
сто ро не бо го слов ской нау ки, на хо див шей ся в 
то вре мя в боль шом пре неб ре же нии. Это му 
стрем ле нию, к-рое пе ре шло к А. от его учи те-
ля Виль гель ма Пер кин са, осо бен но от ве ча ет 
его со чи не ние De conscientia ejusque jure (Ам-
стерд., 1630). Его нра во уче ние стро го; так, в 
со ч. Puritanismus Anglicanus он при зна ет ис-
тин ны ми хри стиа на ми толь ко тех пу ри тан, 
к-рые из бе га ют тан цев, иг ры и пья ных пир-
шеств. Про тив ре мон ст ран тов А. воо ру жил ся 
в сво ем со чи не нии Anti-Synodalia, а про тив 
ка то ли ков – в Bellarminus enervatus; как по ле-
мист, он был опас ным про тив ни ком, так что 
ка то ли ки го во ри ли о нем, что ни кто луч ше 
его не в со стоя нии за щи тить не пра вое де ло. 
С 1621 он был проф. бо го сло вия в Фра не ке-

ре. По хо ро нен в Рот тер да ме. Собр. его соч. 
из да но в 5-ти то мах (Ам стерд., 1658).
Лит.: Эн цик ло пе ди че ский сло варь Ф.А. Брок гау за и 
И.А. Еф ро на.

Аме лин Сер гей Пав ло вич (род. в 1963) – зам. 
на чаль ни ка управ ле ния Фе де-
раль ной служ бы Рос сий ской 
Фе де ра ции по кон тро лю за 
обо ро том нар ко ти ков по Но-
во си бир ской об лас ти, пол ков-
ник по ли ции.
А. род. в г. Аси но Том ской 
обл. В 1982 – 1984 про хо дил 

служ бу в Воо ру жен ных Си лах СССР, в этот пе-
ри од вы пол нял ин тер на цио наль ный долг в Аф-
га ни ста не. По сле служ бы в ар мии по сту пил в 
Том ский по ли тех ни че ский ин-т. По окон ча нии 
ин-та при шел на ра бо ту в ор га ны внут рен них 
дел, где про шел путь от по мощ ни ка опер упол но-
мо чен но го от де ле ния уго лов но го ро зы ска до на-
чаль ни ка Управ ле ния по борь бе с ор га ни зо ван-
ной пре ступ но стью при УВД Том ской об лас ти. 
В 1995 окон чил Ом скую выс шую шко лу ми ли-
ции МВД Рос сии по спе ци аль но сти Юрис пру-
ден ция. В 2000–2001 на хо дил ся в слу жеб ной 
ко ман ди ров ке на тер ри то рии Сев.-Кав каз ско го 
ре гио на. В сент. 2008 на зна чен на долж ность 
зам. на чаль ни ка Управ ле ния ФСКН Рос сии по 
Но во си бир ской обл. На гра ж ден ме да ля ми За 
бое вые за слу ги и За от ли чие в ох ра не об ще ст-
вен но го по ряд ка. Же нат, вос пи ты ва ет дочь.
Ис точн.: www.gnk.nsk.ru/about/guidance/amelin

Аме лия (amelia) – вро ж ден ное от сут ст вие рук 
или ног вслед ст вие де-
фек тов внут ри ут роб но-
го раз ви тия.
Дан ная ано ма лия раз ви-
тия пло да час то бы ва ет 
свя за на с прие мом та ли-
до ми да на ран них сро-
ках бе ре мен но сти или в 
ре зуль та те по треб ле ния 

ал-ля и др. нар ко ти ков бу ду щей ма те рью.
Ис точн.: www.woman.ru›Де ти›teens/thread/3976890

Аме нем ни су I – фа ра он Егип та (1044–1040 до 
н.э.), сто рон ник трез во сти.
Ис точн.: www.persons-info.com/index.php?pid=48508
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Аме не моп I – фа ра он Егип та (992–984 до н.э.), 
сто рон ник трез во сти.
Ис точн.: www.persons-info.com/index.php?

Аме нем хет I (Amenemhat I) (1991–1962 до н.э.) – 
еги пет ский фа ра он, ос но ва тель ХII ди на стии, 
сто рон ник трез во сти. Че ло век не знат но го про-
ис хо ж де ния (со глас но еги пет ско му ис точ ни ку, 
сын жен щи ны из Та-Се ти – с юга Егип та или да-
же из еги пет ской Ну бии), при шел к вла сти в ре-
зуль та те смут в кон це прав ле ния ХI ди на стии.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Аме нем хет II (Amenemhat II) (ум. в 1896 до 
н.э.) – еги пет ский фа ра он, сто рон ник трез во-
сти, пра вил в 1934–1896 до н.э., из ХII ди на-
стии. Про дол жал по ли ти ку эко но ми че ско го 
и во ен но го про ник но ве ния в Куш и в стра ну 
Пунт (в Вос точ ной Аф ри ке).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Аме нем хет III (Amenemhat III) (ум. в 1798 до 
н.э.) – еги пет ский фа ра он, 
пра вил ок. 1848–1798 до 
н. э., из ХII ди на стии. При 
нем цар ская власть дос ти-
га ет наи боль шей за эпо ху 
Сред не го цар ст ва (ХХ–
ХVIII вв. до н.э.) си лы.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Аме нем хет IV (Amenemhat IV) (ум. в 1792 до 
н.э.) – еги пет ский фа ра он, сто рон ник трез во-
сти, пра вил ок. 1801–1792 до н.э., из ХII ди на-
стии. Сын Аме нем хе та III, при нем про изош ло 
ос лаб ле ние цар ской вла сти и ХII ди на стии.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Аме ниц кий Вла ди мир Ев гень е вич – врач-нар-
ко лог, пси хи атр. За кон чив в 
1964 Львов ский мед. ин-т и от-
слу жив вра чом по гра нот ря да в 
Ка ли нин град ской обл., ос тал ся 
там ра бо тать в пси хи ат ри че-
ской боль ни це. А в 1977 в од-
ной из по ли кли ник был от крыт 
об ла ст ной нар ко дис пан сер, и 

А. стал его глав вра чом – и глав ным нар ко ло гом 
об лас ти. С пер вых же дней ра бо ты на этом по сту 
А. про явил свой мощ ный ор га ни за ци он ный та-

лант, не дю жин ную во лю, го ря чую лю бовь и пре-
дан ность де лу. Он соз дал од ну из круп ней ших в 
стра не спе ц. боль ниц, од ним из пер вых от крыл 
у се бя от де ле ния для боль ных ал-льны ми пси хо-
за ми, нар ко ма ни ей, не от лож ной помо щи. Он не 
по зво лил рас па сть ся служ бе в тя же лые го ды пе-
ре мен (кон. 1980-х – нач. 90-х).
Во лею судь бы А. ока зал ся на пе ред нем крае 
борь бы с но вым би чом Рос сии – нар ко ма ни ей. 
Ка ли нин град – го род-пе ре кре сток Ев ро пы и Рос-
сии – при нял на се бя пер вые уда ры наркома фии, 
а за тем и ВИЧ-ин фек ции. В 1990 А. воз гла вил 
дви же ние Вра чи и ро ди те ли про тив нар ко ма нии. 
Уже в 1995 ему, при ло жив ти та ни че ские уси лия, 
уда лось от крыть пер вый в Рос сии центр реа би-
ли та ции нар ко за ви си мых в по сел ке Оре хо во. Он 
же пер вым соз дал от де ле ние для нар ко ма нов, по-
ра жен ных ВИЧ. Ши ро кий кру го зор, на уч ный, 
сис тем ный склад ума по зво ли ли А. по сто ян но 
ак тив но раз ви вать и об нов лять служ бу, форми-
ровать и учить кад ры, при бли жать по мощь к 
на се ле нию. Он разрабатыва ет и про дви га ет 
тща тель но про пи сан ные меж ве дом ст вен ные 
комплекс ные про грам мы про фи лак ти ки нар ко-
ма ний и СПИ Да, от кры ва ет Центр ду хов ной и 
те лес ной пе ре ори ен та ции нар ко за ви си мых, сеть 
консульта тивных пунк тов во всех угол ках ре гио-
на. Он вы сту па ет на всех совеща ниях, по те ле ви-
де нию и ра дио, пи шет ста тьи (их уже ок. 70) и 
кни ги (а их 4). В 1985 по лу чил знак От лич ник 
здра во охра не ния и был при знан луч шим нар ко-
ло гом Мин здра ва СССР. В 1997 удо сто ил ся по-
чет но го зва ния За слу жен ный врач Рос сии, а в 
ию ле 2000 был на гра ж ден ор де ном По че та.
Лит.: Во про сы нар ко ло гии. 2003. № 1. С. 66–67.

Амен мес I – еги пет ский фа ра он (1194–1193 
до н. э.), сто рон ник трез во сти.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амен тив но-сту пид ный син дром (лат. stu pi-
ditas – ту по умие). На блю да ет ся при ан та бус ных 
пси хо зах и ха рак те ри зу ет ся од но вре мен ным су-
ще ст во ва ни ем двух по лю сов – с по зи тив ны ми 
и не га тив ны ми про яв ле ния ми. Пер вый – амен-
тив но по доб ный; для не го ха рак тер ны ал лоп си-
хи че ская дез ори ен ти ров ка во вре ме ни и мес те, 
ау топ си хи че ская дез ори ен ти ров ка ти па де пер со-
на ли за ции с яв ле ния ми рас те рян но сти, ин ко гер-
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рент ность мыш ле ния, эле мен ты по сле дую щей 
ам не зии. Вто рой по люс – ост рой де мен ции – ха-
рак те ри зу ет ся дез ор га ни за ци ей по ве де ния при 
на ру ше нии спо соб но сти к ос мыс ле нию си туа-
ции, рас строй ства ми па мя ти на те ку щие со бы-
тия. Ту по умие ча ще все го на блю да ет ся у лю дей 
по треб ляю щих ал-ль, ле ту чие ток си кан ты, др. 
нар ко ти ки и от рав ляю щие в-ва.
Лит.: Тол ко вый сло варь пси хи ат ри че ских тер ми нов.

Амен тив ный син дром (амен ция) (лат. 
amentia – бе зу мие) – рас строй ство соз на ния с 
преоблада нием рас те рян но сти, бессвязнос-
ти мыш ле ния, ре чи и дви же ний, при пол-
ной дез ори ен ти ров ке в мес те, вре ме ни и 
соб ст вен ной лич но сти, на блю даю щее ся и 
при тя же лых фор мах ал-льно го де ли рия.
Ис точн.: www.med-site.net/article5242968.html

Амен хо теп I – еги пет ский фа ра он, сто рон ник 
трез во сти, пра вил в 1534–1514 
до н. э., из ХVIII ди на стии. 
Сын Ях мо са I, отец Тут мо са 
I. При нем вла де ния Егип та в 
Азии до хо ди ли, воз мож но, до 
Ев фра та. Со вер шил по ход в 
стра ну Куш (Ну бию).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амен хо теп II – еги пет ский фа ра он, сто рон-
ник трез во сти, пра вил в 
1438–1412 до н. э., из ХVIII 
ди на стии. Сын Тут мо са III. 
Со вер шил 3 по хо да в Азию. 
В его прав ле ние вла де ния 
Егип та в Азии про сти ра лись 
до гра ниц с цар ст вом Ми тан-
ни. При нем бы ло по строе но 

в Кар на ке (Фи вах) свя ти ли ще.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амен хо теп III – еги пет ский фа ра он, сто рон-
ник трез во сти, пра вил в 1405–1367 до н. э., 
из ХVIII ди на стии. Сын Тут мо са IV. При 
нем Еги пет дос тиг вер ши ны сво его мо гу ще-
ст ва. Под дер жи ва лись дру же ст вен ные от но-
ше ния с цар ст вом Ми тан ни и кас сит ским 
Ва ви ло ном.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амен хо теп IV (Эх на тон) – еги пет ский фа ра он, 
сто рон ник трез во сти, пра вил 
в 1368–1351 до н. э., из ХVIII 
ди на стии. Сын Амен хо те па 
III, суп руг Не фер ти ти. По пы-
тал ся сло мить мо гу ще ст во 
ста рой зна ти и жре че ст ва.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амен хо теп млад ший – древ не еги пет ский ар-
хи тек тор XV в. до н. э., сто рон ник трез во сти, 
на чаль ник ра бот фа рао на. Строи тель хра ма бо-
га Амо на-Ра в Лук со ре (со вме ст но с  брать я ми 
Го ри и Су ти), цен траль ной ко лон на ды глав но го 
за ла я хра ма Амо на-Ра в Кар на ке.
Лит.: БСЭ.

Амен ция (лат. amentia – бе зу мие) – см.: Амен-
тив ный син дром.

Аме ри ка но-Ла тин ское со ве ща ние в Сан та-
Мар те – пят на дца тое Со ве ща ние ру ко во ди те-
лей на цио наль ных уч ре ж де ний по обес пе че-
нию со блю де ния за ко нов о нар ко ти ках стран 
Ла тин ской Аме ри ки и Ка риб ско го бас сей на, 
со сто яв шее ся в Сан та-Мар те, Ко лум бия, 17-
21 окт. 2005. Его уча ст ни ки со об щи ли о по-
след них тен ден ци ях в об лас ти не за кон но го 
обо ро та нар ко ти ков и о се тях их рас про стра не-
ния, а так же о свя зи обо ро та нар ко ти ков с др. 
фор ма ми ор га ни зо ван ной пре ступ но сти. Со ве-
ща ние ре ко мен до ва ло, в ча ст но сти, на ре гу ляр-
ной ос но ве пе ре смат ри вать со от вет ст вую щие 
пра во вые до ку мен ты в це лях про ти во дей ст вия 
но вым тен ден ци ям в об лас ти ис поль зо ва ния 
пе ре до вых тех но ло гий ор га ни зо ван ны ми пре-
ступ ны ми груп па ми, а так же уре гу ли ро вать 
во про сы вла де ния бы ст ро ход ны ми ка те ра ми, 
к-рые час то ис поль зу ют нар ко тор гов цы.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская Ака де мия пси хи ат ров ал ко го-
лиз ма и дру гих за ви си мо стей – об ще ст вен ная 
орг-ция в США. За ни ма ет ся как обу че ни ем спе-
циа ли стов, так и про фи лак ти кой за ви си мо стей.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская Ака де мия здра во охра не ния 
и про фи лак ти ки за ви си мо стей (AAHCP) – 
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не пра ви тель ст вен ная ме ж ду на род ная орг-ция 
в США, ве ду щая борь бу с нар ко тиз мом.

Ака де мия бы ла уч ре-
ж де на в 1988 все мир-
но при знан ным Со ве-
том по пе чи те лей для 
вы ра бот ки еди ных 
стан дар тов про фи лак-
ти ки нар ко тиз ма и 

объ е ди не ния про фес сио на лов для ком плекс но го 
ре ше ния за яв лен ной про бле мы. Чле на ми Ака де-
мии яв ля ют ся пси хо ло ги, док то ра, мед се ст ры, 
со ци аль ные ра бот ни ки и ад во ка ты из 7 стран.
Спе циа ли сты Ака де мии за ни ма ют ся ре ше ни ем 
про блем за ви си мо стей, вклю чая ал-изм, нар ко-
ма нию, рас строй ства пи ще во го по ве де ния, а 
так же изу ча ют раз лич ные от кло не ния, в т.ч. и 
сек су аль ные. Ака де мия бы ла ос но ва на ве ду щи-
ми, опыт ны ми кли ни ци ста ми и ис сле до ва те ля-
ми в об лас ти про фи лак ти ки за ви си мо стей. До 
соз да ния Ака де мии ве лась ши ро кая дис кус сия 
и на блю да лась боль шая не со гла со ван ность в 
под хо дах к из бав ле нию от за ви си мо стей. Из бав-
ле ние от за ви си мо стей пред ла га лось пред ста ви-
те ля ми раз лич ных спе ци аль но стей (напр., вра-
ча ми об щей прак ти ки, пси хи ат ра ми, пси хо ло га-
ми, ад во ка та ми и т.д.), что вно си ло дис со нанс в 
ре зуль та ты дея тель но сти. Аме ри кан ская Ака де-
мия при зва на ре шить эти про бле мы, ос но вы вая 
все сто рон ний, меж дис ци п ли нар ный стан дарт, 
к-рый от ра жен в его ман да те по про фи лак ти ке 
нар ко тиз ма и из бав ле ния от за ви си мо стей.
Эта муль ти дис ци п ли нар ная орг-ция со сто ит из 
со ци аль ных ра бот ни ков, пси хо ло гов, пси хи ат-
ров, док то ров, мед се стер, ад во ка тов и су деб ных 
ад во ка тов, объ е ди няю щих свои зна ния и опыт 
для ре ше ния про блем за ви си мо стей. Ман дат 
Ака де мии – един ст вен ный до ку мент, к-рый ох ва-
ты ва ет пол ный диа па зон за ви си мо стей, вклю чая 
ал-изм и др. фор мы хи ми че ской за ви си мо сти, 
игор ную па то ло гию, рас строй ства пи ще во го 
по ве де ния и сек су аль ные от кло не ния. AAHCP 
пред при ни ма ет уси лия, что бы обес пе чить ква ли-
фи ци ро ван ный под ход к раз ре ше нию про бле мы 
нар ко тиз ма. Ака де мия стре мит ся ус та но вить на-
цио наль ный стан дарт в сфе ре из бав ле ния от за-
ви си мо стей, обес пе чи ва ет за щи ту и под держ ку 
тем, кто ра бо та ет в об лас ти про фи лак ти ки нар-
ко тиз ма и из бав ле ния от за ви си мо стей. AAHCP 

ус та но ви ла са мый вы со кий стан дарт ком пе тент-
но сти в об лас ти про фи лак ти ки нар ко тиз ма и из-
бав ле ния от за ви си мо стей, к-рый при знан кли ен-
та ми, ре гу ля тив ны ми ор га на ми и не за ви си мы ми 
ли ца ми. Ге н. ди рек то р Эли за бет M. Джордж.
Ад рес: bgeorge@americanacademy.org ; info@ 
americanacademy.org; cswensson@americanaca-
demy.org ; 731 Шос се S 101, ком на та 7, Бе рег 
Solana, Ка ли фор ния 92075; Те ле фон: 858-693-
7470; Факс: 858-630-4311.
Лит.: Lesieur, H.R. & Blume, S.B. (1991). Оцен ка па-
ци ен тов, ко то рых ле чат от па то ло ги че ской азарт ной 
иг ры, от ал-льной за ви си мо сти, ток си ко ма нии и па то-
ло ги че ской игор ной склон но сти, ис поль зуя еди ный 
стан дарт ный под ход //Бри тан ский ж-л Склон но сти. 
1017-1028; Levinson, P., Gerstein, D., & Maloff, D. (Ре-
дак то ры). (1983). Общ но сти в упот реб ле нии нар ко ти-
че ских ве ществ и обыч ном по ве де нии. Лек синг тон, 
Мас са чу сетс: Пус тошь ок ру га Ко лум бия; Sunderwirth, 
S. и Мо лоч ник, H. (1991). По ве ден че ские и ней ро хи-
ми че ские общ но сти в склон но сти. Со вре мен ная Се-
мей ная те ра пия, 13 (5), 421-433.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская Ака де мия пси хи ат рии за ви-
си мо стей (AAAP) – ме ж ду на род ная про фес-
сио наль ная не пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко-
ти че ская орг-ция. Штаб-квар ти ра на хо дит ся в 
США. Соз да на в 1985. На счи ты ва ет в сво их ря-
дах бо лее 1000 чле нов во всем ми ре. В США 
из да ет ж-л о за ви си мо стях.
Мис сия AAAP за клю ча ет ся в сле дую щем: про-
дви же ние дос туп но сти из бав ле ния от за ви си мо-
стей всем, кто в этом ну ж да ет ся; при ме не ние кли-
ни че ской прак ти ки в пси хи ат рии за ви си мо стей; 
пре вен тив ное обу че ние ши ро кой об ще ст вен но-
сти для про фи лак ти ки раз лич ных за ви си мо стей; 
со вер шен ст во ва ние даль ней ше го об ра зо ва ния 
для про фес сио на лов по за ви си мо стям; рас про-
стра не ние но вой ин фор ма ции в об лас ти пси хи-
ат рии за ви си мо стей; по ощ ре ние ис сле до ва ний в 
об лас ти изу че ния этио ло гии за ви си мо стей.
Со вет ди рек то ров: Майкл H. Gendel, MD – пре-
зи дент; Elinore F. McCance-Katz, Мэ ри ленд, 
д-р фи ло со фии – из бран ный пре зи дент; Джо-
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зеф G. Liberto, MD – ви це-пре зи дент; Джон A. 
Renner, MD – ис пол ни тель ный ди рек тор; Кэт-
лин T. Brady, MD, д-р фи ло со фии – про шлый 
пре зи дент; Ри чард N. Rosenthal, MD – ру ко во-
ди тель сек ции пуб лич но го по ряд ка; Джо на тан 
I. Ritvo, Мэ ри ленд – ру ко во ди тель сек ции об-
ра зо ва ния; Penelope P. Ziegler, MD – ру ко во ди-
тель сек ции из бав ле ния от за ви си мо стей; Лау-
ра F. McNicholas, MD, д-р фи ло со фии – ру ко-
во ди тель сек ции ис сле до ва ния про бле мы нар-
ко тиз ма; Sheldon Мель ник, Мэ ри ленд – ред. 
аме ри кан ско го ж-ла по за ви си мо стям.
Со вет про шлых пре зи ден тов: Ри чард J. Frances, 
MD; Эд вард R. Kaufman, MD; Марк Galanter, 
MD; Эд вард J. Khantzian, MD; Эд гар P. Nace, 
MD; То мас R. Kosten, MD; Сти вен L. Dilts, MD, 
д-р фи ло со фии; Ри чард N. Rosenthal, MD.
Ад рес: buptraining@aaap.org; 345 Blackstone 
Blvd. 1st Floor – Weld Bldg. Providence, RI 02906 
Fax: (401) 272-0922

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ан ти си га рет ная ли га – об-
ще ст вен ная ан ти та бач ная орг-ция США. Ли га 
бы ла ос но ва на в 1890 Лю си Гас тон, пре по да-
ва те лем, пи са те лем, лек то ром и чле ном Хри-
сти ан ско го сою за жен щин-трез вен ниц. Гас тон 
ут вер жда ла, что ку ре ние явл. сту пень кой к 
по треб ле нию ал-ля и др. нар ко ти ков. Ме ж ду 
1890 и 1930 15 шта тов США при ня ли за ко ны, 
за пре щаю щие про да жу, про из вод ст во, хра не-
ние и ис поль зо ва ние си га рет, а в 22 дру гих 
шта тах та кое за ко но да тель ст во го то ви лось. Да-
же в шта те Се вер ная Ка ро ли на, про из во дя щем 
та бак, за ко ны на за прет си га рет вво ди лись в 
1897, 1901, 1903, 1905, 1911, 1913 и 1917.
Под сис тем ным дав ле ни ем та бач ной ма фии 
все шта ты в се ре ди не XX в. от ме ни ли свои 
за ко ны на за прет ис поль зо ва ния си га рет в об-
ще ст вен ных мес тах. Кан зас был по след ним 
по это му во про су в 1927. Но де ло А.а.л. не про-
па ло да ром, и се го дня мно гие в США на прак-
ти ке ис поль зу ют бо га тый опыт ли ги по очи ще-
нию Аме ри ки от та бач но го ды ма.
Лит.: Си га ре ты вой ны. Три умф Little White Slaver. 
EH.net. 1999. Окт.; http://eh.net/bookreviews/library/ 
0193; Ри чардс, Дже ре ми (1 авг. 2008 го да). Ис то рия 
по ка зы ва ет, за пре ты на ку ре ние, ве ро ят но, бу дут от ме-
не ны. Харт ленд ин-т.

http://www.heartland.org/policybot/results/23460/
History_Shows_Smoking_Bans_Likely_to_Be_
Repealed.html.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция гу ма ни сти че-
ской пси хо ло гии (American Association Of 
Humanistic Psychology) – не пра ви тель ст вен-
ная ан ти нар ко ти че ская орг-ция в США. Осн. в 
1962, А.а.г.п. стре мит ся под дер жи вать ис след. 
жиз нен ных про блем, с к-ры ми стал ки ва ет ся 
че ло век. Гу ма ни сти че ская шко ла вы рос ла из 
от вет ной ре ак ции на узость би хе вио риз ма (т.е. 
в ла бо ра тор ных ус ло ви ях). В про цес се раз ви-
тия этой шко лы и воз ник ла ас со циа ция.
Ас со циа ция име ет сво ей це лью при вле че-
ние вни ма ния к че ло ве ку как субъ ек ту опы та 
(experiencing person). Ак цент на ин ди ви дуу ме 
за став ля ет рас смат ри вать и про цесс его ста-
нов ле ния, и спо соб ность де лать ра цио наль-
ный вы бор. Ас со циа ция от стаи ва ет цен ность 
ис тин но че ло ве че ских ка честв и дос то ин ст ва 
в жиз ни ка ж до го и об-ва в це лом. Сре ди ос-
но ва те лей ас со циа ции – Курт Гольд штейн, 
Ан д раш Эн гь ял, Аб ра хам Мас лоу, Ген ри Мюр-
рей, Эн то ни Сью тич, Карл Род жерс и Джеймс 
Бюд жен таль, к-рый был пер вым пре зи ден том 
ас со циа ции. Journal of Humanistic Psychology 
(Журн. гу ма ни сти че ской пси хо ло гии), яв ля ясь 
ор га ном ас со циа ции, слу жит для ее чле нов ис-
точ ни ком ин фор ма ции о про во ди мых ис след., 
пред ла гае мых тео ри ях и др. со бы ти ях в об лас-
ти гу ма ни сти че ской пси хо ло гии.

Р.А. Лирк

Аме ри кан ская ас со циа ция лег ко го – об ще-
ст вен ная ан ти та бач ная орг-ция в США. Орг-
ция ос но ва ла в 1904, что бы бо роть ся с бо лез-
нью лег ко го (гл. обр. – от ку ре ния) че рез об-
ра зо ва ние, со ци аль ное обес пе че ние, за щи ту 
и ис сле до ва ние. Ор га ни зо ва на ме ди цин ская 
сек ция – Аме ри кан ское Груд ное Об-во – про-
фес сио наль ное об-во, со стоя щее бо лее, чем из 
10 000 чел. А.а.л. слу жит сек ре та риа том для 
На цио наль ной Коа ли ции, це лью к-го яв ля ет ся 
уст ра не ние ту бер ку ле за в стра не. В коа ли цию 
вхо дит ше сть де сят пять ор га ни за ций. Мо ло-
деж ная ан ти та бач ная орг-ция – важ ная часть 
дея тель но сти А. (TATU). А.а.л. име ет ме ст ные 
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ас со циа ции лег ко го во всех шта тах. На цио-
наль ный штаб на хо дит ся в Нью-Йор ке.
Ад рес: тел.: 1-800-586-4872 www.lungusa.org.

А.Н. Маю ров 

Аме ри кан ская ас со циа ция пен сио не ров 
(AAPR) – не пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко ти-
че ская орг-ция в США. Штаб-квар ти ра на хо-
дит ся в Ва шинг то не.
Орг-ция ос но ва на в 1958. Име ет от де ле ния во 
всех 50 шта тах, ок ру ге Ко лум бия, Пу эр то-Ри ко 
и аме ри кан ских Вир гин ских о-вах. Орг-ция ра бо-
та ет с те ми, ко му за 50 лет. На счи ты ва ет в сво их 
ря дах до 40 млн чел. Мис сия орг-ции со сто ит в 
том, что бы уве ли чить ка че ст во жиз ни для всех, 
про во дя со ци аль ное об слу жи ва ние и пре дос тав-
ляя пе ре до вые че ло ве че ские цен но сти уча ст ни-
кам че рез ин фор ма цию, за щи ту и об слу жи ва ние. 
Орг-ция за ни ма ет ся про фи лак ти кой нар ко тиз ма, 
ве дет пре вен тив ную про па ган ду и обу че ние. 
Ад рес: 1001 Ули ца E N.W. Ва шинг тон 20049, 
ок ру га Ко лум бия, США. http://www.aarp.org 
Тел.: 1-888-OUR-AARP (1-888-687-2277)

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция пи во ва ров (Asso ci-
ation of Brewers – AOB) – про пи тей ная орг-ция в 
США, один из фор по стов спаи ва ния на се ле ния 
Аме ри ки. Она яв ля ет ся не ком мер че ской про све-
ти тель ной орг-ци ей, дея тель ность к-рой на прав-
ле на на рас про стра не ние про пи тей ной ин фор ма-
ции, рек ла му и про дви же ние пи ва во все сфе ры 
аме ри кан ско го об-ва и за ру бе жом. В те че ние 
20 лет ас со циа ция ока зы ва ет раз но об раз ную по-
мощь как лю би те лям, так и про фес сио на лам в 
об лас ти пи во ва ре ния и ак тив но по ощ ря ет идею 
о куль тур пи тей ст ве.
В рам ках А.а.п. дей ст ву ют из да тель ст во Bre-
wers Publications; ис сле до ва тель ский ин-т 
пи  во ва ре ния; ком па ния-фи ли ал Все аме ри кан-
ский пив ной фес ти валь; Аме ри кан ская ас со-
циа ция до маш не го пи во ва ре ния.
Brewers Publications – круп ней ший в ми ре из да-
тель книг, по свя щен ных пи ву и пи во ва ре нию, 
в ак ти ве к-ро го – бо лее 30 раз лич ных из да ний. 
Ис сле до ва тель ский ин-т пи во ва ре ния (IBS) яв-
ля ет ся ве ду щей аме ри кан ской ас со циа ций по 
обу че нию и про све ще нию вла дель цев ми ни-
пи во ва рен и пи во ва рен при пив ных ба рах и 

рес то ра нах. Ин-т так же за ни ма ет ся из да ни ем 
ж-ла The New Brewer, вы хо дя ще го один раз в 
два ме ся ца и рас про стра няе мо го сре ди всех 
его чле нов и под пис чи ков. IBS еже год но ор га-
ни зу ет Об ще на цио наль ную кон фе рен цию и 
кус тар но-тор го вую вы став ку пи во ва ров.
Все аме ри кан ский пив ной фес ти валь – это 
круп ней ший в США на цио наль ный фес ти валь 
пьян ст ва, к-рый про слав ля ет куль тур пи тей ст-
во со всех то чек зре ния. Этот еже год ный фес-
ти валь пьян ст ва и раз вра та про хо дит осе нью в 
г. Ден вер, штат Ко ло ра до. Аме ри кан ская ас со-
циа ция до маш не го пи во ва ре ния (АНА) на прав-
ля ет свою дея тель ность на рас про стра не ние 
сре ди ее чле нов и всех же лаю щих вы год ную 
для се бя, но лож ную для на ро да ин фор ма цию 
о по треб ле нии пи ва че рез еже квар таль но вы хо-
дя щий в свет ж-л Zymurgyв и еже год ное спе ци-
аль ное при ло же ние к не му.
Лит.: Аль ма нах Мир пи ва 1997; Michael Jackson. The New 
World Guide To Beer. The World’s best-selling guide to beer; 
Дов гань В.Н. Кни га о пи ве. Смо ленск: Ру сич, 1995.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция здо ро вья кол лед-
жа (ACHA) – не пра ви тель ст вен ная ан ти нар-
ко ти че ская и ан ти ал-льная орг-ция в США. 
Штаб-квар ти ра на хо дит ся в Бал ти мо ре. Соз да-
на в 1920.
ACHA – ос нов ной за щит ник здо ро вья в кол лед-
жах и ун-тах США. Орг-ция ока зы ва ет по мощь 
пред по да ва те лям, вра чам и юри стам ву зов и про-
во дит со цио ло ги че ские ис сле до ва ния о при выч-
ках, по ве де нии и вос при ятии сту ден та ми са мых 
рас про стра нен ных тем: ал-ль, та бак и др. нар ко-
ти ки; сек су аль ное здо ро вье; куль ту ра пи та ния 
и здо ро вый об раз жиз ни; про бле ма лиш не го ве-
са; пси хи че ское здо ро вье; лич ная безо пас ность 
и про фи лак ти ка на си лия. Се го дня чле на ми ас со-
циа ции яв ля ют ся бо лее 900 кол лед жей и ун-тов 
США. Ас со циа ция со труд ни ча ет бо лее чем с 
3000 про фес сио на ла ми в об лас ти здра во охра не-
ния. Что бы луч ше удов ле тво рять ин ди ви ду аль-
ные по треб но сти лю дей, АС НА раз де ле на на 
11 ре гио наль ных фи лиа лов и 9 спе ци аль ных 
сек ций. Сек ции иг ра ют ос нов ную роль в пла-
ни ро ва нии про грам мы еже год но го со б ра ния 
ACHA, про во ди мо го ка ж дую вес ну. 
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Со ве ща тель ные ко ми те ты Прав ле ния:
Со ве ща тель ный ко ми тет ACHA/NCHA
Со ве ща тель ный ко ми тет воз на гра ж де ний
Эта лон ное тес ти ро ва ние Со ве ща тель но го ко-
ми те та
Внеш ний Со ве ща тель ный ко ми тет фи нан си ро-
ва ния
Под дер жи ваю щий Со ве ща тель ный ко ми тет
Со ве ща тель ный ко ми тет пре дот вра ще ния бо-
лез ней
Со вет ни ки Прав ле ния / Пре зи дент ские 
Со вет ни ки
Кон суль та ци он ный Со вет ник прав ле ния ус луг
Коа ли ции:
Коа ли ция за щи ты
Ал-ль, та бак и др. фар ма цев ти че ская коа ли ция
Со юз ни ки коа ли ции здо ро вья 
Коа ли ция по про фи лак ти ке на си лия в уни вер-
си тет ском го род ке
По яв ляю щие ся уг ро зы здра во охра не ния и 
Чрез вы чай ная коа ли ция 
Коа ли ция эт ни че ско го раз но об ра зия
Коа ли ция управ ле ния 
Коа ли ция на цио наль ных це лей здо ро вья на 
2010-2020
Сек су аль ное са ни тар ное про све ще ние и Кли-
ни че ская коа ли ция за бо ты
Ду хов ность, ре ли гия и сту ден че ская коа ли ция 
здо ро вья
Це ле вые груп пы:
Це ле вая груп па раз ви тия ли дер ст ва
Це ле вая груп па раз ви тия член ст ва в ас со циа ции
Це ле вая груп па луч ших ме то дов пси хи че ско-
го здо ро вья
Це ле вая груп па встре чи на выс шем уров не по 
во про сам пси хи че ско го здо ро вья
По сто ян ные ко ми те ты и ко мис сии:
Ко ми тет пла ни ро ва ния про грам мы го до во го 
со б ра ния
Кон троль ный ко ми тет
Ко ми тет по ус та ву
Ко ми тет по даль ней ше му об ра зо ва нию
Даль ней шее об ра зо ва ние для га ран ти ро ван ной 
под ко мис сии спе циа ли стов по са ни тар но му 
про све ще нию
Про дол жаю щая ме ди цин ская под ко мис сия 
об ра зо ва ния
Про дол жаю щая мла ден че ская под ко мис сия 
об ра зо ва ния 

Про дол жаю щая под ко мис сия об ра зо ва ния в 
об лас ти пси хо ло гии
Ко ми тет по эти ке
Ко ми тет по фи нан сам
Ко ми тет по ре ше ни ям
Ад рес: (410) 859-1500; (410) 859-1510 (fax); 
P.O. Box 28937, Baltimore, MD 21240-8937; 
pjcrone@acha.org ; shirleyh@ufl .edu

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция здра во охра не-
ния (APHA) – не пра ви тель ст вен ная орг-ция в 
США, за ни маю щая ся про бле мой нар ко тиз ма.
APHA – орг-ция ра бот ни ков здра во охра не ния, 
за ни маю щая ся про бле ма ми лич но го и эко ло ги-
че ско го здо ро вья, вклю чая фе де раль ное и гос. 
фи нан си ро ва ние про грамм здо ро вья, борь бу 
с за гряз не ни ем ок ру жаю щей сре ды, про грам-
мы, на прав лен ные на борь бу с хро ни че ски ми 
и ин фек ци он ны ми бо лез ня ми, дви же ние за 
без дым ное об-во и раз ви тие про фес сио наль но-
го об ра зо ва ния. В ас со циа ции име ет ся сек ция 
по ал-лю, та ба ку и др. нар ко ти кам (ATOD), к-
рая из да ет свой те ма ти че ский ж-л.
Ад рес: 800 I Street, NW Washington, DC 20001-
3710 (Ph) 202-777-APHA (Fax) 202-777-2534; 
comments@apha.org; http://www.apha.org/about 
/contact/

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция по из бав ле нию 
от опи ат ной за ви си мо сти (AATOD) – не пра-
ви тель ст вен ная орг-ция США по рас про стра-
не нию за мес ти ти ель ной те ра пии с при ме не-
ни ем ме та до на. Пре ж де, до 2001, на зы ва лась 
ина че – Аме ри кан ская ас со циа ция по при ме не-
нию ме та до на. Бы ла соз да на в 1984. Орг-ция 
спон си ру ет мно же ст во кон фе рен ций по про-
дви же нию ме та до на во всех шта тах США и в 
за ру бе жье. Про из вод ст во и рас про стра не ние 
ме та до на ста ло од ной из форм фар ма ко ло ги че-
ско го биз не са. Прак ти ка при ме не ния ме та до-
на при из бав ле нии от опи ат ной за ви си мо сти 
во мно гих стра нах по ка за ла пол ную свою не-
со стоя тель ность, т.к. вме сто опи ат ной у па ци-
ен тов по яв ля ет ся не ме нее силь ная ме та до но-
вая за ви си мость.
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Прав ле ние ас со циа ции:

Ввер ху: Тэр ри Willis (GA), Ка зар ка Massman 
(NV), Брай ен McCarroll (МИ), Джордж Stavros, 
Ро берт Holden (DC), Стив Flora (АЛ), Кит Spare 
(MO), Ри чард Froncillo (RI), Кирк Parker (SC), 
Марк Parrino (пре зи дент), Эд Higgins (NJ)
Вни зу: Эрик Ennis, Майк Rizzi (RI), Rico Bilangi, 
Jina Thalmann (FL), Сью зен McKnight (IL), Ян 
Kauffman, Ира Marion (Нью-Йорк), Дво рец кий 
Кэ рол (MD), Пол McLaughlin, Roye (LA).
Ад рес: 225 Varick Street, 4th Floor, New York, 
NY 10014
T: 212.566.5555; F: 212.366.4647; http://aatod.
org/index.html

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция груп по вой пси-
хо те ра пии (AGPA) – меж дис ци п ли нар ное 
со об ще ст во в США, к-рое про во ди ло прак ти-
че скую ра бо ту, раз ра ба ты ва ло тео рию и ор га-
ни зо вы ва ло ис сле до ва ния груп по вой пси хо те-
ра пии с 1942.
Груп по вая пси хо те ра пия – спе ци аль ная фор ма 
те ра пии, в к-рой не боль шое ко ли че ст во лю дей 
встре ча ют ся вме сте под ру ко во дством про фес-
сио на ла, что бы по мочь се бе и друг дру гу. Те ра-
пия ши ро ко ис поль зо ва лась и бы ла стан дарт-
ным вы бо ром из бав ле ния от за ви си мо стей 
боль ше 50 лет.
Груп по вая пси хо те ра пия по мо га ет лю дям боль-
ше уз нать о се бе и улуч шить свои меж че ло ве че-
ские от но ше ния. Та ким об ра зом, лю ди на чи на-
ют луч ше се бя чув ст во вать, у них по вы ша ет ся 
ка че ст во жиз ни, они ста но вят ся спо соб ны к по-
зи тив ным из ме не ни ям в сво ей жиз ни. AGPA – 
са мая ста рая и наи бо лее про фес сио наль ная ас-

со циа ция в об лас ти груп по вая пси хо те ра пия. 
Ас со циа ция име ет ты ся чи уча ст ни ков и под-
дер жи ва ет са мые вы со кие про фес сио наль ные 
стан дар ты в сво ей об лас ти. AGPA – муль ти дис-
ци п ли нар ная ас со циа ция, пред став ляю щая 
все дис ци п ли ны груп по вой пси хо те ра пии.
AGPA слу жит на цио наль ным го ло сом, от ра-
жаю щим ин те ре сы груп по вой пси хо те ра пии. 
Его 3 000 уча ст ни ков и 31 об-во обес пе чи ва ют 
бо гат ст во про фес сио наль ной ра бо ты, об ра зо-
ва ния и со ци аль ной под держ ки пси хо те ра пев-
там в США и за гра ни цей.
Спе циа ли сты ас со циа ции при ме ня ют на уч ные 
све де ния две на дца ти раз лич ных дис ци п лин, 
вклю чая пси хо ло гию, твор че скую те ра пию ис-
кус ст вом, пси хи ат рию, уход, ра бо ту в сфе ре 
со ци аль ных про блем, про фи лак ти ку ал-из ма, 
про бле мы бра ка и се мей ную те ра пию.
Про шлые пре зи ден ты ас со циа ции:
2006–2008 Эли за бет B. Knight M.S.W., CGP, 
FAGPA. 2004–2006 Ро бер тов H. Klein, д-р фи-
ло со фии, ABPP, CGP, FAGPA. 2002–2004 Га-
роль да S. Bernard, д-р фи ло со фии, ABPP, CGP, 
FAGPA. 2000–2002 Бон ни J. Buchele, д-р фи ло-
со фии, CGP, DFAGPA. 1998–2000 Дэ ви дов M. 
Hawkins, M.D., CGP, DFAGPA. 1996–1998 Saul 
Tuttman, M.D., д-р фи ло со фии, DFAGPA. 1994–
1996 K. Рой MacKenzie, M.D., CGP, DFAGPA. 
1992–1994 Энн Alonso, д-р фи ло со фии, CGP, 
DLFAGPA. 1990–1992 Уол те ра N. Stone, M.D., 
CGP, DFAGPA. 1988–1990 J. Скотт Rutan, д-
р фи ло со фии, CGP, DFAGPA. 1986–1988 Го-
вар дов D. Kibel, M.D., CGP, DFAGPA. 1984–
1986 Ле о нар дов Horwitz, д-р фи ло со фии, CGP, 
DFAGPA. 1982–1984 Saul Scheidlinger, д-р 
фи ло со фии, DLFAGPA. 1980–1982 Norman 
A. Neiberg, д-р фи ло со фии, CGP, DFAGPA. 
1978–1980 Ир вин гов L. Berger, M.D., FAGPA. 
1976–1978 Henriette T. Glatzer, д-р фи ло со фии, 
DLFAGPA. 1974–1976 Джо нов J. O’Hearne, 
M.D., DLFAGPA. 1972–1974 Jay Fidler, M.D., 
FAGPA. 1970–1972 Emanuel Hallowitz, M.S.W., 
DLFAGPA. 1968–1970 Клиф фор дов J. Sager, 
M.D., LFAGPA. 1966–1968 Аро нов Stein, М. 
D. 1964–1966 До наль дов A. Shaskan, М. D. 
1962–1964 Milton M. Berger, M.D., LFAGPA. 
1960–1962 Мо ри са E. Linden, М. D. 1958–1960 На-
та нов Beckensten, М. D. 1956–1958 Хью Mullan, 
M.D., LFAGPA. 1954–1956 До наль дов M. Car-
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mi chael, М. D. 1950–1954 Льюи са H. Loeser, 
М. D. 1948–1950 Сэ мю элей B. Hadden, М. 
D. 1947–1948 Уиль я ма Doody, М. D. 1946–
1947 Хра мов Burling, М. D. 1943–1946 S.R. 
Slavson. 
Ад рес: 25 East 21st Street, 6th Floor, New York, 
10010. Phone: 212-477-2677. Toll Free: 877-668-
2472. Fax: 212-979-6627. E-mail: info@agpa.org.

А.Н. Маюров

Аме ри кан ская ас со циа ция те ра пии тан ца-
ми (ADTA) – не пра ви тель ст вен ная ан ти нар-
ко ти че ская орг-ция в США. Соз да на в 1966. 
Дея тель ность ас со циа ции на прав ле на на под-
дер жа ние вы со ких стан дар тов про фес сио наль-
но го об ра зо ва ния и ком пе тент но сти в об лас ти 
те ра пии тан ца/дви же ния. 
ADTA сти му ли ру ет ком му ни ка цию сре ди вра-
чей тан ца/дви же ния и чле нов со юз ни че ских 
про фес сий че рез пуб ли ка цию Ин фор ма ци он-
но го бюл ле те ня ADTA, аме ри кан ско го Жур на-
ла те ра пии тан ца, мо но гра фий, биб лио гра фий 
и про ве де ния кон фе рен ций. ADTA – един ст-
вен ная орг-ция, дея тель ность к-рой по свя ще-
на по вы ше нию про фес сио наль но го уров ня 
спе циа ли стов те ра пии тан ца/дви же ния. Се го-
дняш ние вра чи тан ца/дви же ния – ди пло ми ро-
ван ные спе циа ли сты про грамм сте пе ни ма ги-
ст ра, к-рые объ е ди ня ют в сво ей ра бо те про фес-
сио наль ное зна ние ана то мии чел., ди на ми ки и 
ду хов ной со став ляю щей с те ра пев ти че ски ми 
на вы ка ми и ре ко мен да ция ми, пси хо те ра пи ей 
и вос ста нов ле ни ем от за ви си мо стей. Они по-
мо га ют ши ро ко му кру гу лю дей, от де тей с ау-
тиз мом до лю дей с пси хи че ски ми бо лез ня ми. 
Ко гда од них толь ко слов не дос та точ но, вра чи 
тан ца/дви же ния долж ны по мочь!
Боль ше пя ти де ся ти лет вра чи тан ца/дви же ния 
бы ли пио не ра ми во все сто рон нем по ни ма нии 
то го, как те ло и ра зум воз дей ст ву ют на здо ро-
вье и бо лез ни, будь это бо лезнь ду ха или бо-
лезнь те ла. Те ра пи ей тан ца ми сей час за ни ма-
ют ся спе циа ли сты из Ар ген ти ны, Ав ст ра лии, 
Ве ли ко бри та нии, Ка на ды, Ки тая, Хор ва тии, 
Егип та, Анг лии, Фран ции, Гер ма нии, Гре ции, 
Гон кон га, Венг рии, Ин дии, Ир лан дии, Из раи-
ля, Ита лии, Япо нии, Ко реи, Мек си ки, Но вой 
Зе лан дии, Нор ве гии, Фи лип пин, Поль ши, 
Рос сии, Шот лан дии, Сло ва кии, Сло ве нии, 

Ис па нии, Шве ции, Швей ца рии, Ни дер лан-
дов, Tайваня и др. стран.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ас со циа ция юри стов – не пра-
ви тель ст вен ная орг-ция США, бо рю щая ся за 
за пре ще ние нар ко ти ков. Штаб-квар ти ра на хо-
дит ся в Нью-Йор ке, а фи ли ал в Ар ген ти не (Бу-
энос-Ай рес).
Орг-ция за ни ма ет ся пре дот вра ще ни ем пра во-
на ру ше ний, нар ко тиз ма и пре сту п ле ний, ве дет 
пре вен тив ное обу че ние, вы ра ба ты ва ет на уч ные 
ре ко мен да ции по про фи лак ти ке от кло не ний для 
раз лич ных со об ществ в США и Ар ген ти не.
Ад рес: http://www.aaj.org.br ; 200 Улиц Mercer, 
4E Нью-Йорк, Нью-Йорк, 10012; Precidency 
Pera 971, 8vo. Piso B 1068, Бу энос-Ай рес, Ар-
ген ти на: те ле фон/факс (5411) 362-4413; эл.поч-
та: szmukler@ciudad.com.ar

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская бап ти ст ская ас со циа ция – 
од на из круп ных бап ти ст-
ких трез вен ных церк вей 
США.
По сле соз да ния в 1845 
Юж ной бап ти ст ской кон-

вен ции сре ди час ти при вер жен цев бап тиз ма 
юж ных шта тов США воз ник ло дви же ние, по лу-
чив шее на зва ние Ста рые ме же вые зна ки. Ру ко-
во ди те ли его (Дж. Р. Грейвс, Дж. М. Пендл тон 
и др.) за яв ля ли, что они стре мят ся вос ста но-
вить апо столь скую чис то ту бап ти ст ских церк-
вей по сред ст вом со хра не ния ста рых ме же вых 
зна ков ран не го хри сти ан ст ва. Ланд мар ки сты 
(от англ. landmark – ме же вой знак) ут вер жда-
ли, что ран ние хри стиа не яв ля лись бап ти ста-
ми, т.к., яко бы, кре сти лись толь ко во взрос лом 
воз рас те пу тем по гру же ния и объ е ди ня лись в 
ме ст ные ав то ном ные об щи ны. Та ким об ра зом 
они пы та лись до ка зать пре ем ст вен ность со вре-
мен ных бап ти стов c ран ним хри сти ан ст вом, 
счи тая звень я ми в этой пре ем ст вен ной це пи 
древ ние и сред не ве ко вые трез вен ные хри сти-
ан ские сек ты мон та ни стов, но ва ци ан, до на ти-
стов, пав ли ки ан, валь ден сов и ана бап ти стов. 
Ланд мар ки сты на зы ва ли всех (как не бап ти-
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стов, так и дру гих бап ти стов), кто рас хо дил ся 
с ни ми во взгля дах, ото шед ши ми от тра ди ций 
но во за вет ных церк вей и от ка зы ва лись всту-
пать с ни ми в ка кую-ли бо связь.
Они не при зна ва ли кре ще ний, со вер шен ных 
в не бап ти ст ских церк вах, не до пус ка ли не бап-
ти стов к хле бо пре лом ле нию, от ка зы ва лись 
пре дос тав лять ка фед ру чу жим про по вед ни-
кам. Ланд мар ки сты дей ст во ва ли как вне Юж-
ной бап ти ст ской кон вен ции, так и внут ри нее. 
В по след нем слу чае они соз да ва ли в струк ту ре 
кон вен ции оп по зи ци он ные груп пы, ак тив но 
со про тив ляв шие ся ее по пыт кам уси ле ния цен-
тра ли за ции. Вна ча ле сто рон ни ки те че ния Ста-
рых ме же вых зна ков не бы ли ор га ни зо ва ны, 
од на ко в 1899 они соз да ли Бап ти ст скую мис-
сио нер скую ас со циа цию Те ха са. В 1905 ланд-
мар ки сты др. ре гио нов (вклю чая и тех, кто до 
то го вре ме ни ос та вал ся в Юж ной бап ти ст ской 
кон вен ции) об ра зо ва ли Ге не раль ную ас со циа-
цию бап ти ст ских церк вей, к-рая в 1924 по сле 
при сое ди не ния к ней Бап ти ст ской мис сио нер-
ской ас со циа ции Те ха са и Бап ти ст ской кон вен-
ции Ок ла хо мы ста ла на зы вать ся А.б.а.
В док три наль ном от но ше нии А.б.а., без уче-
та ланд мар ки ст ских идей, близ ка Юж ной 
бап ти ст ской кон вен ции. По ос нов ным дог ма-
ти че ским во про сам ас со циа ция за ни ма ет фун-
да мен та ли ст ские по зи ции и на стаи ва ет на бу-
к валь ном тол ко ва нии Свя щен но го Пи са ния. 
Для нее ха рак тер но так же ожи да ние вто ро го 
при ше ст вия (хо тя этот во прос не ак цен ти ру ет-
ся так силь но, как в ад вен тиз ме).
Культ А.б.а. схо ден с куль том, при ня тым в дру-
гих бап ти ст ских церк вах. Цер ков ное уст рой ст-
во А.б.а. име ет кон гре га цио наль ный ха рак тер. 
А.б.а. про во дит еже год ные со б ра ния пред ста-
ви те лей. Ме ст ные кон гре га ции пол но стью 
ав то ном ны. Штаб-квар ти ра А.б.а. на хо дит ся 
в г. Тек сар ка на в шта те Те хас. Чис лен ность 
сто рон ни ков А.б.а. (вклю чая де тей) – 900 тыс. 
чел., в ос нов ном это бе лые аме ри кан цы.
Лит.: Эн цик ло пе дия На ро ды и ре ли гии ми ра.

Аме ри кан ская ве ге та ри ан ская пар тия – по-
ли ти че ская пар тия США. Сфор ми ро ва на 28 
июл. 1947. Пар тия про ве ла кон вен ции по вы бо-
рам кан ди да тов в пре зи ден ты и ви це-пре зи ден-
ты в не сколь ких шта тах, хо тя ор га ни за то ры 

ни ко гда серь ез но не пре сле до ва ли офи ц. при-
зна ния как по ли ти ч. пар тии на вы бо рах долж-
но ст ных лиц. За вер ши ла дея тель ность в 1964.
Ис точн.: http://dsmitry.ru/American_Vegetarian_Party

Аме ри кан ская зуб ная ас со циа ция – не пра ви-
тель ст вен ная орг-ция США, вы сту паю щая за 
про фи лак ти ку нар ко тиз ма.
Орг-ция бы ла соз да на в 1859, ко гда 26 дан ти-
стов встре ти лись у Ниа гар ско го во до па да, что-
бы сфор ми ро вать про фес сио наль ное об-во. 

У ис то ков ас со циа ции 
сто ял из вест ный дан тист 
Уиль ям Ген ри Ат кин сон 
(1815-1891). Чле ны ас со-
циа ции все гда вы сту па ли 
и вы сту па ют про тив ку ре-
ния, упот реб ле ния ал-ля 
и др. нар ко ти ков, т.к. эти 

в-ва край не не га тив но влия ют на зу бы.
Ад рес: 211 East Chicago Ave. Chicago, IL 60611-
2678; Тел. 312-440-2500

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ис пра ви тель ная ас со циа ция – 
не пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко ти че ская орг-
ция в США. Штаб-квар ти ра в Вирд жи нии. 
Орг-ция за ни ма ет ся пре вен тив ным об ра зо ва-
ни ем сре ди про стых гра ж дан, пред ста ви те лей 
раз лич ных со об ществ, ре ли ги оз ных дея те лей 
и чле нов пра в-ва. Орг-ция бо рет ся за пре дот-
вра ще ние пре сту п ле ний и нар ко тиз ма, вос ста-
нав ли ва ет из ба вив ших ся от за ви си мо стей и 
ос во бо див ших ся из мест за клю че ния.
Ад рес: 206 N. Washington Street. Alexandria, VA 
22314 Phone: (703) 224-0000. Fax: (703) 224-
0179; http://www.aca.org; execoffi ce@aca.org

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская коа ли ция – но вая коа ли ция, 
пред став лен ная груп пой орг-ций ши ро ко го 
диа па зо на. Бы ла сфор ми ро ва на в США с це-
лью уп ро ще ния дос ту па па ци ен тов к ан ти-
нар ко ти че ской про фес сио наль ной по мо щи и 
рас ши ре нию ис сле до ва тель ской ра бо ты в обл. 
нар ко ма нии.
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Де лая ак цент на сфо ку си ро ван ных уси ли ях 
вме сто фор маль ных дек ла ра ций, бо лее 40 при-
сут ст вую щих на встре че за круг лым сто лом 
в Ар линг то не (Вирд жи ния, США) при шли к 
со гла ше нию о со вме ст ной ра бо те в те че ние 
сле дую ще го пе рио да для дос ти же ния спе ци фи-
че ских це лей, ка саю щих ся дос туп но сти из бав-
ле ния от нар ко за ви си мо сти или ком пен са ции 
это го из бав ле ния, про то ко лов ис сле до ва ний и 
прак ти че ско го из бав ле ния.
Круг лый стол, со зван ный Аме ри кан ским Об-
вом Ме ди ци ны по про бле мам Нар ко ма нии 
(АSАМ), был вто рой еже год ной кон фе рен ци-
ей та ко го ро да, спон со ром к-рой вы сту пи ло 
АSАМ. Орг-ции, пред став лен ные на этой 
встре че за круг лым сто лом, вклю ча ли про фес-
сио наль ные ас со циа ции, гос. и фе де раль ные 
служ бы, ле чеб ные служ бы, про мыш лен ные 
ком па нии и ра бо чие сою зы. В на ча ле 2-го круг-
ло го сто ла уча ст ни ки при шли к со гла ше нию во 
взгля дах и ре ко мен да ци ях, тре бую щих улуч ше-
ния дос туп но сти из бав ле ния от нар ко за ви си мо-
сти для па ци ен тов. Это за да ло тон ре ше нию 
про бле мы. Уча ст ни ки без по ру че ния их ор га ни-
за ций вы ска за лись за объ е ди не ние в т. наз. коа-
ли цию на цио наль ных кли ни че ских кри те ри ев. 
Пре ж де, чем соз дать др. струк тур ную орг-цию, 
они ре ши ли при вес ти в дей ст вие эту коа ли цию 
по сред ст вом реа ли за ции 4-х не фор маль ных це-
ле вых за дач под ру ко во дством АSАМ.
1-я за да ча – дос туп ность из бав ле ния, фи нан-
си ро ва ние ле чеб ных ор га ни за ций, ре фор мы в 
об лас ти здра во охра не ния, про во ди мые на на-
цио наль ном и гос. уров нях. Прин ци пи аль ные 
це ли – улуч ше ние дос туп но сти из бав ле ния, 
под держ ка свя зи ме ж ду ре ше ния ми и зна ния-
ми, по лу чен ны ми пу тем ис сле до ва ний в об лас-
ти из бав ле ния.
2-я за да ча – ра бо та по осоз на нию кри те ри ев, 
разработан ных АSАМ для до пу ще ния, по сто-
ян но го пре бы ва ния и реа би ли та ции па ци ен тов, 
под держ ка их во вле че ния в раз лич ные оз до-
ро ви тель ные ме ро прия тия. Ос нов ное уси лие 
долж но быть на прав ле но на обес пе че ние обу че-
ния и тех ни че ской по мо щи пер со на лу, к-рый бу-
дет от вет ст вен ным за оп ре де ле ние кри те ри ев.
3-я за да ча – изу че ние ва ри ан тов усо вер шен ст-
во ва ния ис сле до ва тель ской ра бо ты по стан дар-
там из бав ле ния, об ра ще ние осо бо го вни ма ния 

на то, как изу че ние мож но сде лать наи бо лее 
кли ни че ски ак ту аль ным для тех, кто обес пе-
чи ва ет и пла тит за сер вис. 4-я за да ча – по иск 
воз мож ных из ме не ний объ е ма кри те ри ев, ос-
но ван ный на об рат ной свя зи, что пред по ла га-
ет сотрудниче ство при оп ла те с треть и ми ли-
ца ми, аген ст ва ми ле чеб ных учрежде ний и пр. 
ли ца ми, ис поль зую щи ми ди рек ти вы АSАМ 
или др. ди рек ти вы. Ос нов ным со об ра же ни ем 
долж но быть то, как, кри те рий со от вет ст ву ет 
ин ди ви ду аль ным ну ж дам па ци ен та.
Вы ше ука зан ные за да чи ко ор ди ни руе ко ми те т 
из 8 чле нов, к-рый впер вые со брал ся на кон фе-
рен цию в апр. 1993, а за тем со би рает ся по ме ре 
необходимос ти. Груп па в пол ном со ста ве со би ра-
ет ся за круг лым сто лом с но яб. 1993 для по ис ка 
бу ду щих на прав ле ний ра боты коа ли ции. Нель-
зя не ви деть важ но сти дос ти же ния кон сен су са 
сре ди раз лич ных ор га ни за ци он ных ин те ре сов 
в об лас ти спор ных во про сов. Сфе ры дея тель но-
сти, в к-рых не об хо дим кон сен сус и улуч ше ние 
от но ше ний со трудничества, вклю ча ют (1) при-
зна ние то го фак та, что нар ко ма ния явл. био-
пси хо со цио энер го ло ги че ским рас строй ством, 
и что служ бы из ба ви тель но го пла на долж ны 
фи нан си ро вать ся из раз лич ных ис точ ни ков, а 
не толь ко сфе рой здра во охра не ния; (2) раз лич-
ные уров ни профессио нальной мед. по мо щи, 
дос туп ной па ци ен там; (3) усо вер шен ст во ва ние 
эф фек тив но сти на ло го об ло же ния лиц, по сту-
паю щих на из бав ле ние; (4) оп ре де ле ние кли ни-
че ски необхо димого в обес пе че нии служ бы для 
наркозависи мых па ци ен тов или кли ен тов. 
А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская ме ди цин ская ас со циа ция для 
изу че ния не трез во сти и нар ко ти ков – не пра ви-

тель ст вен ная ан ти ал-льная 
орг-ция в США. 
Ос но ва на На та ном Сми том 
Де ви сом в 1847, ко гда ему 
бы ло 30 лет. Как мо ло дой 
д-р в за пад ном Нью-Йор-

ке в 1844 Дэ вис был из бран ко ор ди на то ром 
Ме ди цин ско го об-ва, где он ра бо тал, что бы 
улуч шить ме ди цин ское об ра зо ва ние и вы да-
чу раз лич ных мед. раз ре ше ний. Спус тя год 
по сле его вы бо ров Дэ вис при нял ре ше ние об 
уч ре ж де нии на цио наль ной ме ди цин ской ас со-
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циа ции, что бы под нять стан дарт ме ди цин ско го 
об ра зо ва ния в Со еди нен ных Шта тах. В 1876 ас-
со циа ция на ча ла из да вать Жур нал ал ко го лиз ма, 
на об лож ке к-ро го бы ло на пи са но: Пер вый и 
един ст вен ный ж-л, по свя щен ный спир то вым и 
нар ко ти че ским нев ро зам. Это из да ние про су ще-
ст во ва ло ок. 40 лет, в нем бы ло опуб ли ко ва но 
ок. 100 ста тей, в к-рых про во ди лась идея о том, 
что не трез вость явл. бо лез нью в ви де нев ро за 
или да же пси хоза и что упот реб ле ние ал-ля 
не толь ко при чи на бо лез ни, но и са мо по се бе 
сим птом бо лез нен но го про цес са. Дея тель ность 
ассо циации под вер га лась рез кой кри ти ке со сто-
ро ны раз лич ных ре ли ги оз ных из да ний.
Ад рес: 515 N. State Street, Chicago, IL 60654; 
(800) 621-8335
Лит.: Ко ро лен ко Ц.П., За вья лов В.Ю. Лич ность и ал-
ль. Но восибирск: Нау ка, 1988. С. II.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская пи во ва рен ная ас со циа ция 
(American Breweriana Association – ABA) – 
при ви ле ги ро ван ная орг-ция в США по ра про-
ст ра не нию идео ло гии куль тур пи тей ст ва. Она 
яв ля ет ся не ком мер че ской из да тель ской и ли-
те ра тур ной кор по ра ци ей, к-рая не об ла га ет ся 
ни ка ки ми на ло га ми. В за да чу АВА вхо дит рас-
про стра не ние ин фор ма ции по пи во ва ре нию, 
про ве де ние ис сле до ва ний по ис то рии это го 
ко вар но го ре мес ла, об слу жи ва ние за про сов и 
ин те ре сов кол лек цио не ров и ис то ри ков. АВА 
управ ля ет ся ди рек то ри ей, в со став к-рой вхо-
дит пре зи дент, ви це-пре зи дент, сек ре тарь и 
шесть ди рек то ров. На об щем со б ра нии чле нов 
ас со циа ции из би ра ют чи нов ни ка, к-рый ра бо-
та ет в ди рек то рии. Вре мя функ цио ни ро ва ния 
всех струк тур АВА со став ля ет два го да. За се да-
ния ди рек то ров яв ля ют ся от кры ты ми для всех 
ря до вых чле нов ас со циа ции. В АВА име ет ся 
так же 11 ре гио наль ных ди рек то ров, к-рые на-
зна ча ют ся пре зи ден том. В их за да чу вхо дит 
пред став ле ние орг-ции в ре гио нах и удов ле тво-
ре ние за про сов ме ст ных чле нов АВА. А.п.а. 
пуб ли ку ет не ск. про ал-льных из да ний.
Од но из них – Клуб ный спра воч ник (Member’s 
Resource Book). В спра воч ни ке мож но най ти 
все дан ные о чле нах ас со циа ции с ад ре са ми 
и крат кую ха рак те ри сти ку их про фес сио наль-
ных ин те ре сов. Пе рио дич ность вы хо да в свет 

Member’s Resource Book со став ля ет один 
но мер в 18 ме ся цев. Струк ту ра спра воч ни ка 
вклю ча ет в се бя 5 раз де лов: 1) кто ис пол ня ет 
ра бо ту – фа ми лии чи нов ни ков, ди рек то ра, ре-
гио наль ных ди рек то ров, ко ор ди на то ров с их 
пол ны ми ад ре са ми; 2) кто есть кто – ал фа вит-
ный спи сок чле нов АВА с крат кой ха рак те ри-
сти кой их про фес сио наль ных ин те ре сов; 3) 
кто на ши со се ди – спи сок чле нов ас со циа ции 
по го ро дам и шта там; 4) ре ко мен да ции – ма те-
риа лы, дос туп ные для поль зо ва ния в биб лио-
те ке, ад ре са мик ро пи во ва рен; 5) но во сти – ин-
фор ма ция о бюд же те му зея АВА и при зыв к 
чле нам ас со циа ции об уп ла те взно сов.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская пси хи ат ри че ская ас со циа-
ция (American Psychiatric Association) – ста-
рей шее на цио наль ное мед. об-во США. Осн. 
в 1844. На про тя же нии пер вых 50 лет Ас со циа-
ция ос та ва лась не боль шой орг-ци ей вра чей, за-
ни маю щих по сты ди рек то ров за ве де ний для ду-
шев но боль ных. В 1892 она бы ла пе ре име но ва-
на в Аме ри кан скую ме ди ко-пси хо ло ги че скую 
ас соц. (The American Medico-Psychological 
Association), а ее ны неш нее на зва ние бы ло ут-
вер жде но в 1921. Ко ли че ст во ее чле нов вы рос-
ло с 900 в 1918 до бо лее 26 тыс. в 1981. Это 
со став ля ет 70% от ори ен ти ро воч но 31 тыс. 
пси хи ат ров, на счи ты вае мых в США. Бо лее 
400 чле нов пред став ля ют др. стра ны. Все чле-
ны, кро ме по чет ных, долж ны быть вра ча ми со 
спе циа ли зи ро ван ной под го тов кой и опы том ра-
бо ты в об лас ти пси хи ат рии.
Сре ди це лей Ас соц. – улуч ше ние из бав ле ния, 
реа би ли та ции и ухо да в от но ше нии лиц с за-
держ ка ми ум ст вен но го раз ви тия и эмо цио-
наль ны ми на ру ше ния ми; со дей ст вие на уч. 
ис след., про фес сио наль но му об ра зо ва нию в 
пси хи ат рии и в смеж ных об лас тях, а так же 
пре ду пре ж де ние воз ник но ве ния пси хич. на-
ру ше ний; по вы ше ние стан дар тов ра бо ты всех 
пси хи ат ри че ских служб и уч ре ж де ний; сти му-
ли ро ва ние со труд ни че ст ва всех, кто за ни ма ет-
ся мед., пси хол., соц. и пра во вы ми ас пек та ми 
пси хич. здо ро вья и не здо ро вья; обес пе че ние 
дос туп но сти пси хи ат ри че ских зна ний для 
ме ди ков-прак ти ков и уче ных, ра бо таю щих 
в др. об лас тях, а так же для об ще ст вен но сти; 
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со дей ст вие пер во оче ред но му со блю де нию ин-
те ре сов па ци ен тов и лю дей, яв ляю щих ся фак-
ти че ски ми или по тен ци аль ны ми кли ен та ми 
пси хи ат ри че ских служб. Ас со циа ция еже год-
но ор га ни зу ет кон грес сы, из да ет соб ст вен ный 
ж-л The American Journal of Psychiatry. С 1928 
осу ще ст в ля ет раз ра бот ку ди аг но сти че ско го 
ру ко во дства Diagnostic and Statical Manual of 
Mental Disorders.
Лит.: Deutsch A. The Mentally Ill in America: A History 
of Their Care and Treatment from Colonial Times. N.Y., 
1949. (Eds.) Hall J.K., Zilboorg G., Bunker H.A. One 
Hundred Years of American Psychiatry. N.Y., 1944.

А.Н. Маю ров, Р.К. Мар вит

Аме ри кан ская пси хо ло ги че ская ас со циа-
ция I (American Psychological Association I) – 

яв ля ет ся при знан-
ной объ е ди няю-
щей орг-ци ей для 
об ла да те лей ака де-

ми че ских ди пло мов по пси хо ло гии – обыч но 
ма ги стер ской или док тор ской сте пе ни от ак кре-
ди то ван но го ун-та. Ка те го рии член ст ва вре мя 
от вре ме ни ме ня лись, и в при ня тых по прав-
ках от 1980 вы де ля лись 3 ка те го рии: млад шие 
чле ны (associates), ря до вые чле ны (members) 
и стар шие чле ны (fellows). Млад шие чле ны в 
ос нов ном име ют сте пень ма ги ст ра; ря до вые 
чле ны яв ля ют ся обыч но док то ра ми; стар шие 
же чле ны долж ны об ла дать по мень шей ме ре 
пя ти лет ним опы том ра бо ты по сле по лу че ния 
док тор ской сте пе ни и пред ста вить дос та точ ное 
до ка за тель ст во вид ных или вы даю щих ся дос ти-
же ний в сво ей об лас ти, что бы их кан ди да ту ры 
бы ли пред ло же ны со отв. от де ле ни ем А.п.а. и 
ут вер жде ны на со ве те пред ста ви те лей (Council 
of Representatives). Стар шие и ря до вые чле ны 
име ют пра во го ло са и мо гут уча ст во вать в ад ми-
ни ст ра тив ной дея тель но сти, то гда как млад шие 
чле ны по лу ча ют эти при ви ле гии толь ко по сле 
бес пре рыв но го пя ти лет не го член ст ва.
Из ло же ние це лей А.п.а. в 1-й ст. ее ус та ва на чи-
на ет ся та ки ми сло ва ми: Це ли А.п.а. за клю ча ют-
ся в том, что бы спо соб ст во вать не ук лон но му 
про грес су пси хо ло гии как нау ки, как про фес-
сии и как сред ст ва по вы ше ния бла го сос тоя ния 
че ло ве ка, ока зы вая са мую ши ро кую и ак тив-
ную под держ ку всем сфе рам пси хо ло гии. И 

да лее в этом раз де ле ста тьи рас кры ва ет ся, как 
эти це ли реа ли зу ют ся в на уч ных ис след., вы со-
ких стан дар тах про фес сио наль ной эти ки, рас-
про стра не нии пси хол. зна ний и при ме не нии 
ис сле до ва тель ских дан ных на бла го об-ва.
А.п.а. из да ет на уч ные ж-лы и еже ме сяч ный ин-
форм. бюл. Цен траль ная ад ми ни ст ра ция так 
же уст раи ва ет еже год ное со б ра ние, на к-рое 
съез жа ют ся бо лее 15 тыс. чл. и к-рое вы пол ня-
ет мно же ст во функ ций: напр., на нем про хо дят 
еже год ные вы бо ры долж но ст ных лиц в А.п.а. 
и ее от д., из би ра ют ся пред ста ви тель ст ва А.п.а. 
в пра ви тель ст вен ных и про чих ор га нах.
До 1925 про ис хо дил поч ти рав но мер ный и от-
но си тель но не боль шой еже год ный при рост ко-
ли че ст ва чле нов А.п.а., а за тем на чал ся рост – 
от час ти по сле Пер вой и, в наи боль шей сте пе-
ни, по сле Вто рой ми ро вых войн. Ста ли из да-
вать ся неск. пси хол. ж-лов, но у Ас со циа ции 
не бы ло сво его из да ния вплоть до 1922, ко гда 
она при об ре ла все ак ции The Psychological 
Review Company, на хо див шие ся до то го в соб-
ст вен но сти Го вар да К. Уор ре на.
С пер вых лет ее ос но ва ния А.п.а. су ще ст во-
вал кон фликт ин те ре сов, вы ра жав ший ся сна-
ча ла в про ти во стоя нии ме ж ду пси хо ло ги ей 
как нау кой и как фи ло со фи ей, за тем в спо рах 
о при ори те те тес тов ли бо ла бо ра тор ных экс-
пе ри мен тов и, да лее, фун да мен таль ных ли бо 
при клад ных ис след. и, од но вре мен но, в де ба-
тах по по во ду то го, в ка кой ме ре пси хо ло гия 
долж на ос та вать ся ака де ми че ской нау кой, раз-
ви вае мой в сте нах ун-тов, и не луч ше ли бу дет 
для нее стать бли же к жиз ни и раз ви вать ся в 
фор ме про фес сио наль ной прак ти ки. В це лях 
раз ре ше ния это го спо ра с 29 по 31 мая 1943, 
в раз гар Вто рой ми ро вой вой ны, в Нью-Йор ке 
под пред се да тель ст вом Э. Бо рин га бы ло про ве-
де но со б ра ние по во про сам из ме не ния ус та ва. 
Ре з-том ста ло но вое уст рой ст во А.п.а. со струк-
ту рой от де ле ний, от ве чаю щих осо бым ин те ре-
сам ее чле нов, и с цен траль ной ад ми ни ст ра ци-
ей, ис пол няю щей функ цию управ ле ния.
В це лом при та ком уст рой ст ве А.п.а. ра бо та ла 
дос та точ но ус пеш но на про тя же нии 3-х де ся ти-
ле тий. За тем воз ник ли но вые тре ния, свя зан ные, 
в ча ст но сти, с со кра ще ни ем пред ста ви тель ст ва 
ака де ми че ски ори ен ти ро ван ных пси хо ло гов, с 
уве ли че ни ем чис ла тех, кто ори ен ти ро вал ся на 
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про фес сио наль ную прак ти ку, и, как след ст вие, 
с мно же ст вом про блем от но си тель но пра во во-
го ли цен зи ро ва ния и взаи мо от но ше ний с др. 
про фес сия ми, та ки ми как пси хи ат рия и ме ди-
ци на. Вне Ас со циа ции раз ви лись неск. бо лее 
мел ких орг-ций пси хо ло гов, пред став ляю щих 
от дель ные ин те ре сы, но в боль шин ст ве слу ча-
ев чле ны этих групп со хра ни ли свое член ст во и 
в А.п.а. Не смот ря на то, что вре мя от вре ме ни 
про ис хо дит кор рек ти ров ка дея тель но сти А.п.а., 
она ос та ет ся ос нов ной орг-ци ей ква ли фи ци ро-
ван ных пси хо ло гов в Аме ри ке.

 Э.Р. Хил гард

Аме ри кан ская пси хо ло ги че ская ас со циа-
ция II (American Psychological Association II) – 
об ще ст вен ная орг-ция в США. На счи ты вав-
шая к 1996 в сво ем со ста ве свы ше 100 тыс. 
чел., Ас со циа ция бес спор но за ни ма ет од но из 
пер вых мест сре ди орг-ций пси хо ло гов в Сев. 
Аме ри ке и да же в ми ре. Это раз ви тая орг-ция 
с мно же ст вом функ ций и слож ной ор г. струк-
ту рой, при зван ная спо соб ст во вать раз ви тию 
пси хо ло гии как про фес сии и как нау ки.
Это объ е ди не ние, имею щее свой ус тав и гра-
мо ту о при свое нии ста ту са кор по ра ции, по лу-
чен ную в ок ру ге Ко лум бия. Ос нов ные ор га-
ни за ци он ные под раз де ле ния А.п.а. вклю ча ют 
со вет пред ста ви те лей, со вет ди рек то ров, выс-
ших долж но ст ных лиц, от де ле ния и ко ми те-
ты, а так же цен траль ную ад ми ни ст ра цию и 
ее ис пол ни тель но го ди рек то ра. Со вет пред ста-
ви те лей яв ля ет ся глав ным за ко но да тель ным 
ор га ном А.п.а. Пред ста ви те ли из би ра ют ся раз-
лич ны ми от де ле ния ми А.п.а. и пси хол. ас соц. 
шта тов; ко ли че ст во пред ста ви те лей от ка ж до-
го под раз де ле ния ус та нав ли ва ет ся еже год ным 
го ло со ва ни ем по про пор цио наль но му прин ци-
пу. Со вет оп ре де ля ет по ли ти ку А.п.а. и из би ра-
ет нек-рых выс ших долж но ст ных лиц.
Со вет ди рек то ров, вклю чаю щий 12 чел., со сто-
ит из 6 чл. со ве та пред ста ви те лей, из бран ных 
для ра бо ты вме сте с вы бор ны ми долж но ст ны-
ми ли ца ми А.п.а.: пре зи ден том, пре ды ду щим 
пре зи ден том, из бран ным, но еще не всту пив-
шим в долж ность пре зи ден том, ка зна че ем, 
сек ре та рем-ре ги ст ра то ром и ис пол ни тель ным 
ди рек то ром цен траль ной ад ми ни ст ра ции. Эта 
ма лень кая груп па вы пол ня ет в те че ние го да 

боль шую часть управ лен че ских функ ций в 
А.п.а. Она не сет ис клю чи тель ную от вет ст вен-
ность за фи нан со вую дея тель ность.
Цен траль ную ад ми ни ст ра цию воз глав ля ет ис-
пол ни тель ный ди рек тор, у к-ро го соб ст вен ный 
слу жеб ный ап па рат. Осн. под раз де ле ния ми в 
со ста ве цен траль ной ад ми ни ст ра ции яв ля ют ся 
раз но об раз ные ди рек ции: свя зи, об ра зо ва ния, 
прак ти ки, нау ки, гос. ин те ре сов, фи нан сов и 
ад ми ни ст ра ции. Цен траль ная ад ми ни ст ра ция 
обес пе чи ва ет по все днев ную ра бо ту А.п.а. Она 
на счи ты ва ет бо лее 400 со труд ни ков, к-рые 
пре дос тав ля ют кад ро вое обес пе че ние раз лич-
ным от де ле ни ям и ко ми те там и за ни ма ют ся 
др. ви да ми дея тель но сти. Цен траль ная ад ми-
ни ст ра ция так же кон тро ли ру ет из да тель ский 
ком плекс, осу ще ст в ля ет управ ле ние ак ция ми 
и не дви жи мо стью и со би ра ет еже год но член-
ских взно сов бо лее, чем на 10 млн долл.
Сре ди мно же ст ва на прав ле ний дея тель но сти 
А.п.а. осо бен но за мет ны про ве де ние еже год-
ных съез дов и из да тель ская дея тель ность. 
Обыч но А.п.а. про во дит съез ды раз в год. В пер-
вые го ды сво его су ще ст во ва ния А.п.а. про во ди-
ла съез ды в дек., что бы они сов па да ли по вре-
ме ни со съез да ми Аме ри кан ской ас соц. со дей-
ст вия раз ви тию нау ки (AAAS), чле ном к-рой 
А.п.а. офи ци аль но ста ла в 1902. За тем А.п.а. 
со би ра лась вме сте с AAAS лишь раз в два го да 
и, в кон це кон цов, на чи ная с 1929, ста ла про во-
дить не за ви си мые еже год ные съез ды позд ним 
ле том. До Вто рой ми ро вой вой ны еже год ные 
съез ды А.п.а. про во ди лись в уни вер си тет ских 
го род ках, а их уча ст ни ки жи ли в сту ден че ских 
об ще жи ти ях. В свя зи с рас ши ре ни ем А.п.а. по-
сле вой ны воз ник ла не об хо ди мость встре чать ся 
в гос ти ни цах, рас по ло жен ных в де ло вых р-нах 
круп ных го ро дов. Сей час еже год ный съезд пред-
став ля ет со бой боль шое пя ти днев ное ме ро прия-
тие с мно же ст вом га зет ных пуб ли ка ций и пре-
зен та ций, ука зан ных в со лид ной по раз ме рам 
про грамм ной бро шю ре. Ра бо та съез да обыч но 
про хо дит в неск. круп ных оте лях; его уча ст ни-
ка ми ста но вят ся бо лее 13 тыс. пси хо ло гов.
В пер вые го ды су ще ст во ва ния ор га ни зо ван-
ной пси хо ло гии в Сев. Аме ри ке круп ней шие 
ж-лы на хо ди лись в ча ст ной соб ст вен но сти. 
В са мом на ча ле XX в. раз лич ные ко ми те ты 
А.п.а. вре мя от вре ме ни рас смат ри ва ли воз-
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мож ность об ра ще ния к из да тель ской дея тель-
но сти. Од на ко вплоть до 1923 А.п.а. не за ни-
ма лась из да ни ем ж-лов. В 1922 со вет пред-
ста ви те лей А.п.а. про го ло со вал за при ня тие 
пред ло же ния Го вар да К. Уор ре на ку пить у 
не го пол ный па кет ак ций Psychological Review 
Company. Пред ме том сдел ки ста ли 5 ж-лов: 
Psychological Review (Пси хо ло ги че ское обо-
зре ние), Psychological Bulletin (Пси хо ло ги-
че ский бюл ле тень), Journal of Experimental 
Psychology (Ж-л экс пе ри мен таль ной пси хо ло-
гии), Psychological Monographs (Пси хо ло ги че-
ские мо но гра фии) и Psychological Index (Пси-
хо ло ги че ский ука за тель). Journal of Abnormal 
and Social Psychology (Ж-л анор маль ной и 
со ци аль ной пси хо ло гии) был по да рен его ос-
но ва те лем, Мор то ном Прин сом, в 1926. Пуб-
ли ка ции А.п.а. в 1990 ох ва ты ва ли 20 ве ду щих 
ж-лов плюс American Psychologist (Аме ри кан-
ский пси хо лог) и Contemporary Psychology 
(Со вре мен ная пси хо ло гия), а так же вто ро сте-
пен ные ж-лы, ин форм. бюл ле те ни и т. п. К то-
му же раз лич ные отд. А.п.а. из да ют свои соб-
ст вен ные ж-лы, напр. Journal of Social Issues 
(Ж-л по со ци аль ным про бле мам), из да вае мый 
Об-вом пси хо ло ги че ских ис сле до ва ний со ци-
аль ных про блем (от д. 9), или The Teaching of 
Psychology (Пре по да ва ние пси хо ло гии) Отд. 
пре по да ва ния пси хо ло гии (отд. 2).
Од ной из ус луг, пред ла гае мых А.п.а., яв ля ет ся 
обес пе че ние сис те мы ре фе ри ро ва ния опуб ли-
ко ван ных ста тей в ж-лах и кни гах. Та кую ра бо-
ту на ча ли вес ти с 1927 нек-рые из да ния, напр. 
Psychological Index и Psychological Bulletin, а 
за тем и Psychological Abstracts. Сей час этой 
дея тель но стью за ни ма ет ся PsychINFO, отд. 
А.п.а., на к-рый воз ло же на от вет ст вен ность 
за сбор, хра не ние, пре дос тав ле ние и рас про-
стра не ние ин форм. из ли те рат. ис точ ни ков по 
пси хол. те ма ти ке. С рас про стра не ни ем ком пь-
ю тер ных тех но ло гий бы ла реа ли зо ва на боль-
шая про грам ма мо дер ни за ции, ре зуль та том к-
рой ста ло по яв ле ние в 1986 сис те мы PsychLit 
на ком пакт-дис ках.
За свою ис то рию А.п.а. опуб ли ко ва ла мно же-
ст во м- лов в ви де из да ний книж но го фор ма-
та. Этап ны ми со бы тия ми в раз ви тии кни го-
из да тель ской про грам мы А.п.а. ста ли книги 
Ethical standards for psychologists (Эти че ские 

нор мы для пси хо ло гов), Publication manual (Ка-
та лог пуб ли ка ций) и Americas psychologists: A 
survey of a growing profession (Пси хо ло ги Аме-
ри ки: Очерк о раз ви ваю щей ся про фес сии). 
Серь ез ная про грам ма по из да нию книг ста ла 
реа ли зо вы вать ся с 1965 и к 2008 в ак ти ве из-
да ний А.п.а. на счи ты ва лось уже бо лее 200 на-
име но ва ний книг и др. пе чат ной про дук ции.

Д.А. Дьюс бе ри

Аме ри кан ская на цио наль ная ро ди тель-
ская ор га ни за ция – об ще ст вен ная про фи лак-
ти че ская орг-ция США, ос но ван ная в Ат лан те 
1978 То ма сом Гли то ном и Мат шой Ма нат том 
Шу чард. Цель орг-ции со сто ит в том, что бы 
по мочь се мей ным груп пам за щи щать их де тей 
от ма рихуа ны и др. нар ко ти ков. Же на пре зи-
ден та Ро наль да Рей га на Нэн си Рей ган бы ла 
од ним из глав ных спон со ров орг-ции в 1970. 
Про фи лак ти че ская ра бо та орг-ции ока за ла 
боль шое влия ние на сни же ние уров ня ток си ко-
ма нии в США.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская пси хи ат ри че ская ас со циа-
ция (APA) – про фес сио наль ный со юз. Наи-
бо лее пред ста ви тель ная орг-ция пси хи ат ров 
США, объ е ди няю щая бо лее 20 тыс. чле нов. 
Ос но ва на в 1844 как Со юз ди рек то ров пси хи-
ат ри че ских кли ник, в 1891 по лу чи ла на зва ние 
Аме ри кан ская Пси хо ло ги че ская Ас со циа ция, 
а с 1921 но сит со вре мен ное на зва ние. Ас со-
циа ция еже год но ор га ни зу ет кон грес сы, из да-
ет соб ст вен ный ж-л The American Journal of 
Psychiatry. С 1928 осу ще ст в ля ет раз ра бот ку 
ди аг но сти че ско го ру ко во дства Diagnostic and 
Statical Manual of Mental Disorders.
Лит.: Deutsch A. The Mentally Ill in America: A History 
of Their Care and Treatment from Colonial Times. N.Y., 
1949. (Eds.) Hall J.K., Zilboorg G., Bunker H.A. One 
Hundred Years of American Psychiatry. N.Y., 1944.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская пси хо ло ги че ская ас со циа ция 
за ви си мо сти – ан ти нар ко ти че ское под раз де ле-
ние (50-е) ас со циа ции пси хо ло гов в США.
В 1975 ма лень кая груп па ана ло гич но мыс ля-
щих пси хо ло гов сфор ми ро ва ла Об-во пси хо ло-
гов в про фи лак ти ке упот реб ле нии в-в, что бы 
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про дви нуть че ло ве че ское бла го сос тоя ние че-
рез под держ ку на уч ных и про фес сио наль ных 
дей ст вий и ком му ни ка ции сре ди пси хо ло гов 
и дру гих, ра бо таю щих в лю бой сфе ре в об-
лас тях ток си ко ма нии или за ви си мо сти, и/или 
дру гих за ви си мых по ве де ний. В на ча ле 1980-х 
на зва ние бы ло из ме не но на Об-во пси хо ло гов 
за ви си мо го по ве де ния (SPAB). У SPAB бы ло 
шесть чи нов ни ков: пре зи дент, сек ре тарь/ка зна-
чей, ру ко во ди тель ко ми те та по член ст ву, ред. 
ж-ла, на блю да тель вы бо ров и ка фед ра ус та ва и 
ко ми те та по об зо ру ус та ва. К се ре ди не 1980-х 
в об-ве со стоя ло боль ше чем 600 пси хо ло гов в 
ка че ст ве уча ст ни ков. 
Президенты Общества психологов по про бле мам 
зависимостей: 1979-1980 – Faye J. Girsch, 1980-
1981 – Oakley S. Ray, 1981-1982 – Уильям R. Miller, 
1982-1983 – Чад D. Emrick, 1983-1984 – G. Алан 
Marlatt, 1984-1985 – Роберт J. Pandina, 1985-1987 – 
Джеймс L. Sorenson (2 срока), 1987-1988 – Куртис 
L. Barrett, 1988-1989 – Джордж DeLeon, 1989-1991 – 
Раймонд F. Hanbury, младший (2 срока), 1991-1992 – 
Деннис M. Donovan, 1992-1993 – W. Мили Cox.
А.п.а. занимается ис сле до ва ниями, про фес сио-
наль ным обу че нием и кли ни че ской прак ти кой  
в пре де лах ши ро ко го диа па зо на за ви си мо го 
по ве де ния, вклю чая ис поль зо ва ние ал-ля, ни-
ко ти на и др. нар ко ти ков, а так же во вле че ния 
в азарт ные иг ры, бес по ряд ки, за ви си мо сти от 
еды, сек су аль но го по ве де ния или фи нан со вых 
рас хо дов. От де ле ние из да ет ж-л Пси хо ло гия за-
ви си мо го по ве де ния и Ин фор ма ци он ный бюл-
ле тень за ви си мо стей. Пре зи ден том явл. То мас 
Бран дон, проф. Ун-та Юж . Фло ри ды.
Ад рес: kcooke@apa.org; knh@stanford.edu.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ская пси хо ло ги че ская ас со циа-
ция: пси хо фар ма ко ло гия и ток си ко ма ния 
(APA) – 28 под раз де ле ние пси хо ло ги че ской 
ас со циа ции США, не пра ви тель ст вен ной ан ти-
нар ко ти че ской орг-ции.
Под раз де ле ние бы ло сфор ми ро ва но в 1967, 
что бы обес пе чить на уч ные и прак ти че ские 
ин те ре сы пси хо ло гов, ра бо таю щих в об лас ти 
воз дей ст вия нар ко ти ков и дру гих хи ми ка тов 
на ЦНС. В ис сле до ва ни ях ком би ни ру ют ся ме-
то ды пси хо ло гии и фар ма ко ло гии, что бы изу-
чить воз дей ст вие нар ко ти ков и др. фак то ров 

на по ве де ние жи вот ных и лю дей. Спе циа ли-
сты ис сле ду ют про бле мы ток си ко ло гии, пси хо-
фор ма ко ло гии, из бав ле ние от за ви си мо стей, а 
так же ас пек ты про фи лак ти ки нар ко тиз ма.
Ас со циа ция про во дит пре вен тив ное обу че ние, 
ис сле до ва ние и рас про стра не ние ин фор ма ции 
от но си тель но воз дей ст вия нар ко ти ков на по ве-
де ние. Ас со циа ция три ж ды в год из да ет ж-л 
Экс пе ри мен таль ная и кли ни че ская пси хо фар-
ма ко ло гия, где пуб ли ку ют ся ана ли ти че ские 
за пис ки, но во сти и ком мен та рий от но си тель-
но всех ас пек тов пси хо фар ма ко ло гии и ток си-
ко ма нии, ста тьи, ком мен та рии, объ яв ле ния и 
рек лам ные объ яв ле ния.
Глав ные об лас ти ин те ре са ис сле до ва ний:по ве-
ден че ская фар ма ко ло гия, воз дей ст вую щая на 
пси хи ку лю дей и жи вот ных; по ве ден че ские 
и фар ма ко ло ги че ские сис те мы из бав ле ния от 
ток си ко ма нии; кли ни че ская пси хо фар ма ко ло-
гия; ток си ко ло гия и ней ро бе ха вио ро ло гия; 
ней ро хи ми че ские ме ха низ мы при упот реб ле-
нии нар ко ти ков и пси хи ат ри че ские бес по ряд-
ки; эпи де мио ло гия ток си ко ма нии; раз ви тие 
эф фек тив ных об ра бо ток упот реб ле ния нар-
ко ти ков; со еди не ние ме то дов ис сле до ва ния 
за ви си мо стей; пре дот вра ще ние за ви си мо сти 
от раз лич ных нар ко ти че ских ве ществ; рас про-
стра не ние эф фек тив ных ме то дов из бав ле ния 
от за ви си мо стей.
За щи та и об ще ст вен ная ин фор ма ция: фи нан-
си ро ва ние ис сле до ва ний; об ра бот ка ток си ко-
ма нии; ней ро ток си ко ло гия; ис поль зо ва ние 
жи вот ных в ис сле до ва нии про блем нар ко тиз-
ма; об ра зо ва ние пси хо ло гов в це лях ре ше ния 
про блем из бав ле ния от за ви си мо стей; обу че-
ние спе циа ли стов по ре ше нию про блем ток-
си ко ма нии; ин ст рук ции ис сле до ва ний.
Ад рес: 750 First Street, NE, Washington, DC 20002-
4242. Tel.: 800-374-2721; 202-336-5500. TDD/TTY: 
202-336-6123; exec28@lists.apa.org; william.stoops
@uky.edu

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ские ак ти ви сты трез во сти:
A: Моисей Александр, Герберт Т. Эймс, 
Уильям Гамильтон Андерсон, Перси Андреа, 
Сьюзен Б. Энтони, Тимоти Шей Артур.
В: Перли Бейкер, Лиман Бичер, Джон Бидуэлл, 
Джеймс Блэк (запретов), Серена Хеджес 
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Ариэль Боуэн, Смит У. Брукхарт, Уильям Джен-
нингс Брайан.
C: Джеймс Кэннон-младший, Матильда Карс, 
Сэмюэль Фентон Кэри, Иосиф Lemuel Честер, 
Эрнест Черрингтон, Генри Д. Когсуэлл, Адам 
Крукс (Уэслиан Методист).
D: Вильям Даниэль (политик), Смит Дэвис Эдит, 
Эдвард Делеван, Уильям Дженнингс Деморест, 
Нил С. Dow, Гораций Меллард DuBose.
F: David M. Фаи, Герман П. Фарис, Роллан 
Фишер, Клинтон Б. Фиск, Андерсен Ганс 
Фосс, Джудит Эллен Фостер.
G: Джон Варфоломея Гоф.
H: Джон Браун Хаммонд, Дэвид Дж. Хэнсон, 
Бернт В. Haugan, Уэбб Хейс Люси, SMI Генри, 
Мэри Хант.
J: Саймон Джонсон (писатель), Уильям Э. 
Джонсон.
К: Джон Харви Келлог.
L: Джон Уилер Ливитт, Джошуа Ливитт, Мэри 
Гринлиф Климент Ливитт, Адна Райт Леонард, 
Диоклетиан Льюис.
М: Джон Ф. МакАртур, Каролин Меррик, 
Фрэнсис Мерфи (евангелист).
N: Кэрри нации.
P: Сидни Перхем, Роберт Картер Питман.
R: Говард Рассел Гайд.
S: Луций Манлиус Сарджент, Зеленая глина 
Смит, Джон Св. Иоанна, Лилиан М. Стивенс, 
Элиза Даниэль Стюарт, Гидеон Т. Стюарт, 
Джон Странные (Висконсин политик).
T: Элиза Томпсон.
V: Гораций Воган.
W: Джордж Б. Уорд, Фрэнсис Уэйленд, Томас 
Уэлч Bramwell, Уэйн Уилер, Фрэнсис Уиллард 
(суфражистка), Ида В. Мудрый, Энни Тернер 
Wittenmyer.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Аме ри кан ский пси хо ло ги че ский фонд 
(American Psychological Foundation). Осн. 
в 1953. А.п.ф. (APF) был за ду ман со ве том 
ди рек то ров Аме ри кан ской пси хол. ас соц. 
(АРА) как ин ст ру мент пер спек тив но го раз ви-
тия пси хо ло гии на бла го об-ва.
Взно сы долж ны бы ли со би рать ся со всех чле-
нов, а управ ле ние фон дом по ус та ву вме ня лось 
по пе чи тель ско му со ве ту, в со став к-ро го, сре ди 
про чих, вхо ди ли 7 по след них экс-пре зи ден тов 

АРА. С са мо го на ча ла выс ши ми долж но ст ны-
ми ли ца ми А.п.ф. бы ли ис пол ни тель ный ди рек-
тор цен траль ной ад ми ни ст ра ции и ка зна чей 
АРА. Че рез неск. лет по пе чи тель ский со вет 
на чал вы де лять гран ты на под держ ку дея тель-
но сти, имею щей це лью раз ви тие пси хо ло гии 
как нау ки, как про фес сии и как сред ст ва по вы-
ше ния бла го сос тоя ния об-ва. А.п.ф., осоз на вая 
важ ность обес пе че ния бы ст ро го дос ту па к до-
ку мен там и ис сле до ва тель ским ма те риа лам, 
на прав лял свои уси лия на со хран ность со отв. 
ар хи вов. Пер вый грант в этой об лас ти был вы-
де лен на со хра не ние и об нов ле ние до ку мен тов 
Г. Стен ли Хол ла, пе ре дан ных АРА Ун-ту Клар ка. 
В 1979 АРА по жерт во ва ла зна чи тель ную сум му 
де нег из Фон да Ро зе на (Rosen Fund) на со хра не-
ние до ку мен тов в Ар хив ном фон де, раз ме щен-
ном в ун-те г. Ак рон (штат Огайо), в ча ст но сти, 
ма те риа лов по раз ви тию де тей. Этот Фонд за ни-
ма ет ся фор ми ро ва ни ем и фи нан со вой под держ-
кой ар хи вов по ис то рии аме ри кан ской пси хо ло-
гии. Мн. вы даю щие ся пси хо ло ги вне сли вклад 
в Фонд ли бо в ви де не по сред ст вен ной фи нан со-
вой по мо щи, ли бо в ви де пе ре чис ле ний го но ра-
ров. Лю ди, вно ся щие зна чи тель ные по жерт во ва-
ния, мо гут оп ре де лять кон крет ные на прав ле ния 
ис поль зо ва ния сво их средств.

Т.X. Блау

Аме ри кан ское пси хо ло ги че ское об ще ст во 
(American Psychological Society) (APS) – 
на цио наль ная орг-ция, за ни маю щая ся во-
про са ми на уч ной пси хо ло гии. Ко ли че ст во 
чле нов А.п.о., уч ре ж ден но го в 1988, за 5 лет 
пре вы си ло 15 тыс. чел., что сде ла ло его, ве-
ро ят но, са мым бы ст ро рас ту щим на уч. об-
вом в ми ре. Мис сия об-ва за клю ча ет ся в про-
дви же нии, за щи те и фи нан со вой под держ ке 
ин те ре сов на уч но ори ен ти ро ван ной пси хо ло-
гии в об лас ти ис след., практ. при ло же ний и 
по вы ше ния бла го по лу чия лю дей. Чле на ми 
А.п.о. яв ля ют ся пси хо ло ги, за ни маю щие ся 
на уч. ис след. или при ме не ни ем дос ти же ний 
на уч. ис след. без от но си тель но к их спе циа ли-
за ции. А.п.о. объ е ди ня ет лю дей – в т.ч. поч ти 
500 чле нов из др. стран, – ин те ре сы к-рых 
ох ва ты ва ют весь спектр под раз де лов пси-
хол. нау ки. Чле ны А. п. о. долж ны об ла дать 
док тор ской сте пе нью ли бо вне сти за мет ный 
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вклад в на уч ную пси-
хо ло гию; при ни ма-
ют ся так же сту ден че-
ские орг-ции. Вы даю-
щие ся за слу ги мо гут 
быть от ме че ны при-
су ж де ни ем ста ту са 
стар ше го чле на или 
же, в осо бо зна ме-
на тель ных слу ча ях, 
спе ци аль ны ми пре-
мия ми. А.п.о. из да ет 

2 на уч ных ж-ла, вы хо дя щих 2 раза в ме сяц: 
Psychological Science (Пси хо ло ги че ская нау-
ка) и Current Directions in APS (Со вре мен ные 
на прав ле ния в пси хо ло ги че ской нау ке).
APS пред став ля ет но вей шие дос ти же ния в 
пси хол. нау ке в це лях со дей ст вия рас про стра-
не нию меж дис ци п ли нар ных зна ний сре ди пси-
хо ло гов, а так же зна ком ст ва с на уч ной пси хо-
ло ги ей пред ста ви те лей др. про фес сий.
В Current Directions in APS пуб ли ку ют ся ми ни-
обо зре ния, пред став ляю щие со бой крат кие опи-
са ния пси хол. ис след. Об-во из да ет так же APS 
Observer (Обо зре ва тель А.п.о.) – ин форм. бюл., в 
к-ром от ра жа ет ся те ку щая дея тель ность Об-ва, 
со бы тия на цио наль но го и ме ж ду нар. мас шта ба, 
ка саю щие ся дея тель но сти Об-ва или во про сов 
пси хо ло гии, круп ные пси хол. ис след., а так же 
пуб ли ку ют ся спи ски ва кан сий. Со б ра ние сту-
ден тов А.п.о. пре дос тав ля ет сту ден там из чис ла 
сво их чле нов воз мож ность уча ст во вать в ру ко во-
дстве Об-вом. Со б ра ние сту ден тов А.п.о. (APS 
Student Caucus, APSSC) из би ра ет долж но ст ных 
лиц и пред ста ви те лей, к-рые вы дви га ют пред ло-
же ния со ве ту ди рек то ров по во про сам сту ден че-
ско го член ст ва, а так же ак кре ди та ции и пре дос-
тав ле ния ра бо ты. Кро ме то го, APSSC сле дит за 
фор ми ро ва ни ем сту ден че ских от де ле ний и ру ко-
во дит про грам ма ми на став ни че ст ва, под бо ром 
лек то ров, а так же фон дом оп ла ты сту ден че ских 
по ез док. Ис клю чи тель ный вклад в на уч ную 
пси хо ло гию А.п.о. от ме ча ет дву мя еже год ны ми 
пре мия ми Уиль я ма Джем са. В 1993 бы ло за пла-
ни ро ва но вру че ние еще двух пре мий: Пре мии 
Джейм са Мак-Ки на Кэт тел ла в об лас ти при клад-
ной пси хо ло гии и еще не имею щей на зва ния пре-
мии за зна чи тель ный вклад в нау ку на ран нем 
эта пе про фес сио наль но го рос та. Толч ком к соз-

да нию А.п.о. ста ло осоз на ние то го, что: а) по-
треб но сти и ин те ре сы пси хо ло гов, ра бо таю щих 
в на уч ной и ака де ми че ской сфе ре, от ли ча ют ся 
от по треб но стей и ин те ре сов тех, кто за ни ма ет-
ся кли ни че ской прак ти кой; б) су ще ст ву ет силь-
ная по треб ность в об-ве, к-рое бы про дви га ло 
ин те ре сы на уч ной пси хо ло гии так, как это го не 
мог ли де лать спе циа ли зи ро ван ные орг-ции. Ас-
самб лея на уч ной и прикл. пси хо ло гии (Assembly 
for Scientifi c and Applied Psychology, ASAP) не од-
но крат но пы та лась из нут ри ре фор ми ро вать Аме-
ри кан скую пси хол. ас соц. (АРА), но ее по пыт ки 
уси лить ав то но мию пси хо ло гов ака де ми че ско го 
на прав ле ния в рам ках АРА пре се ка лись боль-
шин ст вом го ло сов. 
По сле про ва ла та ких ре ор га ни за ци он ных по-
пы ток офи ц. во пло ще ни ем ре фор ми ст ских на-
строе ний ASAP ста ло А.п.о. – но вая орг-ция, 
осн. 12 авг. 1988 по ито гам поч то во го го ло со ва-
ния, где бы ло по да но 419 го ло сов за и 13 про-
тив. Од ним из пер вых дей ст вий А. п. о. ста ла 
орг-ция в янв. 1989 со ве ща ния на уч ных пси-
хол. об-в (Summit of Scientifi c Psychological 
Societies). Уча ст ни ки, пред став ляв шие бо лее 
40 пси хол. орг-ций, вы сту пи ли в за щи ту нау ки 
и го во ри ли о важ но сти ук ре п ле ния пси хо ло гии 
как на уч ной дис ци п ли ны, о не об хо ди мо сти за-
щи щать прин ци пы на уч но сти в об ра зо ва нии и 
в практ. дея тель но сти, вклю чая пси хол. прак-
ти ку, и о том, что бы за ста вить нау ку слу жить 
ин те ре сам об-ва. На за се да ни ях со ве ща ния, в 
к-ром уча ст во ва ли пред ста ви те ли уже 70 орг-
ций, бы ла вы ра бо та на на цио наль ная про грам-
ма ис след. для на ук о по ве де нии под на зва ни ем 
Гло баль ная че лов. ини циа ти ва (Human Capital 
Initiative, HCI). В до к- те вы де ля ют ся 6 наи бо-
лее ак ту аль ных про блем со вре мен но сти, с к-
ры ми стал ки ва ют ся го с-во, об щи ны и се мьи и 
в раз ре ше нии к-рых мо жет по мочь пси хол. нау-
ка: про из во ди тель ность тру да, школь ное об ра-
зо ва ние и гра мот ность, ста ре ние об-ва, упот-
реб ле ние нар ко ти ков и ал-ля, пси хич. и физ. 
здо ро вье и на си лие в аме ри кан ском об-ве. HCI 
со став ля лась как ру ко во дство для Кон грес са 
и фе де раль ных агентств по пла ни ро ва нию ис-
сле до ва тель ской дея тель но сти по ве ден че ских 
на ук. По сле дую щие со ве ща ния оп ре де лят от-
дель ные на уч.-ис след. ини циа ти вы и об ра тят 
вни ма ние на со пут ст вую щие про бле мы. Про-
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фи нан си ро ван ное А.п.о. со ве ща ние 1992 оп ре-
де ли ло прин ци пы и про це ду ру ак кре ди та ции 
про грамм по сле ву зов ской под го тов ки в об лас-
ти пси хо ло гии. И хо тя пред ла гае мая сис те ма 
ак кре ди та ции при ме ня ет ся толь ко по от но ше-
нию к про грам мам, го то вя щим кли ни че ских 
пси хо ло гов, школь ных пси хо ло гов и пси хо ло-
гов-кон суль тан тов с док тор ской сте пе нью, во-
про сы ак кре ди та ции яв ля ют ся, тем не ме нее, 
ак ту аль ны ми для всех пси хо ло гов, по сколь ку 
они за тра ги ва ют мн. сто ро ны по сле ди п лом-
но го об ра зо ва ния в об лас ти пси хо ло гии. Осн. 
при чи на соз да ния А.п.о. за клю ча лась в не об хо-
ди мо сти от дель но пред став лять в Ва шинг то не 
ин те ре сы на уч ной пси хо ло гии. А.п.о. – при-
знан ный ли дер в де ле обес пе че ния за щи ты ин-
те ре сов фун да мен таль ных и прикл. пси хол., 
по ве ден че ских и соц. на уч ных ис след. в за ко-
но да тель ных ор га нах и в фе де раль ных агент ст-
вах, за ни маю щих ся под держ кой этих об лас тей 
ис след.

А.Г. Кра ут

Аме ри кан ская со цио ло ги че ская ас со циа-
ция: сек ция по ал-лю, та ба ку и нар ко ти кам – 
не пра ви тель ст вен ная орг-ция, за ни маю щая ся 
про бле ма ми нар ко тиз ма. Ра бо та сек ции со-
сто ит в том, что бы по ощ рить ис сле до ва ние, 
обу че ние и экс пер ти зу про фес сио наль ных 
про блем в ис сле до ва нии ал-ля и нар ко ти ков. 
Сек ция стре мит ся про дви нуть ком му ни ка цию 
и со труд ни че ст во сре ди уче ных в этой об лас-
ти. Сек ция из да ет ин фор ма ци он ный бюл. по 
про бле ме ис сле до ва ний.
Со труд ни ки сек ции в 2008–2009:
Ру ко во ди тель: Ри чард W. Wilsnack, Ун-т Се-
вер ной Да ко ты.  Из бран ный ру ко во ди тель: 
Ген ри H. Brownstein, NORC в Ун-те Чи ка го. 
Про шлый ру ко во ди тель: Мар га рет S. Kelley, 
Ун-т Ок ла хо мы. Сек ре тарь-ка зна чей: Сти вен 
Lankenau, Ун-т Юж ной Ка ли фор нии. Со вет: 
Эл лен Benoit, На цио наль ное Раз ви тие и На-
учн.-ис след. ин-т. Yonette F. То мас, На цио наль-
ный ин-т здо ро вья. Ко ми тет по про грам ме: Ри-
чард W. Wilsnack, Ун-т Се вер ной Да ко ты. Ко-
ми тет по пуб ли ка ци ям: Duane McBride, Ун-т 
Andrews. Ред. ин фор ма ци он но го бюл ле те ня: 
Кэр ри B. Oser, Ун-т Кен тук ки.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ские агент ст ва из бав ле ния от 
ток си ко ма нии 

Штат или 
Тер ри то рия

Ад рес

Ала ба ма
эл. поч та: beverly.
johnson@
mh.alabama.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии АЛА. 

Под раз де ле ние Ус луг Ток си ко ма нии
От дел пси хи че ско го Hlth/Retardation
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 301410
100 Улиц Сою за N
Монт го ме ри АЛ 36130-1410
Те ле фон: 334-242-3961
Факс: 334-242-0759 

Аля ска
веб сайт ток си ко-
ма нии AK. 
экс трен ная связь: 
877-266-4357

Под раз де ле ние по ве ден че ско го здо-
ро вья
от дел ме ди цин ско го об слу жи ва ния и 
со ци аль но го обес пе че ния
3601 Ули ца C, Ге лио тер мо элек три че-
ские 934
Ан ко ридж AK 99503
Те ле фон: 907-269-3370
Факс: 907-465-2668 

Аме ри кан ские 
ост ро ва Са моа 

От дел сфе ры ус луг и со ци аль но го 
обес пе че ния
Аме ри кан ско го пра ви тель ст ва ост ро-
вов Са моа
Поч то вый ящик 997534
Па го-Па го КАК 96799
Те ле фон: 684-633-2609
Факс: 684-633-7449 

Ари зо на
эл. поч та: ellish@
azdhs.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии . 

От де ле ние по ве ден че ско го ме ди цин-
ско го об слу жи ва ния
от дел ме ди цин ско го об слу жи ва ния
150 Се вер ных 18-х аве ню 
Ази мут Фи ник са 85007
Те ле фон: 602-542-1000
Факс: 602-364-4760 

Ар кан зас
эл. поч та: Джо 
thompson@
arkansas.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии. 

Offi ce ал-ля & пре ды ду ще го упот реб-
ле ния нар ко ти ков
от де ле ние по ве ден че ско го ме ди цин-
ско го об слу жи ва ния, DHHS
4313 W. Markham
3-я Ад ми ни ст ра ция По ла
Пло щадь Литл-Ро ка 72205
Те ле фон: 501-686-9866
Факс: 501-686-9035 

Ка ли фор ния
эл. поч та: 
resourcecenter@
adp.state.ca.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии. 

От дел про грамм ал-ля и др. нар ко ти-
ков
1700 K Ули ца
Са кра мен то 95811
Те ле фон: 800-879-2772
Факс: 916-323-1270 

Ко ло ра до
эл. поч та: Жак-
лин enriquez@
state.co.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии.

Под раз де ле ние По ве ден че ско го Здо-
ро вья
От дел Сфе ры ус луг
3824 W. Круг Прин сто на
Denver CO 80236-3120
Те ле фон: 303-866-7480
Факс: 303-866-7481 

Кон нек ти кут
эл. поч та: Пат-
рик. Tuckey@
po.state.ct.us

склон но сти 
410 аве ню Ка пи то лия, 4-й Пол
От де ле ние свя зи 341431, MS  
От дел пси хи че ско го здо ро вья
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веб сайт ток си ко-
ма нии. 

№14 COM
Харт форд ский 06134
Те ле фон: 860-418-6962
Факс: 860-418-6690 

Де ла вэр
эл. поч та: 
DHSSInfo@state.
de.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии DE. 

Ал-ль и ан ти нар ко ти че ские ус лу ги
От де ле ние ток си ко ма нии Мил ли ген-
ри
1901 Се вер ное Шос се DuPont
Зда ние ад ми ни ст ра ции, пер вый этаж,
Но вый за мок DE 19720
Те ле фон: 302-255-9399
Факс: 302-255-4428 

Ок руг Ко лум бия
веб сайт ток си ко-
ма нии DC. 

Склон ность, Пре дот вра ще ние Rec 
Admin
1300 Пер вая Ули ца, Не бра ска, На бор 
300
Ва шинг тон, ок руг Ко лум бия 20002
Те ле фон: 202-727-8857
Факс: 202-442-9433 

Фло ри да
веб сайт ток си ко-
ма нии FL. 

Про грам ма ток си ко ма нии Offi ce
Фло рид ский от дел де тей и се мьи
1317 буль вар Winewood
по строе ние 6, ком на та 334
Тал ла хас си FL 32399-0700
Те ле фон: 850-487-2920
Факс: 850-487-2239 

Джорд жия
эл. поч та: 
omsalim@dhr.
state.ga.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии GA. 

За хва ты ваю щая про грам ма бо лез ней
Под раз де ле ние MHDDAD,
Две ули цы пер си ко во го де ре ва, СЗ
22-ой Fl., На бор 22-273
Ат лан та GA 30303-3171
Те ле фон: 404-657-2331
Факс: 404-657-2256 

Гу ам
эл. поч та: 
ysalanga@mail.
gov.gu 

Нар ко ти ки и ус лу ги из бав ле ния от 
ал-льной за ви си мо сти, от дел пси хи че-
ско го здо ро вья и ток си ко ма нии
790 Ре зер фор дов гу бер на то ра Carlos 
Camacho
Tamuning GU 96913
Те ле фон: 671-647-5330
Факс: 671-649-6948 

Га вайи
 

Ал-ль и под раз де ле ние упот реб ле ния 
нар ко ти ков,
Ми ни стер ст во здра во охра не ния,
601 буль вар Kamokila, Ком на та 360
Kapolei 96707
Те ле фон: 808-692-7506
Факс: 808-692-7521 

Ай да хо
эл. поч та: 
GadzinsB@dhw.
idaho.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии 
экс трен ная связь: 
800-926-2588

От де ле ние по ве ден че ско го здо ро вья
Де пар та мент здо ро вья и бла го сос тоя-
ния
450 За пад ных гос. Улиц, 3-ий Fl
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 83720
Удо сто ве ре ние лич но сти 83720-0036 
Бой се
Те ле фон: 208-334-5935
Факс: 208-332-7305 

Ил ли нойс
эл. поч та: Лил-
ли ан. Pickup@
illinois.gov

Под раз де ле ние упот реб ле ния ал-ля
Де пар та мент сфе ры ус луг
100 За па да Randolph, На бор 5-600
Чи ка го IL 60601

веб сайт ток си ко-
ма нии IL. 

Те ле фон: 312-814-3840
Факс: 312-814-2419 

Ин диа на Под раз де ле ние пси хи че ско го здо ро-
вья и склон но сти
Се мья и со ци аль ное обес пе че ние 
Adm
402 За пад ных Ва шинг тон ских Улиц
Ком на та W353
Ин диа на по лис В 46204-2739
Те ле фон: 317-232-7800
Факс: 317-233-3472 

Ай о ва
эл. поч та: 
tnewton@idph.
state.ia.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии IA. 

От дел здра во охра не ния
Гос-во Лу ка са зда ние Offi ce
321 Вос точ ная 12-ая ули ца
Де-Мойн IA 50319-0075
Те ле фон: 515-281-4417
Факс: 515-281-4535 

Кан зас
эл. поч та: 
ddickinson@srs.
ks.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии KS. 
экс трен ная связь: 
800-586-3690

Сэ ры Health Care Policy/AAPS
DSOB 10-й пол на се вер
915 улиц Хар ри со на
То пи ка KS 66612
Те ле фон: 785-291-3326
Факс: 785-296-7275 

Кен тук ки
Веб сайт ток си ко-
ма нии KY. 

От де ле ние пси хи че ско го здо ро вья и 
ток си ко ма нии
От дел для ус луг Мил ли ген ри.
100 Спра вед ли вых ду бо вых пе ре ул-
ков, 4E-D
Франк фурт KY 40621
Те ле фон: 502-564-2880
Факс: 502-564-7152 

Луи зиа на
эл. поч та: 
mduffy@dhh.
la.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии LA. 

Offi ce для за хва ты ваю щих бес по ряд ков
Ми ни стер ст во здра во охра не ния и 
боль ни цы
628 Се вер ных 4-х улиц, 4-й Пол
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 2790
Ба тон-Руж LA 70821-2790
Те ле фон: 225-342-6717
Факс: 225-342-3875 

Мэн
эл. поч та: osa.
ircosa@maine.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии. 

Offi ce ток си ко ма нии
От дел здра во охра не ния и сфе ры ус луг
SHS № 11
Ав гу ста Я 04333-0159
Те ле фон: 207-287-2595
Факс: 207-287-4334 

Мэ ри ленд
эл. поч та: 
adaainfo@dhmh.
state.md.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии MD. 

Ад ми ни ст ра ция по упот реб ле нию ал-
ля и др. нар ко ти ков
От дел здо ро вья и пси хи че ской ги гие-
ны
55 Аве ню Бро да
Catonsville MD 21228
Те ле фон: 410-402-8600
Факс: 410-402-8601 

Мас са чу сетс
эл. поч та: bsas.
questions@state.
ma.us 
экс трен ная связь: 
800-327-5050

Бю ро ус луг по ток си ко ма нии
От дел здра во охра не ния
250 Ва шинг тон ских улиц, 3-й Fl
Бос тон ская МА МА 02108-4619
Те ле фон: 617-624-5111
Факс: 617-624-5185 
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Ми чи ган
веб сайт ток си ко-
ма нии МИ. 

Бю ро Sub Abuse & Addiction Ser
Offi ce По ли ти ки кон тро ля за нар ко-
ти ка ми
От дел здо ро вья со об ще ст ва
320 S. Грец кий орех, Зда ние Льюи са 
Cass 5-ый Fl
МИ Лан син га 48913
Те ле фон: 888-736-0253
Факс: 517-335-2121 

Мик ро не зия Ми ни стер ст во здра во охра не ния и 
ус лу ги
Объ е ди нен ные гос-ва Мик ро не зии
Ко роб ка от де ле ния свя зи Ps70
Palikir Pohnpei ИЗ 96941
Те ле фон: 691-320-5520
Факс: 691-320-5524 

Мин не со та
эл. поч та: dhs.
chemhealth@state.
mn.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии МС. 

Хи ми че ское под раз де ле ние здо ро вья
От дел сфе ры ус луг
Поч то вый ящик 64977
Сент-пол лский МС 55164-0977
Те ле фон: 651-431-2460
Факс: 651-431-7449 

Мис сис си пи
веб сайт ток си ко-
ма нии MS. 

Бю ро ал-ля и упот реб ле ния нар ко ти-
ков
От дел пси хи че ско го здо ро вья
1101 Ро берт E Lee Building
239 Се вер ных улиц Lamar
MS Jackson 39201
Те ле фон: 601-359-1288
Факс: 601-359-6295 

Мис су ри
эл. поч та: 
adamail@dmh.
mo.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии MO. 

Под раз де ле ние ал-ля и упот реб ле ния 
нар ко ти ков
От дел Мис су ри пси хи че ско го здо ро-
вья
1706 на вос ток ули ца Вя за
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 687
Джеф фер сон-Си ти MO 65102
Те ле фон: 573-751-4942
Факс: 573-751-7814 

Мон та на
веб сайт ток си ко-
ма нии МП. 

От де ле ние рас строй ства пси хи ки
Де пар та мент о PH и HS
555 Бо лее пол ный
Поч то вый ящик 202905
МП Эле ны 59620-2905
Те ле фон: 406-444-3964
Факс: 406-444-9389 

Не бра ска
эл. поч та: 
BHDivision@
dhhs.ne.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии НЕ ОНА. 
экс трен ная связь: 
402-473-3818

Под раз де ле ние по ве ден че ско го здо-
ро вья
От дел Health & Human Serv Systems
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 95026
НЕ ОН Лин коль на 68509-5026
Те ле фон: 402-471-7818
Факс: 402-471-9449 

Не ва да
эл. поч та: 
dmcbride@sapta.
nv.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии NV. 

SA Prevention & Treatment Agency
DHHS, Mental Health & Devel 
Services
4126 Тех но ло гий Путь. 2-й Пол
Кар сон-Си ти NV 89706
Те ле фон: 775-684-4190
Факс: 775-684-4185 

Нью-Хэмп шир
эл. поч та: 
JHarding@dhhs.
state.nh.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии NH. 

Offi ce по ли ти ки ал-ля и нар ко ти ков
От дел здра во охра не ния и сфе ры ус луг
105 При ят ных улиц
Со гла сие NH 03301
Те ле фон: 603-271-6110
Факс: 603-271-6105 

Нью-Джер си
эл. поч та: 
Georgene.
Rhodunda@dhs.
state.nj.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии NJ. 
экс трен ная связь: 
800-238-2333

Под раз де ле ние ус луг склон но сти
От дел сфе ры ус луг
120 Сток тон ских улиц S, 3-й Пол
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 362
Трен тон ский NJ 08625-0362
Те ле фон: 609-292-5760
Факс: 609-292-3816 

Нью-Мек си ко
веб сайт ток си ко-
ма нии НМ. 
экс трен ная связь: 
800-362-2013

По ве ден че ское под раз де ле ние ме ди-
цин ско го об слу жи ва ния
Де пар та мент сфе ры ус луг.
Поч то вый ящик 2348
НМ Сан та-Фе 87504-1234
Те ле фон: 505-827-2601
Факс: 505-827-0097 

Нью-Йорк
эл. поч та: 
communications@
oasas.state.ny.us 
Нью-йорк ский 
веб сайт ток си ко-
ма нии. 

Штат Нью-Йорк Offi ce ал-из ма и 
ус лу ги ток си ко ма нии
1450 За пад ная Аве ню
Ол ба ни Нью-Йорк 12203-3526
Те ле фон: 518-485-1768
Факс: 518-457-5474 

Се вер ная Ка ро-
ли на
эл. поч та: fl o.
stein@ncmail.net 
веб сайт ток си ко-
ма нии NC. 
экс трен ная связь: 
800-662-7030

Управ ле ние по ли ти кой со об ще ст ва
От де ле ние ус луг MH/DD/SA
325 Се вер ных Сол сбе ри, 679-C На-
бор
3007 Цен тров об слу жи ва ния поч ты
Ро ли NC 27699-3007
Те ле фон: 919-733-4670
Факс: 919-733-4556 

Се вер ная Да ко та
эл. поч та: 
dhsmhsas@state.
nd.us 
 

От де ле ние Мил ли ген ри и ус луг SA
От дел сфе ры ус луг
Пло щадь Хол мов Пре рии 1237
на за пад Де лит аве ню, На бор 1-C
Бис марк 58501
Те ле фон: 701-328-8920
Факс: 701-328-8969 

Огайо
эл. поч та: info@
ada.ohio.gov 
экс трен ная связь: 
614-752-8645

От дел Огайо ал-ля и ус луг нар ко ма-
нии
280 N. Глав ная ули ца, 12-ый Пол
Ко лумб О 43215-2550
Те ле фон: 614-466-3445
Факс: 614-752-8645 

Ок ла хо ма
эл. поч та: jelkins-
baker@odmhsas.
org 

ODMHSAS
От дел MH & SA Services
1200 13-й 2-й Пол
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 53277
Ок ла хо ма-Си ти 7311
Те ле фон: 405-522-3619
Факс: 405-522-0637 

Оре гон
эл. поч та: oadap.
info@state.or.us

Склон ность и от де ле ние пси хи че ско-
го здо ро вья.
От дел сфе ры ус луг
500 Лет них улич ных E86
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Са лем ИЛИ 97301-1118
Те ле фон: 503-945-5763
Факс: 503-378-8467 

Па лау
эл. поч та: 
palaubhd@palau-
health.net 
веб сайт ток си ко-
ма нии PW. 

Ми ни стер ст во здра во охра не ния
По ве ден че ское под раз де ле ние здо-
ро вья
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 6027
Koror
Па лау PW 96940
Те ле фон: 680-488-1907
Факс: 680-488-1211 

Пен силь ва ния
эл. поч та: 
rrothermel@state.
pa.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии Па пы. 

Бю ро про грамм про фи лак ти ки нар ко-
ти ков и ал-ля
Ми ни стер ст во здра во охра не ния Пен-
силь ва нии
02 Пло ща ди Kline
ПА ПА Хар рис бер га 17104
Те ле фон: 717-783-8200
Факс: 717-787-6285 

Пу эр то-Ри ко
эл. поч та: 
jgalarza@assmca.
gobierno.pr 
веб сайт: ток си ко-
ма нии Свя зи с об-
ще ст вен но стью.

Пси хи че ское здо ро вье и ан ти склон-
ность 
Ад ми ни ст ра ция ус луг
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 21414
Связь с об ще ст вен но стью Сан-Хуа на 
00928-1414
Те ле фон: 787-764-3795
Факс: 787-765-5888 

Род-Ай ленд
эл. поч та: 
rtremper@mhrh.
ri.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии RI. 

От де ле ние по ве ден че ско го здо ро вья 
и пре пят ст вия, свя зан ные с раз ви-
ти ем
Зда ние Бар ри Hall. 
14 До рог Harrington, 
Кран стон ский RI 02920
Те ле фон: 401-462-1000
Факс: 401-462-6636 

Юж ная Ка ро ли на
эл. поч та: 
sldutton@daodas.
state.sc.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии SC. 

От дел SC ал-ля и 
др. ус лу ги по про фи лак ти ке упот реб-
ле ния нар ко ти ков
101 Ис пол ни тель ный дви га тель 
цен тра
На бор 215
Ко лум бия SC 29210-9498
Те ле фон: 803-896-5555
Факс: 803-896-5557 

Юж ная Да ко та
. 

Под раз де ле ние ал-ля и упот реб ле ния 
нар ко ти ков
От дел сфе ры ус луг
Вос точ ное Шос се 34, Пло щадь 
Hillsview
C/O 500 Вос точ ных Ка пи то ли ев
Пирр SD 57501-5070
Те ле фон: 605-773-3123
Факс: 605-773-7076 

Тен нес си
веб сайт ток си ко-
ма нии TN. 

От дел пси хи че ско го здо ро вья и DD
Ми ни стер ст во здра во охра не ния TN
Зда ние Кор пу са Cordell, 1-й Пол
425 Пя тых аве ню. Се вер
На швиль ский TN 37243
Те ле фон: 615-741-1921
Факс: 615-532-2419 

Те хас
эл. поч та: 
contact@dshs.
state.tx.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии TX. 
экс трен ная связь: 
877-966-3784

Пси хи че ское здо ро вье и от де ле ние 
ток си ко ма нии
Гос де пар та мент ме ди цин ско го об слу-
жи ва ния
P. O. Ко роб ка 149347 
Ос тин TX 78714-9347
Те ле фон: 512-206-5000
Факс: 512-206-5718 

Юта
эл. поч та: 
dsamhweb-
master@utah.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии Еди но го 
вре ме ни. 

От де ле ние со кси ко ма нии и пси хи че-
ско го здо ро вья
От дел сфе ры ус луг Юты
120 Се вер ных 200 За па да №209
Го род ское Еди ное вре мя. Солт Лэйк 
84103
Те ле фон: 801-538-3939
Факс: 801-538-9892 

Вер монт
эл. поч та: 
vtadap@vdh.state.
vt.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии VT. 

Под раз де ле ние ал-ля и упот реб ле ния 
нар ко ти ков
Ми ни стер ст во здра во охра не ния
108 Виш не вых Улиц
От де ле ние свя зи. Box 70
Бер линг тон ский VT 05402
Те ле фон: 802-651-1550
Факс: 802-651-1573 

Вирд жи ния
эл. поч та: 
wglover@
co.dmhmrsas.
virginia.gov 
веб сайт ток си ко-
ма нии VA. 

Offi ce ус луг ток си ко ма нии
Де пар та мент MH, MR & SAS
От де ле ние свя зи. Box 1797
Ули ца Бан ка 1220
Рич монд ский VA 23218-1797
Те ле фон: 804-786-3906
Факс: 804-786-4320 

Вир гин ские ост-
ро ва
эл. поч та: 
vicambr@aol.com 

От де ле ние Мил ли ген ри, ал-изм и от-
рав ле ния нар ко ти ка ми
Ми ни стер ст во здра во охра не ния
Пло щадь Уса ча, 2-й Пол
Christiansted
Сан та-Крус VI 00820-4370
Те ле фон: 340-774-4888
Факс: 340-774-4701 

Ва шинг тон
эл. поч та: 
DASA@dshs.
wa.gov 
Веб сайт ток си ко-
ма нии WA. 
Экс трен ная 
связь: 800-562-
1240

От де ле ние ал-ля и ток си ко ма нии
От дел со ци аль но го обес пе че ния и ме-
ди цин ско го об слу жи ва ния
От де ле ние свя зи. Box 45330
612 Ле си стых ме ст но стей Кв. Пет ля 
SE, Зда ние C
Олим пия WA 98504-5330
Те ле фон: 877-301-4557
Факс: 360-438-8078 

За пад ная Вирд-
жи ния
эл. поч та: Веб-
сайт ток си ко ма-
нии WV. 

Под раз де ле ние по ал-из му и упот реб-
ле нию нар ко ти ков
Offi ce по ве ден че ско го ме ди цин ско го 
об слу жи ва ния
От дел здо ро вья и че ло ве че ских ре-
сур сов
350 Улиц Ка пи то лия, Ком на та 350
Чарл стон WV 25301-3702
Те ле фон: 304-558-2276
Факс: 304-558-1008 
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Вис кон син
эл. поч та: 
bertogm@dhfs.
state.wi.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии WI. 

Бю ро пси хи че ско го здо ро вья и
ус луг ток си ко ма нии
1 За пад ули ца Wilson
От де ле ние свя зи. Ко роб ка 7851
Ма ди сон ский WI 53707-7851
Те ле фон: 608-266-2717
Факс: 608-266-1533 

Вай о минг
эл. поч та: 
lfl ynn1@state.
wy.us 
веб сайт ток си ко-
ма нии WY. 

Под раз де ле ние ток си ко ма нии
Ми ни стер ст во здра во охра не ния
6101 Йел ло устон ская До ро га, На бор 
220
Шай енн ский WY 82002-0480
Те ле фон: 307-777-3353
Факс: 307-777-5849 

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ские бап ти ст ские церк ви в США – 
объ е ди не ние бап ти ст ских трез вен ных церк-
вей, ас со циа ций и кон вен ций, дей ст вую щих 
в раз ных шта тах стра ны. Вна ча ле орг-ция на-
зы ва лась Се вер ной бап ти ст ской кон вен ци ей, 
в 1950 бы ла пе ре име но ва на в Аме ри кан скую 
бап ти ст скую кон вен цию и в 1973 по лу чи ла 
свое те пе реш нее на зва ние. Об ра зо ва лась в 
1907 в ре зуль та те объ е ди не ния бап ти ст ских 
ас со циа ций и об ществ, ос но ван ных в XVIII и 
XIX вв. В 1707 три церк ви в г. Фи ла дель фия 
и две сель ские церк ви соз да ли Фи ла дель фий-
скую бап ти ст скую ас со циа цию, на чав шую 
про во дить ак тив ную мис сио нер скую ра бо ту. 
Сна ча ла но вые бап ти ст ские об щи ны ор га ни-
зо вы ва лись в Пен силь ва нии, Де ла вэ ре и Нью-
Джер си, од на ко поз же тер ри то рия, на к-рую 
рас про стра ни ла свою дея тель ность ас со циа-
ция, рас ши ри лась и ста ла про сти рать ся от 
Кон нек ти ку та до Юж. Ка ро ли ны. Ста ли соз да-
вать ся и др. ас со циа ции бап ти ст ских церк вей, 
и к 1800 их на счи ты ва лось уже 48.
В XIX в. бап ти сты на ча ли так же соз да вать 
на цио наль ные (т.е. дей ст во вав шие в рам ках 
все го гос-ва) орг-ции, за да ча ми к-рых бы ло 
вы пол не ние ка ко го-ли бо кон крет но го ви да 
дея тель но сти и, пре ж де все го, ве де ние мис сио-
нер ской ра бо ты. Так, в 1814 Лю тер Райс, пе ре-
шед ший от кон гре га цио на лиз ма к бап тиз му, 
соз дал Ге не раль ную мис сио нер скую кон вен-
цию бап ти ст ской де но ми на ции в США для за-
ру беж ных мис сий, в 1832 бы ло ор га ни зо ва но 
Аме ри кан ское бап ти ст ское об-во внут рен них 
(до маш них) мис сий, к-рое ста ло про во дить 
мис сио нер скую ра бо ту на За па де стра ны, а 

в 1877 – Жен ское аме ри кан ское бап ти ст ское 
об-во внут рен них мис сий. Су ще ст во ва ние 
сра зу не сколь ких мис сио нер ских агентств со 
свои ми соб ст вен ны ми про грам ма ми не ред ко 
при во ди ло к дуб ли ро ва нию мис сио нер ской 
дея тель но сти, что вы дви ну ло за да чу ко ор ди-
на ции ра бо ты этих агентств и соз да ния об ще-
на цио наль ной бап ти ст ской орг-ции. Од на ко 
ме ж ду се вер ны ми и юж ны ми бап ти ста ми воз-
ник ли серь ез ные раз но гла сия по во про су об 
от но ше нии к раб ст ву.
По сле то го как южа не-бап ти сты ос но ва ли 
в 1845 Юж ную бап ти ст скую кон вен цию соз-
дан ные се вер ны ми (а поз же и за пад ны ми) бап-
ти ст ски ми кон гре га ция ми мис сио нер ские и 
из да тель ские об-ва про дол жа ли дей ст во вать 
как са мо стоя тель ные орг-ции, и по треб ность 
в ко ор ди на ции их уси лий ос та ва лась не удов ле-
тво рен ной. Лишь в 1907 по сле воз ник но ве ния 
Се вер ной бап ти ст ской кон вен ции все эти орг-
ции бы ли ею объ е ди не ны, хо тя офи ци аль но и 
про дол жа ли со хра нять свою ав то но мию.
Док три наль ной ос но вой А.б.ц. США яв ля ет ся 
Нью-Хэмп шир ское ис по ве да ние. Ес ли ран ние 
бап ти ст ские ис по ве да ния ве ры (Пер вое и Вто-
рое Лон дон ское, со от вет ст вен но 1677 и 1689, 
Фи ла дель фий ское, 1742) еще но си ли на се бе 
пе чать анг лий ской пу ри тан ской тра ди ции с ее 
силь ным ак цен том на док три не пре до пре де ле-
ния, то в бо лее позд нем Нью-Хэмп шир ском 
ис по ве да нии (1833) эта док три на бы ла су ще-
ст вен но смяг че на, что, од на ко, удов ле тво ри ло 
да ле ко не всех ве рую щих.
Еще боль шие спо ры вы зва ло в бап ти ст ской сре-
де со ци аль ное еван ге ли ст ское дви же ние, сто-
рон ни ки к-ро го при зы ва ли к про ве де нию в го-
ро дах со ци аль ных ре форм, а так же т. наз. но вая 
не мец кая кри ти ка Биб лии. Под дер жи вав шие 
еван ге ли ст ское дви же ние и кри ти ку Биб лии чле-
ны Се вер ной бап ти ст ской кон вен ции всту пи ли 
в же ст кое про ти во стоя ние с кон сер ва тив ным 
фун да мен та ли ст ски на стро ен ным кры лом кон-
вен ции, что в ко неч ном ито ге при ве ло к вы хо ду 
кон сер ва то ров из ее ря дов и об ра зо ва нию ими 
но вых цер ков ных ор га ни за ций: Ге не раль ной ас-
со циа ции пра виль ных бап ти ст ских церк вей и 
Кон сер ва тив ной бап ти ст ской ас со циа ции Аме-
ри ки. По тео ло ги ч. ус та нов кам А.б.ц. США в 
це лом при дер жи ва ют ся бо лее ли бе раль ных 
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по зи ций, чем Юж ная бап ти ст ская кон вен ция. 
Культ в А.б.ц. США схо ден с куль том в дру гих 
бап ти ст ских цер ков ных орг-ци ях.

А.б.ц. США 
име ют кон гре-
га цио наль ное 
уст  рой ст  во . 
О с  н о в  н ы  м и 
ячей ка ми в 
них яв ля ют ся 
ав то  ном ные 
ме ст ные церк-
ви, объ е ди нен-
ные кон вен-
ция ми шта тов. 

В А.б.ц. США про во дят ся в оп ре де лен ные сро-
ки со б ра ния, в к-рых при ни ма ют уча стие де ле-
га ты от ме ст ных церк вей и ре гио нов. В пе рио-
ды ме ж ду со б ра ния ми за дея тель но стью А.б.ц. 
США на блю да ет Ге не раль ный со вет. Име ют ся 
так же спе ци аль ные ор га ны, ве даю щие ра бо той 
за ру беж ных и внут рен них мис сий, учеб ной и 
из да тель ской дея тель но стью, фи нан со вым обес-
пе че ни ем свя щен но слу жи те лей и мис сий.
Ру ко во дя щий центр А.б.ц. США на хо дит ся в г. 
Вэл ли-Фордж в шта те Пен силь ва ния.
А.б.ц. США со сто ят во Все мир ном сою зе бап-
ти стов и во Все мир ном со ве те церк вей. Об щая 
чис лен ность при вер жен цев А.б.ц. США (вме-
сте с деть ми) – 2,3 млн чел. Наи бо лее круп ные 
груп пы сто рон ни ков А.б.ц. США име ют ся 
в шта тах Нью-Йорк (230 тыс.), Ка ли фор ния 
(185 тыс.), Ин диа на (133 тыс.), За пад ная Вир-
ги ния (132 тыс.), Огайо (127 тыс.), Пен силь ва-
ния (113 тыс.), Нью-Джер си (83 тыс.), Кан зас 
(74 тыс.), Ми чи ган (68 тыс.), Мас са чу сетс 
(66 тыс.), Вир ги ния (51 тыс. чел.).
Ис точн.: http://enc.mail.ru/encycl.html?encycl_id=narod

Аме ри кан ские ган г сте ры: су хой за кон 
(American gangsters are a dry law) – до ку мен таль-
ный фильм Кри са Лен та (Chris Lent). Фильм снят 
ки но сту ди ей Aimimage Productions Ltd в 2000.
Сю жет филь ма: на за ре XX в., ко гда вол на ми-
гран тов за хле ст ну ла Аме ри ку, ро ман ти че ские 
стрел ки Ди ко го За па да ус ту пи ли ме сто ган г-
сте рам боль ших го ро дов. В этом ми ре ка ж дый 
по-сво ему во пло щал свою аме ри кан скую меч-
ту, под час про кла ды вая к ней путь кро вью и 

на си ли ем. Пе ред зри те-
ля ми раз во ра чи ва ет ся 
ис то рия аме ри кан ско го 
пре ступ но го ми ра, ох-
ва ты ваю щая пе ри од с 
нач. XX в. до 1930-х. 
Фильм рас ска зы ва ет 
о том, как от ча ян ные 
ган г сте ры ста ли все-
мо гу щи ми ма фио зи, 
не зри мо пра вив ши ми 
стра ной. И о том, как 

ган сте ры спо соб ст во ва ли ги бе ли су хо го за ко-
на в США.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский жур нал ад дик то ло гии – 
пе рио дич. из да ние Аме-
ри кан ской Ака де мии пси-
хи ат рии за ви си мо стей. 
Вы хо дит в свет с 1992.
Ака де мия по ощ ря ет ис сле-
до ва ния, ка саю щие ся этио-
ло гии ал-из ма и нар ко ма-
нии, пре дот вра ще ния за ви-
си мо стей, иден ти фи ка ции 
нар ко ти ков и ток си ко ма-

нии. Та ким об ра зом, ж-л обес пе чи ва ет фо рум 
для рас про стра не ния ин фор ма ции в об шир ной 
об лас ти склон но сти и за ви си мо сти. Ка ж дая 
пуб ли ка ция ох ва ты ва ет ши ро кий те ма ти че ский 
круг: от ге не ти ки и эпи де мио ло гии до двой ной 
ди аг но сти ки, от этио ло гии до нев ро ло гии и т. д. 
Осо бен но сти ж-ла: все на пи са но экс пер та ми в 
об лас ти нар ко тиз ма, вклю чая спе ци аль ные ста-
тьи крат ко го об зо ра, до ку мен ты кли ни че ских 
или фун да мен таль ных ис сле до ва ний, кли ни че-
ские об нов ле ния и ре цен зии на но вые кни ги в 
об лас ти про фи лак ти ки за ви си мо стей.
Гл. ред.: Шел дон (Sheldon) Мель ник, M.D. Те-
ле фон: 215-822-3106, Факс: 215-822-3109
Поч та: поч то вый ящик 473, Коль мар, Пен силь-
ва ния 18915.
Эл. поч та: aaapaja@comcast.net или aja@aaap.org
Вы даю щий ся уче ный: Род жер E. Meyer, M.D. – 
Джор дж таун ская уни вер си тет ская шко ла ме-
ди ци ны.
Ре цен зии на но вые кни ги: Род жер D. Weiss, 
M.D. – Во ен но-ме ди цин ская шко ла Гар вар да

Мартин Лютер Кинг, американский 
баптистский священник
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Ме ж ду на род ный ред.: Ilana B. Crome, M.D., 
FRC Psych. – Уни вер си тет ская во ен но-ме ди-
цин ская шко ла Keele.
Ме ж ду на род ный со вет ник: Бен J. M. van de 
Wetering, M.D., д-р фи ло со фии – за бо та пси хи-
че ско го здо ро вья Bouman.
Ре дак ци он ная кол ле гия:
Carlos Blanco, MD – Ун-т Ко лум бии.
Кэт лин T. Brady, M.D., д-р фи ло со фии – Ме ди-
цин ский ун-т Юж ной Ка ро ли ны.
Кэт лин Carroll, д-р фи ло со фии – Центр здра во-
охра не ния Кон нек ти ку та.
Де бо ра Deas, M.D. – Ме ди цин ский ун-т Юж-
ной Ка ро ли ны.
Ри чард J. Frances, M.D. – Се реб ря ная боль ни-
ца Хол ма.
Марк Galanter, M.D. – Нью-Йорк ская уни вер-
си тет ская шко ла ме ди ци ны.
То ни P. George, M.D. – Ун-т То рон то.
Jon E. Grant, MD, JD, МИ ЛЯ В ЧАС – Ун-т 
Мин не со ты.
Шэ рон Hall, д-р фи ло со фии – Ун-т Ка ли фор-
нии в Сан-Фран ци ско.
Дже ром H. Jaffe, M.D. – Ун-т шко лы Мэ ри лен-
да ме ди ци ны.
Кен нет S. Kendler, MD – Ун-т со дру же ст ва 
Вирд жи нии.
Эд вард J. Khantzian, M.D. – боль ни ца 
Tewksbury.
Гер берт D. Kleber, M.D. – ун-т Ко лум бии.
Джордж Koob, д-р фи ло со фии – На уч.-ис след. 
ин-т Scripps.
Фрэн сис R. Levin, M.D. – ун-т Ко лум бии.
Edythe D. London, д-р фи ло со фии – ун-т Ка ли-
фор нии в Лос-Анд же ле се.
Athina Markou, д-р фи ло со фии – ун-т Ка ли фор-
нии – Сан-Дие го.
Elinore F. McCance-Katz, M.D., д-р фи ло со фии – 
Ме ди цин ский кол ледж Вирд жи нии.
Джеймс R. McKay, д-р фи ло со фии – ун-т Пен-
силь ва нии.
A. То мас McLellan, д-р фи ло со фии – ун-т Пен-
силь ва нии.
Джон Mendelson, M.D. – ун-т Ка ли фор нии в 
Сан-Фран ци ско.
Эрик J. Nestler, MD, д-р фи ло со фии – ме ди цин-
ская шко ла Го ры Си най.
Дэ вид J. Nutt, DM FRCP FRCPsych FMedSci – 
ун-т Бри сто ля.

Нэн си Petry, д-р фи ло со фии – по ли кли ни ка 
ун-та Кон нек ти ку та.
Марк N. Potenza, MD, д-р фи ло со фии – Шко ла 
Йель ско го ун-та ме ди ци ны.
Ри чард K. Reis, M.D. – ун-т Ва шинг тон ской во-
ен но-ме ди цин ской шко лы.
Ри чард N. Rosenthal, M.D. – С-. Luke’s – Центр 
боль ни цы Roosevelt.
Rajita Sinha, д-р фи ло со фии – Шко ла Йель ско-
го ун-та ме ди ци ны.
Пи тер Steinglass, M.D. – Ин-т Ackerman се мей-
ной те ра пии.
Эрик Strain, M.D. – уни вер си тет ская шко ла 
Джо на Хор кин са.
Mehmet Sofuoglu, Мэ ри ленд, д-р фи ло со фии – 
Шко ла Йель ско го ун-та ме ди ци ны.
Ральф E. Tarter, д-р фи ло со фии – ун-т Питс бур га.
Джо зеф J. Westermeyer, M.D., д-р фи ло со фии – 
ун-т Мин не сот ской во ен но-ме ди цин ской шко лы
Ад рес: http://www.informaworld.com/smpp/title
~db=all~content=t713665609~tab=summ
Ад рес: Brunner-Routledge Publishers, 29 West 
35th Street, New York, NY 10001, USA;
Ph: 212-216-7800, ext. 7161; Fax: 212-564-7854 
http://www.informaworld.com/smpp/title~db=all
~content=t713665609~tab=summary
Отд. свя зи 473, Коль мар, Пен силь ва ния 18915
Тел.: 215-822-3106; Факс: 215-822-3109; Эл. 
поч та: aaapaja@comcast.net.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский жур нал здра во охра не ния – 
пе рио ди че ское из да ние в 
США. Из да ет ся с 1911 по 
н/в в Ва шинг то не.
Ж-л по свя щен но ва тор-
ским ис сле до ва ни ям про-
блем нар ко тиз ма, пре вен-
тив ным ме то дам ис сле до-
ва ния и оцен ке про грамм 
в об лас ти здра во охра не-
ния. Этот пре стиж ный 

ж-л так же ре гу ляр но из да ет ав то ри тет ные 
пе ре до вые ста тьи и ком мен та рии и слу жит 
фо ру мом для ана ли за по ли ти ки здо ро вья. Дек-
ла ри руе мая мис сия ж-ла со сто ит в том, что бы 
про дви нуть ис сле до ва ние здра во охра не ния, 
по ли ти ку, прак ти ку и об ра зо ва ние. Все опуб ли-
ко ван ные ра бо ты под вер га ют ся стро го му ана-
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ли зу (в сред нем, толь ко од на из 5-ти пред став лен-
ных ст. при ни ма ет ся для пуб ли ка ции). Ка ж дый 
ме сяц влия тель ные про фес сио на лы здра во охра-
не ния об ра ща ют ся к ж-лу в по ис ках ак ту аль ней-
шей, ав то ри тет ной, все сто рон ней ин фор ма ции в 
об лас ти пре одо ле ния за ви си мо стей.
Ад рес: http://www.ajph.org/

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский жур нал упот реб ле ния нар-
ко ти ков и ал-ля – периодическое  из да ние в 

США. Из да ет ся 1 раз в 2 
мес. с 1974.
Ж-л пе ча та ет пуб ли ка ции, 
сти му ли рую щие ак тив ный 
об мен идея ми ме ж ду раз-
но об раз ны ми ис сле до ва те-
ля ми про блем ней ро био-
ло гии, па то фи зио ло гии, 
нар ко тиз ма и ал-из ма. Ж-
л пред став ля ет ши ро кий 

диа па зон пе ре вод но го ма те риа ла раз лич ных 
ас пек тов ток си ко ма нии и за ви си мо сти. Ж-л 
ос ве ща ет эти те мы с пред став ле ния ми серь ез-
ных на уч ных дан ных и ак ту аль ны ми, ав то ри-
тет ны ми об зо ра ми. 
Ра бо ты по ней ро био ло гии мо гут вклю чать 
мо ле ку ляр ную био ло гию, кле точ ную фи зио-
ло гию че ло ве ка и фар ма ко ло гию жи вот ных, 
упот реб ляю щих нар ко ти ки. Ст. по па то фи зио-
ло гии мо гут ос ве щать по ве ден че скую фар ма ко-
ло гию и ге не ти ку се мьи, ис сле до ва ние оце нок 
ме ди ка мен тоз ных ле че ний, по ве ден че ские ме-
то ды из бав ле ния от за ви си мо стей, круп но мас-
штаб ные ис сле до ва ния и но вые ме то ды ра бо-
ты. За тра ги ва ет ся так же мно го др. тем, напр., 
под хо ды со об ще ст ва к ал-льно-нар ко ти че ской 
про бле ме, уго лов ные за ко ны, куль тур ные и 
идео ло ги ч. от но ше ния, эпи де мио ло гия, ис точ-
ни ки фи нан си ро ва ния, фар ма ко ло гию, ме то ды 
са мо усо вер шен ст во ва ния.
Сайт: http://www.informaworld.com/smpp/title~
db=all~content=t713597226~tab=summary

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский кор по ра тив ный фонд Чейз 
Ман хэт тен (Chase Manhattan Corporation/
Foundation) – фонд в США. Ос но ван в 1969 
бан ком Чейз Ман хэт тен в це лях ши ро кой бла-

го тво ри тель но сти. Сфе ра дея тель но сти: за щи-
та де тей, здра во охра не ние, со ци аль ное обес пе-
че ние, пре ду пре ж де ние СПИД, про фи лак ти ка 
нар ко ма нии, сроч ная по мощь и раз ви тие че рез 
суб си дии орг-ци ям в ос нов ном за пре де ла ми 
США, а так же в стра нах, где фонд не име ет 
сво его пред ста ви тель ст ва. Ча ст ные ли ца не 
суб си ди ру ют ся. Фи нан сы: 13 643 882 дол ла ров 
США. Ад рес: c/o The Chase Manhattan Bank, 
NA, 270 Park Ave, New York, NY 10017. Те ле-
фон: (212) 552-7556; Факс: (212) 552-7467.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский ме ж ду на род ный со юз здра-
во охра не ния – не ком мер че ская орг-ция, дей-
ст вую щая в ин те ре сах раз ви тия ми ро во го здра-
во охра не ния пу тем ока за ния со об ще ст вам и 
стра нам с ог ра ни чен ны ми ре сур са ми по мо щи 
в соз да нии ус той чи во го ор га ни за ци он но го и 
кад ро во го по тен циа ла.
Че рез пря мые дву сто рон ние парт нер ст ва и 
ряд др. про грамм со юз пре дос тав ля ет не об хо-
ди мую тех ни че скую по мощь, ис поль зуя зна-
ния и на вы ки опыт ных вра чей, мед. сес тер, ад-
ми ни ст ра то ров, спе циа ли стов об ра зо ва ния и 
смеж ных с ме ди ци ной об лас тей, гра ж дан ских 
ли де ров. Про грам мы ох ва ты ва ют та кие важ-
ней шие на прав ле ния, как борь ба с ВИЧ/СПИ-
Дом и др. ин фек ци он ны ми бо лез ня ми, ох ра на 
здо ро вья ма те ри и ре бен ка, пер вич ная ме ди-
цин ская по мощь, не от лож ная ме ди ци на и ме-
ди ци на ка та ст роф, обу че ние мед. ра бот ни ков.
В от ли чие от мно гих др. про грамм тех ни че-
ской по мо щи парт нер ст ва и про грам мы АМСЗ 
в зна чи тель ной ме ре опи ра ют ся на уча стие и 
про фес сио наль ное со дей ст вие доб ро воль ных 
по мощ ни ков с обе их сто рон. Боль шин ст во про-
грамм ба зи ру ет ся на рав но прав ном со труд ни-
че ст ве мед. ра бот ни ков и ор га ни за то ров здра-
во охра не ния в по ис ке тех но ло ги че ски и эко-
но ми че ски жиз не спо соб ных пу тей ре ше ния 
про блем здра во охра не ния в кон крет ной стра-
не. Мо дель пред по ла га ет, что ра бо та с кол ле га-
ми, к-рые стал ки ва ют ся в сво ей по все днев ной 
прак ти ке с ана ло гич ны ми про бле ма ми, де ла ет 
спе циа ли стов здра во охра не ния дру гих стран 
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бо лее вос при им чи вы ми к но вым иде ям и по-
вы ша ет их го тов ность к пе ре ме нам.
АМСЗ дей ст ву ет на ос но ве со гла ше ний о со-
труд ни че ст ве с аме ри кан ски ми и ме ж ду на род-
ны ми до нор ски ми орг-ция ми, вклю чая Агент-
ст во США по ме ж ду на род но му раз ви тию 
(АМР США), Управ ле ние ре сур сов и служб 
здра во охра не ния (HRSA) Ми ни стер ст ва здра-
во охра не ния и со ци аль ных служб США, Все-
мир ную ор га ни за цию здра во охра не ния (ВОЗ), 
Гло баль ный фонд для борь бы со СПИ Дом, 
ту бер ку ле зом и ма ля ри ей, Гер ман ское об-во 
тех ни че ско го со труд ни че ст ва (GTZ) и пре дос-
тав ляе мые эти ми орг-ция ми гран ты.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский на цио наль ный кон суль та-
тив ный со вет по ал ко го лю и ал ко го лиз му – 
спе циа ли зи ро ван ная орг-ция при На цио наль-
ном ин-те по ал-лю и ал-из му США (NIAAA).
Со вет да ет ре ко мен да ции Сек ре та рю, ди рек то-
ру На цио наль но го ин-та здо ро вья (NIH) и ди-
рек то ру На цио наль но го ин-та по ал-лю и ал-
из му США (NIAAA) по про грам ме и по ли ти ке 
в об лас ти упот реб ле ния ал-льных из де лий и 
про блем ал-из ма. Со вет так же да ет ре ко мен да-
ции от но си тель но ис сле до ва ний, про во ди мых 
в NIAAA; об су ж да ет за яв ле ния и про ек ты на 
гран ты и со вме ст ные со гла ше ния для обу че ния 
и ис сле до ва ния; ре ко мен ду ет ак ту аль ные идеи 
для про ек тов; рас смат ри ва ет лю бой грант и об-
су ж да ет во про сы всту п ле ния в NIAAA в ка че-
ст ве ин ди ви ду аль ных и кол лек тив ных чле нов. 
Со вет мо жет об ра тить ся за со ве том к спе ци-
аль ным кон суль тан там, со брать спе ци аль ные 
ра бо чие груп пы, на зна чить под ко мис сии и со-
зы вать се ми на ры и кон фе рен ции.
Со вет со сто ит из 15 уча ст ни ков, на зна чен ных 
Сек ре та рем, и пя те рых, не имею щий пра ва 
го ло са по долж но сти: Сек ре тарь; ди рек тор 
NIH; ди рек тор NIAAA; Гл. ме ди цин ский ди-
рек тор от де ла ве те ра нов; по мощ ник сек ре та ря 
по де лам за щи ты здо ро вья (или их упол но мо-
чен ные); а так же лю бые до пол ни тель ные чи-
нов ни ки или слу жа щие США, не об хо ди мые 
Со ве ту для эф фек тив но го вы пол не ния его 
функ ций. Из 15 на зна чен ных уча ст ни ков 10 
долж ны быть из чис ла ве ду щих пред ста ви те-
лей здра во охра не ния и на уч ных дис ци п лин 

(из них не ме нее 2 чел., к-рые яв ля ют ся ли де-
ра ми в об лас тях здра во охра не ния и би хе вио-
риз ма или об ще ст вен ных на ук), от но ся щих ся 
к дей ст ви ям NIAAA. 5 из уча ст ни ков на зна че-
ны Сек ре та рем из чис ла ши ро кой пуб ли ки и 
долж ны вклю чать вид ных дея те лей в об лас ти 
пуб лич но го по ряд ка, за ко на, по ли ти ки здо ро-
вья, эко но ми ки и управ ле ния.
Пред се да тель Со ве та: Кен нет R. Warren, д-р фи-
ло со фии, ис пол няю щий обя зан но сти ди рек то ра 
На цио наль но го ин-та по упот реб ле нию ал-ля и ал-
из му и На цио наль но го ин-та здо ро вья. Ад рес: Мо-
лит вен ный дом, Мэ ри ленд 20892-9304
Чле ны Со ве та: 
Crabb, Дэ вид W., M.D. 
Проф. Джо н B. Hickam и пред се да тель От де ла ме-
ди ци ны.
Ун-та Ин диа ны. Ме ди цин ский Центр Ин диа на по-
лис, Ин диа на 46202.
Де кан, Ар тур T. Ге не рал – май ор, ар мия США, быв. 
пре зи дент со об ще ст ва ор га ни за ций, на прав лен ных 
про тив упот реб ле ния нар ко ти ков Коа ли ции Аме-
ри ки (CADCA). Алек сан д рия, Вирд жи ния 22314 
Friedman, Скотт L., M.D. 
Ирэн & д-р Arthur M. Fishberg, проф. ме ди ци ны От-
де ла ме ди ци ны, ди рек тор под раз де ле ния бо лез ни 
пе че ни, Шко ла го ры Си най ской ме ди ци ны Нью-
Йорк, 10029.
Грант, Кэт лин, д-р фи ло со фии, проф. от д. по ве ден-
че ской нев ро ло гии Ун-та на ук Порт лен да, 97239-
3098. Harris, R. Adron, д-р фи ло со фии, проф. фар ма-
ко ло гии Цен тра ал-ля и ис сле до ва ния склон но сти 
Ун-та Те ха са, Ос тин, Те хас 78712-1095.
Hasin, Де бо ра S., д-р фи ло со фии, проф. кли ни че ско-
го здра во охра не ния от д. пси хи ат рии и эпи де мио ло-
гии под раз де ле ния кли ни че ской фе но ме но ло гии 
Ун-та Ко лум бии, Штат Нью-Йорк, Пси хи ат ри че-
ский ин-т. Нью-Йорк, 10032.
Sebelius, Кэт лин, сек ре тарь Ми н- ва здра во охра не-
ния и Сфе ры ус луг, Ва шинг тон, ок руг Ко лум бия 
20201. Collins, Фрэн сис S., M.D., д-р фи ло со фии
Ди рек тор На цио наль но го ин-та здо ро вья. Мо лит-
вен ный дом, Мэ ри ленд 20892-0148.
Kington, Raynard S., M.D., д-р фи ло со фии, пред ста-
ви тель ди рек то ра На цио наль но го ин-та здо ро вья. 
Мо лит вен ный дом, Мэ ри ленд 20892-0148.
Carty, Джилл, PSY.D., MSPH, ко ор ди на тор пре дот-
вра ще ния от кло не ний в здо ро вье Ми н- ва обо ро ны. 
Цер ковь Па де ний, Вирд жи ния 22041.
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Ал лен, Джон P., д-р фи ло со фии, M.P.A., гл. кон суль-
тант по ус лу гам пси хи че ско го здо ро вья От де ла 
ве те ра нов. Ва шинг тон, ок руг Ко лум бия 20420. Пус-
тошь, Эн д рю C., D.Phil.
Проф. пси хи ат рии Spencer T. Olin, от д. пси хи ат-
рии Ва шинг тон ской уни вер си тет ской шко лы ме ди-
ци ны С-Louis, MO 63108.
Kishore, Vimal, д-р фи ло со фии, проф. фар ма цев ти-
че ских на ук, под раз де ле ние ос нов ных фар ма цев ти-
че ских на ук Ун-та Xavier Луи зиа ны, Кол ледж ап-
теч но го де ла. Но вый Ор ле ан, Луи зиа на 70125.
Klassen, Lynell W., M.D. Проф. Ген ри J. Leinhoff и Пред-
се да тель от де ла внут рен ней ме ди ци ны Ун-та Не бра-
ски, Ме ди цин ский центр  Ома ха, Не бра ска 68198.
Krystal, Джон H., M.D. Ро берт L. McNeil, млад ший 
проф. от д. пси хи ат рии Шко лы Йель ско го ун-та ме-
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А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский опыт борь бы за трез вость – 
ис то рия вве де ния су хо го за ко на в США. Впер-
вые за пре ты, свя зан ные с об ра ще ни ем ал-ля, 
бы ли при ня ты в США в сер. XIX в. В 1840 г. 
Порт ленд, штат Мэн, стал пер вым го ро дом, 

к-рый из дал су хой за кон. Че рез 11 лет мэр 
Порт лен да убе дил За ко но да тель ное со б ра ние 
счи тать про да жу ал-ля не за кон ной по всей тер-
ри то рии шта та Мэн. За ним по сле до ва ли и др. 
шта ты, к-рые на ча ли вво дить ог ра ни че ния на 
по треб ле ние и про да жу спирт но го. 
В пе ри од с 1846 по 1855 су хой за кон вво дил ся 
в 13 шта тах, но впо след ст вии его там от ме ня-
ли и объ яв ля ли ан ти кон сти ту ци он ным.
Дви же ние на уч. про грес са XIX в. при ве ло к но-
вым зна ни ям о спирт ных из де ли ях, поя ви лись 
ут вер жде ния, что по треб ле ние ал-ля при во дит 
к смер ти, что час то спирт ное ста но вит ся при-
чи ной бе зу мия, что грог ста но вит ся при чи ной 
ро ж де ния не пол но цен ных де тей, что пьян ка 
ра зо ря ет се мьи. Бы ла раз вер ну та гран ди оз ная 
по мас шта бам ан ти ал-льная про па га да. В 1893 
бы ла ос но ва на Про ти во са лун ная Ли га, к-рую 
ско ре воз гла вил Уэйн Уи лер (Wayne Wheeler). 
Во вре ме на су хо го за ко на он стал се на то ром 
и зна ко вой фи гу рой. В сель ской ме ст но сти 
Уил лер и его спод виж ни ки име ли ог ром ный 
ус пех, од на ко до об ще на цио наль но го за пре ще-
ния спирт но го бы ло еще да ле ко.
К кон цу XIX в. про тив ни ки упот реб ле ния 
спирт но го ста ли на би рать по ли ти че скую си лу 
и до би вать ся со от вет ст вую щих ог ра ни че ний. 
В 1905 су хой за кон дей ст во вал в Кан за се, Мэ не, 
Не бра ске и Сев. Да ко те, к 1912 он ох ва тил уже 
9 шта тов, к 1916 – 26 шта тов. По сле всту п ле ния 
США в Пер вую ми ро вую вой ну пра ви тель ст во 
стре ми лось сбе ре гать за па сы зер на, и сто рон ни-
ки prohibition до би лись об ще на цио наль но го за-
пре та на про из вод ст во спирт ных из де лий.
Ис то рия су хо го за ко на на ча лась в 1869 в Чи-
ка го. Бы ла соз да на мощ ная На цио наль ная пар-
тия, бо рю щая ся за за пре ще ние ал-ля. В 1876 
Пар тия по тре бо ва ла за пре тить тор гов лю спирт-
ным, вве дя со от вет ст вую щую по прав ку к кон-
сти ту ции. По доб ные тре бо ва ния пра ви тель ст-
во спус ка ло на тор мо зах до 1917. Че рез ме сяц 
по сле всту п ле ния США в вой ну кон гресс был 
вы ну ж ден за пре тить про да жу спирт но го во ен-
но слу жа щим, а в дек. 1917 уже пред ста вил 18-
ю по прав ку, за пре щаю щую тор гов лю спирт-
ным, на ут вер жде ние шта там. Толь ко в янв. 
1919 18-я по прав ка бы ла ра ти фи ци ро ва на 36 
шта та ми. 16 янв. 1920 18-я по прав ка и за кон 
Вол сте да, ус та нав ли вав ший пра во вые нор мы 
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для про ве де ния в жизнь это го кон сти ту ци он-
но го ак та, бы ли при ня ты кон грес сом во пре ки 
ве то пре зи ден та Вуд ро Виль со на.
Ан ти ал-льная кам па ния бы ла тес но пе ре пле-
те на с ан ти гер ман ской кам па ни ей, раз вер нув-
шей ся в США с на ча лом Пер вой ми ро вой вой-
ны. В стра не бы ли изъ я ты не мец кие кни ги из 
биб лио тек, пре кра ще но пре по да ва ние нем. яз. 
Ли дер ан ти ал-льной ли ги Уэйн Уи лер убе дил 
аме ри кан ских за ко но да те лей, что гер ма но-аме-
ри кан ские пив ные за во ды со труд ни ча ли с во-
ен ным вра гом США – гер ман ским пра ви тель-
ст вом. Уи лер зая вил так же, что при про из вод-
ст ве ал-ля рас тра чи ва ют ся цен ные сырь е вые 
ма те риа лы, к-рые луч ше ис поль зо вать в во ен-
ных це лях. В ре зуль та те в США был вве ден 
за прет на про да жу зер на и за кры ты за во ды, 
про из во див шие креп кие ал-льные из де лия.
Во вре мя дей ст вия су хо го за ко на у не го бы ло 
мно же ст во ак тив ных про тив ни ков. За кон не 
был ра ти фи ци ро ван в Кон нек ти ку те, Род-Ай-
лен де, Ил ли ной се и Вис кон си не, где бы ли на-
ла же ны из го тов ле ние и кон тра банд ный вы воз 
ал-ля в др. шта ты.

В это вре мя не за кон ный биз нес стра ны спе-
циа ли зи ро вал ся на про сти тут ках. Но впе ре ди 
за мая чи ла но вая воз мож ность – под поль ная 
тор гов ля спирт ным, или ве ли кий шанс раз бо-
га теть. Во пре ки рас про стра нен но му мне нию, 
су хой за кон ни для ко го не ока зал ся не ожи дан-
но стью. Его при ня тию спо соб ст во вал всплеск 
со от вет ст вую щих на строе ний – тут не обош-
лось без влия ния пре зи ден та Виль со на, меч-
тав ше го о соз да нии ми ра без вой ны. По срав-
не нию с этой це лью ус та нов ле ние эры ра зум-
ной трез во сти ка за лось су щим пус тя ком. Ес ли 
об-ва трез во сти, вос поль зо вав шись вре мен но 

ов ла дев ши ми стра ной на строе ния ми, пре ус пе-
ли в сво ей борь бе за вве де ние су хо го за ко на, 
то впо след ст вии, ко гда на ста ла по ра про во-
дить этот за кон в жизнь, им при шлось го раз до 
труд нее: чув ст во дол га и вы со кие це ны ус ту пи-
ли ме сто стрем ле нию к лич но му обо га ще нию 
и про чим ра до стям жиз ни. Но вая ат мо сфе ра 
не толь ко об ра ти ла в фарс меч ту Ан ти са лун-
ной ли ги (орг-ции, объ е ди няю щей все об-ва 
трез во сти стра ны) о все об щем доб ро воль ном 
под чи не нии за ко ну, но и со кру ши ла на де ж ды 
Виль со на на под держ ку Ли ги На ций.

По треб ле ние ал-ля в США, в гал ло нах (4л) 
на ду шу на се ле ния.

По мне нию Х. Мес си ка и Б. Гольд бла та, по ли-
ти че ские ли де ры и за ко но да те ли по ла га ли, что 
аме ри кан цы – хо тят они то го или не хо тят – 
бу дут ис пол нять но вый за кон столь же по-
слуш но, как они пла тят на ло ги. Эф фек тив ное 
про ве де ние за ко на в жизнь без под держ ки об-
ще ст вен но сти бы ло не ре аль но: точ но так же се-
го дня про ва лит ся лю бой за кон, на прав лен ный 
на борь бу с нар ко ти ка ми, ес ли боль шая часть 
гра ж дан вне зап но ре шит, что име ет свя щен ное 
пра во стать нар ко ма на ми. Гра ни цы стра ны про-
тя жен но стью в 18 700 миль пре дос тав ля ли кон-
тра бан ди стам на вы бор мно же ст во безо пас ных 
су хо пут ных, мор ских и воз душ ных пу тей для 
вво за не ле галь но го то ва ра. За прет на тор гов лю 
спирт ным то же уда ва лось вся че ски об хо дить. 
Ап те ка ри име ли пра во от пус кать спир то вые 
рас тво ры по ре цеп там вра ча; фар ма цев тов и 
ме ди ков за час тую не труд но бы ло под ку пить, 
а ре цеп ты под де лать или ук расть. Про из вод ст-
во тех ни че ско го спир та лег ко пре вра ща лось в 
про из вод ст во за прет но го зе лья. По-преж не му 
не воз бра ня лось из го тов лять без ал-льное пи во. 
Но из на стоя ще го пи ва не труд но бы ло из влечь 
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спирт – спо соб обе щал стать весь ма при быль-
ным. На ко нец, ши ро ко рас про стра ни лось до-
маш нее ви но ку ре ние. Это бы ло вы год но и 
не под вла ст но ни ка ко му кон тро лю.
Су хой за кон мог бы стать бла го род ным экс пе ри-
мен том и про дер жать ся неск. лет до по сте пен-
ной от ме ны. Ес ли бы аме ри кан ский на род в 1920 
из брал в пра ви тель ст во че ст ных по ли ти ков, спо-
соб ных соз дать ат мо сфе ру вы со кой нрав ст вен-
но сти, все бы, воз мож но, по шло по-дру го му. Од-
на ко под дав шие ся ре ак ци он ным на строе ни ям 
из би ра те ли пред по чли Уор ре на Гар дин га с его 
ко ман дой, во шед шей в ис то рию под на зва ни ем 
Огай ской бан ды, а но вые вла сти в сво ем стрем ле-
нии к по сле во ен ной нор ма ли за ции жиз ни во всю 
по ощ ря ли ко ры сто лю бие и не чис то плот ность.
Аме ри кан ские ис то ри ки раз де ля ют раз ви тие 
ор га ни зо ван ной пре ступ но сти в эпо ху су хо го 
за ко на на 4 ста дии. На 1-й спирт ное со сре до то-
чи лось пре иму ще ст вен но в ча ст ных ру ках. Мил-
лио ны гал ло нов креп ких из де лий вы бра сы ва-
лись на ры нок. Во мно гих слу ча ях это де ла лось 
за кон ным пу тем – с по мо щью т. наз. раз ре ше ния 
на изъ я тие. По лу чив шие раз ре ше ния пре ступ ни-
ки изы ма ли спирт ное со скла дов не оп ла чен ных 
то ва ров. Фор маль но счи та лось, что оно бу дет ис-
поль зо ва но в ле чеб ных це лях. По сколь ку вла де-
лец вис ки ни ка ким дру гим спо со бом про да вать 
свои за па сы не мог, он, ес те ст вен но, осо бо не 
при гля ды вал ся к об ла да те лю офи ци аль но го раз-
ре ше ния, к-рый вы кла ды вал на лич ные.
Не уди ви тель но, что при та кой ак тив ной под-
держ ке вла стей за па сы вис ки и спир та ско ро 
ис то щи лись. На ча лась 2-я ста дия эпо хи су хо-
го за ко на – про из вод ст во ал-льных из де лий на 
сот нях тыс. ма лень ких ви но ку рен ных за во ди-
ков, раз бро сан ных по всей стра не. Про из во-
дить спирт ное бы ло про ще про сто го, и для это-
го во все не тре бо ва лись круп ные на чаль ные 
ка пи та ло вло же ния. Тор го вать креп ки ми спирт-
ны ми из де лия ми то же бы ло де лом не хит рым. 
Си туа ция, од на ко, тре бо ва ла от дель цов, об ла-
даю щих дос та точ ны ми сред ст ва ми или ре аль-
ной си лой, уме ния про ни кать в нуж ные р-ны и 
ор га ни зо вы вать там пре ступ ный биз нес.
Удоб нее все го бы ло дей ст во вать по ли нии эт-
ни че ских об щин. Италь ян ские ма фио зи, при-
вык шие во ро чать де ла ми в италь я но-си ци лий-
ских гет то, без тру да взя ли под свой кон троль 

до маш нее са мо го но ва ре ние в по де лен ных по 
на цио наль но му при зна ку тру що бах боль ших 
го ро дов. Са мо гон щик ну ж дал ся в по мо щи для 
при об ре те ния сы рья, для сбы та про дук ции, 
для от ку па от по ли ции. Все это мог ли обес пе-
чить италь ян ские ма фио зи.
К 1924 раз во ра чи ва ние в Нью-Йор ке ши ро ко-
мас штаб ной кон тра бан ды спирт ных из де лий 
оз на ме но ва ло нач. треть ей ста дии эпо хи су хо го 
за ко на. Ко гда по треб ность в нем бы ла удов ле-
тво ре на, кон тро ли руе мые ма фи ей са мо гон щи ки 
по те ря ли боль шую часть по ку па те лей. Хо тя про-
из вод ст во вис ки на тыс. ви но ку рен про дол жа-
лось, оно пе ре ста ло быть глав ным ис точ ни ком 
на жи вы и га ран том по ли ти че ско го влия ния. Кон-
тра банд ный ввоз ал-льных из де лий тре бо вал но-
во го ти па мыш ле ния, ме ж ду на род ных кре ди тов 
и со гла со ван ных дей ст вий. Та кое мог ло быть 
под си лу круп ной, хо ро шо ор га ни зо ван ной пре-
ступ ной орг-ции. Для со блю де ния вы пол не ния 
су хо го за ко на пра ви тель ст вом бы ло на зна че но 
ок. 2,5 тыс. аген тов, но ес ли да же их всех рас-
ста вить в це поч ку по су хо пут ным и мор ским 
гра ни цам США, то на до лю ка ж до го при шлось 
бы обес пе че ние не при кос но вен но сти два дца ти-
миль но го уча ст ка. Ес те ст вен но, это бы ло вы ше 
фи зи че ских сил аген тов и они, что бы как-то ком-
пен си ро вать свои уси лия, ста ли взи мать дань с 
ка ж до го пой ман но го кон тра бан ди ста. В 1925 то-
ва рищ ми ни ст ра фи нан сов по де лам су хо го за ко-
на С.Эн д рью зая вил: Лишь 5% кон тра бан ди стов 
ал-ля пе ре хва ты ва ет ся вла стя ми.
Ха рак тер ная для 3-й ста дии эпо хи су хо го за ко на 
кон тра бан да спирт но го, за ро див шись в Нью-
Йор ке, бы ст ро рас про стра ни лась по всей стра не 
в си лу двух ос нов ных при чин. В боль ших го ро-
дах, та ких, как Нью-Йорк, спрос на спирт ное 
не воз мож но бы ло удов ле тво рить пу тем не за-
кон ной про да жи ме ст ных за па сов и са мо го но-
ва ре ния в до маш них ус ло ви ях. По сле Чер но го 
втор ни ка (29 окт. 1929) Ве ли кая де прес сия по сте-
пен но ох ва ти ла всю стра ну, не ся с со бой без ра бо-
ти цу, бан крот ст во, ни ще ту. Ус ло вия жиз ни ухуд-
ша лись; кри зис дос тиг наи выс шей точ ки в нач. 
1933, ко гда за хлоп ну лись две ри по след них уце-
лев ших бан ков. День ги бы ли лишь у бут ле ге ров. 
Это са мый важ ный мо мент в ис то рии ор га ни зо-
ван ной пре ступ но сти. У бут ле ге ров ско пи лись 
на лич ные день ги – мно гие мил лио ны дол ла ров, 
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спря тан ные в ко роб ках от обу ви под кро ва тя ми, 
в до маш них тай ни ках, в чу ла нах. Поя ви лись ли-
к вид ные сред ст ва. По сле от ме ны су хо го за ко на 
в 1933 бут ле гер ст во ста ло пре вос ход ной стар то-
вой пло щад кой для за ня тия ко манд ных вы сот в 
управ ле нии круп ных ком па ний.
Пе ре лом ным мо мен том это го пе ре ход но го пе-
рио да ста ла от ме на су хо го за ко на. Ли де ры пре-
ступ но го ми ра пред ви дя, что зо ло той по ток 
ра но или позд но ис сяк нет, при го то ви лись к не-
из беж но му. Нек-рые ста ли пе ре клю чать ся на 
азарт ные иг ры. Экс плуа та ция это го схо же го с 
пьян ст вом со ци аль но го по ро ка – при от сут ст-
вии ре аль но го про ти во дей ст вия об-ва – су ли-
ла боль шие при бы ли. На секс и азарт ные иг ры 
мож но все гда ста вить. Мно гие на 4-й ста дии 
эпо хи су хо го за ко на за ня лись игор ным биз не-
сом. Но ос нов ная мас са ка пи та лов вкла ды ва-
лась в соз да ние и экс плуа та цию под поль ных 
ви но ку рен ных за во дов. На этих за во дах про из-
во ди лись и раз ли ва лись мил лио ны гал ло нов 
спирт но го. Не об ла гае мое на ло гом вис ки вы-
год но бы ло про да вать да же за по ло ви ну офи ци-
аль ной це ны. По мне нию нек-рых экс пер тов, 
не ис клю че но, что мно гие за во ды дей ст ву ют в 
США и по сей день. Ко ли че ст во по треб ляе мых 
спирт ных из де лий за пе ри од с 1917 по 1933 со-
кра ти лось втрое. По тре бо ва лась ор га ни за ция 
круп но мас штаб но го не ле галь но го про из вод ст-
ва за пре щен но го то ва ра, а за тем про ал-льное 
вос пи та ние не од но го но во го по ко ле ния, что-
бы аме ри кан ское об-во вер ну лось к по треб ле-
нию то го ко ли че ст ва спирт но го, к-рое от ме ча-
лось до вве де ния су хо го за ко на. 
Ис то ри че ские при ме не ния су хо го за ко на го во-
рят об од ном: ни один из них не был взо рван 
из нут ри, са мим на ро дом. Все от ме ны его за 
ру бе жом бы ли вы зва ны ли бо дав ле ни ем из вне 
др. гос-в, от к-рых эко но ми че ски за ви се ло гос-
во, объ я вив шее су хой за кон, ли бо пред ста ви те-
ля ми ви но дель че ской про мыш лен но сти, ли бо 
ма фи ей в сво ей соб ст вен ной стра не. По след-
нее осо бен но чет ко про яви лось в США.
На уров не от дель ных шта тов ог ра ни че ния ос та-
ва лись. Ок ла хо ма, Кан зас и Мис си си пи ос та ва-
лись су хи ми еще в 1948. Штат Мис си си пи снял 
ог ра ни че ния в 1966. Се го дня су хой за кон име ет 
ме сто прак ти че ски в од ном шта те США – Юте.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский от дел Цен тра выс ше го об ра-
зо ва ния по пре дот вра ще нию по треб ле ния 
ал-ля и дру гих нар ко ти ков – спе циа ли зи ро-
ван ное ан ти нар ко ти че ское уч ре ж де ние в США. 
Оно за ня то тем, что бы по мочь уч ре ж де ни ям выс-
ше го об ра зо ва ния в раз ви тии и осу ще ст в ле нии 
ан ти ал-льной и ан ти нар ко ти че ской про грамм, в 
реа ли за ции по ли ти ки пре дот вра ще ния на си лия 
и про грамм, к-рые бу дут спо соб ст во вать ака де-
ми че ско му и со ци аль но му раз ви тию сту ден тов 
и про дви гать безо пас ность сту ден че ско го со об-
ще ст ва в уни вер си тет ских го род ках.
Центр вы пол ня ет эту мис сию, пре ж де все го 
с по мо щью стра те гий пре дот вра ще ния. Аме-
ри кан ский от дел об ра зо ва ния соз дал Центр в 
1993, фи нан си руя его че рез ряд гран то вых кон-
трак тов. Центр был раз ре шен в со от вет ст вии с 
за ко ном о сред нем об ра зо ва нии 1965.
С 1995 Центр управ лял ся Цен тром здо ро вья и 
безо пас но сти Кол лед жа здо ро вья в Нью то не 
Мас са чу сет са – ме ж ду на род ной не ком мер че-
ской орг-ци ей с мно го чис лен ны ми про грам ма-
ми улуч ше ния здо ро вья и об ра зо ва ния в США. 
В про шлом уч ре ж де ния выс ше го об ра зо ва ния 
со сре до та чи ва ли свои про грам мы пре дот вра-
ще ния на об ра зо ва нии и ин тер вен ци он ных 
стра те ги ях, к-рые пред на зна ча лись для ин ди-
ви ду аль ной ра бо ты со сту ден та ми. Цен траль-
ная же осо бен ность ра бо ты Цен тра – по ощ ре-
ние мно го крат ных стра те гий пре дот вра ще ния, 
к-рые за тра ги ва ют ок ру жаю щую сре ду уни вер-
си тет ско го го род ка в це лом и та ким об ра зом 
мо гут иметь силь ное влия ние на все сту ден че ст-
во. Центр со сре до та чи ва ет ся на тех стра те ги ях 
пре дот вра ще ния, к-рые тра ди ци он но не ис поль-
зо ва лись в пре де лах со об ще ст ва выс ше го об ра-
зо ва ния и к-рые ока зы ва ют круп но мас штаб ное 
воз дей ст вие на все сту ден че ст во, ок ру жаю щую 
сре ду и куль ту ру уни вер си тет ско го го род ка. 
Это из ме не ние тре бу ет, что бы ад ми ни ст ра то ры 
и пе да го ги рас смот ре ли свои ро ли и обя зан но-
сти под но вым уг лом зре ния, на прав ляя свои 
дей ст вие на пол ное от резв ле ние сту ден тов.
55 Chapel Street, Newton, Massachusetts 02458-
1060.
Phone: (800) 676-1730 – TDD Relay Friendly, 
Dial 711; Fax: (617) 928-1537.
E-mail: HigherEdCtr@edc.org.

А.Н. Маю ров
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Аме ри кан ский со вет по ан ти нар ко ти че-
ско му об ра зо ва нию – не пра ви тель ст вен ная 
орг-ция в США. Штаб-квар ти ра рас по ло же-
на в Нью-Йор ке. Орг-ция за ни ма ет ся пре вен-
тив ным об ра зо ва ни ем и пре дот вра ще ни ем 
нар ко тиз ма, ос но ван ном на ак ту аль ней шем 
на уч ном ис сле до ва нии от но си тель но ис поль-
зо ва ния нар ко ти ков и их воз дей ст вии на об-
во. У со ве та есть боль шой диа па зон об ра зо-
ва тель ных про грамм и ус луг, раз ра бо тан ных 
так, что бы по нять под ро ст ков, об ра тить ся 
к по треб но стям ро ди те лей и пре дос та вить 
ра бо то да те лям, пе да го гам, ра бот ни кам здра-
во охра не ния, выс шим чи нов ни кам и СМИ 
дос то вер ную ин фор ма цию о та ба ке, ал-ле и 
др. нар ко ти ках, та ких как ма рихуа на, ко ка ин 
и ге ро ин.
Ад рес: 164 W. 74-ая Ули ца, Нью-Йорк, 10023, 
США.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со вет по ма рихуа не и дру-
гим воз дей ст вую щим на пси хи ку нар ко ти-
кам (ACM) – об ще ст вен ная ан ти нар ко ти че-
ская орг-ция в США. За ни ма ет ся во про са ми 
про фи лак ти ки и не до пу ще ния нар ко ти ков в 
США. Ве дет ши ро кую из да тель скую дея тель-
ность, про во дит кон фе рен ции и кон грес сы.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со вет по про бле мам ал-ля 
(ACAP) – об ще ст вен ная ан ти ал-льная орг-
ция в США. За ни ма ет ся про фи лак ти кой по-
треб ле ния ал-ля в мо ло деж ной сре де. Из да ет 
учеб ную и на уч но-по пу ляр ную ли те ра ту ру. В 
це лом, к со жа ле нию, за ни ма ет ся по верх но ст-
ным ре ше ни ем про бле мы, т.к. не ве дет ра бо ту 
по пол но му от резв ле нию об-ва. У ря да чле нов 
орг-ции до сих пор име ют ме сто убе ж де ния в 
поль зе куль тур пи тей ст ва.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со вет по ал ко голь ным про-
бле мам – об ще ст вен ная ан ти ал-льная орг-ция 
в США. Глав ное на прав ле ние дея тель но сти: 
вос пи та ние от вра ще ния к ал-лю и про фи лак-
ти ка от кло няю ще го ся по ве де ния. Штаб-квар-
ти ра в Брит ге то не. 

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со вет по ис сле до ва нию та ба-
ка (Council for Tobacco Research) – спе циа ли зи-
ро ван ная про та бач ная орг-ция в США. Со вет 
был соз дан в 1954, яко бы для фи нан си ро ва ния 
не за ви си мых ис сле до ва ний в об лас ти упот реб-
ле ния та ба ка; од на ко на са мом де ле А.С.и.т. был 
ни чем иным, как орг-ци ей, пред став ляю щей 
ин те ре сы та бач ной от рас ли в об лас ти свя зей с 
об ще ст вен но стью и лоб би ро ва ния. Це лью дея-
тель но сти Со ве та был от нюдь не ана лиз воз дей-
ст вия ку ре ния на здо ро вье, как это за яв ля лось 
пуб лич но; его глу бин ной за да чей бы ло фор ми-
ро ва ние ба зы дан ных, к-рые от расль мог ла бы 
ис поль зо вать, что бы про дол жить на уч ные де ба-
ты по дан ной про бле ма ти ке. В 1964 бы ло соз да-
но Управ ле ние спе ци аль ных про ек тов А.С.и.т. 
Им ру ко во ди ли юри сты. Управ ле ние про во ди ло 
ис сле до ва ния по осо бо де ли кат ным про ек там. 
В слу чае по лу че ния не же ла тель ных для та бач-
ных мо но по лий ре зуль та тов ис сле до ва ния, они 
по про сту скры ва лись от об ще ст вен но сти. Этот 
под ход ус пеш но ис поль зу ет ся и се го дня.
Лит.: Кан нинг хэм Р. Ды мо вая за ве са. Ка над ская та бач-
ная вой на. Пер. с англ. М.: РА ОЗ, 2001. С. 189.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со вет по ан ти нар ко ти че ско-
му об ра зо ва нию – спе циа ли зи ро ван ная ан ти-
нар ко ти че ская орг-ция в США. Пре ж де – аме-
ри кан ский Со вет по ма рихуа не и др. воз дей ст-
вую щим на пси хи ку нар ко ти кам. Ос но ван ный 
в 1977 и пе ре име но ван ный 1983, Со вет сво ей 
глав ной це лью ви дит пре ду пре ж де ние пуб ли-
ки об опас но стях для здо ро вья ис поль зо ва ния 
воз дей ст вую щих на пси хи ку пре па ра тов. Со-
вет по ла га ет, что об ра зо ван ная пуб ли ка – луч-
шая за щи та про тив упот реб ле ния пси хо троп-
ных в-в. Со вет про дви га ет на уч но по лу чен ные 
дан ные, ор га ни зо вы ва ет кон фе рен ции, се ми на-
ры и из да ет об ра зо ва тель ную ли те ра ту ру.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский Со вет по про бле мам ал ко го-
лиз ма (American Conncil on Alcohol Problems) – 
об ще ст вен ная ан ти ал-льная орг-ция в США, 
быв шая Ли га про тив са лу нов.
Созд. в 1895. Объ е ди ня ет 10 тыс. чл. Сфор-
ми ро ва но 35 от де ле ний и групп. Со вет был 
из вес тен как Ли га Ан ти са лу на с 1893 до 1948 
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(то гда это был ве ду щий на цио наль ный сто рон-
ник за пре ще ния ал-ля), как Ли га Уме рен но сти 
до 1950, как На цио наль ная Ли га Уме рен но сти 
до 1964, и те перь как Аме ри кан ский Со вет по 
про бле мам ал-ля.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со юз гра ж дан ских сво бод 
(ACLU) – не пра ви тель ст вен ная орг-ция в за-
щи ту нар ко ма нов в США. Штаб-квар ти ра на-
хо дит ся в Ка ли фор нии.
Орг-ция за ни ма ет ся юри ди че ской за щи той 
нар ко ма нов, про во дит их из бав ле ние от за ви си-
мо стей и реа би ли та цию из ба вив ших ся, вы сту-
па ет про тив кор рум пи ро ван но го пра во су дия.
Ад рес: 1101 Аве ню Tихого океа на, На бор 333 
Сан та-Кру за, Ка ли фор ния 95060, США. http://
www.aclu.org/drugpolicy

А.Н. Маюров

Аме ри кан ский со юз трез вен ниц жен щин-
хри стиа нок – ста рей шая не ре ли ги оз ная орг-
ция жен щин-трез вен ниц США, имею щая от-
де ле ния по все му ми ру и фак ти че ски дав но 
пре вра тив шая ся в ме ж ду нард ную орг-цию. 
Ор га ни зо ван ная на об ще на цио наль ном съез де 
в Клив лен де, штат Огайо в 1874, орг-ция воз-
гла ви ла кре сто вый по ход про тив по треб ле ния 
ал-ля в США. Чле ны орг-ции пе ли, мо ли лись 
и на стоя тель но при зы ва ли про дав цов пре кра-
тить про да жу ал-ля. Впо след ст вии, 22 дек. 
1873, они бы ли пер вы ми, кто при нял имя жен-
ско го хри сти ан ско го Сою за трез во сти.
Цель Сою за за клю ча лась в борь бе с воз дей ст-
ви ем ал-ля на се мью и об-во. Пер вым пре зи ден-
том бы ла Эн ни Wittenmyer. Фрэн сис Уил лард 
ста ла вто рым пре зи ден том Сою за. Они бы ли 
вдох нов ле ны гре че ским пи са те лем Ксе но фон-
том, к-рый оп ре де лил трез вость, как трез вость 
во всем здо ро вом, пол ное воз дер жа ние от все-
го вред но го. Та ким об ра зом, Со юз был очень 
за ин те ре со ван в ре ше нии ря да со ци аль ных 
во про сов, в т.ч. ре фор мах: в об лас ти тру да, в 
об лас ти ли к ви да ции про сти ту ции, уси ле ния 
об ще ст вен но го здра во охра не ния, са ни та рии 
и все об ще го ми ра. Ко гда дви же ние вы рос ло 
и ок ре п ло, чле ны Сою за со сре до то чи лись на 

из би ра тель ном пра ве. Со юз сыг рал важ ную 
роль в орг-ции из би ра тель но го пра ва жен щин, 
в ока за нии по мо щи жен щи нам при ни мать уча-
стие в аме ри кан ской по ли ти ке. Ме ст ные от де-
ле ния, из вест ные как ре гио наль ные Сою зы, 
бы ли в зна чи тель ной сте пе ни ав то ном ны ми, 
хо тя и бы ли плот но свя за ны с гос и на цио наль-
ной штаб-квар ти рой. Хо тя Со юз дей ст во вал 
по всей Сев. Аме ри ке и в нем бы ли сот ни тыс. 
чле нов, он из на чаль но не при ни мал в свои ря-
ды ка то ли че ских, ев рей ских и аф ро-аме ри кан-
ских жен щин или жен щин, к-рые не ро ди лись 
в Сев. Аме ри ке. Се го дня уже все ина че. В са-
мом де ле, се го дня лю ди мо гут при сое ди нить-
ся к орг-ции и в ка че ст ве по чет ных чле нов.
В 1880-е жен щи ны-трез вен ни цы ра бо та ли 
над фор ми ро ва ни ем за ко но да тель ст ва по за-
щи те ра бо таю щих де во чек от экс плуа та ции. 
Они так же ока зы ва ли ре аль ную по мощь им ми-
грант кам, при бы ваю щим в США, по то му как 
им ми гран ты бо лее склон ны к ал-из му, осо бен-
но при бы вав шие из Ир лан дии и Гер ма нии.
Со юз был обес по ко ен бед но стью жен щин и 
уделял этой про бле ме осо бое вни ма ние. Они 
счи та ли, что луч ший спо соб из ба вить ся от ни-
ще ты – фор ми ро ва ние убе ж ден ной трез во сти 
сре ди жен щин. В США дви же ние трез во сти 
бы ло раз де ле но по идео ло ги че ским ли ни ям. 
Пер вый пре зи дент орг-ции Эн ни Wittenmyer 
ве ри ла в един ст во це ли орг-ции. Она бы ла 
боль ше уве ре на в том, что мо раль иг ра ет глав-
ней шую роль в дви же нии трез во сти.
Вто рой пре зи дент Сою за Фрэн сис Уил лард про-
де мон ст ри ро ва ла рез кое от ли чие от под хо дов 
Wittenmyer в том, что чле ны Сою за долж ны 
быть бо лее ак тив но во вле че ны в трез вен ни че-
ское дви же ния. Как пре зи дент ме ж ду 1879 и 
1898 Уил лард бы ла сто рон ни цей бо лее ши ро кой 
ин тер пре та ции со ци аль ных про блем в де ле трез-
во сти. Она ве ри ла в про жи точ ный ми ни мум; в 
вось ми ча со вой ра бо чий день; в су ды по при ми-
ре нию и ар бит ра жу; в спра вед ли вость в от ли-
чие от жад но сти; в дос ти же ние ми ра на Зем ле 
и доб рой во ли для муж чин. В ре зуль та те вос точ-
ное кры ло Сою за под дер жи ва ло Wittenmyer, а 
в за пад ном кры ле бы ла тен ден ция к под держ ке 
бо лее про грес сив ной точ ки зре ния Уил лард.
Член ст во в Сою зе рос ло зна чи тель но ка ж дые де-
сять лет до 1940-х: 1881 – 22,800; 1891 – 138,377; 
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1901 – 158,477; 1911 – 245,299; 1921 – 344,892; 
1931 – 372,355; 1941 – 216,843; 1951 – 257,548; 
1961 – 250000; 1989 – 50000. 

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский со юз трез во сти – на цио наль-
ный со юз трез во сти в США. Со юз был соз дан в 
1826. Вско ре по сле это го вто рой на цио наль ный 
со юз трез во сти был объ е ди нен в 1833 с пер вым 
в фор ме А.с.т. Офи ци аль ное из да ние Сою за – 
Ж-л Аме ри кан ско го трез вен ни че ско го сою за. 
Со юз и его пуб ли ка ции вне сли боль шой вклад в 
раз ви тие трез вен ни че ско го дви же ния в США.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский сти пен ди аль ный фонд про -
фес сио наль ной те ра пии Дар (Dar Occu pational 
Therapy Scholarship) – спе циа ли зи ро ван ный 
фонд в США. Це ли: ока зы вать фи нан со вую по-
мощь сту ден там, обу чаю щим ся на ф-тах про фес-
сио наль ной, фи зио- и др. те ра пии. Дис ци п ли ны: 
ху до же ст вен ная те ра пия; му зы каль ная те ра пия; 
про фес сио наль ная те ра пия; фи зио те ра пия. Дос-
туп ны: в лю бом учеб ном за ве де нии на тер ри то-
рии США. Пре дос тав ля ют ся: сту ден там, обу чаю-
щим ся в ак кре ди то ван ных учеб ных за ве де ни ях 
и изу чаю щих про фес сио наль ную или фи зио те-
ра пию. Пра во на по лу че ние де неж ной по мо щи 
так же рас про стра ня ет ся на сту ден тов, изу чаю-
щих ху до же ст вен ную и му зы каль ную те ра пию. 
Вы бор пре тен ден тов ос но вы ва ет ся на ака де ми-
че ских дос ти же ни ях, обя за тельств в бу ду щем 
ра бо тать по из бран ной спе ци аль но сти и по треб-
но сти в день гах. Со ци аль ный па кет: 500 – 1 000 
дол ла ров США; пре дос тав ля ет ся на один год с 
воз мож но стью про дле ния. За яв ки: еже год но в 
февр. или авг. Ад рес: National Society, Daughters 
of the American Revolution. Attn: Scholarship 
Committee. 1776 D Street, N.W., Washington, DC 
20006-5392. Те л.: (202) 628-1776. 

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд Ала ви (Alavi Foun da-
ti on) – фонд в США. Ос но ван в 1973 под на-
зва ни ем Фонд Мос та за фа на в Нью-Йор ке в 
ка че ст ве ре ли ги оз но го, бла го тво ри тель но го 
и об ра зо ва тель но го цен тра. Сфе ра дея тель-
но сти: ра бо та ет по соб ст вен ной про грам ме 
ис сле до ва ний в об лас ти ис лам ской ве ры; пуб-

ли ку ет и рас про стра ня ет трез вен ную об ра зо ва-
тель ную и ре ли ги оз ную ли те ра ту ру. По мо га ет 
учеб ным за ве де ни ям и вос крес ным шко лам, 
где ве дет ся пре по да ва ние ис ла ма и му суль ман-
ской куль ту ры. Фи нан сы: ак ти вы 61 060 207 
дол ла ров США; рас хо ды 30 314 593 дол ла ров. 
Долж но ст ные ли ца: пре зи дент Мо хам мад Ге-
ра мян (Mohammad Geramian); сек ре тарь Али-
ре за Эб ра хи ми (Alireza Ebrahimi). Ад рес: 500 
Fifth Ave, 39th Floor, New York, NY 10110-0397. 
Те л.: (212) 944-8333; Факс: (212) 921-0325.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд Грас сов (Grass Foun-
dation) – фонд в США. Ос но ван в 1951 Аль бер-
том и Элен Грасс для под держ ки ис сле до ва ний 
в ней роп си хо ло гии.
Сфе ра дея тель но сти: ме ди ци на и на уч ные 
ис сле до ва ния в рам ках двух до ти руе мых про-
грамм: Сти пен дии Грас сов в ней роп си хо ло-
гии, свя зан ной с про бле мой нар ко тиз ма как 
яв ле ния (ок. 15 в год), на 14 не дель для ра бо ты 
в Ла бо ра то рии мор ских ис сле до ва ний, Вудс 
хо ул, Мас са чу сетс; и двух лет няя сти пен дия Ро-
бер та С.Мо ри со на для вы даю ще го ся мо ло до го 
ис сле до ва те ля в це лях под го тов ки к ака де ми-
че ской на уч ной ра бо те. При гла ша ют ся ли ца 
из за ру беж ных стран, но ра бо та долж на про во-
дить ся в уч ре ж де ни ях Сев. Аме ри ки. Долж но-
ст ные ли ца: Ген ри Дж. Грасс (Henry J. Grass). 
Ад рес: 77 Reservoir Rd, Quincy, MA 02170; 
POB 850250, Braintree, MA 02185- 0250. Те ле-
фон: (617) 843-0219; Факс: (617) 843-0474.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд изу че ния СПИ Да 
(American Foundation 
for AIDS Research) – 
фонд США. Сфе ра дея-
тель но сти: соз да ние фон-
дов изу че ния за бо ле ва-

ния СПИ Дом и пре ду пре ж де ния нар ко ма нии, 
под держ ка про ек тов на мес тах, со дей ст вие 
про све ще нию и по ли ти че ским ме ро прия ти ям 
сре ди на се ле ния. Вы де ля ет гран ты на ис сле до-
ва ния СПИ Да и про блем нар ко тиз ма в об лас ти 
био ло ги че ских, ме ди цин ских, гу ма ни тар ных 
и со цио ло ги че ских дис ци п лин, а так же на про-
дол же ние раз ра бот ки дис сер та ци он ных тем в 

Ам Ам
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аме ри кан ских ун-тах. Ино стран ным ис сле до-
ва те лям да ют ся гран ты на по езд ку и ра бо ту в 
США. Долж но ст ное ли цо: пре зи дент Мэр вин 
Ф. Сил вер мэн (Mervin F. Silverman). Ад рес: 
5900 Wislhire Blvd, 2nd Floor, Los Angeles, CA 
90036. Те ле фон: (213) 857-5900; Факс: (213) 
857-5920.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд Ко ка-ко ла (Coca-cola 
Foundation) – фонд США. 
Ос но ван в 1984 ком па ни-
ей Ко ка-ко ла в под держ ку 
об ра зо ва ния. Сфе ра дея-
тель но сти: все сто рон няя 
под держ ка раз ных ви дов 
на чаль но го, сред не го и 
выс ше го об ра зо ва ния 

(вклю чая во про сы здра во охра не ния, здра во со-
зи да ния, здра во твор че ст ва, от но ше ние к нац-
мень шин ст вам, эле мен ты ис кус ст ва, серь ез ное 
ма те ма ти че ское об ра зо ва ние и под го тов ку к 
по сту п ле нию в вуз), че му по свя ща ют ся спе ци-
аль ные кам па нии, вы да ют ся сти пен дии, раз ра-
ба ты ва ют ся спе ци аль ные про ек ты и соз да ют ся 
фон ды как для го су., так и для ча ст ных учеб ных 
за ве де ний. От дель ные ли ца не суб си ди ру ют ся. 
Фи нан сы: гран ты на сум му 10 771 755 дол ла ров 
США. Долж но ст ные ли ца: И. Сон дерз Джо унз 
(I. Saunders Jones). Ад рес: 1 Coca-Cola Plaza, 
NW, Atlanta, GA 30313-3009; PO Drawer 1734, 
Atlanta, GA 30301. Те ле фон: (404) 676-2568.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд ме ди цин ских ис сле до-
ва ний им. Джейн Коф фин Чайлдз (Jane Coffi n 

Childs Memorial Fund 
for Medical Research) – 
фонд США. Ос но ван в 
1937 Али сой С. Коф фин 
и Стар линг У. Чайлдз для 
про дол же ния ис сле до ва-

ний при чин, осо бен но стей и ле че ния ра ко вых 
за бо ле ва ний. За ни ма ет ся про фи лак ти кой по-
треб ле ния та бач ных из де лий. Сфе ра дея тель-
но сти: ис сле до ва ния ра ко вых за бо ле ва ний в 
на цио наль ном и ме ж ду на род ном мас шта бе 
в по ряд ке про дол же ния дис сер та ци он ных ра-
бот; гра ж да не США суб си ди ру ют ся для ра-

бо ты в лю бой стра не ми ра, гра ж да не дру гих 
стран – толь ко для ра бо ты в США. Фи нан сы: 
чис тые ак ти вы 28 421 648 дол ла ров США; го-
до вой бюд жет 2 146 956 дол ла ров; рас хо ды 
2 335 975 дол ла ров. Долж но ст ное ли цо: ди рек-
тор Элиз бет М. Форд (Elizabeth M. Ford). Ад-
рес: 333 Cedar St, New Haven, CT 06510. Те ле-
фон: (203) 785-4612; Факс: (203) 785-3301.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд безо пас но сти по ле тов 
(Flight Safety Foundation) – спе циа ли зи ро ван-
ный фонд безо пас но сти воз душ но го дви же ния 
в США. Ос но ван в 1945 Р. Крэй ном, Де хэй ве-
ном и Дж. Мор ри со ном, что бы со дей ст во вать 
и сти му ли ро вать ра бо ту по со вер шен ст во ва-
нию ме ж ду на род ных ус ло вий безо пас но сти 
по ле тов. Сфе ра дея тель но сти: вы пуск и рас-
про стра не ние сре ди чле нов фон да ма те риа лов 
по безо пас но сти по ле тов и пре дот вра ще нию 
ава рий. Про во дит спе ци аль ные ис сле до ва ния 
и ана ли зи ру ет ме ро прия тия по безо пас но сти 
по ле тов опе ра то ров воз душ ных со об ще ний. 
Про во дит еже год ные се ми на ры по безо пас но-
сти в авиа биз не се и на гра ж де ние пре мия ми. 
Фонд при вет ст ву ет про ек ты по про фи лак ти ке 
нар ко тиз ма и фор ми ро ва нию трез во сти сре ди 
лет но го со ста ва. Чле на ми Фон да со сто ят 640 
ор га ни за ций, ком па ний и ча ст ных лиц в 70 
стра нах ми ра. 
Ад рес: 601 Madison St, Suite 300, Alexandria, 
VA 22314. Те ле фон: (703) 739-6700; Факс: 
(703) 739-6708. 

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд за пре та – кор по ра ция 
Ко ло ра до, соз да на в 2002 фрак ци ей Пар тии 
су хо го за ко на, воз глав ляе мая гра фом Dodge. 
А.ф.з. не свя зан с На цио наль ным фон дом за-
пре ще ния, к-рый из на чаль но был за ре ги ст-
ри ро ван в шта те Ин диа на в 1952. Оба фон да 
су ще ст ву ют для со дей ст вия дви же нию трез во-
сти и за пре та.
Лит.: Та кер, Е. Жо кеи на верб люжь их скач ках: Мо жет 
ли Пар тия су хо го за ко на по лу чить по бе ду в 2002? Ден-
вер, Westword 5 сент.

А.Н. Маю ров

Ам Ам
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Аме ри кан ский фонд здра во охра не ния (The 
Health Foundation) – здра-
во со зи да тель ный фонд 
в США.
Сфе ра дея тель но сти: 
улуч ше ние сис те мы здра -
во охра не ния в ми ро вом 
мас шта бе. Ос нов ное вни-

ма ние уде ля ет ся твор че ско му и гиб ко му под хо-
ду к сис те ме здра во охра не ния. Фонд стре мит ся 
спо соб ст во вать со вер шен ст во ва нию ме ди ко-
са ни тар но го об слу жи ва ния на се ле ния. Оп ти-
ми за ция ис поль зо ва ния имею щих ся ре сур сов 
яв ля ет ся при ори тет ным на прав ле ни ем в ра бо-
те Фон да. Ви ды ока зы вае мой под держ ки: пре-
дос тав ле ние гран тов на осу ще ст в ле ние но ва-
тор ских про ек тов в об лас ти здра во охра не ния 
по все му ми ру. Фонд осу ще ст в ля ет как свои 
соб ст вен ные про грам мы (ре ше ние про блем, 
свя зан ных с улуч ше ни ем здра во охра не ния, ин-
фор ма ци он ная служ ба в об лас ти ме ди ци ны – 
ИН ФО МЕД), так и пре дос тав ля ет гран ты и обес-
пе чи ва ет фи нан си ро ва ние спе ци аль ных про ек-
тов в обл. здра во охра не ния, ме ди ко-са ни тар ной 
по мо щи, про фи лак ти ки нар ко тиз ма, ин фор ма-
ции и свя зи, к-рые со от вет ст ву ют его ши ро ким 
це лям. Пра ви ла по да чи зая вок: не об хо ди мо на-
прав ле ние кон цеп ту аль но го пись ма в цен траль-
ный офис фон да. Долж но ст ное ли цо: дир. д-р Д. 
Х. Смит (Dr. D. H. Smith). Ад рес: 10021 NY New 
York, 205 East 64th Street, Suite 404. Те ле фон: 
(212) 750-5075. Факс: (212) 371-2776.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд ис сле до ва ния за ви си-
мо сти – не пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко ти-
че ская орг-ция в США. Сфе ра дея тель но сти: 
про ве де ние на уч. ис сле до ва ний, рас про стра не-
ние зна ний о при чи нах и при ро де раз лич ных 
за ви си мо стей.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд на след ст ва – на цио наль-
ный не за ви си мый ан ти та бач ный фонд здра во-
охра не ния, соз дан в 1999 в ре зуль та те Ос нов-
но го со гла ше ния об уре гу ли ро ва нии про блем 
ме ж ду коа ли ци ей ге не раль ных про ку ро ров в 
46 шта тах и 5 аме ри кан ских тер ри то рий и та-
бач ной про мыш лен но стью США. Орг-ция вы-

сту па ет за со кра ще ние ис поль зо ва ния та ба ка 
мо ло де жью; умень ше ние пас сив но го ку ре ния 
в об ще ст ве; рас ши ре ние борь бы за куль ту ру 
здо ро вья; уве ли че ние ко ли че ст ва лю дей, из ба-
вив ших ся от та бач ной за ви си мо сти.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд прав не ку ря щих 
(ANRF) – не пра ви тель ст вен ная ан ти та бач ная 
орг-ция в США.
Фонд был соз дан в 1982 (пер во на чаль но: Фонд 
прав ка ли фор ний ских не ку ря щих) – се ст рин ская 
орг-ция Аме ри кан цы за пра ва не ку ря щих (ANR). 
Фонд – об ра зо ва тель ная не ком мер че ская орг-
ция, к-рая соз да ет все сто рон ние про грам мы для 
мо ло де жи школь но го воз рас та по про бле мам ку-
ре ния, пре дот вра ще ния та бач ной за ви си мо сти, 
пра ва ды шать чис тым воз ду хом. Пре дос тав ля ет 
об ра зо ва тель ные ре сур сы шко лам, от де лам здра-
во охра не ния, ме ди цин ским и др. за ин те ре со ван-
ным орг-ци ям. Цель – вос пи тать без дым ное по-
ко ле ние, от ка зав шее ся от ис поль зо ва ния та ба ка 
и вы сту паю щее про тив ма ни пу ля ций та бач ной 
про мыш лен но сти и ее так ти ки вме ша тель ст ва в 
мо ло деж ную сре ду. 
Фонд дос ти га ет сво их це лей по сред ст вом: 1) сбо-
ра и рас про стра не ния точ ной на уч ной ин фор-
ма ции о страш ных по след ст ви ях для здо ро вья 
вды ха ния та бач но го ды ма; 2) до ве де ния до об-
ще ст вен но сти ин фор ма ции о ме то дах и стра те-
ги ях за щи ты от та бач но го ды ма, по все ме ст ном 
соз да нии без дым ных мест, а так же про дви же ния 
и ана ли за су ще ст вую ще го за ко но да тель ст ва, ре-
гу ли рую ще го во про сы, свя зан ные с вре дом та-
бач но го ды ма, го то вя об раз цо вую без дым ную 
по ли ти ку, со би рая и рас про стра няя точ ные дан-
ные по воз дей ст вию на эко но ми ку без дым ной 
по ли ти ки; 3) про дви же ния без дым но го воз ду-
ха как куль тур ной нор мы; 4) про ек ти ро ва ния и 
осу ще ст в ле ния об ра зо ва тель ных про грамм для 
мо ло дых лю дей, что бы по ощ рить их ос та вать ся 
не ку ря щи ми, и по мо щи им в изу че нии ме то дов 
за щи ты ок ру жаю щей сре ды; 5) под держ ки мер, 
ог ра ни чи ваю щих влия ние та бач ной про мыш лен-
но сти на здра во охра не ние; 6) под держ ки су деб-
ных про цес сов про тив та бач ных мо но по лий.

А.Н. Маю ров
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Аме ри кан ский фонд про тив нар ко ти ков 
(DFAF) – не пра ви тель ст вен-
ная орг-ция США, воз дей ст-
вую щая на нар ко ти ки. Штаб-
квар ти ра на хо дит ся в Санкт-
Пе тер бур ге шта та Фло ри да. 
Орг-ция име ет осо бый кон-
суль та тив ный ста тус ООН.
Орг-ция за ни ма ет ся пре вен-

тив ным об ра зо ва ни ем, пре дот вра ще ни ем нар-
ко пре сту п ле ний и нар ко биз не са, про во дит ис-
сле до ва ния и да ет ре ко мен да ции пра ви тель ст-
вен ным и об ще ст вен ным орг-ци ям США. Сфе-
ры дея тель но сти: про ти во стоя ние дви же нию 
ле га ли за ции нар ко ти ков; по ощ ре ние гра ж дан, 
бо рю щих ся за до ма без нар ко ти ков, шко лы, 
ра бо чие мес та и со об ще ст ва без нар ко ти ков; 
за щи та ос но ван но го на трез во сти об ра зо ва ния 
в шко лах и раз ви тие здо ро вых аль тер на тив; обу-
че ние ра бо то да те лей опас но стям не за кон но го 
ис поль зо ва ния нар ко ти ков на ра бо чем мес те; 
под держ ка про ве де ния за ко нов трез во сти в 
жизнь и уси лий по за пре ту нар ко ти ков; про дви-
же ние со труд ни че ст ва ме ж ду на цио наль ны ми 
и ме ж ду на род ны ми ли де ра ми и пра ви тель ст ва-
ми для раз ви тия и осу ще ст в ле ния по ли цей ских 
за ко нов, к-рые умень шат ис поль зо ва ние нар ко-
ти ков; улуч ше ние гло баль ной ком му ни ка ции 
ме ж ду уче ны ми, ис сле до ва те ля ми и вра ча ми, 
что бы про дви нуть зна ния о про бле ме нар ко тиз-
ма. У фон да 5 под раз де ле ний: Ме ж ду на род ный 
на уч. и мед. фо рум по упот реб ле нию нар ко ти-
ков; Ме ж ду на род ная це ле вая стра те ги че ская 
груп па по ан ти нар ко ти че ской по ли ти ке; Ин-т 
по гло баль ной ан ти нрко ти че ской по ли ти ке; Со-
юз ра бо чих, сво бод ных от нар ко ти ков; Со юз 
сту ден тов про тив нар ко ти ков.
Ад рес: P.O.Box 11298, Санкт-Пе тер бург, Фло-
ри да 33733-1298, США http://www.dfaf.org

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ский фонд пси хо те ра пии груп пой 
(GPF) – не пра ви тель ст вен ная 
ан ти нар ко ти че ская орг-ция в 
США. Штаб-квар ти ра на хо-
дит ся в Нью-Йор ке.
Фонд – фи лан тро пи че ская 
орг-ция, к-рая под дер жи ва ет 
об ра зо ва ние, ис сле до ва ния, 

обу че ние и рас про стра не ние ин фор ма ции в 
об ще ст вен ных и про фес сио наль ных со об ще-
ст вах. Сре ди глав ных при ори те тов Фон да – 
под держ ка и ува же ние тех лю дей и групп, дея-
тель ность к-рых со от вет ст ву ет це лям орг-ции. 
Фонд так же обес пе чи ва ет гран ты на ис сле до-
ва тель скую дея тель ность, к-рые под дер жи ва-
ют др. ини циа ти вы, про дви гая пси хо те ра пию 
груп пы, обу че ние пси хо те ра пии в груп пе и 
пуб ли ка ции. Фи нан си ру ет ся так же ин фор ма-
ци он ный бюлл. Фон да.
Со став со ве та ди рек то ров:
Пред се да тель: Лай за Ма хон, д-р фи ло со фии, 
CGP, FAGPA.6065 Озер Forrest д-р, СЗ №150, 
Ат лан та, Джорд жия 30328. Offi ce: (404) 356-
3889; Факс: (770) 579-1967; mahon-fl ores@
mindspring.com
Ви це-пред се да тель: Эл ли от Зей сел, д-р фи ло-
со фии, L.C.S.W., CGP, FAGPA. 118 Вос точ ных 
93-х Улиц, №1C, Нью-Йорк, Нью-Йорк 10128. 
Offi ce: (212) 289-3616; Факс: (212) 289-3616; 
dremzeisel@mac.com.
Сек ре тарь-ка зна чей: Marsha S. Блок, CAE, 
CFRE, c/o AGPA, 25 Вос точ ных 21-х Улиц, 6-й 
Пол, Нью-Йорк, Нью-Йорк 10010. Offi ce: (212) 
477-2677; (877) 668-AGPA (2472); Факс: (212) 
979-6627. mblock@agpa.org ; http://www.agpa.org
Чле ны со ве та: Ramon Alonso, д-р фи ло со-
фии. 17 Аве ню Lakeview, Кем бридж, Мас са чу-
сетс 02138; atermunch@aol.com. Патрисия A. 
Barth, д-р философии, CGP, FAGPA. 13 Дубов 
Wynden Доктор, Хьюстон, Техас 77056-2512. 
Offi ce: (713) 621-0038 ; Факс: (713) 621-4920; 
pbarth1631@aol.com
Trish Cleary, LCPC-MFT, CGP, FAGPA. 5119 
Bradley Blvd. Мэриленд 20815. Offi ce: (301) 
654-4936; Факс: (301) 951-6488; trishcleary@
erols.com. Филлис F. Cohen, д-р философии, 
Psy. D., CGP, LFAGPA
301 Западный 57-й С-, №20CD, Нью-Йорк, 
Нью-Йорк 10019. Offi ce: (212) 489-7607; 
Факс: (212) 582-8087; phylcraft@aol.com. 
Конни Concannon, L.C.S.W., CGP, FAGPA. 
1844 Сан-мигель д-р Ste 311, Ручей Грецкого 
ореха, Калифорния 94596-4963. Offi ce: (925) 
944-1800; Факс: (925) 944-0684; cconcannon@
sbcglobal.net. Fern J. Cramer Azima, д-р 
философии, DFAGPA. 70 Кругов Встречи на 
высшем уровне, Westmount, Квебек H3Y 1B5, 
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Канада. Offi ce: (514) 843-1619; Факс: (514) 
482-2288; fcazima@ego.psych.mcgill.ca. Джон 
I. Dintenfass, M.D. 130 Восточных 67-ых Улиц, 
Нью-Йорк, Нью-Йорк 10065. Offi ce: (212) 
288-6919; Факс: (212) 744-9681; johndinmar@
aol.com. Дэвид Hawkins, M.D., CGP, DFAGPA. 
800 д-р Eastowne, Набор 106, Холм Часовни, 
Северная Каролина 27514. Offi ce: (919) 547-
9009; Факс: (919) 490-9733; dhawkinsmd@
aol.com. Ruth Hochberg, д-р философии, CGP, 
LFAGPA
10450 бульваров Wilshire, Склонных. 6E, Лос-
Анджелес, Калифорния 90024. Offi ce: (310) 
475-2665 M-W; Факс: (310) 475-7714; ruthia99@
aol.com. Джеффри Hudson, M.Ed., LPC, CGP, 
FAGPA. 506 Западных 42-ых С, Остин, Техас 
78751. Offi ce: (512) 472-7476; Факс: (512) 454-
6158; jhudson2@sbcglobal.net. Барбара Squire 
Ilfeld, MSN, съезды Республиканской партии 
США, CGP. Почт. ящик 2160, 1604 Дорога 
Christy Hill, Олимпийская Долина, Калифорния 
96146-2160. Offi ce: (530) 581-3567; Факс: 
(530) 583-6157; Барбара ilfeld@gmail.com. 
Фредерик L. R. Jackman, д-р философии, CGP, 
TD Banktower, 66 Веллингтона С-, W., №5402 
Почт. ящик 166, Торонто, Онтарио M5K 1H6, 
Канада. Offi ce: (416) 366-8567; Факс: (416) 
367-2339; fjackman@invictainvestments.com
Присцилла Kauff, д-р философии, CGP, 
DFAGPA. 910 авеню Парка, Нью-Йорк, Нью-
Йорк 10075
Offi ce: (212) 628-9840; Факс: (212) 249-
2435; pfkauff@aol.com. Нэнси W. Kelly, д-р 
философии, M.S.S.W., CGP. 4103 бульвара 
Марафона. Остин, Техас 78756. Offi ce: (512) 
458-4646; Факс: (512) 459-5368; nw_kelly@
msn.com. Роберт H. Klein, д-р философии, CGP, 
DLFAGPA. 510 Дорог Спортсмена, Коннектикут 
06477. Offi ce: (203) 341-9722; Факс: (203) 795-
4211; drrklein@aol.com. Джеффри L. Kleinberg, 
д-р философии, CGP, FAGPA. 35 Восточных 
35-ых Улиц, №1M, Нью-Йорк, Нью-Йорк 
10016. Offi ce: (212) 779-9842; Факс: (212) 779-
9842; jkleinberg@aol.com. Элизабет B. Knight, 
M.S.W., CGP, FAGPA. 1502 Августа д-р, Набор 
215, Хьюстон, Техас 77057. Offi ce: (713) 974-
6590; Факс: (713) 974-6591; elizabethknight@
pdq.net. Etta Martin, M.S.W., CGP, FAGPA. 1511 
Авеню Парка, №717, Портленд, Орегон 97201. 

Offi ce: (503) 224-8818; Факс: (503) 224-4531; 
perdido@imagina.com
Andrea Pully, M.Ed., LPC, CGP. 506 Западных 
42-х Улиц, Остин, Техас 78751. Offi ce: (512) 477-
9945; Факс: (512) 469-0889; apully@sbcglobal.
net. Kathy Rider, L.C.S.W., CGP.3724 Jefferson 
С, Гелиотермоэлектрические 206, Остин, 
Техас 78731-6221. Offi ce: (512) 452-8948; Факс: 
(512) 452-0459; krider4@austin.rr.com. Филлис 
Hochberg Siegel, эсквайр. 10450 Бульваров 
Wilshire, Склонных. 12J, Лос-Анджелес, 
Калифорния 90024. Offi ce: (213) 615-0423 
x90423; Факс: (310) 475-7714; pasesq@yahoo.
com. Уолтер N. Stone, M.D., CGP, DFAGPA. 23 
Двигателя Острова DeSilva, Долина Завода, 
Калифорния 94941. Offi ce: (415) 380-8996; 
w_stone@comcast.net. Кэтлин Ulman, д-р 
философии, CGP, FAGPA. 17 Вязов С. Boxford, 
Массачусетс 01921. Offi ce: (978) 887-6040; 
Факс: (978) 887-8977; kathyulman@verizon.net. 
Carol A. Vaughan, L.C.S.W., CGP, FAGPA. 2121 
Дорога Мудреца, Набор №180, Хьюстон, Техас 
77056. Offi ce: (713) 622-7591; Факс: (713) 622-
7599; carol_vaughan@msn.com. Белый Сары 
Jane, д-р философии, FAICP. 2121 Дорога 
Мудреца, Набор №180, Хьюстон, Техас 77056. 
Offi ce: (281) 494-6703; Факс: (281) 494-6704; 
whisjinc@aol.com
Мэриан B. Yeager, д-р философии, DLFAGPA. 
Речное Здание Банка Дубов, 2001 Kirby д-р, 
Набор 600, Хьюстон, Техас 77019. Offi ce: (281) 
507-6434; Факс: (713) 850-1157; marinayeaen@
aol.com
Адрес центрального офиса: 25 East 21st Street, 
6th Floor,New York, NY 10010. Tel.: (212) 477-
2677; Fax: (212) 979-6627; mahon-fl ores@
mindspring.com.

А.Н. Маюров

Аме ри кан ское из да тель ст во по про бле мам 
нар ко тиз ма – спе циа ли зи ро ван ное трез вен ни-
че ское из да тель ст во Ан ти са лон ной ли ги США, 
от кры тое 13 июн. 1909 в Вес тер вил ле шта та 
Огайо. Это бы ла хол дин го вая ком па ния. В из да-
тель ст ве тру ди лось 200 чел. Ра бо та строи лась 
по круг ло су точ ной схе ме. Из да тель ст во пуб ли ко-
ва ло кни ги, бро шю ры, га зе ты, лис тов ки в за щи-
ту су хо го за ко на и трез вой жиз ни.

А.Н. Маю ров
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Аме ри кан ское ме ди цин ское об ще ст во по за-
ви си мо стям (АSАМ) – об ще ст вен ная спе циа-
ли зи ро ван ная орг-ция в США. Объ е ди ня ет в 
сво их ря дах пси хи ат ров, пси хо те ра пев тов, нар-
ко ло гов, мед. пси хо ло гов.
Об-во объ е ди ня ет вра чей и сту ден тов-ме ди ков 
по сред ст вом кли ни че ских и на уч ных кон фе-
рен ций, кур сов и пуб ли ка ций. До пол ни тель-
но Об-во явл. спон со ром кон фе рен ций с др. 
ме ди цин ско-спе циа ли зи ро ван ны ми об-ва ми 
и орг-ция ми, дей ст вую щи ми в сфе ре нар ко ма-
нии. Об-во пред ла га ет сле дую щие образова-
тельные (вос пи та тель ные) про грам мы:
– еже год ные на уч но-ме ди цин ские кон фе рен-
ции по изу че нию но вых кон цеп ций в ме ди ци-
не, имею щей де ло с нар ко ма ни ей, и об ме ну 
по след ней ин фор ма ци ей в вы бран ных сфе рах 
ис сле до ва ний и прак ти ки;
– курс со стра да ния, в к-ром обоб щен кли ни че-
ский опыт ис сле до ва ния за ви си мо стей, свя зан-
ных с нар ко ти ка ми;
– На цио наль ный фо рум по про бле мам СПИ Да 
и хи ми че ской за ви си мо сти – ис сле ду ет взаи-
мо связь ме ж ду эти ми дву мя со стоя ния ми;
 – кон фе рен ция по та ба ко за ви си мо сти – ис сле-
до ва ния и кли ни че ские вы во ды;
– об зор ные кур сы, пред ла гаю щие ин тен сив-
ное и глу бо кое изу че ние прин ци пов из бав ле-
ния от нар ко ма нии;
– об зор но вей шей ба зо вой и кли ни че ской ин-
фор ма ции по те ме по треб ле ния нар ко ти ков и 
обес пе че ние дос ту па к ней;
– кон фе рен ция по изу че нию ад ре со ван ных мо-
ло де жи и их семь ям из да ний, со дер жа щих ин-
фор ма цию по из бав ле нию от нар ко ма нии;
– кур сы, к-рые за ни ма ют ся тес ти ро ва ни ем 
нар ко ма нов и пред став ля ют об зо ры по нар ко-
ти кам, нар ко ма нии и ре ци ди вам сры вов;
– кон фе рен ция по раз ме ще нию па ци ен тов – 
обес пе чи ва ет обу че ние кри те ри ям, слу жа щим 
кли ни че ским ру ко во дством при из бав ле нии 
па ци ен тов от за ви си мо сти и яв ля ет ся ме стом 
эф фек тив ной ком му ни ка ции со стра хо вы ми и 
управ лен че ски ми служ ба ми.
Др. важ ным на прав ле ни ем про грам мы об-ва 
яв ля ет ся тес ти ро ва ние с вы да чей сер ти фи ка-
та. Впер вые тес ти ро ва ние зна ний вра чей в 
ди аг но сти ке и из бав ле нии от ал-из ма и нар ко-
ма нии в со от вет ст вии с экс пер ти зой в об лас ти 

ком пе тен ции об-ва про ве де но в 1986. Об-во не 
яв ля ет ся чле ном Аме ри кан ской кол ле гии мед. 
спе циа ли стов, и сер ти фи кат об-ва не со пос та-
вим с сер ти фи ка том кол ле гии.
Об-во ак кре ди то ва но Со ве том, имею щим 
офи ци аль ные пол но мо чия для про дол же ния 
мед. об ра зо ва ния и пред ла га ет продолже ние 
мед. об ра зо ва ния для ме ди ков I ка те го рии для 
получе ния зна ка от ли чия от Аме ри кан ской Ме-
ди цин ской Ас со циа ции.
Пре иму ще ст ва чле нов об-ва: под пис ка на ж-л Нар-
ко ти че ские за бо ле ва ния и Но во сти ASAM; скид-
ка на под пис ку на ряд про фес сио наль ных мед. 
ж-лов; су ще ст вен ная скид ка на пуб ли ка ции об-ва 
и об ра зо ва тель ные конферен ции; во вле че ние в 
дея тель ность ве ду щих про фес сио наль ных об-в 
в це лях рас ши ре ния сфе ры ох ва та ме ди цин ской 
по мо щью; воз мож ность про фес сио наль ных свя-
зей с др. ме ди ка ми, спе циа ли ста ми, заинтересо-
ванными в из бав ле нии от нар ко ма ний и свя зан-
ных с ней про бле мам; воз мож ность уча ст во вать 
в дей ст ви ях об-ва; дос туп к ве ду щим экспер там 
в сфе ре об ра зо ва тель ных (вос пи та тель ных) про-
грамм об-ва; ре пре зен та ция в дис куссиях на цио-
наль ных ак кре ди то ван ных ор га ни за ций; пред-
став ле ние ме ди кам-нар ко ло гам, слу жа щим в гос. 
ор га нах и мед. комите тах; воз мож ность по мо щи 
раз ви тию ди рек тив и про то ко лов для из бав ле ния 
от нар ко ма нии, для кли ни че ских ис сле до ва ний.
Об-во из да ет еже квар таль но ж-л Нар ко ти че-
ские за бо ле ва ния, а 1 раз в 2 мес. Но во сти 
АSАМ; кри те рии раз ме ще ния па ци ен тов для 
из бав ле ния от по треб ле ния пси хо ак тив ных в-
в; про грам му кур са Рас ши рен ный текст прин-
ци пов ме ди ци ны, свя зан ной с нар ко ма ни ей; ди-
рек ти вы для ле че ния па ци ен тов с хи ми че ской 
за ви си мо стью с рис ком СПИ Да или  ВИЧ; еже-
год ный ка та лог чле нов АSАМ.
Цeли об-ва: сде лать бо лее ши ро ким дос туп 
и улуч шить ка че ст во из бав ле ния от нар ко ма-
нии; вос пи ты вать вра чей, сту ден тов ме ди ков 
и во об ще лю дей; уч ре дить наркологию как 
меди цинскую спе ци аль ность, при знан ную 
Аме ри кан ским Со ве том; расши рить дос туп к 
из бав ле нию от нар ко за ви си мо сти, по вы сить 
ка че ст во и эф фек тив ность его.
Об-во функ цио ни ру ет в це лях дос ти же ния 
при зна ния Аме ри кан ской Кол ле ги ей спе циа-
ли стов-ме ди ков (АВМS) тех, кто име ет де ло с 
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за висимостью и из бав ле ни ем от нар ко ма нии.
В пер спек ти ве Об-во стре мит ся уч ре дить Ме ди-
цин скую Кол ле гию, имею щую де ло с за ви си мо-
стью от нар ко ти ков. Бли жай шие це ли об-ва – спо-
соб ст во вать раз ра ба ты ва нию САG – сер ти фи ка та 
до пол ни тель ной ква ли фи ка ции, к-рый вы да вал ся 
бы спе циа ли стам с пер вич ной спе ци аль но стью, 
ин тер нам-ме ди кам, напр., пе ди ат рам, аку ше рам-
ги не ко ло гам и ме ди кам экс трен ной по мо щи. 
АBMS со всем не дав но ут вер ди ло САG в пси хи-
ат рии в сфе ре нар ко ма нии со вме ст но с Аме ри-
кан ской Кол ле ги ей по пси хи ат рии и нев ро ло гии. 
В це лях под дер жа ния обу че ния бо лее ши ро ко го 
пла на и обеспе чения про ве де ния кли ни че ских ис-
сле до ва ний, а так же обу че ния спе циалистов в сфе-
ре нар ко ма нии Об-во ста ло ос нов ным спон со ром 
Кон сорциума Ме ди цин ско го То ва ри ще ст ва по 
ал-из му и нар ко ма нии и раз ра бо та ло ди рек ти вы, 
вклю чаю щие ос нов ные ха рак те ри сти ки со от вет-
ст вую ще го обу че ния вра чей.

Джеймс Ф. Кал ла хан

Аме ри кан ское об ще ст во кли ни че ской он-
ко ло гии (ASCO) – не ком мер че ская ан ти та бач-
ная орг-ция США, ос но ва на в 1964 с це лью 
по вы ше ния эф фек тив но сти про фи лак ти ки ра-
ка и пре дот вра ще ния ра ко вых за бо ле ва ний. 
Се го дня в орг-ции бо лее 25 тыс. спе циа ли стов 
раз лич ных спе циа ли за ций. Об-во яв ля ет ся ве-
ду щей про фес сио наль ной орг-ци ей в ми ре.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское об ще ст во кри ми но ло гии – не-
пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко ти че ская орг-ция в 
США. Штаб-квар ти ра на хо дит ся в шта те Огайо.
Орг-ция за ни ма ет ся про фи лак ти кой пре ступ-
но сти и нар ко тиз ма, ве дет пре вен тив ное обу-
че ние, ох ва ты вая ака де ми че ское, на уч ное и 
про фес сио наль ное зна ния от но си тель но этио-
ло гии, пре дот вра ще ния, кон тро ля и пре дот вра-
ще ния пре сту п ле ния и про ступ ка. Это вклю-
ча ет из ме ре ние и рас кры тие пре сту п ле ния, 
за ко но да тель ст во, прак ти ку уго лов но го пра ва, 
так же как об зор про ве де ния за ко нов в жизнь, 
су деб ных и ис пра ви тель ных сис тем. 
Ад рес: 1314 До ро га Kinnear, На бор 212 Colum bus, 
Огайо 43212-1156, США. http://www.asc41.com

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское об ще ст во ме ж ду на род но го 
пра ва – не пра ви-
тель ст вен ная орг-
ция США, воз дей-
ст вую щая на про-

фи лак ти ку пре ступ но сти и нар ко тиз ма. Штаб-
квар ти ра рас по ло же на в Ва шинг то не.
Соз да на в 1906. В на стоя щее вре мя объ е ди ня-
ет ок. 4000 чел. Их них ок. 100 акад. Орг-ция 
за ни ма ет ся пре вен тив ным обу че ни ем, про фи-
лак ти кой пре сту п ле ний и нар ко тиз ма.
Ад рес: 2223 Аве ню Мас са чу сет са, СЗ, Ва-
шинг тон, ок руг Ко лум бия 20008; По зво ни те 
+1 202-939-6000; Факс +1 202-797-7133 http://
www.asil.org ; services@asil.org

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское об ще ст во трез во сти (Ame ri-
can Temperance 
Society) – об-
щ е  с т  в е н  н а я 
трез вен ни че-
ская орг-ция в 
США. Соз да-
но в Бос то не в 
1813.
В ее ря дах к 

1829 со стоя ло ок. 100 тыс. чле нов, с 1 тыс. от де-
ле ний. К 1938 в орг-ции на счи ты ва лось 8 тыс. 
от де ле ний с 1,5 млн чле нов. В ре зуль та те за-
кры лось 4 тыс. ви но ку рен ных за во дов, 8 тыс. 
про дав цов по рва ли с ал ко тор гов лей. Ос но ва но 
об-во под влия ни ем ан ти ал-льной дея тель но сти 
д-ра Эд вар са. На об щем со б ра нии бы ло ре ше-
но со ста вить ста тус об-ва воз дер жа ния, к-рый 
13 февр. то го же го да был ут вер жден. Ос нов ные 
по ло же ния сле дую щие: Обя зы ва юсь ни ко гда не 
упот реб лять спирт ных из де лий, ис клю чая толь ко 
те слу чаи болез ни, ко гда упот реб ле ние их бу дет 
пред пи са но мне вра чом. Впро чем, сек ре тарь и 
чле ны прав ле ния, ста ра ясь все ми си ла ми и все ми 
завися щими от них сред ст ва ми об ра тить к трез во-
сти тех, кто бо лее или ме нее при вык к не трез во-
сти, не долж ны за бы вать, что глав ная цель это го 
за ве де ния со сто ит в том, что бы пре до хра нять от 
опас но сти тех, кто еще не пре дал ся это му гнус но-
му и па губ но му по ро ку. А.о.т. в на стоя щее вре мя 
на счи ты ва ет в сво их ря дах 400 тыс. чл. Име ет ся 
3 тыс. ме ст ных групп в 50 шта тах.
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Гра фик по треб ле ния спирт ных из де лий в США 

По треб ле ние спирт но го в га ло нах 

Чис ло убийств в США во вре мя 
бут ле гер ских войн 

Пла кат США то го вре ме ни 

Лит.: Яку шев А.Н. Ста нов ле ние и раз ви тие ан ти ал-
ко голь ной мыс ли и опы та фор ми ро ва ния трез во го 

об раза жиз ни с древ ней ших вре мен по 1917 год. М.: 
ИВФ РАО, 1993.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское об ще ст во ра ка (ACS) – спе-
циа ли зи ро ван ная орг-ция в США. А.о.р. за ни-
ма ет ся ис сле до ва ни ем ра ка и го то вит спе циа-
ли стов в об лас ти ме ди ци ны и об ра зо ва ния.
Орг-ция бы ла ос но ва на в 1913 как аме ри кан-
ское Об-во Кон тро ля за воз ник но ве ни ем ра ка; 
ее цель со стоя ла в том, что бы рас про стра нять 
зна ния о при зна ках за бо ле ва ния и сис те ме ле-
че ния, а так же пре дот вра ще нии ра ка. Осо бое 
вни ма ние уде ля лось ис сле до ва ни ям ус ло вий, 
при к-рых рак воз ни ка ет и раз ви ва ет ся. Об-
во при ня ло его се го дняш нее на зва ние в 1945. 
В на стоя щее вре мя в его ря дах бо лее 2 млн чле-
нов. Об-во со сто ит из на цио наль но го офи са, 
57 под раз де ле ний и вклю ча ет бо лее 3400 спе-
циа ли стов. На цио наль ное об-во от вет ст вен но 
за про ти во ра ко вое пла ни ро ва ние; соз да ние и 
осу ще ст в ле ние про грамм ис сле до ва ния, мед. 
гран тов, и кли ни че ских то ва ри ществ; про во дит 
об ще ст вен ное и про фес сио наль ное об ра зо ва-
ние на на цио наль ном уров не. Под раз де ле ния 
на хо дят ся в шта тах и от вет ст вен ны за ме ст ное 
об ра зо ва ние и про ти во ра ко вые про грам мы. Об-
во под дер жи ва ет ис сле до ва ние вне орг-ции, так 
же как про ве де ние ее соб ст вен ных ис сле до ва-
ний. Ис сле до ва ния под твер ди ли пря мую связь 
ку ре ния си га рет и воз ник но ве ния ра ка лег ких. 
Об ще ст вен ные про грам мы об ра зо ва ния су ще-
ст ву ют на трех уров нях: сре ди взрос лых, мо ло-
де жи и про фес сио на лов. Обу че ние взрос лых 
про ис хо дит на ра бо чем мес те или в свя зан ных 
со здо ровь ем уч ре ж де ни ях. Ока зы ва ет ся кон-
крет ная по мощь же лаю щим на все гда рас стать-
ся с си га ре той. Ан ти та бач ное об ра зо ва ние про-
во дит ся от дет ско го са да до сред ней шко лы.
Осо бое вни ма ние об ра ща ет ся на пре дот вра ще ние 
ра ка, ран нее его об на ру же ние и об су ж де ние этой 
про бле мы на кон фе рен ци ях и сим по зиу мы. Из да-
ют ся раз лич ные ма те риа лы, вклю чая ви део за пи-
си, учеб ни ки и два на цио наль ных ж-ла; вне дре ны 
кли ни че ские воз на гра ж де ния, по ощ ря ет ся на уч-
ная дея тель ность; ис сле ду ют ся дет ские про грам-
мы, вклю чая ин фор ма ци он ный бюл ле тень и ин-
фор ма цию от но си тель но со мни тель ных ме то дов 
ле че ния ра ка. Об-во ак тив но вы сту па ет про тив ку-
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ре ния та ба ка и при ме не ния дру гих ток си кан тов. 
Сей час об-во име ет но вую го ря щую те му, при 
экс плуа та ции к-рой оно лов ко ис поль зу ет вол ну 
об ще ст вен ных про тес тов: чис тый воз дух в по ме-
ще ни ях для за щи ты пас сив ных ку риль щи ков (на 
под дер жа ние чис то ты воз ду ха вне по ме ще ний до 
се го дня об ра ща лась так же ма ло вни ма ния, как 
и на борь бу с кан це ро ген ным ра до ном, убий цей, 
к-рый се лит ся в на ших до мах). К это му но вей ше-
му движению А.р.о. еже днев но при сое ди ня ют ся 
но вые со рат ни ки.
Об-во так же обес пе чи ва ет раз лич ные ус лу ги, 
вклю чая про грам мы вос ста нов ле ния и реа би ли-
та ции. На цио наль ный штаб на хо дит ся в Ат лан те 
шта та Джорд жии.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское об ще ст во эд дик ши но ло гов 
(от лат. – нарко мания, па губ ная при выч ка). В 
чис ло изу чае мых про блем с це лью из бав ле ния 
от па губ ных при вы чек они вклю чи ли упот реб-
ле ние ал-ля, нар ко ти че ских и ток си че ских в-в, 
ни ко ти на, пи щи, са ха ра в от дель но сти, а так-
же склон ность к чрез мер но ин тен сив ной по ло-
вой жиз ни, го мо сек суа лизм и при вер жен ность 
к азарт ным иг рам. Все эти ви ды по ве де ния рас-
смат ри ва ют ся как имею щие один ко рень – па-
то ло ги че ское вле че ние. А.о.э. соз да но на XX 
на цио наль ной нар ко ло ги че ской кон фе рен ции, 
где переи меновали Аме ри кан ское ме ди цин-
ское об-во ал-из ма и др. за ви си мо стей.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское прав ле ние ме ди цин ских пси хо-
те ра пев тов – не пра ви тель ст вен ная ан ти нар ко ти-
че ская орг-ция в Си рии. Штаб-квар ти ра на хо дит-
ся в Да ма ске. За ни ма ет ся пре дот вра ще ни ем ток-
си ко ма нии и пре вен тив ным об ра зо ва ни ем, к-рое 
раз ви ва ет про грам мы и ма те риа лы, ос но ван ные 
на ак ту аль ней шем на уч ном ис сле до ва нии от но-
си тель но ис поль зо ва ния нар ко ти ков и их воз дей-
ст вия на об-во. У орг-ции ши ро кий диа па зон 
об ра зо ва тель ных про грамм и ус луг, раз ра бо тан-
ных с тем, что бы по нять под ро ст ков, об ра тить ся 
к по треб но стям ро ди те лей и пре дос та вить ра бо-
то да те лям, пе да го гам, ра бот ни кам здра во охра не-
ния, выс шим чи нов ни кам и СМИ дос то вер ную 
ин фор ма цию о та ба ке, ал-ле и др. нар ко ти ках, 
та ких как ма рихуа на, ко ка ин и ге ро ин.

Ад рес: P.O. Box 11351, Да маск, Си рия. http://
www.acde.org/; acde@phoenixhouse.org

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское пси хо ло ги че ское об ще ст во 
(American Psychological 
Society) – на цио наль ная 
орг-ция, за ни маю щая ся 
во про са ми на уч ной пси-
хо ло гии. Ко ли че ст во чле-
нов А.п.о., уч ре ж ден но го 
в 1988, за 5 лет пре вы си-
ло 15 тыс. чел., что сде ла-
ло его, ве ро ят но, са мым 
бы ст ро рас ту щим на уч. 
об-вом в ми ре. Мис сия 

об-ва за клю ча ет ся в про дви же нии, за щи те и 
фи нан со вой под держ ке ис сле до ва ний в об лас-
ти на уч но ори ен ти ро ван ной пси хо ло гии.
Чле на ми А.п.о. яв ля ют ся пси хо ло ги, за ни маю-
щие ся на уч. ис сле до ва ния ми или при ме не ни ем 
дос ти же ний на уч. ис сле до ва ний без от но си тель-
но к их спе циа ли за ции. А.п.о. объ е ди ня ет лю-
дей – в т.ч. поч ти 500 чле нов из др. стран, ин-
те ре сы к-рых ох ва ты ва ют весь спектр под раз де-
лов пси хо ло ги че ских на ук. Чле ны А.п.о. долж-
ны об ла дать док тор ской сте пе нью ли бо сде лать 
за мет ный вклад в на уч ную пси хо ло гию; при ни-
ма ют ся так же сту ден че ские орг-ции. 
А.п.о. из да ет 2 на уч. ж-ла, вы хо дя щих 2 раза в 
мес.: Psychological Science (Пси хо ло ги че ская 
нау ка) и Current Directions in Psychological 
Science (Со вре мен ные на прав ле ния в пси хо ло-
ги че ской нау ке).
Psychological Science пред став ля ет но вей шие 
дос ти же ния в пси хо ло гии в це лях со дей ст вия рас-
про стра не нию меж дис ци п ли нар ных зна ний сре-
ди пси хо ло гов, а так же зна ком ст ва с на уч. пси хо-
ло ги ей пред ста ви те лей др. про фес сий. В Current 
Directions in Psychological Science пуб ли ку ют ся 
ми ни-обо зре ния, пред став ляю щие со бой крат кие 
опи са ния пси хо ло ги че ских ис сле до ва ний. Об-во 
из да ет так же APS Observer (Обо зре ва тель А.п.о.) – 
ин фор ма ци он ный бюлл., в к-ром от ра жа ют ся те-
ку щая дея тель ность Об-ва, со бы тия на цио наль-
но го и ме ж ду на род но го мас шта ба, ка саю щие ся 
дея тель но сти Об-ва или во про сов пси хо ло гии, 
круп ные пси хо ло ги че ские ис сле до ва ния, а так же 
пуб ли ку ют ся спи ски ва кан сий.
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Од ним из пер вых дей ст вий А.п.о. ста ла 
орг-ция в янв. 1989 со ве ща ния на уч ных пси-
хол. об-в (Summit of Scientifi c Psychological 
Societies). Уча ст ни ки, пред став ляв шие бо лее 
40 пси хо ло ги че ских орг-ций, вы сту пи ли в за-
щи ту нау ки и го во ри ли о важ но сти ук ре п ле-
ния пси хо ло гии как на уч ной дис ци п ли ны, о не-
об хо ди мо сти за щи щать прин ци пы на уч но сти 
в об ра зо ва нии и в прак ти че ской дея тель но сти, 
вклю чая пси хо ло ги че скую прак ти ку, и о том, 
что бы за ста вить нау ку слу жить ин те ре сам об-
ва. На за се да ни ях сле дую ще го со ве ща ния, в 
к-ром уча ст во ва ли пред ста ви те ли уже 70 орг-
ций, бы ла вы ра бо та на на цио наль ная про грам-
ма ис сле до ва ний для на ук о по ве де нии под на-
зва ни ем Гло баль ная че ло ве че ская ини циа ти ва 
(Human Capital Initiative – HCI). В до ку мен те 
вы де ля ют ся наи бо лее ак ту аль ные про бле мы 
со вре мен но сти, с к-ры ми стал ки ва ют ся гос-
во, об щи ны и се мьи и в раз ре ше нии к-рых 
мо жет по мочь пси хо ло ги че ская нау ка: про из-
во ди тель ность тру да, школь ное об ра зо ва ние 
и гра мот ность, ста ре ние об-ва, упот реб ле ние 
нар ко ти ков и ал-ля, пси хи че ское и фи зи че ское 
здо ро вье и на си лие в аме ри кан ском об-ве. HCI 
со став ля лась как ру ко во дство для Кон грес са 
и фе де раль ных агентств по пла ни ро ва нию ис-
сле до ва тель ской дея тель но сти по ве ден че ских 
на ук. По сле дую щие со ве ща ния оп ре де лят от-
дель ные на уч.-ис след. ини циа ти вы и об ра тят 
вни ма ние на со пут ст вую щие про бле мы.
Про фи нан си ро ван ное А.п.о. со ве ща ние 1992 
оп ре де ли ло прин ци пы и про це ду ру ак кре ди-
та ции про грамм по сле ву зов ской под го тов ки 
в об лас ти пси хо ло гии. И хо тя пред ла гае мая 
сис те ма ак кре ди та ции при ме ня ет ся толь ко по 
от но ше нию к про грам мам, го то вя щим кли ни че-
ских пси хо ло гов, школь ных пси хо ло гов и пси-
хо ло гов-кон суль тан тов с док тор ской сте пе нью, 
во про сы ак кре ди та ции яв ля ют ся, тем не ме нее, 
ак ту аль ны ми для всех пси хо ло гов, по сколь ку 
они за тра ги ва ют мн. сто ро ны по сле ди п лом-
но го об ра зо ва ния в обл. пси хо ло гии. Са мое 
пря мое влия ние ока зы ва ет ся на со дер жа ние и 
пла ни ро ва ние са мих про грамм, но тре бо ва ния 
ак кре ди та ции от ра жа ют ся на рас пре де ле нии ре-
сур сов по раз лич ным про грам мам и учеб. ча сов 
сре ди пре по да ва те лей, а так же на при ори те тах 
обу чаю щих ся по оп ре де лен ной про грам ме.

Осн. при чи на соз да ния А.п.о. за клю ча лась в не-
об хо ди мо сти от дель но пред став лять в Ва шинг-
то не ин те ре сы на уч ной пси хо ло гии. А.п.о. – 
при знан ный ли дер в де ле обес пе че ния за щи-
ты ин те ре сов фун да мен таль ной и при клад ной 
пси хо ло гии, по ве ден че ских и соц. на уч ных 
ис сле до ва ний в за ко но да тель ных ор га нах и в 
фе де раль ных агент ст вах, за ни маю щих ся под-
держ кой этих об лас тей ис сле до ва ний.

А.Г. Кра ут

Аме ри кан ское трез вен ни че ское из да тель-
ст во – из да тель ст во в США, за ре ги ст ри ро ван-
ное в 1909, хол дин го вая ком па ния Ан ти-са лон 
ли ги Аме ри ки. Его ти по гра фии ра бо та ли 24 ч 
в су тки, и в нем бы ло за ня то 200 чел. в ма лень-
ком г. Уэ стер вилл, штат Огайо, где бы ла рас-
по ло же на штаб-квар ти ра Ан ти-са лон ли ги. В 
те че ние пер вых 3 лет из да тель ст во вы пус ка ло 
ок. 250 млн книж ных стра ниц в мес. За пол ве-
ка из да тель ст во на пе ча та ло бо лее 1 млрд стра-
ниц в за щи ту трез во сти.
Кро ме это го из да тель ст во в 1925–1930 опуб ли-
ко ва ло мно го том ную Эн цик ло пе дию ал-льной 
про бле мы, под ред. Эр не ста Чер ринг то на.
Лит.: Хан сон, David J. Пре дот вра ще ние упот реб ле ния 
ал-ля: Ал-ль и куль ту ра управ ле ния. Westport, CT: 
Praeger, 1996; Оде гард, Peter H. Дав ле ние по ли ти ки: 
ис то рия борь бы Ан ти-са лон ли ги. Нью-Йорк: Прес са 
Ко лум бий ско го ун-та, 1928.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан ское трез вен ни че ское об ще ст во 
(ATS) – бы ло уч ре ж ден ное 13 февр. 1826 в Бос-
то не, штат Мас са чу сетс. В те че ние пя ти лет бы-
ло 2220 ме ст ных от де ле ний в США с 170000 
чле нов, к-рые при ня ли обя за тель ст во воз дер-
жи вать ся от упот реб ле ния ли ке ро-во доч ных из-
де лий. В те че ние де ся ти лет, бы ло бо лее 8000 
ме ст ных групп и бо лее 1500000 чле нов. Об-во 
спо соб ст во ва ло от ме не раб ст ва, рас ши ре нию 
прав жен щин, воз дер жа ния от ал-ля и улуч-
ше нию аме ри кан ско го об-ва. Воз мож но, из-за 
его свя зи с дви же ни ем або ли цио ни стов, об-во 
бы ло наи бо лее ус пеш ным в се вер ных шта тах. 
Че рез нек-рое вре мя, уме рен ность групп пе ре-
шла в пол ный и обя за тель ный за прет ал-ля. Их 
це лью бы ло соз дать На цио наль ный ин фор ма-
ци он ный центр по во про су о трез во сти. В те-

Ам Ам



— 74 —

че ние трех лет их орг-ции рас про стра ни лись 
по всей стра не.
Ис точн.: http://dsmitry.ru/American_Temperance_Society

А.Н. Маю ров

Аме ри кан цы за безо пас ный дос туп (ASA) – 
об ще ст вен ная про нар ко ти че ская орг-ция в 
США. Ос но ва на в 2002 в Ок лен де (штат Ка-
ли фор ния) Сте фом Ше ре ром и яв ля ет ся круп-
ней шей орг-ци ей па ци ен тов, мед. ра бот ни ков, 
уче ных и за ин те ре со ван ных гра ж дан, ра бо таю-
щих для обес пе че ния безо пас но го и ле галь но-
го дос ту па к кан на би су. Орг-ция ра бо та ет в 
парт нер ст ве с гос., ме ст ны ми и на цио наль ны-
ми за ко но да те ля ми для пре одо ле ния барь е ров 
и соз да ние по ли ти ки по улуч ше нию дос ту па к 
ле кар ст вен ной ма рихуа не как па ци ен там, так и 
ис сле до ва те лям. Орг-ция име ет бо лее 30 тыс. 
ак тив ных чле нов с фи лиа ла ми бо лее чем в 
40 шта тах. Это ак тив ная лоб би ст ская про нар-
ко ти че ская орг-ция, к-рая при кры ва ет ся по ня-
ти ем ме ди цин ская ма рихуа на, а на са мом де ле 
уча ст ву ет в ле галь ном нар ко биз не се.

А.Н. Маю ров

Аме ри кан цы за пра ва не ку ря щих (ANR) – 
ве ду щая не пра ви тель ст вен ная на цио наль-
ная орг-ция лоб би ро ва ния прав не ку ря щих в 
США. Орг-ция про во дит ан ти та бач ную про-
грам му в обл. по ли ти ки и за ко но да тель ст ва.
Соз да на в 1976. На янв. 2009 г.: 2982 му ни ци па-
ли те та с за ко на ми, к-рые рез ко ог ра ни чи ва ют 
ку ре ние по все ме ст но; 774 му ни ци па ли те та, 30 
шта тов и 1 со дру же ст во на ций, у к-рых 100%-
ное без дым ное ус ло вие на ра бо чих мес тах, и/
или рес то ра нах, и/или ба рах. Орг-ция из да ет 
ин фор ма ци он ный бюл. Об нов ле ния ANR.
Се ст рин ская орг-ция – Фонд прав аме ри кан-
ских не ку ря щих яв ля ет ся об ра зо ва тель ной не-
ком мер че ской орг-ци ей, к-рая соз да ет все сто-
рон ние про грам мы для мо ло де жи всех воз рас-
тов по про бле мам ку ре ния и пре дот вра ще ния 
этой за ви си мо сти. Фонд пре дос тав ля ет об ра-
зо ва тель ные ре сур сы шко лам, от де лам здра-
во охра не ния, ме ди цин ским орг-ци ям и др. за-
ин те ре со ван ным орг-ци ям. Их це ли со сто ят в 
том, что бы вос пи тать без дым ное по ко ле ние, 
к-рое от кло ня ет ис поль зо ва ние та ба ка и ма ни-
пу ля цию та бач ной про мыш лен но сти по об ма-

ну на се ле ния США и обу чить со об ще ст во здо-
ро во му об ра зу жиз ни и нау чить поль зо вать ся 
ре аль ны ми льго та ми без дым ной ок ру жаю щей 
сре ды. Они обес пе чи ва ют об ра зо ва тель ные ма-
те риа лы и учеб ные се ми на ры для мо ло де жи 
и взрос лых, что бы по мочь всем в по ис ках без-
дым ной ок ру жаю щей сре ды.
В на ча ле 1970-х за ин те ре со ван ные гра ж да не 
США объ е ди ни лись, что бы сфор ми ро вать ме ст-
ные орг-ции под на зва ни ем Груп па про тив та бач-
но го уду шья, к-рые пер во на чаль но уча ст во ва ли 
в об ра зо ва тель ной ра бо те и в ко неч ном сче те 
на ча ли из ме нять за ко но да тель ст во, что бы ог ра-
ни чить ку ре ние в об ще ст вен ных мес тах. Неск. 
ор га ни за ций воз ник ли в Ка ли фор нии и в 1976 
объ е ди ни ли свои ре сур сы и соз да ли Ка ли фор-
ний скую груп пу про тив за гряз не ния ку ре ни ем. 
В 1981 они ста ли на зы вать ся Ка ли фор ний ца ми 
для прав не ку ря щих, а в 1988 – Аме ри кан ца ми 
для прав не ку ря щих.
Се го дня орг-ция свои ми це ля ми счи та ет: под-
держ ку при ня тия доб ро воль ной, за ко но да тель-
ной и ре гу ли рую щей по ли ти ки, к-рая уст ра ня ет 
пас сив ный вред от та бач но го ды ма; про дви же-
ние без дым но го воз ду ха как куль тур ная нор ма; 
уч ре ж де ние без дым ной по ли ти ки по все ме ст но 
в США; под держ ку мер, к-рые ог ра ни чи ва ют 
влия ние про мыш лен но сти та ба ка на по ли ти ку 
здра во охра не ния и об ра зо ва ния; под держ ку су-
деб ных ак ций про тив та бач ных мо но по лий.
Тел.: 510-841-3032.

А.Н. Маю ров

Амер тат – в зо роа ст риз ме Дух Бес смер тия, 
один из спут ни ков бо га Аху ра-
маз ды, один из бес смерт ных 
ду хов Аме ша Спен та.
А. (авест., бес смер тие), в 
иран ской ми фо ло гии бла гой 
дух (см. аху ры), вхо дя щий в 
со став се ми бо жеств Аме ша 
Спен та, упо ми на ет ся с Аур ва-
том. Оба – во пло ще ния бла гой 

дея тель но сти Аху ра маз ды (в Га тах): Амер тат – 
дух рас ти тель но сти, Аур ват – те лес но го здо-
ро вья, жиз ни, бо же ст ва – по кро ви те ли рас ти-
тель но сти и во ды. Эта взаи мо связь вос хо дит к 
древ ней ми фо ло ге ме ми ро во го де ре ва у ис точ-
ни ка жи вой во ды, к идее те лес но го бес смер-
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тия. В Га тах со хра ни лись лишь име на обо их, 
но не са ма ми фо ло ге ма. По Млад шей Аве сте, 
осо бы ми вра га ми этой па ры бы ли де мо ны Тар-
ви и За ри ча (Яшт XIX 96 и Бун да хишн 30, 29), 
не ко гда бо же ст ва ин дий ско го пан те о на.
Лит.: Darmesteter J., Haurvatвt et Ameretвt, P., 1875; 
Боль шой эзо те ри че ский спра воч ник.

Аме тист – так на зы ва ет ся кра си вая си няя или 
фио ле то вая раз но вид ность 
квар ца, ис поль зуе мая как 
ук ра ше ние, на по до бие дра-
го цен ных кам ней.
А. об ра зу ет сво бод но си-
дя щие кри стал лы с плос-

ко стя ми приз мы и ром бо эд ра и встре ча ет ся 
в жи лах и пус то тах сре ди кри стал ли че ских 
гор ных по род, в дру зах ага то вых ша ров, в 
мин даль ных кам нях и т.п. На зва ние А. гре-
че ское и вы ра жа ет по ве рие древ них, что 
А. пре до хра ня ет его вла дель ца от пьян ст ва. 
Кра си вый фио ле то вый или виш не во-си ний 
цвет А., к-рым он толь ко и от ли ча ет ся от про-
сто го гор но го хру ста ля, обу слов лен не сле да-
ми оки слов же ле за и мар ган ца, как ду ма ли 
пре ж де, а при ме сью ор га ни че ско го кра ся ще-
го в-ва. При про ка ли ва нии уже ок. 250° А. 
те ря ет свою ок ра ску, пе ре хо дя щую по сте пен-
но в жел тую или зе ле но ва тую, и ста но вит ся 
бес цвет ным. Этим свой ст вом А. поль зу ют ся 
час то шли фо валь щи ки, пус кая в ход ис кус ст-
вен но обес цве чен ные А. под ви дом ак ва ма-
ри нов или то па зов. Близ кая по ок ра ске к А. 
раз ность дра го цен но го ко рун да, из вест ная 
под на зва ни ем вос точ но го А., от ли ча ет ся от 
не го тем, что при ис кус ст вен ном ос ве ще нии 
ок ра ши ва ет ся в кра си вый фио ле то во-крас-
ный цвет, ме ж ду тем как А. при этих ус ло-
ви ях ос та ет ся туск лым и се рым. Ино гда А. 
за клю ча ет тон кие пла стин ки же лез ной слюд-
ки или иголь ча тые кри стал ли ки и то гда по лу-
ча ет на зва ние во ло си сто го.
Кра си вые дру зы и кри стал лы А. встре ча ют ся 
у Обер штей на в Бир кен федь де, в Цил лер та-
ле, в Зи бен бюр ге не, Хем ни це, у дер. Ли по вой 
близ Мур зин ки на Ура ле, на Цей ло не, у бух ты 
Св. Ма рии, в Сев. Аме ри ке и в осо бен но зна чи-
тель ном ко ли че ст ве в Бра зи лии.

А.Н. Маю ров

Аме тист – один из пер вых в СССР клу бов 
трез во сти. Был соз дан в на ча ле 1970-х в Кие ве 
по ини циа ти ве ве те ра на трез вен ни че ско го дви же-
ния в СССР и Ук раи не Ми ро лю бо вой Ан фи сы 
Фе до ров ны. В раз ные го ды в со став клу ба вхо-
ди ли: Кро лев Вя че слав Ва силь е вич, Су ко вен ко 
Вик тор Ива но вич, Най ман Алек сандр Яков ле вич 
и др. Чле ны клу ба про во ди ли ак тив ную трез вен-
ни че скую ра бо ту: трез вые де мон ст ра ции, ор га ни-
зо вы ва ли трез вые пи ке ты, вы пус ка ли лис тов ки, 
из да ва ли трез вен ни че скую ли те ра ту ру. Ак тив-
ное уча стие чле ны клу ба при ни ма ли в ре гу ляр-
ном вы пус ке трез вен ни че ской стра ни цы в респ. 
Ра бо чей га зе те. Опыт ра бо ты по фор ми ро ва нию 
трез во го по ко ле ния си ла ми пе чат но го респ. ор га-
на и се го дня яв ля ет ся бес цен ным.

Ми ро лю бо ва А.Ф. 
(край няя спра ва, сто-
ит) на Ме ж ду на род-
ной кон фе рен ции в 
Алуш те.
Чле ны клу ба про-
во ди ли трез вен ни-
че ские се ми на ры, 
кон фе рен ции и съез-
ды. Уча ст во ва ли в 

дея тель но сти раз лич ных ме ж ду на род ных трез-
вен ни че ских ор га ни за ций. Од но вре мя в клу бе 
под ви зал ся нек то Кра сов ский, но его про во ка ци-
он ная дея тель ность во вре мя бы ла рас кры та, и он 
был из гнан из клу ба.

А.Н. Маю ров

Аме тист – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Кон-
до по ге Ка ре лии. Ос но ван 10.09.1997. Рас по ло-
жен в Со ци аль но-куль тур ном цен тре Аме тист 
по ад ре су: ул. Бу маж ни ков, 14.

А.Н. Маю ров

Аме тист – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Но-
во си бир ске (Ака дем го ро док). Рас по ло жен по 
ад ре су: ул. Де ма ко ва, 6 А.

А.Н. Маю ров

Аме тист – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Ка-
за ни. Ос но ван 25.11.1995. Рас по ло жен в зда-
нии го род ской нар ко ло гии по ад ре су: ул. Ша-
ри фа Ка ма ла, 2.

А.Н. Маю ров

Ам Ам
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Аме тист – клуб трез во сти в Ри ге (Лат вия). 
Соз дан по ини циативе вра-
ча-нар ко ло га, пуб ли ци ста и 
ак тив но го дея те ля трезвенни-
ческого дви же ния Эми лиа на 
До на то ви ча Бро ка на в 1977.
Ус тав А. ут вер жден 11 февр. 
1981 Риж ским го род ским Со-
ве том. А. яв ля ет ся на уч. и ме-

то ди че ским цен тром трез вен ни че ской ра бо ты 
в Лат вии. Пра ви тель ст во рес пуб ли ки изу чи ло 
и одоб ри ло опыт ра бо ты А. Осо бен но пло до-
твор но чле ны А. ра бо та ли в учеб ных за ве де ни-
ях рес пуб ли ки, про во ди ли на уч.-прак ти че ские 
кон фе рен ции, из да ва ли трез вен ни че скую ли те-
ра ту ру, ра бо та ли с мо ло де жью го ро да и рес пуб-
ли ки. В 1989 А. влил ся в со став без ал-льно го 
об-ва Зие мельб лаз ма (Се вер ное Сия ние).
Лит.: Со вет ская мо ло дежь. 1985. 16 мая; Мед. га зе та. 
1985. 6 сент.; Комс. зна мя (Ки ев). 1983. 10 июн.; Мед. 
га зе та. 1981. 15 июл.; Сов. спорт. 1985. 4 июл.; Сов. 
мо ло дежь. 1985. 30 апр.; Учит. га зе та. 1985. 30 мар.; 
Здо ро вье. 1978. № 5; Горь ков ский ра бо чий. 1983. 1 
мая; Сме на (Л-д). 1979. 17 янв.; Сме на. 1984. № 9. 
С.15; Ри гас бал се. 1984. 16 окт., 1984. 18 окт.

А.Н. Маю ров

Аме тист – клуб трез во сти в Кин ги сеп пе, соз-
дан ный по иници-
ативе вра ча нар ко-
ло га Н.П. Бу ро вой 
в 1981 и под эги дой 
Кин гис сеп ско го объ-
е ди не ния Фос фо рит.
ил лю ст ра ция

В клу бе бы ло 150 чел. Из них 54 чел. – быв шие 
ал ко го ли ки, ос таль ные – чле ны их се мей. По 
ус та ву, чле ном клу ба мо жет стать тот че ло век, 
кто ве дет ак тив ный трез вый об раз жиз ни в те-
че ние го да и бо лее. У клу ба есть свой дом на 
ре ке Лу ге, приуса дебный уча сток, сад. Здесь 
чле ны клу ба со би ра ют ся еже не дель но.
Лит.: Из вес тия.1986. 18 мар.

А.Н. Маю ров

Аме тист – под ро ст ко вый клуб ан ти нар ко ти че-
ско го вос пи та ния в г. Ниж не кам ске Та тар ста-
на. Под ро ст ко вый клуб А. Управ ле ния по де-
лам мо ло де жи и спор ту Ниж не кам ско го р-на и 

г. Ниж не кам ска ос нов ной це лью ста вит от вле-
че ние под рас таю ще го по ко ле ния от не га тив но-
го влия ния ули цы, в ча ст но сти от пре ступ ных 
груп пи ро вок и сек тант ских образова ний, при 
этом вос пи та ние фи зи че ски и мо раль но-пси хо-
ло ги че ски ус тойчивой лич но сти, по сред ст вом 
со вер шен ст во ва ния са мо соз на ния и ус той чи-
вых убе ж де ний трез во го, здо ро во го об раза 
жиз ни, ан ти нар ко ти че ско го вос пи та ния по ме-
то ду Г. А. Шич ко, а так же фи зи че ской за кал ки 
и при ви ва ния тру до вых на вы ков, приоб щение 
мо ло де жи к спор тив ной и куль тур ной жиз ни 
го ро да и рес пуб ли ки.

Де ле га ция трез вен ни ков США в клу бе

Ос нов ны ми за да ча ми и пред ме том дея тель но-
сти клу ба яв ля ют ся:
– соз да ние ус ло вий для ин тел лек ту аль но го раз-
ви тия, удов ле тво ре ния ин те ре сов, склон но стей 
и да ро ва ния де тей, под ро ст ков и их самосовер-
шенствования в твор че ском и про из вод ст вен-
ном тру де, трез во го и анти наркотического до-
су га, от ды ха и раз вле че ний;
– ор га ни за ция куль тур но-мас со вых ме ро прия-
тий по здо ро во му об ра зу жиз ни и ут вер жде-
ние его сре ди сво их свер ст ни ков;
– ор га ни за ция спе ци аль ных кур сов для под ро-
ст ков и мо ло де жи по вос питанию убе ж де ний 
трез во сти, здо ро во го об раза жиз ни, при ме няя 
ме тод Г. А. Шич ко;
– со вер шен ст во ва ние у мо ло де жи пси хи че ских 
ка честв, необходи мых в по все днев ной жиз ни;
– ор га ни за ция для под ро ст ков и мо ло де жи спе ци-
аль ных кур сов по ме то ду Шич ко-Бэйт са по прак-
ти че ско му вос ста нов ле нию от кло не ний зре ния;
– ак тив ное ве де ние про па ган ды трез во го, ан-
ти нар ко ти че ско го и здорово го об раза жиз ни 
сре ди де тей и под ро ст ков пу тем про ве де ния 
кур сов, лек ций, рас про стра не ния рек лам ных 
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про спек тов, бро шюр и про ве де ния мо ло деж-
ных ме ро прия тий по здо ро во му об ра зу жиз ни 
в мик ро рай онах по мес ту жи тель ст ва;
Для дос ти же ния сво их це лей клуб за ни ма ет ся 
сле дую щи ми ви да ми дея тель но сти:
– из да тель ская (в пла не из го тов ле ния ори ги-
нал-ма ке тов для информа ционных бюл ле те-
ней Зер ныш ко трез во сти, Аек бу лу и др.;
– из бав ле ние от пьян ст ва и ку ре ния по ме то ду 
Г. А. Шич ко;
– кор рек ция зре ния по ме то ду Шич ко-Бэйт са;
– кор рек ция ве са по ме то ду г А Шич ко.
Из да ние клу ба – Не за ви си мая мо ло дежь – бы-
ло соз да но усилия ми пе да го гов, пси хо ло гов, 
под ро ст ков и мо ло де жи клу ба в 2004. Ред. На-
та лья Пет ро ва.
Ос нов ная цель бюл ле те ня – объ е ди не ние под-
ро ст ков и мо ло де жи в об щественное дви же-
ние Не за ви си мых кор рес пон ден тов. Ны не из-
да ние яв ля ет ся так же ор га ном об ще ст вен но го 
мо ло деж но го дви жения Мо ло дежь за трез вую 
Рос сию!. Ти раж Не за ви си мой Мо ло де жи до 
1000 экз. С 2006 ин фор ма ци он ный бюлл. фи-
нан со во под дер жи ва ет Управ ление по де лам мо-
ло де жи Ниж не кам ско го р-на и г. Ниж не кам ска.
Ад рес А.: Та тар стан, г. Ниж не камск, пло щадь 
50 лет Окт., дом 6 Б, кв. 72

С.В. Ко но ва лов

Аме тист – пи ще вой про дукт, при ме няе мый в 
мед. це лях. Он со сто ит из вы со ко ка че ст вен но-
го яб лоч но го со ка и спе ци аль но подоб ранных 
пи ще вых до ба вок. На пи ток со дер жит ма ло 
са ха ров (7,0 г/100г), но об ла да ет вы со кой 
ка ло рий но стью (199 ккал/100 г) за счет др. 
компо нентов. Он об ла да ет ан ти ке то ген ным, 
кар дио за щит ным, про ти во отеч ным и ге па то-
про тек тор ным дей ст ви ем и спо соб ст ву ет нор-
ма ли за ции вод но-элек тро лит но го бал лан са.
А. пред на зна чен для об лег че ния со стоя ния по-
хме лья, выхо да из за поя и в ка че ст ве вспо мо-
га тель но го сред ст ва для уст ра не ния ал-льной 
аб сти нен ции. На пи ток ока зы ва ет кар дио за-
щит ное дей ст вие при ост рой ал-льной ин ток-
си ка ции, по стин ток си ка ци он ном со стоя нии и 
ал-льной аб сти нен ции.
Тех но ло гия про из вод ст ва на пит ка раз ра бо та на 
Крас но дар ским На уч.-ис след. цен тром хра не-
ния и пе ре ра бот ки сельхозпро дукции РАСН и 

сер ти фи ци ро ван служ ба ми Гос сан эпид над зо ра 
РФ и Гос стан дар та РФ. Пер вая опыт но-про мыш-
лен ная пар тия на пит ка про из ве де на пи ще вым 
ком би на том Сла вян ский в г. Сла вянск-на-Ку ба-
ни. Вто рая та кая пар тия про из ве де на пи ще вым 
ком би на том АО Ви та ко мерн в Моск ве.
На пи ток вы пус ка ет ся в ви де кон цен тра та, сте-
риль но расфасован ного в стек лян ные бан ки 
объ е мом 250 мл. Пе ред упот реб ле ни ем содер-
жимое бан ки раз во дит ся во дой до 1 л.
Опыт при ме не ния на пит ка А. в нар ко ло-
ги че ских диспансе рах Мо ск вы и Мо с ков-
ской обл. сви де тель ст ву ет о его вы со кой 
эф фективности.
Лит.: Во про сы нар ко ло гии. 1995. № 4. С. 26–27.

Аме тист – пе рио ди че ское из да ние (ин фор-
ма ци он ный бюл ле тень) 
На цио наль но го со ве та 
по ал-льным и нар ко ти че-
ским за ви си мо стям США 
(NCADD). Из да ет ся еже-
квар таль но в Нью-Йор ке с 
1993 по н/в.
А. обес пе чи ва ет ин фор ма-
ци он ный ин ст ру мент для 
пре дот вра ще ния и об ра бот-

ки ал-из ма и др. нар ко ма ний. Ка ж дый но мер 
по ка зы ва ет ком мен та рий по су ще ст вен ной про-
бле ме, так же как ж-л Тре во ги Ал ко го ля NIAAA.
Ад рес: 244 Вос точ ной 58-й ули цы, 4-й Пол, 
Нью-Йорк, 10022; те ле фон: факс 212/269-
7797; 212/269-7510; эл.поч та: national@ncadd.
org; http://www.ncadd.org

А.Н. Маю ров

Аметист Ини циа ти ва – об ще ст вен ное дви же-
ние в США за умень ше ние воз рас та на по куп-
ку спирт но го ни же 21 го да. Движение со сто ит 
из ру ко во ди те лей аме ри кан ских кол лед жей 
и ун-тов. Воз ник ло в июл. 2008. Ини циа ти ва 
бы ла пред ло же на Джо ном Мак кар дел лом И, 
проф. ис то рии Middlebury College из Мид лбе-
ри (Вер монт). В на ст. вре мя ини циа ти ва под-
дер жи ва ет ся 135 ру ко во ди те ля ми учеб ных за-
ве де ний США.
Пре зи дент Вин сент Maniaci, Аме ри кан ский ме ж ду на род-
ный кол ледж
Пре зи дент Джер ри М. Грей нер, Ар ка дия ун-т

Ам Ам
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Пре зи дент Ро нальд Slepitza, Ави ла ун-т
Пре зи дент Эли за бет Кол ман, Бен нинг тон кол ледж
Пре зи дент Д. Скотт Мил лер, Кол ледж Бе та ни
Пре зи дент Боб би Фонг, Бат лер ун-т
Пре зи дент Дэ вид Волк, кол ледж Касл тон го су дар ст ва
Пре зи дент Марк Дж. Tierno, Ка зе но вия кол ледж
Пре зи дент Кар мен Twillie Ам бар, Си дар-Крест Кол лед жа
Пре зи дент Джеймс Л. До ти, Чап ман ун-т
Пре зи дент Эс тер Л. Barazzone, Ча тем ун-т
Вре мен но ис пол няю щий обя зан но сти пре зи ден та Франк 
Г. Пог, Ун-т Чи ка го го су дар ст ва
Пре зи дент Джон Бас сетт, Ун-т Клар ка
Пре зи дент Эн то ни Кол линз Г., Clarkson University
Пре зи дент Джеймс Р. Фай фер, Коу кол ледж
Пре зи дент Ре бек ка С. Chopp, Colgate University
Пре зи дент Ро берт Гу вер, кол ледж шта та Ай да хо
Пре зи дент Мэ ри Пэт Seurkamp, Кол ледж Нотр-Дам шта-
та Мэ ри ленд
Пре зи дент Франк Miglorie, Кол ледж Св. Ио си фа
Пре зи дент Ри чард Ф. Се ле ста, Ко ло ра до Кол ледж
Пре зи дент Ден ни сон У. Гриф фит, Ко лумб кол лед жа ис-
кусств и ди зай на
Пре зи дент Джеймс И. Райт, Дар тмут ско го кол лед жа
Пре зи дент GT Смит, Дэ вис и Эл кинс кол ледж
Пре зи дент Брай ан У. Кей си, ун-та Де по
Пре зи дент Уиль ям Г. Дер ден, Dickinson College
Пре зи дент Джо зеф Р. Финк, До ми ни кан ская Ка ли фор-
ний ско го ун-та
Пре зи дент Ри чард Брод хед, Ун-т Дью ка
Пре зи дент До нальд Р. Ист ман III, Eckerd кол ледж
Пре зи дент Тео дор Лонг, Эли за бет та ун Кол ледж
Пре зи дент То мас Май ер, Эль ми ра кол ледж
Пре зи дент Жак лин Liebergott, Emerson College
Пре зи дент Ри чард Э. Уай ли, Эн ди котт кол ледж
Пре зи дент Джеф фри фон Аркс, Fairfi eld ун-т
Пре зи дент Джу дит Л. Кей перс, Фил динг ин-т
Пре зи дент Джа нет Мор ган Риггс, Гет тис берг Кол ледж
Пре зи дент Марк Шайн бер га, Гуд вин кол ледж
Пре зи дент Sanford J. Ун гер, Го учер кол ледж
Пре зи дент Джек Ohle, Гус тав Адольф кол ледж
Пре зи дент Джо ан Хинд Стю арт, Га миль тон кол ледж
Пре зи дент Уол тер Борц, Хэм пден-Сид ни кол ледж
Пре зи дент Ральф Дж. Хек стер, Хэмп шир Кол ледж
Пре зи дент Сью зен DeWine, Ган но вер кол ледж
Пре зи дент Нэн си О. Грей, Хол линс ун-т
Пре зи дент Ри чард Гил ман, CSC, Кол лед жа Свя то го Кре ста
Пре зи дент Уиль ям Бро ди, Ун-т Джо на Хоп кин са
Пре зи дент Джон Дж. Боу эн, Johnson & Wales ун-т
Пре зи дент Бар ба ра Мер фи, гос. Кол ледж Джон сон 
Канц лер Ле он Ри чардс, Ка пай о ла ни кол ледж со об-ва
С. Ну гент, Кень он кол ледж 
Пре зи дент пре по доб ный То мас Дж. О’Хара, King’s 
College
Пре зи дент Да ни эль Х. Вайс, Ла фай ет Кол ледж
Пре зи дент Сти вен Д. Шутт, кол ледж Лейк Фо рест
Пре зи дент То мас Дж. Hochstettler, Льюис и Кларк 
Кол ледж

Пре зи дент Джеймс И. Кол линз, Ло рас кол ледж
Пре зи дент Кэ рол Мур, кол ледж Лин дон го су дар ст ва
Пре зи дент Ле о нард Тай лер, штат Мэн мор ская ака де мия
Пре зи дент То мас Дж. Скан лан, FSC, Manhattan College
Пре зи дент Ри чард Бер ман, Manhattanville кол ледж
Пре зи дент Га зи Darkazalli, Ма ри ан Кол ледж Корт
Пре зи дент Тим Фос тер, Mesa State College
Пре зи дент Сти вен М. Иор да нии, Metropolitan College го-
су дар ст ва Ден вер
Пре зи дент Ро нальд Liebowitz, Middlebury College
Пре зи дент Фрэн сис Лу кас, Мил сапс кол ледж
Пре зи дент Мэ ри Эл лен Jukoski, Мит челл кол ледж
Пре зи дент Сью зен Ко ул, Ун-т Монк лер го су дар ст ва
Пре зи дент Кри сто фер Thomforde, Мо рав ский кол ледж
Пре зи дент Джон Reynders, Мор нинг сайд кол ледж
Пре зи дент Джо ан В. Крей тон, Ма унт Холь ок кол ледж
Пре зи дент Пей тон Р. Хелм, Му лен берг кол ледж
Пре зи дент Рэн ди Данн, Ун-т Мюр рей го су дар ст ва
Пре зи дент То мас Б. Ко берн, На ро па ун-т
Пре зи дент Фран-Фойг та, Но вая Анг лия ку ли нар но го ин-та
Пре зи дент Деб ра Та унс ли, Ни колс кол ледж
Пре зи дент Ро берт А. Skotheim, Occidental College
Пре зи дент Ло уренс Schall, Ог лторп ун-т
Пре зи дент Э. Гор дон Джи, штат Огайо го су дар ст вен ный 
ун-т
Пре зи дент Бон ни Лэнг-мал колм сон, штат Оре гон кол-
ледж ис кусств и ре мес ла
Пре зи дент Ло рен Дж. Ан дер сон, Ти хо оке ан ский лю те-
ран ский ун-т
Пре зи дент Фил Крей тон, Ти хо оке ан ский ун-т
Пре зи дент Джон Миллс, Кол ледж Пол Смит
Пре зи дент Дэ вид У. Ок сто би, По мо на-кол ледж
Пре зи дент Ро берт А. Gervasi, Ку ин си ун-т
Пре зи дент Ро берт Р. Лин дг рен, Рэн дольф-ма кон кол лед же
Пре зи дент Уиль ям Э. Тра утт, Ро дос кол ледж
Пре зи дент Дэ вид С. Джойс, Кол ледж Ripon
Пре зи дент Гри го рий Dell’Omo, Ун-т Ро бер та Мор ри са
Пре зи дент Чарльз Р. Мидл тон, Roosevelt University
Пре зи дент Эрик Гил берт сон Р., Са ги но гос. ун-т до ли не
Пре зи дент Ти мо ти Р. Лан нон, Ун-т Сент-Джо зеф (PA)
Пре зи дент Ар тур Ф. Кирк, Санкт ун-та Лео
Пре зи дент Пат ри сия Ма гу айр Ме зер ви, Са лем кол ледж 
го су дар ст ва
Пре зи дент Пол Л. Ло ка тел ли, SJ, Сан та-Кла ра ун-т
Пре зи дент Joel L. Cunningham, Се ва ни: Ун-т Юж ной
Пре зи дент Кэ рол Т. Хри ста, Кол лед жа Сми та
Пре зи дент Пол Леб лан, юж ном Нью-Гемп шир ун-т
Пре зи дент Бе вер ли Daniel Tatum, Спел ман кол ледж
Пре зи дент Ро берт Е. Ritschel, кол ледж Spoon ре ки
Пре зи дент Па ме ла Рид Трот ман, кол ледж Св. Ио си фа
Пре зи дент Да ни эль Сал ли ван, Ун-т Свя то го Лав рен тия
Пре зи дент Га рольд Дж. Raveche, Тех но ло ги че ско го ин-
та Сти вен са
Пре зи дент То мас Шварц, SUNY кол лед жа при по куп ке
Пре зи дент Л. Джей Ли мо ны, Сас ку эхан на ун-т
Пре зи дент Эли за бет С. Muhlenfeld, слад кий кол ледж 
Брайр
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Канц лер Нэн си Кан то ра, Syracuse University
Пре зи дент Дж. Пат рик О’Брайен, штат Те хас & M Ун-та 
Те ха са-За пад
Пре зи дент Ро берт кур со ра, Towson ун-та
Пре зи дент Джеймс Ф. Джонс-млад ший, Три ни ти-кол ледж
Пре зи дент Джон М. Штамм, кол ледж Трои цы Лю те ран ская
Пре зи дент Ло уренс С. Bacow, Ун-т Таф тса
Пре зи дент То мас П. Rosandich, США Ака де мия спор та
Канц лер Ро берт С. Го луб, Ун-т Мас са чу сетс Амхерст
Канц лер Джон П. Ки тинг, ун-т Вис кон син-Пар ксайд
Пре зи дент Валь тер Хар ри сон, Ун-т Харт форд
Пре зи дент Джен ни фер Хан тер-Cevera, Ун-т Ин-т Мэ ри-
лен да-Био тех но ло гия
Пре зи дент CD Мот млад ший, Ун-т шта та Мэ ри ленд 
Парк-кол ледж
Пре зи дент Джек М. Уил сон, ун-та шта та Мас са чу сетс
Пре зи дент Джордж М. Dennison, Ун-т Мон та ны, Мис су ла
Пре зи дент Сти вен Х. Ка план, Ун-т Нью-хей вен
Пре зи дент Лу ис Дж. Аг не се млад ший, Ун-т во пло щен но-
го Сло ва
Канц лер William E. Ки ру он, Ун-т шта та Мэ ри ленд сис те мы
Пре зи дент Джеф фри Шилдс, Вер монт шко ла пра ва
Канц лер Ро берт Кларк, штат Вер монт кол лед жи го су дар ст ва
Пре зи дент Дж. Тай Handy, Вер монт тех ни че ский кол ледж
Пре зи дент Чарльз У. Сте гер, Virginia Tech
Пре зи дент Клив ленд Л. про дав цов млад ший, Во орис 
кол ледж
Пре зи дент Уиль ям Э. Хамм, Wartburg кол ледж
Пре зи дент То ри Ха ринг-Смит, Ва шинг тон & Jefferson 
College
Пре зи дент Кен нет Р. Ruscio, Ва шинг тон & Lee University
Пре зи дент Л. Бейрд Тип сон, Ва шинг тон ский кол ледж
Пре зи дент Ми ха ил Bassis, Вест мин стер ско го кол лед жа 
Солт Лейк Си ти
Пре зи дент Ро нальд А. Крат чер, Уи тон Кол ледж (MA)
Пре зи дент Ша рон Д. Херц бер гер Уит ти ер кол ледж
Пре зи дент Джеймс Т. Хар ри са, Widener ун-т
Пре зи дент М. Ли Пел тон, Willamette ун-т
Пре зи дент Лор на Duphiney Эд мунд сон, Уил сон кол ледж    

Ини циа ти ва под вер глась кри ти ке со сто ро ны 
ря да уче ных и прак ти ков, со сто ро ны пра ви-
тель ст ва и ра бот ни ков об ра зо ва ния, в т.ч. орг-
ции Ма те ри про тив во ж де ния в не трез вом 
ви де (MADD). Про тив ини циа ти вы вы сту пил 
Стра хо вой ин-т до рож ной безо пас но сти, Аме-
ри кан ская мед. ас со циа ция и На цио наль ный 
со вет по безо пас но сти на транс пор те. В пресс-
ре ли зе MADD ут вер жда ет ся, что сни же ние 
пить е во го воз рас та мо жет при вес ти к боль ше-
му чис лу фа таль ных не сча ст ных слу ча ев.

А.Н. Маю ров

Аме ти сти че ское (от резв ляю щее) сред ст во 
(англ. amethystic agent) – в-во, при ме няе мое с 

це лью ли к ви да ции или смяг че ния ток си че ско-
го воз дей ст вия ал-ля. По доб ные со еди не ния 
мо гут дей ст во вать по сред ст вом уг не те ния 
влия ния ал-ля на ЦНС или пу тем ус ко ре ния 
ме та бо лиз ма ал-ля пе че нью. Эф фек тив ных 
ле кар ст вен ных средств это го клас са, при ме ни-
мых для те ра пев ти че ских це лей, в на стоя щее 
вре мя нет.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Аме то ка ин (Amethocaine) – силь но дей ст вую-
щее ме ст ное обез бо ли ваю щее сред ст во. При-
ме ня ет ся для обез бо ли ва ния по верх но сти ко-
жи и сли зи стых обо ло чек гла за, уха, гор ла и 
но са во вре мя хи рур ги че ских вме ша тельств; 
кро ме то го, ино гда при ме ня ет ся для спи наль-
ной ане сте зии.
Ис точн.: www.med-dic.ru/html-med/a/ametokain.html

Амеша Спен та – 7 бес смерт ных, трез вен ных 
свя тых в зо роа ст риз ме. Вы пол ня ют функ цию 
по сред ни ков ме ж ду Ду хом свя то сти Спен та 
Ма нью и че ло ве че ст вом в про бле мах нрав ст-
вен но го вы бо ра. Во ху Ма на (Бла гая мысль) 
Аша Ва хиш та (Наи луч ший рас по ря док) Хшат-
ра Ва рья (Проч ная власть) Спен та Ар май ти 
(Свя тое бла го чес тие) Ха ур ва тат (Це ло ст ность) 
Амер тат (Бес смер тие).
Лит.: Geiger В., Die Amesa Spentas, ihr Wesen und 
ihre ursprungliche Bedeutung. Wien, 1916; Colpe C., 
Refl ections on the history of the Amesa Spanta conceptions. 
XXIX Congrйs International des orientalistes. Rйsumйs 
des communications, Nogeut sur Marne, 1973.

Ами да (Ами да-бу цу, Ами да-не рай) – од но из 
глав ных бо жеств японск. 
буд дийск. миф ло гии, буд-
да – вла ды ка обе то ван ной 
зем ли, ку да по па да ют 
пра вед ни ки. А. – убе ж ден-
ный трез вен ник. В чис той 
зем ле рас тут бла го ухан-
ные аро мат ные де ре вья и 
цве ты, а в ре ках со слад ко 
бла го ухаю щи ми во да ми 

рез вят ся ку паль щи ки, по же ла нию к-рых во да 
де ла ет ся го ря чей или хо лод ной.
Культ А. про ник в Япо нию не позд нее VIII. 
Ами даи сти че ские япон ские сек ты X–XI вв. – 
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Дзе до-сю (сек та чис той зем ли) и Дзе до Син-
сю (ис тин ная сек та чис той зем ли) счи та ют А. 
глав ным бо же ст вом буд дий ско го пан те о на.
Лит.: Ми фо ло ги че ский сло варь / гл.ред. Е.М. Ме ле-
тин ский. М.: Со вет ская эн цик ло пе дия, 1990. 672 с.

Ами да изм – япон ская раз но вид ность трез вен-
но го буд диз ма, сло жив шая ся во круг куль та 
буд ды Ами ды (санскр. Ами таб ха – не из ме ри-
мый свет). Культ Ами ды в Япо нии из вес тен 
с VI–IX, с X–XI воз ни ка ют шко лы А. Од ним 
из пер вых дог мы А. сфор му ли ро вал мо нах 
Гэн син (942–1017). В на ча ле XI в. ос но ва на 
пер вая шко ла А. Юд зу нэм бу цу-сю. Пре вра-
ще ние А. в од но из глав ных на прав ле ний япон-
ско го буд диз ма от но сит ся к XII–XIII и свя за но 
с дея тель но стью Хо нэ на, Син ра на и Ип пэ на, 
по ло жив ших на ча ло шко лам Дзе до-сю, Дзе до 
син-сю и Дзи-сю. Ос но ву догм А. со став ля ет 
уче ние о воз ро ж де нии в обе то ван ной чис той 
зем ле (дзе до) – раю в по ле буд ды Ами ды. Ве-
рую ще му пред ла га ет ся пол но стью по ло жить ся 
на по мощь буд ды Ами ды, не за тра чи вая соб ст-
вен ных уси лий и лишь мно го крат но по вто ряя 
его имя. Обе ща ние все об ще го спа се ния на ря-
ду со зна чи тель ным уп ро ще ни ем об ря да обес-
пе чи ло по пу ляр ность А. сре ди ши ро ких сло ев 
на се ле ния. С А. свя за но вве де ние в куль то вую 
прак ти ку япон ско го буд диз ма за упо кой но-по-
ми наль ных об ря дов, к-рые в наст. вре мя за ни-
ма ют в ней ве ду щее ме сто. 24 ами даи ст ские 
груп пы со став ля ют яд ро тра ди ци он ных школ 
буд диз ма Япо нии. При хо жа на ми ок. 30 тыс. 
ами даи ст ских хра мов чис лят ся 19,7 млн чел.
Лит.: Сло варь ико но пис ца.

Ами зил (Бе нак ти зин) (Amizilum) – мед. пре  па-
рат. 2-diethylamine ester of benzyl acid hydro-
chloride, 2-ди эти ла ми но во го эфирa бен зи ло вой 
ки сло ты гид ро хло рид. От но сит ся к груп пе цен-
траль ных хо ли но ли ти ков, об ладает тран кви ли-
зи рую щим дей ст ви ем, на ря ду с этим – спаз мо-
ли ти че ское и про ти во гис та мин ное дей ствие, 
уси ле ние дей ст вия сно твор ных пре па ра тов. 
Это спо соб ст ву ет умень ше нию ве ге та тив ных 
рас стройств в со стоя нии аб сти нен ции, умень-
ша ет ся тре мор, сни ма ет ся тре вож ное на строе-
ние, фо бии, ос лабляется де прес сив ный фон на-
строе ния. А.К. Ка ча ев и Ю.В. Шиш кин (1984) 

счи та ют А. эф фек тив ным пре па ра том для ку-
пи ро ва ния ве ге та тив ных дис функ ций у стра-
даю щих ал-из мом. Р.Х. Вель ши ка ев (1971) 
ре ко мен ду ет при ме нять А. для ку пи ро ва ния 
аб сти нент но го син дро ма у за ви си мых в III 
ста  дии ал-из ма, т.к. А. умень ша ет фи зи че ский 
ком по нент вле че ния в ал-лю, наи бо лее вы ра-
жен ный в ко нечной ста дии ал-из ма.
А., об ла даю щий атро пи но по доб ным дей ст ви-
ем, про ти во по ка зан при глау ко ме.
Лит.: Эн тин Г.М., Кры лов Е.Н. Кли ни ка и те ра пия ал-
льных за бо ле ва ний. Т.1. М, 1994. С. 1–6.

Ами ла за (син. диа ста за – ус тар.) – об щее 
на зва ние фер мен тов клас са 
гид ро лаз, ка та ли зи рую щих 
гид ро лиз крах ма ла, гли ко ге-
на и род ст вен ных по ли- и 
оли го са ха ри дов пу тем рас ще-
п ле ния гли ко зид ных свя зей 
ме ж ду 1-м и 4-м ато ма ми 
уг ле ро да. А. – фер мент, рас-

щепляющий по ли са ха ри ды (крах мал, гли ко-
ген) до мальто зы, к-рую мож но пре вра тить за-
тем с по мо щью бро же ния в спирт. А. со дер жит-
ся в со лоде (про рос ших зер нах зла ков), к-рый 
ис поль зу ет ся бла го да ря это му в про из вод ст ве 
спирт ных из де лий, ква са, дрож жей и т.д. из 
сельскохозяйствен ного сы рья.
А. со дер жит ся так же в слю не и со ке поджелу-
дочной же ле зы, уча ст вуя в пище варении. В ис-
то рии А. ста ла пер вым от кры тым фер мен том, ко-
гда фран цуз ский хи мик Ан сельм Пайя опи сал в 
1833 диа ста зу, фер мент, рас ще п ляю щий крах мал 
до маль то зы. Со глас но дру гим дан ным, ами ла зу 
в 1814 от крыл акад. пе тер бург ской Ака де мии на-
ук Г. Кирх гоф. Имен но А. при во дит к по яв ле нию 
слад ко ва то го вку са при дли тель ном пе ре же вы ва-
нии крах мал-со дер жа щих про дук тов (напр., из 
ри са или кар то фе ля), но без до бав ле ния са ха ра. 
А. при сут ст ву ет в слю не (птиа лин), где на чи на-
ет про цесс пи ще ва ре ния. Су ще ст ву ет 3 ти па ами-
лаз, обо зна чае мых аль фа, бе та и гам ма. Рас ще п-
ля ет α-1,4-гли ко зид ную связь.
Лит.: Ме ди цин ский сло варь.

Амил нит рат (амил нит рит, поп перс) – мед. 
пре па рат. А. был впер вые по лу чен в 1857. Это 
ле ту чая, лег ко вос пла ме няю щая ся жид кость, 
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ис па ряю щая ся при ком нат ной тем пе ра ту ре. 
Пер во на чаль но в-во при ме ня лось для ле че ния 
при сту пов уду шья при брон хи аль ной ас т ме. 
Па ры амил нит ри та вды ха ют ся не по сред ст-
вен но при от кры тии фла ко на. Про из во ди те ли 
не ред ко мар ки ру ют свой то вар как ос ве жи-
тель воз ду ха (room odouriser). В-во на чи на ет 
дей ст во вать при мер но че рез 15 сек. по сле 
вды ха ния. А. вы зы ва ет рас ши ре ние со су дов, 
сни же ние кро вя но го дав ле ния, уча ще ние серд-
це бие ния и рас слаб ле ние мышц. Мо жет быть 
го ло во кру же ние и сла бость, к-рые нек-рые мо-
гут вос при ни мать как чув ст во лег ко сти и эй фо-
рии. Эф фект не бо лее 3 мин. Про ти во по ка зан 
лю дям, стра даю щим на ру ше ния ми кро во об ра-
ще ния или по ни жен ным дав ле ни ем. Ни в ко ем 
слу чае нель зя при ме нять А. и ви аг ру од но вре-
мен но. По боч ные эф фек ты в ви де го ло во кру-
же ния, сла бо сти, го лов ной бо ли, по крас не ния 
ко жи во круг но са. Ус та нов ле но, что нит ри ты 
ос лаб ля ют им мун ную сис те му.
Ис точн.: www.ntcp.ru/work/library/a/2429.

Амил нит рит (amyl nitrite) – один из али фа-
ти че ских нит ри тов, ле ту чий ин га лянт, к-рый 
раз дра жа ет сли зи стую обо лоч ку ор га нов ды-
ха ния, яв ля ет ся силь ным ва зо ди ла та то ром. 
В медицине ис поль зу ет ся для сня тия бо ли при 
при сту пах сте но кар дии и желч ной ко ли ке.
Ис точн.: www.vidal.ru/poisk_preparatov/amylnitrite

Ами ло бар би тон (amylobarbitone) – бар би-
ту рат про ме жу точ но го дей ст вия. Дли тель-
ное ис поль зо ва ние дан но го ле кар ст вен но го 
пре па ра та мо жет при во дить к раз ви тию за-
ви си мо сти от не го, а его пе ре до зи ров ка – к 
серь ез ным от рав ле ни ям. Тор го вое на зва ние: 
ами тал (аmytal).
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ами ло вые спир ты (от греч. amylon – крах-
мал) С5Н11ОН, мол. м. 88,15, бесцв. жид ко сти 
с ха рак тер ным от вра ти тель ным за па хом, ос-
нов ной ком по нент си вуш но го мас ла. В во де 
раств. 1-пен та нол, З-ме тил-1-бу та нол и 2-ме-
тил-2-бу та нол, ос таль ные А.с. – пло хо. А.с. об-
ла да ют все ми свой ст ва ми, ха рак тер ны ми для 
спир тов: с ще лоч ны ми ме тал ла ми об ра зу ют 
ал-ля ты, с ми не раль ны ми и кар бо но вы ми к-та-

ми – слож ные эфи ры, с аль де ги да ми (ке то на-
ми) – аце та ли (ке та ли), с NH3 – ами ны. Пер вич-
ные спир ты окис ля ют ся в аль де ги ды и за тем 
в к-ты, вто рич ные – в ке то ны, тре тич ные – с 
раз ру ше ни ем мо ле ку лы. А.с. де гид ри ру ют ся в 
аль де ги ды или ке то ны в при сут ст вии ка та ли-
за то ров, напр. со еди не ния Си, Ag, Zn, де гид ра-
ти ру ют ся H2SO4 с об ра зо ва ни ем оле фи нов или 
про стых эфи ров, а в при сут ст вии А12О3, ThO2, 
це о ли тов – толь ко оле фи нов.
В про мыш лен но сти сти по лу ча ют: смесь пер-
вич ных спир тов (1-пен та но ла и 2-ме тил-1-бу-
та но ла), вы пус кае мую под на зва ни ем ами ло-
вые спир ты, а так же изо ами ло вый спирт (3-ме-
тил-1-бу та нол) – ок со син те зом из бу те нов; 
смесь всех изо ме ров (пен та зол) – хло ри ро ва-
ни ем пен та нов с по след ним гид ро ли зом хлор-
пен та нов; смесь 2- и 3-пен та но лов с 2-ме тил-
2-бута но лом (ами лен гид рат) – гид ра та ци ей 
пен те нов; смесь 2-ме тил- и З-ме тил-1-бу та но-
лов вы де ля ют из си вуш но го мас ла. Ука зан ные 
про мыш лен ные про дук ты ис поль зу ют как рас-
тво ри те ли для ма сел, жи ров, син те ти че ских и 
при род ных смол, вос ков; экс т ра ген ты со лей 
U и Nb; ста би ли за то ры ал киль ных про из вод-
ных Pb, хло ри ро ван ных уг ле во до ро дов, азот со-
дер жа щих ге те ро цик лов, фе но лов. Слож ные 
эфи ры А.с. – пла сти фи ка то ры ПВХ и аце тил-
цел лю ло зы, ду ши стые в-ва в пар фю ме рии и 
про из вод ст ве фрук то вых эс сен ций, до бав ки к 
ди зель ным то п ли вам для по вы ше ния це та но-
во го чис ла (амил-нит рат) и др.
А.с. об ла да ют раз дра жаю щим дей ст ви ем, по-
ра жа ют нерв ную сис те му, край не опас ны для 
че ло ве ка.
Лит.: Ullmanns Enzyclopadie, 4 АиП, Bd 7, Weinheim, 
1974.

(По К.А. Алек сее вой)

Ами ло но сар – мед. пре па рат, ноо троп ное сред-
ст во. Фар ма ко ло ги че ское дей ст вие: ноо троп-
ное, улуч шаю щее моз го вое кро во об ра ще ние, 
ан ксио ли ти че ское, ан ти ок си дант ное, ан ти аг ре-
га ци он ное, пси хо сти му ли рую щее. Улуч ша ет 
функ цио наль ное со стоя ние моз га за счет нор ма-
ли за ции ме та бо лиз ма тка ней и влия ния на моз-
го вое кро во об ра ще ние. При кур со вом прие ме 
по вы ша ет фи зи че скую и ум ст вен ную ра бо то-
спо соб ность, умень ша ет го лов ную боль, улуч-
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ша ет па мять, сон; спо соб ст ву ет сни же нию или 
ис чез но ве нию чув ст ва тре во ги, на пря же ния, 
стра ха; улуч ша ет со стоя ние боль ных с дви га-
тель ны ми и ре че вы ми на ру ше ния ми.
По ка за ния: це реб ро ва ску ляр ная не дос та точ-
ность, ве ге то-со су ди стая дис то ния, ас те ния, 
де прес сив ные рас строй ства в по жи лом воз рас-
те; со стоя ния, со про во ж даю щие ся тре во гой, 
стра хом, по вы шен ной раз дра жи тель но стью, 
эмо цио наль ной ла биль но стью; ас те ни че ские 
со стоя ния, обу слов лен ные раз лич ны ми нерв-
но-пси хи че ски ми за бо ле ва ния ми. В уро ло-
ги че ской прак ти ке (у де тей стар ше 3 лет и у 
взрос лых с рас строй ства ми мо че ис пус ка ния) 
для улуч ше ния адап та ци он ной функ ции мо че-
во го пу зы ря (сни же ние ги пок сии дет ру зо ра). 
Про ти во по ка за ния: ги пер чув ст ви тель ность, 
хро ни че ская по чеч ная не дос та точ ность, бе ре-
мен ность, пе ри од лак та ции.
По боч ное дей ст вие: раз дра жи тель ность, воз-
бу ж де ние, тре вож ность, го ло во кру же ние, го-
лов ная боль, тош но та, ал лер ги че ские ре ак ции 
(кож ная сыпь, зуд), сни же ние ар те ри аль но го 
дав ле ния. Ле кар ст вен ное взаи мо дей ст вие: уко-
ра чи ва ет дей ст вие бар би ту ра тов, уси ли ва ет 
дей ст вие нар ко ти ч. аналь ге ти ков.
Лит.: Ре гистр ле кар ст вен ных средств Рос сии.

Ами мия (от греч. a – от ри цат. час ти ца и 
mimikos – ми ми ка) – ос лаб ле ние или тор мо-
же ние ли це вой экс прес сии, воз ни каю щее при 
за бо ле ва ни ях нерв ной сис те мы, при нек-рых 
пси хи че ских за бо ле ва ни ях. А., воз ни каю щая 
при по ра же нии экс т ра пи ра мид ной сис те мы, яв-
ля ет ся про яв ле ни ем на ру ше ния мо тор ных ком-
по нен тов эмо цио наль ных ре ак ций и вхо дит в 
син дром об щей аки не зии. При по ра же нии лоб-
ных до лей моз га А. обу слов ле на на ру ше ния ми 
эмо цио наль ной сфе ры и вхо дит в лоб ный син-
дром. Час то А. воз ни ка ет в ре зуль та те по треб-
ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Кли ни че ская пси хо ло гия.

Ами мия (ги по ми мия) (от греч. а – от ри цат. 
час ти ца + mimikos – под ра жа тель ный) – 
от сут ст вие или ос лаб ле ние вы ра зи тель но сти 
ли це вой мус ку ла ту ры. А. воз ни ка ет при раз-
лич ных за бо ле ва ни ях нерв ной сис те мы, ло-
каль ных по ра же ни ях моз га, при нек-рых пси-

хи че ских за бо ле ва ни ях как след ст вие па ре зов, 
па ра ли чей или рас стройств ко ор ди на ции дви-
же ний ли це вой мус ку ла ту ры. При по ра же нии 
экс т ра пи ра мид ной сис те мы (напр. при пар кин-
со низ ме) А. пред став ля ет со бой од но из про-
яв ле ний на ру ше ния мо тор ных ком по нен тов 
эмо цио наль ных ре ак ций и вхо дит в син дром 
об щей аки не зии. При по ра же нии лоб ных до-
лей моз га А. бы ва ет свя за на с на ру ше ния ми 
эмо цио наль ной сфе ры и со став ля ет один из ха-
рак тер ных сим пто мов лоб но го син дро ма.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Амин Ка сим (Amin Kasim) – еги пет ский пи са-
тель, сто рон ник трез во сти. 
Курд по про ис хо ж де нию. По лу чил юри ди че-
ское об ра зо ва ние во Фран ции. Впер вые в араб-
ской ли те ра ту ре вы сту пил за пре дос тав ле ние 
рав но пра вия араб ской жен щи не. Его кни га Ос-
во бо ж де ние жен щи ны (1899) вы зва ла по ле ми-
ку во всех араб ских стра нах и в Ин дии; кни га 
Но вая жен щи на (1911) со дер жит от вет ав то ра 
оп по нен там. Взгля ды А. ока за ли влия ние на раз-
ви тие жен ско го дви же ния на араб ском Вос то ке. 
По смерт но опуб ли ко ван сб. Сло ва Ка сим-бе ка 
Ами на (1908) – за мет ки о люб ви и бра ке.
Соч. в рус. пер,: Но вая жен щи на, (пре дисл. И.Ю. Крач-
ков ско го). СПБ, 1912.
Лит.: Бо ри сов В.М., Со вре мен ная еги пет ская про за. 
М., 1961; Фа ху ри Хан на, Ис то рия араб ской ли те ра ту-
ры. Т. 2. М., 1961; Фу ад Фа радж Су лей ман, Та рих хай-
ят аль-мар хум Ка сим Амин. Ка ир, 1952.

В.М. Бо ри сов

Амин Ну рул (Amin) (15 июл. 1897–1974) – пре-
мьер-ми нистр Па ки ста на, сто-
рон ник трез во сти.
В 1946, ко гда Гу сейн Сух ра вар-
ди при шел к вла сти и стал гла-
вой пра ви тель ст ва Бен га лии, 
А.Н. был из бран спи ке ром 
Ас самб леи Бен га лии. По сле 
об ра зо ва ния гос-ва Па ки стан 

А.Н. всту пил в пар тию Па ки стан ская му суль-
ман ская ли га. Он был на зна чен на пост гла вы 
пра ви тель ст ва Вост. Па ки ста на с сент. 1948 по 
1952. Этот пе ри од ха рак те ри зу ет ся ус той чи-
вой по ли ти че ской ста биль но стью. По сле это-
го он по ки нул Му суль ман скую ли гу, ос но вал 
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свою соб ст вен ной пар тию, из вест ную как Па-
ки стан ская де мо кра ти че ская пар тия. Во вре мя 
все об щих вы бо ров, со сто яв ших ся 7 дек. 1970, 
Ли га Ава ми одер жа ла убе ди тель ную по бе ду, 
за няв 160 мест из 162 воз мож ных. А.Н. вы иг-
рал од но из двух ос тав ших ся мест. А.Н. был 
пат рио том и не же лал рас па да Па ки ста на. Он 
был силь но уд ру чен, ко гда на блю дал, как Яхья 
Хан вме сте с др. ге не ра ла ми под пи сал пакт 
ка пи ту ля ции и при знал не за ви си мость Банг ла-
де ша. По прось бе Зуль фи ка ра Али Бхут то ге-
не рал Яхья Хан на зна чил А.Н. в ка че ст ве пре-
мьер-ми ни ст ра Па ки ста на на ко рот кий пе ри од 
с 7 по 20 дек. 1971. По сле не го долж ность пре-
мьер-ми ни ст ра за нял Зуль фи кар Бхут то.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амин Ха фи зул ла (Amin) (1929–1979) – пре зи-
дент Аф га ни ста на, сто рон-
ник трез во сти.
А. род. 1 авг. 1929 в про вин-
ции Паг ман близ Ка бу ла, в 
се мье на чаль ни ка тюрь мы. 
По на цио наль но сти пуш-
тун-гиль зай, вы хо дец из 
не боль шо го пуш тун ско го 

пле ме ни ха ру ти (ха ро ти). Окон чил выс шее пе-
да го ги че ское учи ли ще и на уч. ф-т Ка буль ско-
го ун-та со сте пе нью ба ка лав ра на ук в об лас ти 
фи зи ки и ма те ма ти ки. По сле по лу че ния об ра зо-
ва ния А. стал пре по да ва те лем, зам. ди рек то ра 
и ди рек то ром Ка буль ско го ли цея Ибн Си на.
В 1957 он по лу чил сти пен дию на про дол же-
ние об ра зо ва ния в кол лед же при Ко лум бий-
ском ун-те в Нью-Йор ке (США), где по лу чил 
сте пень ма ги ст ра. Там он был гла вой аф ган ско-
го зем ля че ст ва. Ряд ис точ ни ков ут вер жда ет, 
что в то вре мя на ча лось его со труд ни че ст во с 
ЦРУ, не пре кра тив шее ся и позд нее. В 1962 А. 
вновь от прав лял ся в Шта ты, что бы по лу чить 
сте пень д-ра фи ло со фии, но, не по лу чив, в 
1965 вер нул ся на ро ди ну.
По сле воз вра ще ния пре по да вал в Ка буль ском 
ун-те; в это вре мя имел ре пу та цию паш ту на-
цио на ли ста. Член НДПА с 1966. В 1968 пле-
нум фрак ции Хальк пе ре вел А. из чле нов пар-
тии в кан ди да ты, оха рак те ри зо вав его как че ло-
ве ка, ском про ме ти ро вав ше го се бя фа ши ст ски-
ми чер та ми. С 1969 – де пу тат ниж ней па ла ты 

пар ла мен та. С 1977 – член ЦК НДПА. При шел 
к вла сти 16 сент. 1979, сме стив, а за тем убив 
сво его пред ше ст вен ни ка Та ра ки. Од ним из 
пер вых оз ву чил мысль о не об хо ди мо сти со вет-
ской ин тер вен ции в ДРА. В тот же год пе ре жил 
два по ку ше ния 16 и 27 дек. (по пыт ка от рав ле-
ния), но в тот же день был убит в ре зуль та те ус-
пеш но го штур ма двор ца со вет ским спец на зом 
в на ча ле Аф ган ской вой ны (1979–1989).
Лит.: Про то кол за се да ния по лит бю ро ЦК КПСС от 17 
мар. 1979 г.; Аф га ни стан: ис то рия войн от Алек сан-
д ра Ма ке дон ско го до па де ния Та ли ба на. М.: Изд-во 
Экс мо. С. 305–306; Алек сандр Ан то нов ШТОРМ-333. 
Как штур мо ва ли дво рец Ами на. Ж-л Ро ди на (1999); 
Бол ту нов М.Е. Аль фа – сверх сек рет ный от ряд КГБ. 
М., 1992. С. 98; Юрий Куз нец: Аф га ни стан – это ящик 
Пан до ры, ис точ ник раз но гла сий на всех уров нях. 
Крас ная звез да. 2004. 25 дек.; Прав да об Аф га ни ста-
не. М.: АПН., 1980. 104 с.; Сни ги рев В., Гай Д. Втор-
же ние. Зна мя. 1991. № 3. С.200–203.

Ами на Бинт Вахб (ум. ок. 577) – мать Про ро ка 
Му хам ма да, дочь Вах ба ибн Абд аль-Ма на фа, 
во ж дя кла на Зух ра, ак тив ная сто рон ни ца трез-
ве ния. Про ис хо ди ла из знат ной и влия тель ной 
ку рай шит ской се мьи. Точ ная да та ро ж де ния и 
смер ти не из вест на. Об ла да ла мно ги ми доб ро-
де те ля ми. Вождь ха ши ми тов Абд аль-мут та-
либ же нил на ней сво его сы на Аб дул ла ха. От 
это го бра ка ро дил ся Му хам мад. Ко гда Му хам-
ма ду ис пол ни лось 6 лет, А. вы еха ла с ним в 
со про во ж де нии быв шей слу жан ки Аб дул ла ха 
Умм Ай ман в Иас риб (Ме ди ну) и по се ти ла 
мо ги лу Аб дул ла ха. Че рез ме сяц они вы еха ли 
об рат но в Мек ку. В пу ти А. тя же ло за бо ле ла и 
умер ла в аль-Аб ве ме ж ду Ме ди ной и Мек кой.
Ис точн.: www.qirim-vilayeti.org/content/view/45/97/

Ами на зин (Aminazin) – ле кар ст вен ный пре-
па рат из груп пы ней ро п ле ги че ских средств. 
2-chlor-N,N-dimethyl-10H-phenotiazin-10-
propanamin. 2-хлор-N,N-ди ме тил-10H-фе-
но тиа зин-10-про па на мин. Ока зы ва ет се да-
тив ное дей ст вие, ку пи ру ет пси хо мо тор ное 
воз бу ж де ние, умень ша ет эмо цио наль ную на-
пря жен ность, страх, а так же воз дей ст ву ет на 
гал лю ци на ции и бред, т.е. вы зы ва ет ан ти пси-
хо ти че ский эф фект, по ни жа ет ре ак тив ность к 
эк зо- и эн до ген ным сти му лам без на ру ше ния 
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соз на ния. При ме ня ет ся в нар ко ло гии. Об ла да-
ет ус по каи ваю щим дей ст ви ем на ЦНС; по ни-
жа ет дви-га тель ную ак тив ность, рас слаб ля ет 
ске лет ную мус ку ла ту ру, сни жа ет кро вя ное дав-
ле ние, ус по каи ва ет рво ту и ико ту. В боль ших 
до зах вы зы ва ет со стоя ние, близ кое к фи зио ло-
ги че ско му сну. А. уси ли ва ет дей ст вие сно твор-
ных, нар ко ти ков, обез бо ли ваю щих средств; 
об ла да ет ги по тер ми че ским дей ст ви ем. При ме-
ня ют А. стро го по на зна че нию вра ча внутрь, 
внут ри мы шеч но, внут ри вен но при ле че нии 
пси хи че ских, нек-рых нерв ных, ал лер ги че-
ских, кож ных за бо ле ва ний; при опе ра ци ях; 
при не ук ро ти мой рво те бе ре мен ных; при лу че-
вой те ра пии, ле че нии нек-ры ми хи мио те ра пев-
ти че ски ми пре па ра та ми. Нель зя при ме нять А. 
при за бо ле ва ни ях пе че ни, по чек, на ру ше нии 
кро ве тво ре ния, при рев мо кар ди те, де ком пен-
си ро ван ных по ро ках серд ца, ги по то нии и др.
Лит.: БСЭ.

Ами на лон (Гам ма лон) – мед. пре па рат. При-
ме ня ет ся при ал-льных эн це фа ло па ти ях, ал-
льных по ли ней ро па ти ях, по жи лым стра даю-
щим ал-из мом, при из бав ле нии за ви си мых во 
II–III и III ста ди ях стра да ния, при со че та нии 
ал-из ма с со су ди сты ми за бо ле ва ния ми го лов-
но го моз га (ате росклероз, ги пер то ни че ская 
бо лезнь), по сле пе ре не сен ных на ру ше ний 
моз го во го кро во об ра ще ния, трав ма ти че ских 
по ра же ний го лов но го моз га. Пре па рат хо ро шо 
пе ре но сит ся, из по боч ных яв ле ний – дис пеп-
си че ские, ко ле ба ния ар те ри аль но го дав ле ния, 
про хо дят при сни же нии доз.
Лит.: Эн тин Г.М., Кры лов Е.Н. Кли ни ка и те ра пия ал-
льных за бо ле ва ний. Т. 1. М., 1994. С.115.

Ами ни Али (1905–1992) – пре мьер-ми нистр 
Ира на с 6 мая 1961 по 19 
июл. 1962, убе ж ден ный 
трез вен ник.
Дед А. был канц ле ром ди-
на стии Кад жа ров. Он за вер-
шил свое обу че ние во Фран-
ции, где по лу чил ди плом 
в об лас ти пра ва в Ун-те 
Гре ноб ля, а за тем докт. сте-

пень по эко но ми ке в Па ри же. Он стал уча ст во-
вать в по ли ти ке че рез по мощь Али Ак бар Да-

ва ра, к-рый дал ему ме сто в су деб ной сис те ме. 
В воз рас те 37 лет он был вы бран в ка че ст ве ми-
ни ст ра в ка би не те Ах мад Ghavam. В 1950-е шах 
при шел к ре ше нию, под воз рас таю щим дав ле-
ни ем Со еди нен ных Шта тов, что бы на зна чить 
А. в ка че ст ве пре мьер-ми ни ст ра. В 1962, од на-
ко, он был за ме нен. В кон це 1970-х А. сде лал 
по пыт ку воз вра ще ния в иран скую по ли ти ку в 
воз рас те 70 лет. Он слу жил со вет ни ком ша ха в 
по след ние дни ди на стии Пех ле ви.
Лит.: Ха биб Ladjevardi, ред., вос по ми на ния Али Ами-
ни (на пер сид. яз.), вто рое из да ние, 244 с. (Harvard 
University Press, 1997). ISBN 093288511X (Harvard 
University Press, 1997). ISBN 093288511X ; ‘Alн Rizâ 
Awsatн, Iran in the past three centuries ( Irân dar Se Qarn-e 
Goz̲ashteh), Volumes 1 and 2 (Paktâb Publishing, Tehran, 
Iran, 2003). ISBN 9-649340-661 (Vol. 1), ISBN 9-649340-
653 (Vol. 2). ‘Али Ри за Awsatн, Иран в те че ние по след-
них трех сто ле тий (Иран дар Se Карн-е Gozashteh). Тт. 
1 и 2 (Paktâb Publishing, Те ге ран, Иран, 2003). ISBN 
9-649340-661 (том 1), ISBN 9-649340-653 (том 2).
А.Н. Маю ров

Ами неп тин – три цик ли че ский ан ти де прес-
сант, про из вод ное бен зо би цик ло геп та на (как и 
амит рип ти лин), но об ла даю щее иным ме ха низ-
мом дей ст вия. А. от но сит ся к пси хо троп ным 
в-вам и вне сен в спи сок за пре щен ных в-в № 3. 
В от ли чие от клас си че ских ТЦА, бло ки рую щих 
об рат ный за хват мо но ами нов (пре иму ще ст вен-
но но рад ре на ли на и се ро то ни на), А. се лек тив-
но бло ки ру ет об рат ный за хват до фа ми на, дей ст-
вуя по доб но клас си че ским пси хо сти му ля то рам 
(ам фе та мин, ме тил фе ни дат, ко ка ин). Не на ру-
ша ет ког ни тив ные функ ции, не об ла да ет М-хо-
ли ноб ло ки рую щим дей ст ви ем, не вы зы ва ет 
на ру ше ний эрек ции и эя ку ля ции. При ме ня ет ся 
ог ра ни чен но в свя зи с воз мож но стью раз ви тия 
за ви си мо сти и при стра стия, т.к. пре па рат об ла-
да ет эй фо ри ген ным эф фек том. На тер ри то рии 
РФ при ме не ние за пре ще но. Час то ис поль зу ет-
ся в ка че ст ве до пин га. Си но ним survector. Пе-
ри од по лу вы ве де ния 2 ч. По боч ные эф фек ты 
вклю ча ют ток си че ский ге па тит, по вы шен ную 
нерв ную воз бу ди мость, бес сон ни цу, уг ре вую 
сыпь, ги по тен зию, аб до ми наль ные на ру ше ние, 
ухуд ше ние сим пто ма ти ки у пси хи че ски за ви си-
мых, раз ви тие за ви си мо сти, уси ле ние ли би до.
Ис точн.: www.amineptin.pharmatic.ru
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Ами но кис ло та не за ме ни мая (essential amino 
acid) – ами но кис ло та, не об хо ди мая для нор-
маль но го рос та и раз ви тия ор га низ ма, од на ко 
не син те зи руе мая в нем. Обыч но ор га низм 
по лу ча ет ос нов ные ами но кис ло ты из пи щи, 
бо га той бел ка ми (напр., из пе че ни, яиц и мо-
лоч ных про дук тов). Все го су ще ст ву ет во семь 
А.н.: трип то фан, ли зин, фе ни ла ла нин, тре о-
нин, ва лин, ме тио нин, лей цин и изо лей цин. 
Ами но кис ло ты пред став ля ют со бой класс 
хи ми че ских со еди не ний, об ра зую щих бел ки. 
Они на 16% со сто ят из азо та. Это яв ля ет ся 
их ос нов ным хи ми че ским от ли чи ем от двух 
дру гих важ ней ших эле мен тов пи та ния – уг ле-
ро дов и жи ров. Так же в со став ами но кис лот 
вхо дят уг ле род, ки сло род и во до род. Важ ность 
ами но кис лот для ор га низ ма оп ре де ля ет ся той 
ог ром ной ро лью, к-рую иг ра ют бел ки во всех 
про цес сах жиз не дея тель но сти.
В про цес сах об ме на в-в ор га низ му для соз да-
ния бел ка нуж ны раз лич ные ами но кис ло ты, 
к-рые долж ны по сту пать в ор га низм с пи щей. 
Су ще ст ву ет ок. 28 ами но кис лот. В ор га низ ме 
мно гие из них син те зи ру ют ся в пе че ни. Од на-
ко нек-рые из них не мо гут быть син те зи ро ва-
ны в ор га низ ме, по это му че ло век обя за тель но 
дол жен по лу чать их с пи щей. Для де тей в воз-
рас те до го да А.н. яв ля ет ся так же гис ти дин. 
Ос таль ные ами но кис ло ты мо гут быть син те зи-
ро ва ны в ор га низ ме.
Про цесс син те за бел ков по сто ян но идет в ор га-
низ ме. В слу чае, ко гда хоть од на А.н. от сут ст ву-
ет, об ра зо ва ние бел ков при ос та нав ли ва ет ся, что 
мо жет при вес ти к воз ник но ве нию ря да па то ло-
ги че ских из ме не ний – от на ру ше ния пи ще ва ре-
ния до де прес сии и за мед ле ния рос та. Но это не 
оз на ча ет, что по треб ле ние боль шо го ко ли че ст ва 
бел ков по мо жет ре шить лю бые про бле мы. Из-
бы ток бел ков соз да ет до пол ни тель ный стресс 
для по чек и пе че ни, к-рым на до пе ре ра ба ты-
вать про дук ты ме та бо лиз ма бел ков, ос нов ным 
из них яв ля ет ся ам ми ак. Ам ми ак очень ток си-
чен для ор га низ ма, по это му пе чень не мед лен но 
пе ре ра ба ты ва ет его в мо че ви ну, к-рая за тем по-
сту па ет с то ком кро ви в поч ки, где от фильт ро-
вы ва ет ся и вы во дит ся на ру жу. До тех пор, по ка 
ко ли че ст во бел ка не слиш ком ве ли ко, а пе чень 
ра бо та ет хо ро шо, ам ми ак ней тра ли зу ет ся сра зу 
же и не при чи ня ет ни ка ко го вре да. Но ес ли его 

слиш ком мно го и пе чень не справ ля ет ся с его 
обез вре жи ва ни ем – это мо жет быть в ре зуль-
та те птреб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков, не пра-
виль но го пи та ния, на ру ше ния пи ще ва ре ния и 
за бо ле ва ний пе че ни, – в кро ви соз да ет ся ток си-
че ский уро вень ам миа ка. Вы со кая кон цен тра-
ция мо че ви ны так же вы зы ва ет по вре ж де ние по-
чек и бо ли в спи не. Сле до ва тель но, важ ным яв-
ля ет ся не ко ли че ст во, а ка че ст во по треб ляе мых 
с пи щей бел ков. В за ви си мо сти от со дер жа ния 
А.н. бел ки при ня то раз де лять на пол но цен ные 
и не пол но цен ные. К пол но цен ным от но сят ся 
бел ки всех мо лоч ных про дук тов и бел ки жи вот-
но го про ис хо ж де ния, к не пол но цен ным – бел ки 
рас ти тель но го про ис хо ж де ния.
Ра зу ме ет ся, ес ли ве ге та риа нец вклю ча ет в 
свой ра ци он мо лоч ные про дук ты, то ами но-
кис лот ный со став су ще ст вен но обо га ща ет ся 
за счет ис поль зо ва ния мо лоч ных про дук тов и 
спе ци аль но го на бо ра блюд. Ро берт Ат кинс ут-
вер жда ет, что яй ца со дер жат все А.н. поч ти в 
иде аль ном со от но ше нии. Та ким об ра зом, мож-
но обес пе чить ор га низм прак ти че ски пол ным 
на бо ром А.н. В наст. вре мя мож но по лу чать 
не за ме ни мые и за ме ни мые ами но кис ло ты в 
ви де био ло ги че ски ак тив ных пи ще вых до ба-
вок. Это осо бен но важ но при раз лич ных за бо-
ле ва ни ях, при при ме не нии раз лич ных ди ет, а 
так же для ве ге та ри ан цев.
Ис точн.: www.brainmed.ru/section21/r29

Ами но кис ло ты – класс ор га ни че ских со еди-
не ний, про из вод ных кар-бо но вых ки слот, со-
дер жа щих кар бок силь ные (-СО ОН) и аминог-
руппы (-КН2) и об ла даю щих свой ст ва ми ки слот 
и ос но ва ний. Все А., вхо дя щие в со став при род-
ных бел ков, яв ля ют ся аль фа-ами но кис ло та ми, 
т.е. про из вод ны ми кар бо но вых ки слот, у к-рых 
один во до род ный атом у аль фа-уг ле ро да за ме-
щен на ами ногруппу. Важ ней ши ми мо но мер-
ны ми бло ка ми-звень я ми, из к- рых по строе ны 
бел ки, слу жат 20 раз лич ных аль фа-ами но кис-
лот, ос во бо ж даю щих ся при гид ро ли зе бел ка. 
Все они об ла да ют свой ст вом ам фо тер но сти 
(дву сто рон но сти), т.е. ка ж дая А. содер жит как 
ми ни мум од ну ки слот ную и од ну ос нов ную 
груп пу. Поч ти все аль фа-ами но и аль фа-кар-
бок силь ные груп пы уча ст ву ют в обра зовании 
пеп тид ных свя зей бел ко вой мо ле ку лы, те ряя 
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при этом кис лотно-ос нов ные свой ст ва. В ор га-
низ ме че ло ве ка син те зи ру ют ся толь ко 10 из 20 
не об хо ди мых А. Это за ме ни мые А. Они мо гут 
быть син те зи ро ва ны из про дук тов об ме на уг ле-
во дов и ли пи дов. Ос таль ные жиз нен но не об хо-
ди мые А. в орга низме не син те зи ру ют ся. Это 
не за ме ни мые А. Для нор мальной жиз не дея-
тель но сти че ло ве ка они долж ны по сту пать в 
орга низм с пи щей. Ис клю че ние к.-л. А. из пи-
щи со провождается раз ви ти ем от ри ца тель но-
го азо ти сто го ба лан са, исто щением, ос та нов-
кой рос та, на ру ше ния ми со сто ро ны нерв ной 
сис темы. А. слу жат ис ход ны ми со еди не ния ми 
при биосин тезе гор мо нов, ви та ми нов, ме диа-
то ров, фер мен тов, пиг мен тов, пу ри но вых и пи-
ри ми ди но вых азо ти стых ос но ва ний, ал ка лои-
дов и др. Для оп ти маль но го рос та, раз ви тия 
и функ цио ни ро ва ния ор га низ ма не об хо ди мо 
оп ре де лен ное со от но ше ние по треб ляе мых А. 
(не за ме ни мых). От но си тель но при ня то го за 
еди ни цу трип то фа на (так наз. ли ми ти рую щая 
А.) ус та нов ле ны сле дую щие про пор цио наль-
ные ве ли чи ны: ли зин – 5; лей цин – 4; ва лин – 
3,5; фе ни ла ла нин – 3,5; ме тио нин – 3; изо лей-
цин – 2,5; тре о нин – 2,5; гис ти дин – 2; ар ги-
нин -1. Не дос та ча в пи ще од ной из них ве дет 
к неполно му ус вое нию дру гих. Для чел. бел ки 
мя са, мо ло ка, яиц биоло гически бо лее цен ны, 
по сколь ку их ами но кис лот ный со став бли же к 
ами но кис лот но му со ста ву ор га нов и тка ней.

 (По В.В. Кол ба но ву)

Ами но кис ло ты за ме ни мые – ала нин, ас па-
ра гин, ас па ра ги но вая кис лота, гли цин, глу та-
мин, глу та ми но вая ки сло та, про лин, се рин, 
ти розин, цис те ин и др. 
www.brainmed.ru/section21/r29.

Ами нок си да зы – груп па фер мен тов, ка та ли зи-
рую щих окис ли тель ное де за ми ни ро ва ние ами-
нов (т.е. от ще п ле ние ами но груп пы – NH2) с об-
ра зо ва ни ем аль де ги дов, ам миа ка и пе ре ки си 
во до ро да. А. от но сят ся к ок си до ре дук та зам. 
Ши ро ко рас про стра не ны в тка нях жи вот ных и 
че ло ве ка (осо бен но в пе че ни, поч ках и сли зи-
стой обо лоч ке ки шеч ни ка), а так же у рас те ний 
и бак те рий. Мо но амин-ок си да за на хо дит ся 
в ми то хон д ри ях и де за ми ни ру ет мо но ами ны 
(имею щие од ну ами но груп пу), в т.ч. и та кие 

био ло ги че ски ак тив ные в-ва, как ад ре на лин, 
се ро то нин и др. ами ны био ген ные. Диа ми нок-
си да за дей ст ву ет на гис та мин и др. диа ми ны 
(имею щие две ами но груп пы). А. кро ви де за ми-
ни ру ет по ли ами ны. А. уча ст ву ет так же в обез-
вре жи ва нии ами нов, об ра зую щих ся в ки шеч-
ни ке под влия ни ем гни ло ст ных бак те рий.

 И.С. Се ве ри на

Ами но рекс (Aminorex) – пси хо троп ное в-во. 
2-amino-5-phenil-2-oxasolin 2-ами но-5-фе нил-
2-ок са зо лин 2. Бро лам фе та мин – доб (DOB) 
(+-)-4-bromamphetamine-2,5-dimethoxy-a-
methylphenetylamino (+-)-4-бро мам фи та-
мин-2,5-ди ме ток си-а-ме тил фе не ти ла мин 
Dimethoxybromoamfetamine (-a), Dimetoxybr
omoamphetamine. Край не опа сен для ор га низ-
ма. Вне сен в спи сок за пре щен ных в-в № 3.
Ис точн.: www.narcotics.su/spisok3.html

Ами нос пир ты – ор га ни че ские со еди не ния, со-
дер жа щие в мо ле ку ле од ну или неск. ами но- и 
гид ро ксиль ных (спир то вых) групп. А. – ами но-
ал ко го ли, ор га нич. со еди не ния, со дер жа щие – 
NH2- и – ОН-груп пы у раз ных ато мов уг ле ро да 
в мо ле ку ле; вы со ко ки пя щие мас ля ни стые жид-
ко сти со свой ст ва ми ос но ва ний. А. по лу ча ют 
дей ст ви ем ам миа ка и ами нов на оки си оле фи-
нов. Из вест ны и др. спо со бы их син те за.
А., осо бен но эта но ла мин, ши ро ко ис поль зу ют 
в про из под ст ве мою щих средств, эмуль га то-
ров, кос ме ти че ских и ле кар ст вен ных, пре па-
ра тов, а так же как по гло ти те ли кис лых га зов 
(напр., СО2). К А. от но сит ся хо лин, к-ро му 
при над ле жит важ ная роль в об ме не в-в у чел. 
и жи вот ных; пре па ра ты хо ли на при ме ня ют 
для ле че ния пе че ни. Нек-рые ал ка лои ды, напр. 
эфед рин, яв ля ют ся А., к ним при над ле жит так-
же важ ный гор мон ад ре на лин.
Лит.: Хи ми че ская эн цик ло пе дия.

Амин та – царь (85–75 до н.э.) Бак трии (Ср. 
Азия) и Ин дии, из ди на стии Ев кра ти дов, сто-
рон ник трез во сти; сын Ан ти ал ки да (115–100 
до н.э.).
Ис точн.: www.lovari.yandex.ru

Амир Ни зам (букв. – эмир ар мии; ти тул (с 1847) 
Мир зы Та ги-ха на Фе ра ха ни. В Ира не из вес тен 
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так же как Эми ре Ке бир (ве ли кий эмир) (1808 – 
9 янв. Ка шан) – иран ский гос. дея тель, сто рон-
ник трез во сти. Пер вый ми нистр Ира на с 1848. 
Внут рен няя по ли ти ка А.Н. бы ла на прав ле на на 
ук ре п ле ние по зи ций фео даль но-по ме щичь е го 
клас са и уси ле ние цен траль ной вла сти. А.Н. ре-
ор га ни зо вал и ук ре пил ар мию и с ее по мо щью 
по да вил как фео даль ные мя те жи в про вин ци ях, 
так и Ба бид ские вос ста ния. Пре одо лел фи нан-
со вый кри зис, осу ще ст вил ме ро прия тия для 
ожив ле ния тор гов ли и ре мес ла, соз дал ряд гос. 
ма ну фак тур и т.д. Стре мил ся ог ра ни чить влия-
ние ду хо вен ст ва на суд, на род ное об ра зо ва ние 
и ад ми ни ст ра цию. По ини циа ти ве А.Н. в Ира-
не впер вые на ча ла из да вать ся га зе та на пер сид-
ском язы ке (с 1851), бы ла ор га ни зо ва на пер вая 
свет ская шко ла-ли цей для де тей зна ти (1852). 
В об лас ти внеш ней по ли ти ки пы тал ся до бить-
ся рав но пра вия Ира на в от но ше ни ях с ев ро пей-
ски ми стра на ми и не до пус кать ино стран но го 
вме ша тель ст ва во внут рен ние де ла стра ны. Ду-
хо вен ст во и нек-рые фео даль ные груп пи ров ки 
про ти ви лись дея тель но сти А.Н. 20 ноя. 1851 он 
был ли шен всех долж но стей и зва ний и со слан 
в Ка шан, где умер щв лен по при ка зу ша ха.
Лит.: Ива нов М.С. Ба бид ские вос ста ния в Ира не 
(1848–1852). М.–Л., 1939; По доль ский А.Г. Ре фор мы 
Амир Ни за ма. М., 1950 (Ав то реф. дисс.).

Амир Хам зах (Amir Hamzah) (28 февр. 1911, г. 
Бинд жей, Се вер ная Су мат ра – 
19 мар. 1946, Куа ла-Бин гей) – 
ин до не зий ский по эт, сто рон ник 
трез во сти.
Учил ся в ев ро пей ских шко-
лах. Один из ос но ва те лей ж-ла 
Pudjangga Baru (Пуд жан га ба-
ру). В по эзии раз ви вал дос ти-

же ния ма лай ской клас си че ской шко лы. Ав тор 
сб. Ти хие пес ни (1937), от ра зив ше го пес си ми-
сти че ские на строе ния по эта. В бал ла де, по свя-
щен ной ма лай ско му на цио наль но му ге рою 
Ханг Ту ах, А.X. вос пе вал сво бо ду. Пе ре вел на 
ин до не зий ский язык древ не ин дий скую фи ло-
соф скую по эму Бха га вад ги та, сти хи Ка би ра, 
Ли Бо, Ду Фу и др.
Соч.: Buah Rindu, Djakarta, 1941; Sastera Melayu lama 
dan radja 2 nja, Medan,1942; в рус. пер. (Сти хи), в сб.: 
Цве ты да ле ких бе ре гов. М., 1966.

Лит.: Си кор ский В. Ин до не зий ская ли те ра ту ра. М., 
1965; Jassin H. В., Amir Hamzah radja penjair Pundjangga 
Ва ги. Djakarta, 1967; Teeuw A., Modern Indonesian 
literature. The Hague, 1967.

(По В.В. Си кор ско му)

Амир Ха сан Дех ле ви – (1253, Ба да юн, Се вер-
ная Ин дия – 1327, Де о ги ри, ны не Дау ла та бад, 
штат Ан дх ра-Пра деш, Ин дия) – пер соя зыч ный 
по эт Ин дии, сто рон ник трез во сти. Вы хо дец 
из со ци аль ных ни зов. В 1280–1285 со сто ял в 
ли те ра тур ном об-ве г. Мул тан. За тем вме сте 
со сво им дру гом Ами ром Хос ро вом Дех ле ви 
пе ре ехал в Де ли. Здесь А., вна ча ле пи сав ший 
воль но дум ные сти хи, всту пил в су фий ский 
ор ден чиш тие. А. – по эт-ли рик су фий ско го на-
прав ле ния, на его твор че ст во силь ное воз дей-
ст вие ока зал Саа ди. Ав тор ди ва на ли ри че ских 
сти хов, По эмы о люб ви и про заи че ско го со чи-
не ния По лез но сти сер деч ные. По след нее слу-
жит од ним из на деж ных ис точ ни ков по изу че-
нию идео ло гии ор де на чиш тие. Наи боль шую 
сла ву по эту при нес ли его га зе ли, ока зав шие 
зна чи тель ное влия ние на твор че ст во сред не ве-
ко вых по этов Ира на и Сред ней Азии.
Соч.: Фава’ ид ал-фу’ ад, Лакх нау, 1884; Ди ван-и Ха-
сан-и Сид жзи Дех ле ви, Хай да ра бад, 1352 с.г.х. (1973); 
Ха са ни Дех левн Мун та ха бот, Ду шан бе, 1965.
Лит.: Али ев Г.Ю., Пер соя зыч ная ли те ра ту ра Ин дии. 
М., 1968. С. 65–69; Мас’ уд Али хан, Амир Ха сан аур 
ун ка за ма не. Хай да ра бад, 1312 с.г.х. (1933).

 Г. Ю. Али ев.

Амир Хос ров Дех ле ви (1253, Па тиа ли, ны не 
штат Ут тар-Пра деш – 1325, 
Де ли) – ин дий ский по эт, уче-
ный, му зы кант, сто рон ник 
трез во сти.
Тюрк по про ис хо ж де нию. 
Пи сал на пер сид ском, ур ду 
и хин ди язы ках; по пу ля рен 
так же сре ди пер сов и тад-
жи ков. Был при двор ным 
по этом Ин дии. Бли зость к 
су фий ско му дер виш ско му 

ор де ну Чиш ти от ра зи лась на его твор че ст ве; 
он вос хва лял в сти хах гла ву ор де на Ни за мад-
ди на Ау лия, на зы вая его ду хов ным на став ни-
ком. А.X.Д. ос та вил мно же ст во по эти че ских, 
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ли те ра ту ро вед че ских и ис то ри че ских со чи не-
ний. Его ли ри ка со б ра на в 5 ди ва нах: Дар юно-
сти (1272), Се ре ди на жиз ни (1284), Пол но та со-
вер шен ст ва. (1293), Из бран ный ос та ток (1316) 
и Пре дел со вер шен ст ва (1325). В твор че ст ве 
А.X.Д. вид ное ме сто за ни ма ют ро ман ти че ские 
по эмы: Де валь ра ни Хизр-хан на сю жет из жиз-
ни дво ра и др. Соз дал пя те ри цу по об раз цу и 
на сю же ты по эм Ни за ми: Вос хо ж де ние све тил 
(1298), Ши рин и Хос ров (1298), Медж нун и Лей-
ла (1298), Ис кан де ро во зер ка ло (1299) и Во семь 
рай ских са дов (1301). Ис поль зуя ин дий ский 
фольк лор, А.X.Д. внес не ма ло су ще ст вен ных 
из ме не ний в эти сю же ты. Со хра ни лись сб. сти-
хов, за га док и по го во рок на хин ди, сло варь си но-
ни мов Кха лик ба ри, со дер жа щий араб ские, пер-
сид ские и хин ди сло ва, при пи сы вае мые А.X.Д.. 
Со чи нял тес ни фы (на род ные ро ман сов) на ур ду, 
к-рые ис пол ня ют ся ин дий ски ми пев ца ми.
Соч.: Мес не ви хашт бе хешт, Алиг ре, 1336 с.г.х. (1957).
Лит.: Бер тельс Е.Э. Ро ман об Алек сан д ре и его глав-
ные вер сии на Вос то ке. М.-Л., 1948; Storey C. A., 
Persian literature. A bio-bibliographical survey. Section 
2, fasc. 3, L., 1939; Mohammad Wahid Mirza. The life 
and works of Amir Khusrau, Calcutta, 1935; Arberry A. 
J., Classical Persian literature, L., (1958).

Ами таб ха Буд да (санскр. Amitâbha, без гра-
нич ный свет), Амита-юс 
(санскр. Amitâyus, бес ко-
неч ная жизнь) – Буд да 
Не из ме ри мой Жиз ни – са-
мая по чи тае мая фи гу ра в 
буд дий ской шко ле Чис той 
зем ли.
Счи та ет ся, что он об ла да-
ет мно же ст вом дос той ных 
ка честв: яв ля ет ся аб со лют-
ным трез вен ни ком, по яс ня-

ет уни вер саль ный за кон бы тия в За пад ном раю 
и при ни ма ет под свое по кро ви тель ст во всех, 
ис крен не взы вав ших к не му вне за ви си мо сти 
от их про ис хо ж де ния, по ло же ния или доб ро де-
те лей. Дог мат о ми ло сти А.Б. к воз звав шим к 
не му яв ля ет ся крае уголь ным кам нем ами да из-
ма. В ки тай ской тра ди ции он из вес тен под име-
нем Ами туо Фо, в япон ской – Ами да Не: рай.
А.Б. яв ля ет ся, не со мнен но, са мым из вест ным 
и по пу ляр ным из Пя ти Будд Муд ро сти.

А.Б. – один из пя ти Будд Муд ро сти в буд диз-
ме Вад жрая ны, про ис хо дя щих от пер во на чаль-
но го Ади-буд ды, эти пять будд со от вет ст ву-
ют пя ти осоз на вае мым ас пек там ре аль но сти 
и пя ти сканд хам. Пре да ния гла сят, что А.Б. 
был ко гда-то ца рем, к-рый, по зна ко мив шись 
с буд дий ским уче ни ем, от рек ся от тро на, стал 
мо на хом, взяв се бе имя Дхар ма ка ра (санскр. 
Dharmakâra, свер шаю щий Дхар му; яп. хо: дзо: 
бо са цу). Он ре шил стать Буд дой и об рес ти во 
вла де ние рай, Зем лю бес ко неч ной ра до сти, в 
к-рой все, кто воз звал к его име ни, смо гут воз-
ро дить ся в бу ду щей жиз ни. Вви ду это го А.Б. 
дал свои Со рок во семь обе тов, в 18-м и 19-м 
из к-рых он обе щал не дос ти гать вы со чай ше-
го про свет ле ния до тех пор, по ка не по мо жет 
всем ра зум ным су ще ст вам в сво ем За пад ном 
раю, Зем ле выс ше го бла жен ст ва (Сук ха ва ти, 
санскр. Sukhâvatî, зем ля сча стья, яп. Дзе до или 
яп. го ку ра ку). Обе ты А.Б. и ос нов ные прин ци-
пы док три ны ами да из ма из ло же ны в Ами таб-
ха-сут ре и в Сут ре бес ко неч ной жиз ни.
Ико но гра фия А.Б. поч ти не раз ли ча ет ся с 
ико но гра фи ей Буд ды Шакь я му ни, т.к. оба 
они изо бра жа ют ся с оди на ко вы ми ат ри бу та-
ми дос тиг ше го Про бу ж де ния и не име ют ка-
ких-ли бо от ли чи тель ных черт. Од на ко А.Б. 
тра ди ци он но изо бра жа ет ся с дхья на-муд рой 
(муд рой ме ди та ции, как на ста туе Боль шо го 
Буд ды в Ка ма ку ра) или с ви тар ка-муд рой, 
и толь ко Шакь я му ни при су ща бху мис пар-
ша-муд ра. Так же в ико но гра фии А.Б. обыч но 
со пут ст ву ют его по мощ ни ки – Ава ло ки теш-
ва ра и Ма хаст ха мап рап та. Сре ди по сле до-
ва те лей шко лы Гэ луг счи та ет ся, что вто рой 
по сле Да лай-ла мы Пан чен-ла ма яв ля ет ся во-
пло ще ни ем А.Б. Изо бра жа ют А.Б. обыч но в 
крас ной гам ме цве тов – в ти бет ском буд диз ме 
крас ный цвет оли це тво ря ет лю бовь, со стра да-
ние и эмо цио наль ную энер гию. Из сто рон 
све та А.Б. при над ле жит За пад, в свя зи с чем 
он сим во ли зи ру ет за кат ное солн це. Он оли-
це тво ря ет выс шую мощь при ро ды, из ли тую 
на зем лю, дос туп ную всем ра зум ным су ще ст-
вам. Уни каль ным ат ри бу том и сим во лом А.Б. 
яв ля ет ся ло тос, оли це тво ряю щий чис то ту, от-
кры тость и мяг кость.
Ис точн.: www.abhidharma.ru/A/Buddha/Content/
Amitabh.htm
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Ами тал-ко феи но вая про ба – рас тор ма жи ва-
ние с по мо щью вве де ния ко феи на (2 мл 10%-
но го рас тво ра) и че рез 20–30 мин ами та ла 
на трия (20–30 мл 2%-но го рас тво ра в клиз ме 
или 5–10 мл 5%-но го рас тво ра внут ри мы шеч-
но), час то ко фе ин и ами тал на трия вво дят ся 
внут ри вен но в од ном шпри це. При ме ня ет ся 
с ди аг но сти че ской це лью при сту по роз ных 
со стоя ни ях (ка та то ни че ских и ре ак тив ных); в 
пе рио де рас тор ма жи ва ния боль ной ста но вит-
ся дос туп ным кон так ту, что по зво ля ет вра чу 
про ник нуть в сущ ность его бо лез нен ных пе ре-
жи ва ний. По сле ста дии рас тор ма жи ва ния, ис-
поль зуе мой для бе се ды с боль ным, на сту па ет 
сон. Син.: бар ба мил-ко феи но вая про ба.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ами та юс – бо же ст во дол го ле тия в буд диз ме, 
осо бая фор ма буд ды Ами-
таб хи.
А. (санскр. Amitayus, тиб. 
Tshe-dpag-med (Це паг ме 
(Tsepame, букв. ‘Неиз ме-
римая жизнь’) – бо же ст-
во дол гой жиз ни, осо бая 
фор ма Буд ды Ами таб хи. 
Ран ние упо ми на ния об А. 
со дер жат ся в Сук ха ва ти-
вью хе (I в. н.э.). В ка че ст-

ве од но го из эпи те тов Буд да Ами таб ха здесь 
на зы ва ет ся А., т.е. об ла даю щим не из ме ри мой 
жиз нью. В био гра фии На гард жу ны упо ми на-
ет ся, что в дет ские го ды он пре одо лел кри ти-
че ский срок в сво ей жиз ни (ему пред ска зы ва-
ли ран нюю смерть), на чи ты вая ман тры А. В 
жиз не опи са нии Ман да ра вы, ду хов ной уче ни-
цы Гу ру Рин по че, есть ис то рия о со вме ст ной 
прак ти ке Пад ма самб ха вы и Ман да ра вы: Пад-
ма самб ха ва взял Ман да ра ву с со бой в пе ще ру 
Ма ра ти ка, к-рая на хо дит ся к югу от го ры По та-
ла, в чис той оби те ли Ава ло ки теш ва ры. Там Гу-
ру и его суп ру га раз вер ну ли ман да лу А. и при-
сту пи ли к прак ти ке видь яд ха ры бес смер тия. 
Че рез 3 мес. явил ся А. и кос нул ся со су дом с 
элик си ром бес смер тия го лов Пад ма самб ха вы 
и Ман да ра вы, а за тем влил им в рот по неск. 
ка пель. Пад ма самб ха ве он при дал об лик Ха-
яг ри вы, а Ман да ра ве – Вад жра ва ра хи, и они 
об ре ли сидд хи видь яд ха ры веч ной жиз ни, так 

что ста ли не под вер же ны ста ре нию и смер ти.
За тем он (Гу ру Рин по че) от пра вил ся в стра ну 
Са хор, где при влек Ман да ра ву, ис тин ную да-
ки ни, к-рая бы ла до че рью ца ря Ви хард ха ры. 
Он взял ее в по мощ ни цы для сад ха ны, и они 
прак ти ко ва ли в пе ще ре Ма ра ти ка три ме ся ца, 
по сле че го им явил ся сам А., дал по свя ще ние 
и бла го сла вил их быть не раз дель ны ми с ним. 
Они по лу чи ли мил ли ард тантр дол гой жиз ни 
и реа ли зо ва ли уро вень видь яд ха ры вла де ния 
жиз нью. По этим при ме рам вид но, что зна че-
ние прак тик дол гой жиз ни, свя зан ных с А., не 
толь ко в том, что бы уст ра нить пре пят ст вия, 
спо соб ные уко ро тить жизнь. Ос нов ная цель 
этих прак тик – об ре те ние со стоя ния за пре де-
ла ми ро ж де ния и смер ти. А. но сит ук ра ше ние 
бод хи сат твы Самб хо га каи. Ча ще его изо бра-
жа ют крас но го цве та, но есть так же тхан ки с 
Бе лым А. В оди ноч ной фор ме А. си дит в ме-
ди та тив ной по зе и дер жит в ру ках, сло жен ных 
в дхья на-муд ре, со суд с ам ри той (нек та ром 
бес смер тия). В фор ме Яб-Юм у не го в ру ках 
дра го цен ный со суд с ам ри той и стре ла с пя-
тью раз но цвет ны ми лен та ми (да дар), сим вол 
кон тро ля над жиз нен ны ми эле мен та ми.

Амит рип ти лин (Трип ти зол) (Amitriptylinum). 
5-(3-Ди ме ти ла ми но про пи ли ден)-10,11-ди гид-
ро ди бен зо цик ло геп тен. Вы пус ка ет ся в ви де 
гид ро хло ри да (Amitriptylini hydrochloridum). 
Ан ти де пре сант. По строе нию от ли ча ет ся от 
имип ра ми на тем, что атом азо та в цен траль-
ной час ти три цик ли че ской сис те мы за ме нен 
ато мом уг ле ро да. Яв ля ет ся ин ги би то ром об рат-
но го ней ро наль но го за хва та ме диа тор ных мо-
но ами нов, вклю чая но рад ре на лин, до фа мин, 
се ро то нин и др. 
При ме ня ют гл. обр. при эн до ген ных де прес-
си ях. Осо бен но эф фек ти вен при тре вож но-де-
прес сив ных со стоя ни ях; умень ша ет тре во гу, 
ажи та цию. Не вы зы ва ет обо ст ре ния бре да, 
гал лю ци на ций и др. про дук тив ной сим пто ма-
ти ки, что воз мож но при при ме не нии ан ти де-
прес сан тов-сти му ля то ров (имип ра ми на и др.). 
А. от но си тель но ши ро ко при ме ня ет ся в со ма-
ти че ской ме ди ци не при де прес сив ных и нев-
ро ти че ских со стоя ни ях. А. обыч но хо ро шо 
пе ре но сит ся. В свя зи с на ли чи ем се да тив но го 
эф фек та не на ру ша ет сна, и его на зна ча ют на 
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про тя же нии все го дня, в т.ч. пе ред сном. Од на-
ко вслед ст вие вы ра жен но го хо ли но ли ти че ско-
го эф фек та при прие ме А. мо гут на блю дать ся 
су хость во рту, рас ши ре ние зрач ков, на ру ше-
ние ак ко мо да ции, за держ ки мо че ис пус ка ния, 
а так же сон ли вость, го ло во кру же ние, тре мор 
рук, па ре сте зии, ал лер ги че ские ре ак ции, на ру-
ше ние сер деч но го рит ма. 
С ус пе хом при ме ня ет ся в ком плек се средств для 
ку пи ро ва ния ал-льно го аб сти нент но го син дро-
ма. Он был пред ло жен как па то ге не ти че ское се-
ро то нин по зи тив ное сред ст во для ку пи ро ва ния 
по хмель но го син дро ма, при к-ром вы яв ле но сни-
же ние ак тив но сти цен траль ных се ро то ни нер ги-
че ских про цес сов. От ме че но по ло жи тель ное 
дей ст вие А. на сон. Ре ко мен ду ет ся его ис поль-
зо вать для сня тия тре вож но-де прес сив ных рас-
стройств и депрес сивно-бре до вых рас стройств 
в рам ках аб сти нент но го син дро ма. Име ют ся 
дан ные, что пре па рат, обла дая атро пи но по доб-
ным эф фек том, мо жет усу гу бить аб сти нент ное 
со стоя ние и при вес ти к де ли рию. Про ти во по-
лож ное су ж де ние вы ска зы ва ют М.Л.Райт и 
Л.П.Ла таш (1981): А., пода вив бы ст рый сон, 
умень ша ет риск пе ре хо да аб сти нент но го син-
дро ма в бе лую го ряч ку. По дан ным В.П.Да ни-
ли на с со авт. (1985), А. в ост ром пе рио де аб сти-
нент но го син дро ма хо тя и уве ли чи вал об щую 
дли тель ность сна (пре иму ще ст вен но за счет 
дре мот но го со стоя ния), од на ко рез ко усу губ лял 
и без то го вы ра жен ный де фи цит фа зы бы ст ро-
го сна. Для кур со во го ле че ния использу ется 
на всех эта пах про ти во ал-льной те ра пии при 
де прес сив ных и суб де прес сив ных со стоя ни ях, 
про те каю щих с яв ле ния ми тре во ги, бес по кой ст-
ва. При ем А. мо жет со че тать ся с ак тив ным про-
ти во ал-льным ле че ни ем, кур сы А. про во дят ся 
при под дер жи ваю щем ле че нии.
Лит.: Эн тин Г.М., Кры лов Е.Н. Кли ни ка и те ра пия ал-
льных за бо ле ва ний. Т. 1. М., 1994. С.109.

Ами ши – трез вен ная про тес тант ская сек та 
мен но нит ско го про ис хо ж де ния. Ос но ва тель – 
Якоб Ам ман, свя щен ник из Швей ца рии, эмиг-
ри ро вав ший в Эль зас. В 1693 его по сле до ва те-
ли от ко ло лись от мен но ни тов. От де ле ние про-
изош ло из-за то го, что Якоб Ам ман счи тал не-
дос та точ но стро гим от но ше ние мен но ни тов к 
греш ни кам. По его мне нию, со вер шив ший грех 

че ло век дол жен быть из гнан из цер ков но го 
брат ст ва и ни кто не дол жен с ним об щать ся до 
тех пор, по ка тот не рас ка ет ся и не бу дет вос ста-
нов лен в брат ст ве. В 1712 фран цуз ский ко роль 
Лю до вик XIV из гнал всех А., и боль шин ст во их 
рас се ли лись в со сед них стра нах, а ок. 300 чел. 
от пра ви лись в Аме ри ку. По сле на по ле о нов ских 
войн эмиг ра ция А. в Аме ри ку уси ли лась.
Цер ков ную док три ну А. мож но оха рак те ри зо-
вать как наи бо лее кон сер ва тив ный ва ри ант мен-
но нит ст ва. Глав ная чер та их ве ро уче ния – бо-
лее стро гое, чем у мен но ни тов, сле до ва ние Свя-
щен но му Пи са нию. Пер во сте пен ное зна че ние 
А. при да ют со дер жа ще му ся в По сла нии Пав ла 
к рим ля нам по ло же нию об от де ле нии церк ви 
от гос-ва. Ос нов ная часть их по воз мож но сти 
от ка зы ва ет ся от лю бых тех ни че ских средств, 
свя зы ваю щих их с внеш ним ми ром: элек три-
че ст ва, во до про во да, цен траль но го ото пле ния, 
те ле фо на и пр. А. – при вер жен цы ста ро го тра-
ди ци он но го об раза жиз ни. Боль шин ст во из них 
но сят оде ж ду и го лов ные убо ры оп ре де лен ных 
цве тов и фа со нов (у муж чин пу го ви цы име ют-
ся толь ко на ру баш ках и брю ках, на кос тю мах, 
жи ле тах и паль то они за пре ще ны), ез дят в ста-
рин ных по воз ках, за пря жен ных ло шадь ми, ис-
поль зу ют толь ко сталь ные ко ле са, па шут зем-
лю кон ным плу гом. Им за пре ща ет ся слу жить в 
ар мии, фо то гра фи ро вать ся, во дить ав то мо би ли 
и ле тать на са мо ле тах, иметь ком пь ю те ры, те ле-
ви зо ры, ра дио при ем ни ки, но сить на руч ные ча-
сы и об ру чаль ные коль ца. Бра ки А. за клю ча ют 
толь ко со свои ми еди но вер ца ми. Куль то вых зда-
ний у боль шин ст ва А. нет, и мо ле ния про хо дят 
по оче ред но в до мах чле нов об щи ны. Се мья, в 
до ме к-рой про во дит ся служ ба, долж на при го то-
вить для всей об щи ны уго ще ние, вклю чаю щее 
сыр, до маш ний хлеб, со ле нья, свек лу и пи рог. 
Служ бы про во дят ся че рез вос кре се нье. В те 
вос кре се нья, ко гда служб нет, А. от ды ха ют и 
на ве ща ют дру зей. Ка ж дая амиш ская об щи на 
име ет двух про по вед ни ков. Епи скоп и диа кон 
слу жат в двух об щи нах, про во дя в них бо го слу-
же ния по оче ред но в раз ные вос кре се нья.
Чис лен ность А. со став ля ет 150 тыс. чел., по 
эт ни че ско му про ис хо ж де нию это в ос нов ном 
эль зас цы. Жи вут гл. обр. в США (наи бо лее 
круп ные об щи ны А. име ют ся в шта тах Огайо, 
Пен силь ва ния и Ин диа на). Не боль шая груп па 
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А. есть в Ка на де. А. рас па да ют ся на раз ные 
груп пы. Наи бо лее кон сер ва тив ной и осо бен но 
стро го сле дую щей тра ди ци ям яв ля ет ся Мен но-
нит ская цер ковь ами шей ста ро го по ряд ка. От 
нее от де лил ся ряд об щин, к-рые вве ли нек-рые 
ин но ва ции. Так, в 1910 в Пид жи не (штат Ми чи-
ган) бы ла соз да на цер ков ная орг-ция, при няв-
шая на зва ние Кон сер ва тив ная мен но нит ская 
кон фе рен ция. Ее при вер жен цы ста ли про во дить 
бо го слу же ния в спе ци аль ных до мах со б ра ний, 
ор га ни зо ва ли вос крес ные шко лы, ста ли со вер-
шать бо го слу же ния на анг лий ском язы ке (у А. 
ста ро го по ряд ка язык бо го слу же ний, так же как 
и язык в бы ту, – не мец кий). Др. от де лив шая ся 
орг-ция – Амиш ские мен но нит ские церк ви Би-
чи (на зва на по име ни соз дав ше го ее еп.) – раз ре-
ши ла ис поль зо ва ние ав то мо би лей, трак то ров, 
элек три че ст ва. В от ли чие от стре мя щих ся к 
изо ля ции А. ста ро го по ряд ка, они ве дут мис сио-
нер скую ра бо ту. В 1866 в Ин диа не в ре зуль та те 
дви же ния за ду хов ное про бу ж де ние А. бы ла ос-
но ва на Еван ге ли че ская мен но нит ская цер ковь.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ам ман Якоб (фр. Jacob Amman, нем. Jakob 
Ammann) (ок. 1644, Эр лен бах – по сле 1730) – 
ос но ва тель дви же ния ами шей, ак тив ный сто-
рон ник трез ве ния. Мен но нит ский ли дер в Эль-
за се, про по ве до вав ший во 2-й пол. XVII, при-
вер же нец уче ния Мен но Си мон са. На стаи вал 
на бу к валь ном со блю де нии ос но во по ла гаю-
щих мен но нит ских ка но нов, ут вер жден ных 
Дорт ской кон фе рен ци ей 1632. По име ни Ам-
ма на на зва но мен но нит ское те че ние Ами ши.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ам мар Аб дель ха мид (род. 1935) – ту нис ский 
гос. дея тель и ди пло мат, сто рон ник трез во сти; 
по сол Ту ни са в СССР (1976–1981). В 1962–
1969 – на ру ко во дя щих пос тах в мо ло деж ных 
орг-ци ях Ту ниса: в 1969–1971 – по сол Ту ни са 
в Заи ре, в 1972–1976 – в Се не га ле и од но вре-
мен но в Рес пуб ли ке Бе рег Сло но вой Кос ти, 
Сьер ра Ле о не и Мав ритании; в 1976–1981 – по-
сол Ту ни са в СССР; с 1981 – на от вет ст вен ной 
ра бо те в МИД Ту ни са.
Лит.: Ди пло ма ти че ский сло варь под ред. А.А. Гро мы-
ко, А.Г. Ко ва ле ва, П.П. Се во сть я но ва, С.Л. Тих вин ско-
го. Т. 1 С. 7. М.: Нау ка, 1985.

Ам мар Ибн Йа сир (по гиб в 658) – спод виж-
ник Про ро ка Му хам ма да, ак тив ный сто рон ник 
трез ве ния. Его отец был ро дом из Йе ме на, за-
тем пе ре ехал в Мек ку, где и ро дил ся А. Вме сте 
с ро ди те ля ми – Йа си ром и Су мей ей – при нял 
ис лам, по се щал со б ра ния в до ме Ар ка ма. Се-
мья А. под вер глась наи бо лее жес то ким пре сле-
до ва ни ям со сто ро ны ку рай ши тов – его отец 
не был мек кан цем, а мать бы ла слу жан кой кла-
на Мах зу ми тов. Су мейя по гиб ла и ста ла пер-
вым му че ни ком за ве ру в ис ла ме; за тем по гиб 
и Йа сир. Сам А. не од но крат но под вер гал ся 
уни же ни ям и пыт кам. Спа са ясь от пре сле до ва-
ний, од ним из пер вых со вер шил пе ре се ле ние 
(хид жру) в Ме ди ну. При нял уча стие в ук ре п ле-
нии му суль ман ско го гос-ва и уча ст во вал в сра-
же ни ях от бит вы при Бад ре до бит вы при Та бу-
ке. По сле смер ти Про ро ка при ха ли фе Абу Бак-
ре вое вал про тив ве ро от ступ ни ков в Йа ма ме. 
Ха лиф Омар на зна чил его на ме ст ни ком Ку фы. 
Эту долж ность А. за ни мал ок. 2 лет, а за тем 
пе ре дал ее Абу Му се аль-Аша ри. В прав ле ние 
ха ли фа Ос ма на был од ним из его до ве рен ных 
лиц. По по ру че нию Ос ма на от пра вил ся в Еги-
пет для изу че ния по ли ти че ской об ста нов ки. 
Во вре мя гра ж дан ской вой ны сра жал ся на его 
сто ро не. По гиб в бит ве при Сиф фи не.
Лит.: Эн цик ло пе ди че ский сло варь ис ла ма.

Ам ми ак (от греч. hals ammoniakos, букв. – амо-
но ва соль; так на зы вал ся 
на ша тырь, к-рый по лу ча ли 
близ хра ма бо га Амо на в 
Егип те) – пре кур сор, при-
ме ня ет ся при из го тов ле нии 
нар ко ти ков. NH3, бес цвет-
ный газ с рез ким за па хом. 
Су ще ст во ва ние во до род ных 
свя зей и зна чи тель ная по ляр-

ность мо ле кул А. – при чи ны силь но го взаи мо-
дей ст вия ме ж ду ни ми, вслед ст вие че го фи зи-
че ские свой ст ва А. во мно гом ано маль ны по 
срав не нию со свой ст ва ми од но тип ных со еди-
не ний (РН3, SbH3, AsH3). 
Твер дый А. – бес цвет ные кри стал лы с ку-
би че ской ре шет кой (а = 0,515 нм, 2 = 4, про-
странств. груп па Р213). В жид ком А. мо ле ку лы 
ас со ции ро ва ны вплоть до кри ти че ской тем пе-
ра ту ры, элек тро ли ти че ская дис со циа ция ни-

Струк ту ра мо ле ку лы 
NH3 (дли на свя зи – 

в нм)
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чтож на. Жид кий А. рас тво ря ет ще лоч ные и 
ще лоч но-зе мель ные ме тал лы, Al, Eu, Yb, P, 
S, I, мн. ин тер ме тал ли ды и др. рас тво ры ме-
тал лов в жид ком А. име ют ме тал лич. про во-
ди мость, по сколь ку со дер жат ио ны ме тал ла и 
соль ва ти ро ван ные элек тро ны; они яв ля ют ся 
силь ней ши ми вос ста но ви те ля ми. Раз ло же ние 
А. на во до род и азот ста но вит ся за мет ным вы-
ше 1200–1300°С, в при сут ст вии ка та ли за то ров 
– вы ше 400°С. Для А. ти пич ны р-ции при сое-
ди не ния, в ча ст но сти про то на при взаи мо дей-
ст вии с ки сло та ми. В ре зуль та те об ра зу ют ся 
со ли ам мо ния, к-рые по мно гим свой ст вам по-
доб ны со лям ще лоч ных ме тал лов.

Ос нов ной про мыш лен ный спо соб по лу че ния 
А. – по ре ак ции 1/2N2 + 3/2H2NH3. Сдви гу рав-
но ве сия впра во спо соб ст ву ют по вы ше ние дав-
ле ния и по ни же ние тем пе ра ту ры (см. рис. 2). 
Про цесс про во дят в при сут ст вии ка тио на – Fe, 
ак ти ви ро ван но го К2О, А12О3, СаО и др. Ка та-
ли тич. яды – сер ни стые и ки сло род со дер жа-
щие со еди не ния. 
А. – при род ный газ, пе ре ра ба ты вае мый в ос-
нов ном ме то дом дву сту пен ча той па ро вой кон-
вер сии; не зна чи тель ную до лю (ме нее 10%) 
со став ля ет кок со вый газ и элек тро ли ти че ский 
во до род. Мощ ность ус та но вок по про из вод ст-
ву А. из при род но го га за 200 и 420 тыс. т/год. 
Про из вод ст во А. в аг ре га тах мощ но стью 1360 
т/сут осу ще ст в ля ет ся в од ной тех но ло ги че-
ской ли нии. А. вы пус ка ет ся в жид ком ви де ли-
бо в ви де вод но го рас тво ра – ам ми ач ной во ды, 
ча ще все го с со дер жа ни ем 25% NH3.
При ме ня ют А. в про из вод ст ве HNO3, мо че ви ны, 
NH4NO3, (NH4)2CO3, (NH4)2SO4 и др., ам мо фо са, 
уро тро пи на, как жид кое удоб ре ние, в ка че ст ве 
хла да ген та. Жид кий А. хра нят при 2,0 МПа или 
при ат мо сер ном дав ле нии и –33°С. Пе ре во зят в 
сталь ных бал ло нах (ок ра ше ны в жел тый цвет, 
име ют над пись Ам ми ак чер но го цве та), же лез-
но до рож ных и ав то мо биль ных цис тер нах, по 
во де – в спе ци аль ных тан ке рах, транс пор ти ру-
ют так же по тру бо про во дам. При со дер жа нии в 
воз ду хе 0,5% по объ е му А. силь но раз дра жа ет 
сли зи стые обо лоч ки. При ост ром от рав ле нии 
по ра жа ют ся гла за и ды ха тель ные пу ти, при хро-
ни че ских от рав ле ни ях на блю да ют ся рас строй-

ство пи ще ва ре ния, ка тар верх них ды ха тель ных 
пу тей, ос лаб ле ние слу ха. Жид кий А. вы зы ва ет 
силь ные ожо ги ко жи. ПДК 20 мг/м3. Смесь А. с 
воз ду хом взры во опас на, КПВ 15–28%; для воз-
душ но-ам ми ач ных сме сей, со дер жа щих 9–57% 
по объ е му А., т. всп. ок. 1000°С. Чис тый А. был 
по лу чен Дж. При стли в 1774.
Лит.: Ма ли на И.К. Раз ви тие ис сле до ва ний в об лас ти 
син те за ам миа ка. М., 1973; Алек се ев А.М. (и др.) // Ж-
л Все со юз но го хи ми че ско го об ще ст ва им. Д.И. Мен-
де лее ва. 1978. Т. 23, (№) 1. С 31-38; Син тез ам миа ка. 
М., 1982; Жа во рон ков Н.М., Ов ча рен ко Б.Г., Охот-
ский С.М. (Раз ви тие хи ми че ской про мыш лен но сти в 
СССР. Т. 2. М., 1984. С. 7–37.

 (По Н.М. Жа во рон ко ву, Л.Д. Куз не цо ву)

Ам ми вит – пи ще вой ви та мин ный кон цен трат, 
нут ри цев тик, био ло ги че ски ак тив ная до бав-
ка к пи ще, со дер жа щая со че та ние на ту раль-
ных не за ме ни мых ами но кис лот, ви та ми нов, 
ми не раль ных в-в и ан та го ни ста хо ле сте ри на 
b-си то сте ри на, до пу щен к при ме не нию для 
взрос лых и де тей Гос. ко ми те том сан эпид-
над зо ра Рос сии, Ги гие ни че ский сер ти фи кат 
№ 72-ЦГС-212 от 6 июн. 1996.
А. – пред став ля ет со бой адап то ген про лон ги-
ро ван но го дей ст вия, обес пе чи ваю щий при спо-
соб ле ние ор га низ ма к ус ло ви ям ок ру жаю щей 
сре ды. Это эко ло ги че ски чис тый про дукт при-
род но го про ис хо ж де ния, со дер жа щий в кон цен-
три ро ван ном ви де все 12 ви та ми нов груп пы В, 
ви та ми ны С, Е, D2, К, ка ро ти нои ды, 8 не за ме ни-
мых и 10 за ме ни мых ами но кис лот и бо лее 20 
мак ро- и мик ро эле мен тов в оп ти маль ном для ор-
га низ ма со от но ше нии, что обес пе чи ва ет его вы-
со кую био ло ги че скую ак тив ность. А. при ме ня-
ют для по вы ше ния им му ни те та, нор ма ли за ции 
ви та ми но-ами но кис лот но го и ми не раль но го со-
ста ва кро ви, по вы ше ния кро ве твор ной функ ции 
и уров ня ге мо гло би на при его сни же нии. А. осо-
бен но эф фек ти вен при стрес сах, бы ст рой утом-
ляе мо сти, сни же нии по тен ции. Его на руж ное 
при ме не ние вы со ко эф фек тив но при ле че нии 
ожо гов, ран, тро фи че ских язв, ос тео мие ли та, и 
да же ган гре ны. Спо соб при ме не ния и до зы: ре-
ко мен дуе мая еже днев ная до за А. для взрос лых 
со став ля ет 10 г (2 чай ных лож ки), для де тей 5 г 
(1 чай ная лож ка). При на руж ном при ме не нии 
поль зу ют ся по вяз ка ми и ком прес са ми. 
Ис точн.: www.farosplus.ru/bad/bad_2_4/ammivit.htm
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Ам мон Еги пет ский (IV в.) – пре по доб ный, 
про по вед ник трез ве ния. Был вос пи тан в хри-
сти ан ской бла го чес тии. Всту пив в брак по 
во ле род ных, А.Е. по со гла сию с суп ру гой со-
хра нил дев ст во и стал жить с ней как брат с се-
ст рой. 20 лет ду хов ные суп ру ги под ви за лись 
в по сте, мо лит ве и со вме ст ных тру дах. Воз му-
жав в бла го чес тии, суп ру ги по рознь про дол жи-
ли свои под ви ги. Же на А.Е. ос та лась до ма и уч-
ре ди ла в нем жен ский мо на стырь. А.Е. ушел в 
Нит рий скую пус ты ню, где пре бы вал 22 го да 
и дос тиг вы со ких ду хов ных со вер шенств да ра 
чу до тво ре ния и про зор ли во сти. Пре по доб ный 
А. час то при хо дил за бла го сло ве ни ем к пре по-
доб но му Ан то нию Ве ли ко му (па мять 17 янв.). 
В час кон чи ны пре по доб но го А.Е. свя той Ан то-
ний уви дел, как ан ге лы с ве се ли ем воз но си ли 
на не бо ду шу это го пра вед ни ка. Пре по доб ный 
А.Е. скон чал ся в се ре ди не IV в. Празд ну ет ся 
17 окт. (4 окт. по ст. ст.).
Ис точн.: www.patriarchia.ru/db/text/912925.html

Ам мон Пе чер ский, Тру до лю би вый – стран-
ник, за твор ник, сто рон ник трез ве ния, под ви-
зал ся в XIII в Кие во-Пе чер ском мо на сты ре. 
По бла го сло ве нию игу ме на он стран ст во вал 
в свя тую Афон скую го ру и в Ие ру са лим. По 
воз вра ще нии сво ем от ту да он жил так бла го-
чес ти во и свя то, что да же стар цы бра ли его 
се бе за об ра зец в ино чес кой жиз ни. По сле 
мно гих тру дов и под ви гов пре по доб ный А.П. 
мир но ото шел к Гос по ду. Те ло его бы ло по-
ло же но в Даль них пе ще рах Кие во-Пе чер ско-
го мо на сты ря. Празд ну ет ся 10 сент. и 7 окт. 
(28  авг. и 4 окт. по ст. ст.).
Ис точн.: drevo-info.ru/articles/7418.html

Ам мо ния аце тат – пре кур сор, при ме ня ет ся 
при из го тов ле нии нар ко ти ков. Внеш ний вид: 
бес цветн. кри стал лы. брут то-фор му ла (сис те-
ма хил ла): C2H7NO2. Формула в ви де тек ста: 
CH3COONH4. Молекулярная мас са (в а.е.м.): 
77,08. Температура плав ле ния (в °C): 114. 
Растворимость (в г/100 г или ха рак те ри сти-
ка): аце тон: ма ло рас тво рим, во да: 148 (4°C), 
эта нол: рас тво рим. вкус, за пах, гиг ро ско-
пич ность: гиг ро ско пи чен. плот ность: 1,073 
(20°C, г/см3). Стандартная эн таль пия об ра зо-
ва ния Δh (298 К, Кдж/моль): – 615 (Т).

Лит.: Ра би но вич В.А., Ха вин З.Я. Крат кий хи ми че-
ский спра воч ник. Л.: Хи мия, 1977 С. 53.

Ам мо ния гид ро окись – пре кур сор, при ме ня-
ет ся при из го тов ле нии нар ко ти ков. NH4OH, 
со еди не ние, об ра зую щее ся при рас тво ре нии 
ам миа ка в во де. Бла го да ря от ще п ле нию в вод-
ном рас тво ре ио нов OH- об ла да ет ще лоч ны-
ми свой ст ва ми (бо лее сла бы ми, од на ко, чем 
NaOH или KOH). А.г. – один из важ ней ших хи-
ми че ских ре ак ти вов. Его раз бав лен ные рас тво-
ры на зы ва ют ся на ша тыр ным спир том; по след-
ний при ме ня ют в до маш нем хо зяй ст ве – при 
стир ке бе лья и вы ве де нии пя тен, в ме ди ци не – 
для воз бу ж де ния ды ха ния при об мо роч ном со-
стоя нии (ос то рож но под но сят к но су смо чен-
ную рас тво ром ват ку). На ша тыр ный спирт, 
вы пус кае мый в про да жу, со дер жит обыч но ок. 
10% ам миа ка.
Лит.: БСЭ.

Ам мо ния фор ми ат – пре кур сор, при ме ня ет-
ся при из го тов ле нии нар ко ти ков. Си но ни мы: 
ам мо ний му равь и но кис лый. Внеш ний вид: 
бес цвет ные мо но клин ные кри стал лы. Брут то-
фор му ла (сис те ма Хил ла): CH5NO2. Формула 
в ви де тек ста: HCOONH4. Молекулярная мас-
са (в а.е.м.): 63,06. Температура плав ле ния 
(в °C): 116. Температура раз ло же ния (в °C): 
180. Растворимость (в г/100 г или ха рак те ри-
сти ка):ам ми ак жид кий: рас тво рим, во да: 102 
(0°C), во да: 531 (80°C), эта нол: рас тво рим, 
вкус, за пах, гиг ро ско пич ность: гиг ро ско пи-
чен. Плот ность: 1,266 (20°C, Г/СМ3).
Лит.: Спра воч ник хи ми ка. Т. 2, Л.-М.: Хи мия, 1964. 
С. 24–25.

Ам мо ния хло рид (на ша тырь) – пре кур сор, 
при ме ня ет ся в из го тов ле нии нар ко ти ков. 
NH4C1, бес цвет ные сла бо гиг ро ско пич ные 
кри стал лы. Ни же 184,3°С ус той чи вая мо ди фи-
ка ция с ку би че ской ре шет кой (а = 0,38758 нм, 
z=1, про стран ст вен ная груп па Рm3m). Рас тво-
рим в во де (37,2 г в 100 г при 20°С, 74,3 г – 
при 100°С) и жид ком NH3; тем пе ра ту ра ки пе-
ния на сы щен но го при 100°С рас тво ра 116°С. 
Вод ные рас тво ры име ют кис лую ре ак цию. 
А.х. – по боч ный про дукт со до во го про из вод ст-
ва; его вы де ля ют упа ри ва ни ем ма точ но го рас-
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тво ра, ос таю ще го ся по сле от де ле ния твер до го 
NaHCO3, или вы са ли ва ни ем с по мо щью NaCl. 
По лу ча ют так же взаи мо дей ст ви ем NH3 и НС1, 
про пус кае мых че рез вод ный рас твор NH4C1. 
При ме ня ют А.х. при из го тов ле нии су хих ба та-
рей, галь ва ни че ских эле мен тов, при пай ке и 
лу же нии сталь ных из де лий с флю сом (ZnCl2), 
как ды мо об ра зую щее сред ст во, ле кар ст вен ное 
сред ст во при оте ках сер деч но го про ис хо ж де-
ния и для уси ле ния дей ст вия нек-рых диу ре ти-
ков, в ка че ст ве азот но го удоб ре ния (ог ра ни чен-
но из-за при сут ст вия ио нов Cl и от но си тель но 
низ ко го со дер жа ния азо та).

 С.А. Кра ше нин ни ков

Ам не зия (греч. a – от ри цат. час ти ца, mneme – 
па мять) – на ру ше ние па мя ти, про яв ляю щее ся 
не спо соб но стью вос про из во дить ра нее при об-
ре тен ные зна ния, пе ре жи тые со бы тия или за-
пом нить но вую ин фор ма цию. Пре хо дя щая А. 
мо жет быть след ст ви ем как за бо ле ва ния, так и 
че реп но-моз го вой трав мы. Она мо жет рас про-
стра нять ся на со бы тия, пред ше ст во вав шие 
трав ме или за бо ле ва нию (рет ро град ная А.), и 
про ис шед шие по сле (ан те ро град ная А.).
По сле тя же лой че реп но-моз го вой трав мы рет ро-
град ная А. ино гда ох ва ты ва ет ча сы и да же не де-
ли; па мять на бо лее от да лен ные со бы тия обыч-
но не стра да ет. По ме ре вы здо ров ле ния пе ри од 
рет ро град ной А. со кра ща ет ся, ино гда вплоть до 
пол но го вос ста нов ле ния па мя ти. Ча ще, од на ко, 
боль ные так и не мо гут вспом нить со бы тия не-
сколь ких по след них пе ред трав мой ми нут. Это 
го во рит о на ру ше нии крат ко вре мен ной па мя ти, 
из-за че го дан ные со бы тия не пе ре шли в дол го-
вре мен ную па мять. Есть со об ще ния об ис чез но-
ве нии рет ро град ной А. спус тя ме ся цы или го ды 
по сле трав мы; ино гда вос ста нов ле нию спо соб-
ст ву ет, напр., гип ноз или нар коп си хо те ра пия. 
Воз мож но, это обу слов ле но вос ста нов ле ни ем 
пре ж де на ру шен ных ней рон ных це пей, от вет ст-
вен ных за па мять. Про дол жи тель ность ан те ро-
град ной А., как пра ви ло, со от вет ст ву ет про дол-
жи тель но сти по сттрав ма ти че ских на ру ше ний 
соз на ния, од на ко ино гда ан те ро град ная А. рас-
про стра ня ет ся да же на тот пе ри од, ко гда крат-
ко вре мен ная па мять уже вос ста но ви лась и боль-
ной мо жет, напр., пра виль но по вто рять чи сло вые 
ря ды. Про дол жи тель ность ан те ро град ной А. – 

по ка за тель тя же сти че реп но-моз го вой трав мы. 
В по след нюю оче редь вос ста нав ли ва ет ся спо-
соб ность ус ваи вать но вый ма те ри ал.
Пре хо дя щая пол ная А. ха рак те ри зу ет ся вне зап-
ной пол ной фик са ци он ной А. (не спо соб но стью 
ус ваи вать но вую ин фор ма цию). Обыч но она 
воз ни ка ет у лиц стар ше 50 лет, час то по сле эмо-
цио наль ной или фи зи че ской на груз ки. Во вре мя 
при сту па боль ной не за тор мо жен, кон так тен, 
ког ни тив ные функ ции на пер вый взгляд не из-
ме не ны, нев ро ло ги че ские сим пто мы от сут ст ву-
ют. Од на ко он по сто ян но спра ши ва ет о том, что 
про изош ло ми ну ту на зад, и час то соз да ет ся впе-
чат ле ние спу тан но сти соз на ния. Во вре мя при-
сту па гру бо на ру ша ет ся ори ен та ция, боль ной по-
сто ян но спра ши ва ет: Кто я? Где я? Что со мной? 
Фик са ци он ная А. со че та ет ся с рет ро град ной А. 
на со бы тия, к-рые про изош ли не по сред ст вен-
но до при сту па. Па мять и про чие пси хи че ские 
функ ции вос ста нав ли ва ют ся че рез неск. ча сов, 
од на ко боль ной не мо жет вспом нить ни че го, что 
про ис хо ди ло во вре мя при сту па. При чи ной за бо-
ле ва ния час то бы ва ет упот реб ле ние ал-ля и др. 
нар ко ти ков. Ино гда про сле жи ва ет ся связь при-
сту пов с це реб ро ва ску ляр ны ми за бо ле ва ния ми, 
эпи леп си ей (7% в од ном из ис сле до ва ний), миг-
ре нью, на ру ше ния ми рит ма серд ца. 
У де тей и под ро ст ков А. обыч но про яв ля ет ся 
пол ным или час тич ным вы па да ни ем вос по-
ми на ний о впе чат ле ни ях, имев ших ся до и в 
пе ри од пом рач нен но го соз на ния. Пол ная А. 
на сту па ет по сле ог лу ше ния, по те ри соз на ния 
при при сту пе эпи леп сии и др. пси хи че ских за-
бо ле ва ни ях, че реп но-моз го вой трав ме. Чис то 
функ цио наль ное вы тес не ние из па мя ти тя го ст-
ных для боль но го вос поминаний на блю да ет ся 
при ис те рии, ре ак тив ных (т.е. воз ни каю щих в 
от вет на пси хи че скую трав му) пси хо зах.
Осо бую фор му А. пред став ля ют па лим псе сты – 
вы па да ние из памя ти вос по ми на ний о со бы-
ти ях и по ве де нии в пе ри од одур ма ни ва ния 
ал-лем. В от личие от взрос лых, у к-рых па лим-
псе сты счи та ют ся при зна ка ми хро нического 
ал-из ма, па лим псе сты у под ро ст ков воз мож-
ны при пер вых ал-льных от рав ле ни ях. Это му 
спо соб ст ву ют пред ше ст вую щие че репно-моз-
го вые трав мы, ин фек ци он ные за бо ле ва ния го-
лов но го моз га, эпи леп то ид ная пси хо па тия и 
эпи леп то ид ная ак цен туа ция ха рак те ра.
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Ам не сти че ский (Кор са ков ский) син дром у под-
ро ст ков встречает ся ре же, в ос нов ном по сле 
от рав ле ния га зом, при ко ма тоз ном состо янии 
и реа ни ма ции по сле са мо по ве ше ния. При 
этом ха рак тер но выражен ное рас строй ство 
па мя ти на те ку щие со бы тия и впе чат ле ния 
(затруд нено за по ми на ние и вос про из ве де ние). 
В то вре мя как па мять на прош лые со бы тия не 
на ру ше на, со хра не ны школь ные зна ния. Ам не-
сти че ский син дром в дет ском воз рас те длит ся 
до 2,5 мес., рас строй ства па мя ти при этом в 
зна чи тель ной ме ре об ра ти мы.
Лит.: Боль шая Со вет ская Эн цик ло пе дия. М., Сов. эн-
цикл., 1975. Т. 19. С. 133; Ко ва лев В.В. Се мио ти ка и 
ди аг но сти ка пси хи че ских за бо ле ва ний у де тей и под-
ро ст ков. М.: Ме ди ци на, 1985. С. 114–116.;

Ам не зия ал ко голь ная (лат. amnesia alcoholica) – 
час тич ное или пол ное вы па де ние из па мя ти 
со бы тий, про ис хо див ших во вре мя одур ма ни-
ва ния ал-лем. Яв ля ет ся од ним из ди аг но сти че-
ских при зна ков ал-из ма, хо тя ам не зия воз мож-
на и у не ал ко го ли ка по сле прие ма боль ших 
доз ал-ля. Час то слу ча ют ся ма те ри аль ные по-
те ри: это про ис хо дит с оде ж дой, бу маж ни ком, 
мо биль ны ми те ле фо на ми, дра го цен но стя ми 
и т.д. За ви си мые от ал-ля лю ди склон ны на хо-
дить в дан ном яв ле нии свои по ло жи тель ные 
сто ро ны: за лю бую дурь не стыд но. Мож но ку-
ро ле сить по пол ной, все рав но про трез вев шей 
го ло ве все эти изы ски ос та нут ся не ве до мы ми. 
Ко неч но, ес ли толь ко уда ст ся за ста вить пол го-
ро да о сво их под ви гах мол чать.
При ве дем ин те рес ный при мер А.а, про изо шед-
ший в Че ля бин ске, по зво ляю щий бо лее пол но 
рас крыть суть дан но го фе но ме на. Мою ма ши-
ну уг на ли – с та ким за яв ле ни ем при шел в Ле-
нин ское РУВД 42-лет ний муж чи на. С его слов 
по лу ча лось, что шес тер ка бес след но ис чез ла, 
по всей ви ди мо сти, ав то уг на ли. Опе ра тив ни ки 
на ча ли ра бо ту по са мой эф фек тив ной схе ме – 
все на руж ные на ря ды ми ли ции бы ли ори ен ти-
ро ва ны на про пав шую ма ши ну. Эта так ти ка по-
ис ка при нес ла не за мед ли тель ные ре зуль та ты: 
ав то стоя ло в це ло сти и со хран но сти на од ной 
из стоя нок, при чем рас по ло жен ной по со сед ст ву 
с до мом по тер пев ше го. Об сле до ва ние ав то по ка-
за ло, что зам ки це лы – их ни кто не взла мы вал. 
А вско ре на шлось объ яс не ние это му стран но му 

об стоя тель ст ву. По тер пев ший был про сто-на про-
сто пьян. С по хмель ной го ло вы зая вил об уго не, 
а про трез вев, вдруг вспом нил, что сам по ста вил 
ма ши ну на сто ян ку, пре ж де чем оду реть от ал-ля.
В со стоя нии силь но го ал-льно го оду ре ния, со-
про во ж даю щем ся А.а., че ло век спо со бен на 
пре сту п ле ние, о к-ром ут ром и не вспом нит. 
Имен но по это му это со стоя ние бес па мят ст ва 
очень опас но. Не слу чай но нек-рые лю ди, от си-
дев шие в ко ло нии за пре сту п ле ния в пья ном 
ви де, при хо дят из бав лять ся. Я не хо чу сно ва на 
на ры, – го во рят они, слиш ком до ро го им об хо-
дят ся пья ные де бо ши. Но боль шин ст во лю дей 
очень лег ко и по верх но ст но от но сят ся к то му, 
что неск. ча сов оду ре ния от ал-ля на прочь вы-
па ли из па мя ти. Это не пе ре ста ет изум лять спе-
циа ли стов. На вер ное, ка ж дый че ло век бо ит ся 
сой ти с ума, этот ес те ст вен ный страх за свою 
пси хи ку про сто из на чаль но за ло жен в лю бом. 
По че му-то это ни как не ка са ет ся А.а. При шел 
до мой на ав то пи ло те, – ух мы ля ясь, рас ска зы-
ва ют нек-рые. Раз де ли на ули це, вы та щи ли 
день ги и до ку мен ты. Где, ко гда – не пом ню.  
Но ведь это вре мен ное су ма сше ст вие!
Ис точн.: www.vse-slova.ru/glossary/alcohol_enciclopedia.

Ам не зия ал ко голь ная то таль ная – раз но вид-
ность ам не зии при ал-из ме, ко гда за па мя то ва-
ние ка са ет ся не от дельных со бы тий, как при 
па лим псе стах, а боль шей час ти или все го пе-
рио да ал-льно го одур ма ни ва ния. У за ви си мых 
от ал-ля А.а.т. мо жет воз ник нуть при упот реб-
ле нии срав ни тель но не боль ших доз ал-ля, хо-
тя внеш ние при зна ки одур ма ни ва ния у не го в 
том от рез ке вре ме ни, к-рый по том вы пал из па-
мя ти, мо гут быть дос та точ но выражен ными. 
На блю да ет ся в 3-й ста дии ал-из ма.
Ис точн.: www.vitaminov.net/rus-judg-private-alco-
18369.html

Ам не зия ан те рет ро град ная – на ру ше ние па-
мя ти на со бы тия, про ис хо див шие по сле на ча ла 
за бо ле ва ния или по сле мо мен та трав мы. При 
этом мозг ут ра чи ва ет спо соб ность пе ре да вать 
ин фор ма ции из па мя ти крат ко сроч ной в дол го-
вре мен ную. Мо жет ох ва ты вать раз лич ные по 
дли тель но сти пе рио ды. Ча ще все го при чи ной 
воз ник но ве ния А.а. яв ля ет ся по треб ле ние та-
ба ка, ал-ля и др. нар ко ти ков.
Ис точн.: www.syntone.ru/library/books/content/1707.html
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Ам не зия рет ро град ная – про яв ля ет ся в ви де 
на ру ше ния па мя ти на со бы тия, пред ше ст вую-
щие за бо ле ва нию или трав ме; за бы ва ют ся со-
бы тия, про ис хо див шие в те че ние не сколь ких 
ча сов, дней, а ино гда и лет до за бо ле ва ния. Ча-
ще все го воз ни ка ет на фо не по треб ле ния ал-
ля, та ба ка или др. нар ко ти ков.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ам не сти че ская афа зия – за труд не ния в на-
зы ва нии пред ме тов – един ст вен ный цен траль-
ный сим птом. Ме ха низм это го на ру ше ния ле-
жит не в сфе ре сен сор ных или мо тор ных на ру-
ше ний и не в сфе ре на ру ше ния оп ти че ской па-
мя ти. На ру ше ние вы бо ра слов, всплыв ших в 
соз на нии стра даю ще го, – ос нов ной ме ха низ м 
на ру ше ния на зы ва ния пред ме тов.
Ди аг но сти ка кли ни че ской фор мы А.а. пред-
став ля ет зна чи тель ные труд но сти. Спон тан ная 
и диа ло ги че ская речь стра даю щих этой груп-
пы прак ти че ски со хра не на: фра зо вая, раз вер-
ну тая, без аг рам ма тиз ма, хо тя ино гда мож но 
от ме тить нек-рое пре об ла да ние гла го лов и др. 
час тей ре чи по срав не нию с су ще ст ви тель-
ны ми. За труд не ния в под бо ре нуж ных слов, 
к-рые вы яв ля ют ся при дли тель ном об ще нии, 
стра даю щие пре одо ле ва ют, ис поль зуя ре че вые 
штам пы и по вто ре ние ска зан но го. Ав то ма ти зи-
ро ван ная и от ра жен ная речь со хра не на. Объ ем 
удер жа ния ре че во го ря да на слух в пре де лах 
сред ней нор мы – 5–6 слов. По ни ма ние си туа-
тив ной ре чи и про стых за да ний хо ро шее. От-
чу ж де ние смыс ла слов час то от сут ст ву ет да же 
в сен си би ли зи ро ван ных про бах. По ни ма ние 
слож ных ло ги ко-грам ма ти че ских кон ст рук ций 
не на ру ше но или на ру ше но очень лег ко. Труд-
но сти воз ни ка ют при на зы ва нии срав ни тель но 
ред ко упот реб ляе мых в ре чи пред ме тов и час-
тей те ла, про яв ля ют ся так же уве ли че ни ем вре-
ме ни при по ми на ния на зва ния объ ек та. Час то 
встре ча ют ся вер баль ные па ра фа зии и за ме на 
но ми на ции ука за ни ем на на зна че ние пред ме-
та. Ли те раль ные па ра фа зии от сут ст ву ют. Под-
сказ ка и кон текст по мо га ют вспом нить сло во. 
Пись мен ная речь при А.а. обыч но не стра да ет, 
ес ли очаг по ра же ния не рас про стра ня ет ся и 
не за хва ты ва ет за ты лоч но-те мен ные от де лы 
ле во го по лу ша рия. В этом слу чае мо гут воз-
ник нуть спе ци фи че ские рас строй ства чте ния 

и пись ма – оп ти че ская ли те раль ная алек сия 
(не уз на ва ние от дель ных букв) или оп ти че ская 
вер баль ная алек сия, ли бо та и дру гая вме сте, а 
так же на ру ше ние пись ма, свя зан ное с на ру ше-
ни ем зри тель но-про стран ст вен но го гно зи са.
А.а. все гда со че та ет ся с те мен ной сим пто ма ти-
кой, вслед ст вие че го в кли ни ке ее ино гда на зы-
ва ют те мен ной ам не сти че ской афа зи ей. Ча ще 
все го это син дром Гер ст ма – на ру ше ние сче та, 
ори ен ти ров ки в пра вом-ле вом, паль це вая аг-
но зия и на ру ше ние по зы паль цев. Час то об на-
ру жи ва ют ся на ру ше ния схе мы те ла, кон ст рук-
тив но го прак си са. Ука зан ный син дром обыч но 
свя зы ва ют с по ра же ни ем зад не ниж них от де лов 
ви соч ной об лас ти и зад не ниж них от д. те мен-
ной об лас ти ле во го по лу ша рия (у прав шей), воз-
ни каю щий за час тую в ре зуль та те по треб ле ния 
ал-ля и др. нар ко ти ков. 

(По А.В. Пар ня ко ву, А.С. Вла со вой)

Ам не сти че ские рас стой ст ва (amnestic 
disorders) – ор га ни че ские рас строй ства, ос нов-
ной сим птом к-рых – по те ря па мя ти. Час то свя-
за ны с по треб ле ни ем ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ам не сти че ский (кор са ков ский) син дром – 
на блю да ет ся при стар че ских на ру ше ни ях пси-
хи че ской дея тель но сти, при трав ма ти че ских 
по ра же ни ях го лов но го моз га, при ал-льном 
пси хо зе. От ме ча ет ся на ру ше ние па мя ти на те-
ку щие со бы тия. Фак ты дав но про шед ших лет 
со хра ня ют ся, в то вре мя как со бы тия, про ис хо-
дя щие не по сред ст вен но здесь и сей час, в дан-
ный мо мент вре ме ни, не фик си ру ют ся в па мя-
ти стра даю ще го (фик са ци он ная ам не зия). За-
ви си мые не мо гут за пом нить толь ко что встре-
чен ных лиц, не зна ют, был ли зав трак, обед, 
не пом нят вре ме ни го да, мес та на хо ж де ния. 
Толь ко что ус лы шан ную речь или со дер жа ние 
не дав но про чи тан но го они не в со стоя нии вос-
про из ве сти. Стра даю щие ком пен си ру ют от сут-
ст вие па мя ти на те ку щие со бы тия раз лич ны ми 
вы мыс ла ми или вос по ми на ния ми со бы тий, 
имев ших ме сто в про шлом (кон фа бу ля ции и 
псев до ре ми нис цен ции). Ха рак тер ны бы ст рая 
утом ляе мость, раз дра жи тель ность. Гру бо го 
на ру ше ния ин тел лек ту аль ной дея тель но сти 
не на блю да ет ся, т.к. та кие па ци ен ты удер жи-

Ам Ам



— 97 —

ва ют в па мя ти весь опыт, про фес сио наль ные 
на вы ки, все зна ния, по лу чен ные ра нее. Стра-
даю щие со хра ня ют спо соб ность ра зум но рас-
су ж дать и де лать вер ные умо зак лю че ния, ес ли 
не тре бу ет ся опо ры на вос по ми на ния о не по-
сред ст вен но про ис хо дя щих со бы ти ях.
Ис точн.: www.humanus.site3k.net/bolezni/amnestic.html

Ам не сти че ский син дром – на ру ше ния па мя-
ти яв ля ют ся един ст вен ным или до ми ни рую-
щим ког ни тив ным де фек том при этом син дро-
ме. На блю да ет ся па то ло гия па мя ти 2-х ти пов: 
рет ро град ная ам не зия (па то ло ги че ская по те ря 
па мя ти на со бы тия, имев шие ме сто пе ред на-
ча лом за бо ле ва ния) и ан те ро град ная ам не зия 
(не спо соб ность за по ми нать но вые со бы тия, 
слу чив шие ся по сле за бо ле ва ния).
В наст. вре мя нет удов ле тво ри тель ных ис сле-
до ва ний встре чае мо сти или до ми ни ро ва ния 
это го рас строй ства. От сут ст вие эпи де мио ло-
ги че ских дан ных не по зво ля ет сде лать за клю-
че ние от но си тель но ве ро ят но сти раз лич ных 
этио ло ги че ских фак то ров. Од на ко мож но от-
ме тить, что А.с. ча ще все го встре ча ет ся у стра-
даю щих хро ни че ским ал-из мом. В це лом этот 
син дром встре ча ет ся от но си тель но ред ко.
Мож но на звать це лый ряд па то ло ги че ских ор га-
ни че ских фак то ров и со стоя ний, к-рые яв ля ют-
ся воз мож ны ми при чи на ми А.с., воз ни каю ще го 
при лю бом па то ло ги че ском про цес се, ес ли этот 
про цесс обу слов ли ва ет би ла те раль ное по вре ж-
де ние ди эн це фаль ных и ме ди аль ных ви соч ных 
струк тур (напр., со соч ко вых тел, гип по кам паль-
но го ком плек са и сво да го лов но го моз га). Наи-
бо лее час той при чи ной этих на ру ше ний яв ля-
ет ся та ла ми че ская не дос та точ ность, свя зан ная 
с одур ма ни ва ни ем че ло ве ка ал-лем и др. нар ко-
ти ка ми. Сре ди дру гих при чин мож но на звать 
моз го вую трав му, це реб раль ную ги пок сию, опу-
хо ли и де ге не ра тив ные за бо ле ва ния. Ни же при-
во дят ся фак то ры, к-рые мо гут ле жать в ос но ве 
А.с. К ним от но сят ся: не дос та точ ность тиа ми-
на (ви та ми на В1), син дром Вер ни ке–Кор са ко ва, 
обыч но свя зан ный с ал-из мом; трав ма го ло вы 
с по вре ж де ни ем ди эн це фаль ных или ви соч ных 
об лас тей, по сле при па доч ное со стоя ние, по вре-
ж де ние от уда ра пал кой; опу хо ли моз га, вклю-
чаю щие ос но ва ние и стен ки третье го же лу доч-
ка или обо их гип по кам паль ных об ра зо ва ний; 

суб арах нои даль ные кро во из лия ния; ин ток си ка-
ция оки сью уг ле ро да, изо ниа зи дом, мышь я ком, 
свин цом; со су ди стые за бо ле ва ния: дву сто рон-
ний гип по кам паль ный нек роз, обу слов лен ный 
за ку пор кой в ре зуль та те тром бо зов или эм бо-
лий це реб раль ной ар те рии или ее ниж ней ви соч-
ной вет ви; внут ри че реп ные ин фек ции; про стой 
гер пес эн це фа ли та, ту бер ку лез ный ме нин гит; 
це реб раль ная анок сия; по сле не за вер шен ной 
суи ци даль ной по пыт ки, ос та нов ки серд ца, на-
ру ше ния аэра ции или дли тель ной ги по тен зии, 
де ге не ра тив ные це реб раль ные за бо ле ва ния: 
бо лезнь Альц гей ме ра, се ниль ная де мен ция, би-
ла те раль ная ви соч ная ло бо то мия с би ла те раль-
ны ми гип по кам паль ны ми по вре ж де ния ми; хи-
рур ги че ское вме ша тель ст во по по во ду раз ры ва 
пе ред ней со еди ни тель ной ар те рии, элек тро шо-
ко вая те ра пия, эпи леп сия; крат ко вре мен ная гло-
баль ная ам не зия.
Стерж не вой осо бен но стью А.с. яв ля ет ся на-
ру ше ние па мя ти. Крат ко вре мен ная па мять и 
па мять на те ку щие со бы тия (от не сколь ких ми-
нут до не сколь ких дней) на ру ше на. Стра даю-
щий не мо жет вспом нить, что он ел на зав трак 
или обед, свое имя и боль ни цу, где он на хо дит-
ся, а так же имя вра ча. На ру ше ние па мя ти на 
те ку щие со бы тия ле жит в ос но ве ан те ро град-
ной ам не зии. Па мять на хо ро шо за учен ный 
ма те ри ал или со бы тия из от да лен но го про шло-
го, напр. вос по ми на ния дет ст ва, со хран на; но 
па мять на со бы тия из ме нее от да лен но го про-
шло го (в те че ние по след не го де ся ти ле тия или 
боль ше) на ру ше на, и это ле жит в ос но ве рет ро-
град ной ам не зии. Па мять на те ку щие со бы тия 
(крат ко вре мен ная не по сред ст вен ная па мять), 
тес ти руе мая по то му, как стра даю щий по вто-
ря ет шесть цифр, не на ру ша ет ся. От сут ст ву ет 
аде к ват ная са мо оцен ка на ру ше ний па мя ти, к-
рые боль ной пы та ет ся пре умень шить, ло ги че-
ски объ яс нить или да же пол но стью от ри ца ет. 
Ме нее вы ра жен ные на ру ше ния со сто ро ны вос-
при ятия и об ра зо ва ния по ня тий мо гут об на ру-
жи вать ся у за ви си мых от ал-ля, но сен сор ная 
сфе ра обыч но бы ва ет не на ру шен ной. Од на ко 
из-за зна чи тель ной ам не зии за ви си мый мо жет 
быть дез ори ен ти ро ван. До воль но ти пич ны ми 
яв ля ют ся от сут ст вие ини циа ти вы, эмо цио наль-
ная уп ло щен ность и апа тия, хо тя стра даю щий 
реа ги ру ет на ок ру жаю щие раз дра жи те ли. Т.к. 
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не по сред ст вен ная (крат ко вре мен ная) па мять 
не на ру ше на, он в со стоя нии уз нать об ста нов-
ку и ок ру жаю щих лиц, ко гда они к не му об ра-
ща ют ся, но вско ре он за бы ва ет их, т.к. тут же 
на сту па ет пе ри од на ру ше ния па мя ти. Кон фа бу-
ля ции, за счет к-рых стра даю щий вос пол ня ет 
на ру ше ния па мя ти лож ной ин фор ма ци ей, яв ля-
ют ся ха рак тер ны ми и наи бо лее час то встре ча-
ют ся при хро ни че ском ал-из ме (кор са ков ский 
син дром). С те че ни ем вре ме ни кон фа бу ля ции 
об на ру жи ва ют тен ден цию к ис чез но ве нию.
Те че ние и про гноз А.с. за ви сит от пред по ла гае-
мой при чи ны стра да ния. На ча ло в боль шин ст-
ве слу ча ев от но си тель но вне зап ное. Син дром 
мо жет быть тран зи тор ным или ус той чи вым, а 
за кон чить ся он мо жет пол ным или час тич ным 
вос ста нов ле ни ем функ ции па мя ти, но ино гда не 
под даю щим ся те ра пии или да же про грес си рую-
щим де фек том па мя ти. В це лом те че ние обыч но 
хро ни че ское. Тран зи тор ный А.с. с пол ным вы здо-
ров ле ни ем ти пи чен для эпи леп сии, свя зан ной с 
по ра же ни ем ви соч ных до лей, со су ди стой не дос-
та точ но стью, элек тро су до рож ной те ра пи ей, прие-
мом та ких ле кар ст вен ных в-в, как бен зо диа зе пи-
ны или бар би ту ра ты, и ос та нов кой сер деч ной 
дея тель но сти. По сто ян ный А.с. оп ре де лен ной 
сте пе ни вы ра жен но сти мо жет на сту пать по сле 
трав мы го ло вы, от рав ле ния оки сью уг ле ро да, суб-
арах нои даль но го кро во из лия ния, ат ро фии моз го-
вой тка ни и про сто го гер пе са эн це фа ли та.
А.с., свя зан ный с хро ни че ским ал-из мом (кор-
са ков ский пси хоз), сле ду ет диф фе рен ци ро вать 
с син дро мом Вер ни ке – эн це фа ло па ти ей, ост ро 
раз ви ваю щей ся у стра даю щих, к-рые про дол-
жи тель ное вре мя тра ви лись ал-лем. Син дром 
Вер ни ке ха рак те ри зу ет ся де ли ри ем, атак си ей 
по ход ки, нис таг мов и оф таль мо п ле ги ей и, как 
пред по ла га ет ся, свя зан с не дос та точ но стью 
тиа ми на. Ау топ сия моз га вы яв ля ет ха рак тер-
ные по вре ж де ния со соч ко вых (ма мил ляр ных) 
тел. Хо тя де ли рий про хо дит при бли зи тель но в 
те че ние мес., ес ли син дром Вер ни ке не уст ра-
нить, ок. 85% слу ча ев ос лож ня ют ся А.с.
Ан те ро град ная ам не зия ред ко бы ва ет пси хо-
ген но го ха рак те ра. Пси хо ген ная ам не зия уг-
луб ля ет ся из-за травм го ло вы, эпи леп ти че ских 
при пад ков или ост рой ал-льной ин ток си ка ции. 
При пси хо ген ных на ру ше ни ях па мя ти, од на-
ко, ти пич ным яв ля ет ся то, что стра даю щий 

да ет не ле пые от ве ты, хо тя па мять на ней траль-
ную для не го ин фор ма цию со хра не на. Бе се да 
под влия ни ем ами та ла на трия ино гда по мо га-
ет про вес ти диф фе рен ци аль ную ди аг но сти-
ку ме ж ду пси хо ген ной ам не зи ей и А.с., т.к. в 
этой бе се де уда ет ся вы явить пси хо ло ги че ский 
фак тор, обу сло вив ший раз ви тие пси хо ген ной 
ам не зии. Стра даю щий с ус та но воч ным, си му-
ля тив ным по ве де ни ем об на ру жи ва ет ва риа-
бель ность, не по сто ян ст во в от ве тах на тес ты 
па мя ти, и у не го не уда ет ся об на ру жить ор га-
ни че ско го по ра же ния моз га. Эти дан ные, так 
же как и фак ты о пер вич ном или вто рич ном 
из ме не ни ях в со стоя нии, кон тро ли руе мых са-
мим стра даю щим, по мо га ют диф фе рен ци ро-
вать си му ля тив ное за бо ле ва ние.
Ле че ние А.с. долж но быть на прав ле но пре ж-
де все го на уст ра не ние ле жа щей в его ос но ве 
при чи ны (напр., по треб ле ния ал-ля или опу хо-
ли моз га). Осо бен но важ но по пы тать ся пре ду-
пре дить раз ви тие эн це фа ло па тии Вер ни ке у 
стра даю ще го ал-из мом с по мо щью вы со ких 
доз тиа ми на и др. ви та ми нов. Ес ли уже раз-
ви лась эн це фа ло па тия, ее на до серь ез но пре-
одо ле вать, что бы пре дот вра тить или све сти к 
ми ни му му по сле дую щее раз ви тие А.с. Кро ме 
то го, за ви си мый дол жен по лу чать ком плекс 
др. ви та ми нов, от но ся щих ся к груп пе В. Ес ли 
все же син дром раз ви ва ет ся, мо гут по мочь та-
кие ме ро прия тия, как струк ту ри ро ва ние ок ру-
же ния, фар ма ко те ра пия, на прав лен ная про тив 
тре во ги и ажи та ции. Ле кар ст ва, улуч шаю щие 
па мять, не эф фек тив ны.
Лит.: Г.И. Ка план. Кли ни че ская пси хи ат рия. М., 1994.

Ам не сти че ский син дром, обу слов лен ный ал-
лем или дру ги ми пси хо троп ны ми сред ст ва ми 
(amnesic syndrome, alcohol- or drug-induced) – 
стой кое зна чи тель ное на ру ше ние па мя ти на 
те ку щие и от да лен ные со бы тия, свя зан ное с 
упот реб ле ни ем ал-ля или др. пси хо ак тив ных 
средств. Не мед лен ное вос про из ве де ние обыч-
но со хра не но, па мять на от да лен ные со бы тия 
на ру ше на мень ше, чем на не дав ние со бы тия. 
Обыч но на блю да ют ся на ру ше ния чув ст ва вре-
ме ни и по сле до ва тель но сти со бы тий, а так же 
на ру ше ния спо соб но сти ус ваи вать но вый ма те-
ри ал. Мо гут быть вы ра жен ные кон фа бу ля ции, 
но не обя за тель но все гда. Др. ког ни тив ные 

Ам Ам



— 99 —

функ ции от но си тель но хо ро шо со хра не ны, а 
ам не сти че ские де фек ты не про пор цио наль ны 
др. на ру ше ни ям. Не смот ря на то что МКБ-10 
ис поль зу ет тер мин обу слов лен ный, в этио ло-
гию син дро ма мо гут быть во вле че ны др.фак то-
ры. Обу слов лен ный ал-лем кор са ков ский пси-
хоз (или син дром) яв ля ет ся од ним из при ме ров 
ам не сти че ско го син дро ма и час то со че та ет ся 
с эн це фа ло па ти ей Вер ни ке. Ком би на цию на зы-
ва ют син дро мом Вер ни ке–Кор са ко ва.
Ис точн.: http://psyland.msk.ru/termins4.htm

Ам нио цен зит (amniocentesis) – пре на таль ная 
про це ду ра, ис поль зуе мая, что бы про тес ти ро-
вать ам нио ти че скую жид кость, ок ру жаю щую 
плод, с це лью вы явить воз мож ные вро ж ден-
ные де фек ты у эм брио на.

Ам ни стия – ху до же ст вен ный фильм. Бе ла-
русь фильм, 1981. В ро лях: Ге ор гий Бур ков, Ро-
лан Бы ков, Еле на Са нае ва, Иван Ры жов, Еле на 
Коз ли ти на, Вик тор Иль и чев, Тать я на Уха ро ва, 
Ле о нид Крюк, Та ма ра Му жен ко, Га ли на Ор ло-
ва, Ва ле рий Фи ла тов, Ни ко лай Ере мен ко-стар-
ший. Ре жис сер – Ва ле рий По но ма рев. Сце на-
рист – Ни ко лай Ма ту ков ский.
По мо ти вам по вес ти Н. Ма ту ков ско го.

В са мом на ча ле филь ма на фаб ри ке дет ской иг-
руш ки про ис хо дит ЧП. В ми ли ции ока зы ва ет ся 
пья ни ца и де бо шир Со ло вей чик в ис пол не нии 
Ге ор гия Бур ко ва. Что же он на тво рил пе ред 
50-ле ти ем род но го про из вод ст ва? Глав ное – 
это то, что на чаль ст во, опа са ясь скан да ла и ре ак-
ции свер ху, не толь ко за мя ло все де ло, но и да же 
ста ло уб ла жать обая тель но го, на до ска зать, ал ка-
ша. Он по чув ст во вал свою си лу, об на глел и стал 
прак ти че ски шан та жи ро вать кол лек тив, тре буя 
пу тев ку на ку рорт. Там он та кое на тво рил. В знак 
бла го дар но сти ху ли ган на чи на ет тре ти ро вать 
ру ко во дство и весь кол лек тив. То гда на хо дят ся 
смель ча ки – и его под ви гам при хо дит ко нец.
Ис точн.: http://www.nashekino.ru/data.movies?id=147

Амо бар би тал (Amobarbital) – нар ко тик. Край-
не опа сен для че ло ве че ско го ор га низ ма. Вне-
сен в спи сок № 2 пси хо троп ных в-в. 5-ethyl-5-
isoрentyl barbituric acid
5-этил-5-изо пен тил бар би ту ро вая ки сло та. 
Си но ни мы: A-E-A compound, ANS, Acidum 
aethylisoamylbarbityricum, Algostase, Alitinal, Altinal, 
Alu-K-W, Alupent-sed, Alutal, Arn-ephed, Ama, 
Amal, Amal sodium, Amargyl, Amarsyl, Amasust, 
Amatane, Ambarlone, Ambigen plus, Ameco, Amefi n, 
Amephytal, Amesec, Amidrin, Amifa, Amilobarbital, 
Aminomed, Amiotal, Amital, Amital sodico, Amo-
dextrasule, Amobar, Arnobarbitaalnatrium, Amobarbital 
(-a, -e,-um), Amobarbitale sodico, Amobarbitalum 
natricum, Amobarbitone, Amobell, Amodex, Arnofed, 
Amomine, Amopax, Amopax-permanes, Amophed, 
Amoquine, Amoseco, Amosed, Amosedil, Amosette, 
Amospan, Amotrate, Amphed, Amphodex, Amsal, 
Amserbard, Amssee, Arnybal, Amycal, Amydorm, 
Amylate, Amylbarb sodium, Amuylbarb 50, Amylo-
Trancopal, Amylobarb, Amylobarbital, Amylobarbites, 
Amylobarbitone sodium, Amylobeta, Amylomet, 
Amylong, Amulosol, Amylotone, Amylozine, Amytal, 
Amyta sodico, Amutal sodique, Amytal sodium, 
Arnitalily, Analgilasa, Ansudor, Ansudoral, Antidrasi-
set, Ar-gesic, Asmas, Asmas valeas, Asmasedina, 
Asmett, Asmol, Asmotron, Aspadine, Asthamacon, 
Asthamalin, Asthmin, Astmafyllin, Azmadrina, 
Azmadrine, Bar-3, Barbamid, Barbamil, Barbamillum, 
Barbamyl, Barbamyl (-um), Barbeloid, Bartrate, 
Bayacen, Beatol, No 1, Bisecogen №2, Bronchodil, 
Bronchovent, Buffadyne A-S, Burgesic, Butatrax, 
Butylonyl, Cardicap A, Cardiofyllin, Cardiosedan, 
Chembarbital sodium, Chemsectal 100, Chemsectal 
200, Chinalbitalum, Coelorine, Co-clorine 100, 
Codefi lona, Compobarb, Dadexal, Daprisal, Delamised, 
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Dexamobarb, Dexamyl, Dexobarb, Dexrobar, Dexytal, 
Dolo-buscopan, Dolsom, Domopal, Dorlotin, Dorlotyn, 
Dorminal, Dormistab, Dormytal, Drinamyl, DuoBarb, 
DuoBarbital, Dusotai, Estacule III, Estacule timesule, 
Efal, Efamyl, Eleval, Emelasma, Emotival, Epamal, 
Ephragen, Epragen, Ergonolarid, Etamyl, Eunervin, 
Eunoctal, Eunoxon, Extenamine, Fabasma, Fedacap, 
Fertnadolone, Fillinasma, Flu-valcas, Frenormol, 
Gastel, Gerinox, Gerison, Gerisom, Glaumid-sed, 
Hipnodal, Hipnodayl, Hydroxol-plus, Hypercal B, 
Hypertane, Hypnamile, Hypnobal, Hypnoctal, Hyphone, 
Iolonac, Imesolan, Inmetal, Intrased, Isoamitil sedante, 
Isoamylathylcarbamid, Isobec, Isomec, Isomyl, Isomyl-
natrium, Isomytal, Isonal, Jalanac, Kalmedic, Kaytrate 
A, Kinytal, Kilmerco, Komal, Kortrate plus, Lanabarb, 
Lasmir, Laybarb, Lentinitrate, Lepo, Limatene-s, 
Lioasthama, Lismidone, Lismidone sodium, Lisopan, 
Lobacc Natt, Lonarid, Luteonormon, Lysmydone, 
Manedex, Medral, Mepronox, Meprotal, Meteoxane, 
Metromin, Metsadorm, Micgrachol, Milidex, Miltimato 
barbital, Minabel yellow, Mixedal, Mudeka, Myadel, 
Mylodex, Mylodorm Sustrels, Mylomide, Mylosed, 
Myodel, myomephetane, Nardyl, Natyphilline, 
Neoortoxin, Neroxin, Neur-amyl, Neur-amyl 
sodium, Neurokranit, Neurofi tal-B, Neurovegetalin, 
Neutradonne-sed, Niscodill, Noctadiol, Noctalil, Nor-Tis, 
Nor-Dix, Novamobarb, Novogent, Nuku, N 8, Obalan 
lanatabs, Obe-slim, Octonox, Oestradin, Om syltone 
compositum, Optyl mite, Ovartone, Oxyphilin, Paliantin, 
Paliantin estumalunte, Paradual, Paranyl, Penta-cap 
plus, Pentymal (-um), Pentymalnatrium, Perdormal, 
Pericaps, Perneutral, Phetabar spacecub, Phyline, Pirin-
plus, Pjtensan, Prepayl, Prodoised, Prossonal, Protamyl, 
Protesma, Protomyl, Prosinai, Puerialgina forte, Q-caps, 
Quetinox, Recto-Pulmo, Recto-baby, Rectal, Roampged, 
Robarb, Rotasew-mitte, Sacadol, Sadaplex, Salimed, 
Salvador, Schiwanox, Scoline-amobarbital, Sealtyl, 
Secomytal, Sectal, Sectal 200, Sed-tensty-med, Sedafax, 
Sedal, Sedal sodium, Sedamasa, Sedantactor, Sedantes, 
Sedarex, Sednotic, Sedoruthomadan, Sedotir, Sedovent, 
Serein, Slofedrin, Slo-fedrin A, Sodium amobarbital, 
Sodium amytal, Sodium isomytal, Somatin, Somatina P, 
Somex, Somnal, Somvit, Sonasar, Sonidural, Sopasmal, 
Sorbangil, Spancar No 2, Stadadorm, Stellaridsed, 
Stim, Sumital, Supponactal, Taiamo, Tedfern, Tega-
dex, Tensophoril, Tetrasule S, Theo-Ephed, Theo-kans, 
Theo-medirine, Theo-span, Theocholine-E, Theophen, 
Tironormon, Trancaps, Transital, Trimex, Trip-notic, 
Triple barbiturate, Tuinal, Tuinal 303, Tuinal 304, 
Twin barbital, Uni, Unital, Valrian, Vasobarb unicells, 
Vasobarb unicells No 2, Venesetic, Veryl, Vetryl mite, 
Visceralgine, Vitacor, Vitaphen, Zamitol, Эс ти мал.
Ис точн.: http://www.vidal.ru/poisk_preparatov/lact_
1179.htm

Амог ха сидд хи – в буд дийск. ми фо ло гии один 
из будд, от стаи ваю щих 
убе ж ден ную трез вость. 
А. буд да, по чи тае мый 
в Ти бе те, хра ни тель се-
ве ра; изо бра жал ся зе ле-
ным, с под ня той ру кой.
А. – один из пя ти Будд 
Муд ро сти в буд диз ме 
Вад жрая ны, про ис хо дя-
щих от пер во на чаль но-

го Ади-буд ды, эти 5 будд со от вет ст ву ют 5-ти 
осоз на вае мым ас пек там ре аль но сти и 5-ти 
сканд хам. Со от вет ст ву ет бес стра шию.
Лит.: Боль шой эн цик ло пе ди че ский сло варь.

Амок – пси хи че ское за бо ле ва ние, на блю даю-
щее ся у жи те лей Ма лай ских о-вов. Вы ра жа ет-
ся в при сту по об раз ном на ру ше нии соз на ния, 
воз ни каю щем вне зап но или по сле крат ко го 
пе рио да рас строй ства на строе ния в ре зуль та те 
прие ма нар ко ти ков. Стра даю щий пус ка ет ся бе-
жать, бес смыс лен но унич то жая все встре чаю-
щее ся на пу ти. По окон ча нии при сту па вос по-
ми на ние о слу чив шем ся край не смут ное или 
во все от сут ст ву ет.
Лит.: Пси хо ло ги че ский сло варь.

Амок са пин (ато хар те) – три цик ли че ский ан-
ти де прес сант, по сво ему дей ст вию сход ный 
с имип ра ми ном. При ни ма ет ся внутрь. Пе ре-
до зи ров ка пре па ра та мо жет при вес ти к раз-
ви тию ост рой по чеч ной не дос та точ но сти, су-
до ро гам и ко ме. Тор го вое на зва ние: асен дис 
(аsendis).
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Амон – в древ не еги пет ской ми фо ло гии бог-
по кро ви тель г. Фи вы, по сте пен но 
стал ото жде ст в лять ся с вер хов ным 
бо гом Ра (Амон-Ра).
Фи ло ло ги ста ра ют ся най ти ко рень 
это го име ни в еги пет ском язы ке и 
в ие рог ли фах и при ис ки ва ют ему 
раз лич ные зна че ния, но, ско рее, 
оно се ми ти че ско го про ис хо ж де ния 
в смыс ле вер ный, по сто ян ный, веч-
ный, т.к. имя это на хо дит ся и у фи-
ни кий цев, как про зви ще Ваа ла.
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Свя щен ное жи вот ное А. – ба ран. 
Обыч но А. изо бра жа ли в ви де че-
ло ве ка (ино гда с го ло вой ба ра на) 
в ко ро не с дву мя вы со ки ми перь-
я ми и сол неч ным дис ком. По чи-
та ние А. за ро ди лось в Верх нем 
Егип те, в ча ст но сти в Фи вах, а 
за тем рас про стра ни лось на се вер 
и по все му Егип ту. Же на А. – бо-
ги ня не ба Мут, сын – бог лу ны 
Хон су, со став ляв шие вме сте с 

ним так наз. фи ван скую триа ду. Ино гда его же-
ной на зы ва ли бо ги ню Амау нет. А. и Амау нет 
– од на из че ты рех пар гер мо поль ской огдоа ды. 
Пер во на чаль но А. был бли зок фи ван ско му бо-
гу вой ны Мон ту. С воз вы ше ни ем XII ди на стии 
(XX–XVIII вв. до н.э.) А. ото жде ст в ля ет ся с 
ним (Амон-Ра-мон ту) и вско ре вы тес ня ет его 
культ. В пе ри од Сред не го цар ст ва с А. ото жде-
ст в ля ет ся так же бог пло до ро дия мин. В эпо ху 
XVIII (Фи ван ской) ди на стии Но во го цар ст ва 
(XVI–XIV вв. до н.э.) А. ста но вит ся все еги-
пет ским бо гом, его культ при об ре та ет гос. ха-
рак тер. А. ото жде ст в ля ют с бо гом солн ца Ра 
(Амон-Ра, впер вые это имя встре ча ет ся в Тек-
стах пи ра мид), он по чи та ет ся как царь всех 
бо гов (греч. – Амон-Ра-Сон тер, егип. – Амон-
Ра-не сут-не чер), счи та ет ся бо гом-твор цом, соз-
дав шим все су щее (и, в ча ст но сти, его ста вят 
во гла ве ге лио поль ской эн неа ды и гер мо поль-
ской огдоа ды бо гов). В А. не ви ди мо (что сле ду-
ет из са мо го его име ни) су ще ст ву ют все бо ги, 
лю ди, пред ме ты. А. ото жде ст в ля ет ся с Го ром 
(Амон-Ра-Га ра ху ти), Ха пи (Амон-ха пи), Ну-
ном, Пта хом, Хе при, Се бе ком, Хну мом и др. 
С А. свя за но обо же ст в ле ние фа рао на, по чи тав-
ше го ся как его сын во пло ти (счи та лось, что 
фа ра он ро ж да ет ся от бра ка А. и ца ри цы-ма те-
ри, к к-рой бог яв ля ет ся в об ра зе ее му жа). А. 
и фа ра он еди ны как вла ды ки ми ра, его за бот-
ли вые пра ви те ли. А. иг ра ет ве ду щую роль в 
ко ро на ци он ных мис те ри ях. Он да ру ет по бе ды 
вой ску фа рао на. А. по чи та ет ся и как муд рый, 
все ве ду щий бог, не бес ный за ступ ник, за щит-
ник уг не тен ных (ве зир для бед ных).
Круп ней ший и наи бо лее древ ний храм А. – 
Кар нак ский (в Фи вах), во вре мя празд ни ка А. 
(пре крас но го празд ни ка до ли ны) из не го при 
ог ром ном сте че нии на ро да вы но си ли на бар ке 

ста туи А. Во пло щен ное в ней бо же ст во из ре ка-
ло в этот день свою во лю, ве ща ло ора ку лы, ре-
ша ло спор ные де ла. Культ А. по лу чил рас про-
стра не ние в Ку ше (Древ ней Ну бии), где так же 
при нял гос. ха рак тер. Сре ди мно го чис лен ных 
ипо ста сей А. глав ная роль при над ле жа ла А. 
хра ма На па ты. Ора ку лы это го хра ма из би ра ли 
ца ря, к-рый по сле ко ро на ции, со вер шав шей ся 
в хра ме по се щал свя ти ли ща А. в Гем па то не и 
Пнуб се, где под твер жда лось его из бра ние.
Лит.: Еги пет ская ми фо ло гия.

Амо на шви ли Шал ва Алек сан д ро вич (Amona-
shvili Shalva Alekseevich) 
(pод. 8 мар. 1931, Тби ли си) – 
гру зин ский пе да гог и пси хо-
лог, действ. чл. АПН СССР 
(1989–1991), д-р пси хол. на-
ук (1973), проф. (1980). По-
сле окон ча ния Тби лис ско го 
ун-та (1955) ра бо тал в НИИ 
пе да го ги ки МП Груз. ССР 

(в 1983–1891 – ди рек тор), с 1987 – ген. ди рек-
тор экс пе ри мен таль ных на уч.-пе да го ги че ских 
про из водств, объ е ди не ния МНО Гру зии.
С 1964 ру ко во дит экс пе ри мен том по оп ре де-
ле нию но во го со дер жа ния, форм и ме то дов 
нач. обу че ния, в т.ч. обу че ния де тей с 6 лет в 
ус ло ви ях шко лы. Сис те ма вос пи та ния и обу че-
ния А. – пе да го ги ка це ло ст ной жиз ни де тей и 
взрос лых – стро ит ся на на ча лах гу ман но сти и 
ве ры в ре бен ка, на ос но ве вос пи та ния твор че-
ст вом и со труд ни че ст ва пе да го гов с деть ми. 
За да ча шко лы – опи ра ясь на всю пол но ту дет-
ской жиз ни, при дать ей куль тур ные фор мы 
са мо раз ви тия, пре вра тить за ня тия в уро ки сча-
стья жиз ни, по зна ния, об ще ния, взрос ле ния. 
А. пред ла га ет ор га ни за цию та кой дет ской жиз-
ни, к-рая по мо га ет взрос ло му на пра вить энер-
гию ре бен ка на про дук тив ные за ня тия.
Нрав ст вен ная ос но ва дет ской учеб ной коо пе ра-
ции в сис те ме А. – спо соб ность ра до вать ся ус-
пе хам дру гих, го тов ность прий ти на по мощь. 
От но ше ния ме ж ду стар ши ми и млад ши ми 
деть ми ор га ни зу ют ся пу тем шеф ской по мо щи 
дет ско му са ду, на чаль ным клас сам и пр. От ме-
не ны балль ные оцен ки, не до пус ка ет ся срав не-
ние де тей друг с дру гом. Обу че ние на чи на ет ся 
сра зу на неск. дос туп ных уча щим ся уров нях. 
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Уче ни ки со уча ст ву ют в по строе нии уро ка, в 
со став ле нии за да ний, соб ст вен но го учеб ни ка, 
в пла ни ро ва нии от ве тов и т.п.
Соч.: Ос но вы фор ми ро ва ния на вы ков пись ма и раз ви-
тия пись мен ной ре чи в на чаль ных клас сах. Тб., 1970; 
Обу че ние. Оцен ка. От мет ка. М., 1980; Со зи дая че ло-
ве ка. М., 1982; Здрав ст вуй те, де ти! М., 1983; Вос пи-
та тель ная и об ра зо ва тель ная функ ция оцен ки уче ния 
школь ни ков. М., 1984; В шко лу – с шес ти лет. М., 
1986; Как жи ве те, де ти? М., 1986; Един ст во це ли. М., 
1987; Лич но ст но-гу ман ная ос но ва пе да го ги че ско го 
про цес са. Минск, 1990.

В.В. Да вы дов.

Амонд сон Ге на (Amondson) (15 окт. 1943 – 
20 июл. 2009) – ху дож ник-пей-
за жист, рез чик по де ре ву, пре-
по да ва тель, пи са тель, хри сти-
ан ский слу жи тель и ак ти вист 
трез вен ни че ско го дви же ния 
США, канд. в пре зи ден ты 
США 2004 от пар тии су хо го 
за ко на и канд. в пре зи ден ты 

США от объ е ди нен ной пар тии в 2008. А. был 
из вес тен во всем ми ре за его трез вен ни че скую 
ак тив ность. Он был ак тив ным чле ном сво ей 
об щи ны Ва шон Ай ленд.
А. ро дил ся не по да ле ку от г. Сен тра лия в Льюис 
Ка ун ти, штат Ва шинг тон. Его мать, нем ка по 
про ис хо ж де нию, аме ри кан ская до мо хо зяй ка, 
ро дом из Не бра ски, и его отец, нор ве жец, к-рый 
по лу чил про зви ще крас ный, был ре ги ст ра то ром 
про мыш лен но сти, в к-рой в то вре мя сви реп ст-
во ва ли пьян ст во и ал-изм. Ге на был вос пи тан в 
кон сер ва тив ной об ста нов ке, его брат Нейл поз-
же слу жил в Се на те шта та Ва шинг тон как член 
пар тии. А. учил ся в кол лед же в Порт лен де, штат 
Оре гон, и за кон чил его со сте пе нью ба ка лав ра 
в об лас ти зоо ло гии. В кол лед же он ино гда пил 
ви но. Его ан ти ал-льная по щи ция бы ла сла бой 
до тех пор, по ка он не стал учить ся в 1966 в 
Айс бе ри ду хов ной се ми на рии шта та Кен тук ки, 
где и уз нал о трез во сти ли де ра и про по вед ни ка 
Бил ли Вос кре се нье. Но и по сле бо же ст вен ной 
шко лы он пил пи во два раза в год. В 1970 он 
пе ре ехал в Ва шон Ай ленд, штат Ва шинг тон и 
про по ве до вал в Ков-Черч-ро уд.
В по сле дую щие го ды он при шел к пол но му 
за пре ще нию ал-ля. А. был так же из вес тен сво-

ей ез дой на Honda Civic с ак сес суа ра ми – под-
дель ной го ло вы ло ся на ка по те и но мер ным 
зна ком с над пи сью: Го ло суй за су хой за кон. 
Ав то мо биль был так же ук ра шен на клей кой на 
бам пе ре с над пи сью: Пьют ту пые лю ди и Ва-
ши де ти бу дут трез вы ми.
А. час то по се щал церк ви, тюрь мы, шко лы и 
со б ра ния Ано ним ных Ал ко го ли ков, где вы сту-
пал за пол ную и все об щую трез вость. Ка ж дый 
раз, ко гда он про хо дил ми мо та вер ны к сво ей 
ма ши не, он сиг на лил в рог в знак про тес та. 
В на ча ле 1990-х А. от пра вил ся в Но вую Зе лан-
дию и об су дил с ме ст ны ми трез вен ни ка ми во-
про сы раз ви тия трез вен ни че ско го дви же ния. 
По езд ка бы ла про фи нан си ро ва на хри сти ан-
ским трез вен ни че ским сою зом жен щин. Он 
так же ез дил на по доб ное ме ро прия тие в Аф ри-
ку. В 2005 воз гла вил дви же ние за пол ную трез-
вость в вос крес ные дни.
Лит.: Спи сок канд. в пре зи ден ты США на вы бо рах 2004; 
Спи сок канд. в пре зи ден ты США на вы бо рах 2008.

А.Н. Маю ров

Амон тиль я до – мар ка ис пан ско го хе ре са. 
Пред став ля ет со бой су хое ви но цве та све жей 
мо чи. Со дер жа ние спир та – 16–18%, при бо лее 
дли тель ной вы держ ке дос ти га ет 20–24%. Край-
не опа сен для че ло ве че ско го ор га низ ма, вы зы ва-
ет за ви си мость, бо лез ни и ус ко рен ную смерть.

А.Н. Маю ров

Амо ра лизм (от греч. a – на чаль ная часть сло ва 
со зна че ни ем от ри ца ния и лат. moralis – нрав ст вен-
ный) – без раз ли чие к тре бо ва ни ям мо ра ли и об ще-
при ня тым нор мам по ве де ния в об ще ст ве. Очень 
час то А. име ет сво ей пи та тель ной поч вой ал-
льное и нар ко ти че ское по треб ле ние. На прак ти ке 
А. мо жет быть свя зан с нравств. не раз ви то стью 
ин ди ви да или по ро ж дать ся со ци аль ны ми про ти-
во ре чия ми, при во дя щи ми к де гра да ции це лых 
сло ев об-ва и ду хов но му рас па ду лич но сти. В тео-
рии А. обыч но под ме ня ет мо раль ные кри те рии 
ути ли тар но-праг ма ти че ски ми, конъ юнк тур но-по-
ли ти че ски ми, эс те ти че ски ми или же ин ди ви дуа-
ли сти че ски ми со об ра же ния ми сво бо ды, са мо ут-
вер жде ния, на сла ж де ния, вы го ды лич но сти и т.п. 
А. и по треб ле ние ал-ля идут ру ка об ру ку.
Как соз на тель ная жиз нен ная по зи ция А. воз ни ка-
ет с раз ло же ни ем ро до-пле мен ных от но ше ний, 
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от де ле ни ем нрав ст вен но сти от ав то ма ти че ски 
дей ст вую щих обы ча ев, тра ди ци он ных норм по-
ве де ния и воз ник но ве ни ем ин ди ви ду аль ной реф-
лек сии по по во ду ус то яв ше го ся ук ла да жиз ни. 
В ан тич ном об ще ст ве, ко гда рез ко ус ко ря ет ся 
лом ка тра дицт лнных ро до вых ус то ев и уча ща ет-
ся столк но ве ние ме ж ду раз лич ны ми обы чая ми 
и со слов ны ми нор ма ми, А. вы ра жа ет ся в при-
зна нии пол ной от но си тель но сти, ус лов но сти и 
праг ма тич но сти вся ких прин ци пов и норм мо ра-
ли, в от ри ца тель ном от но ше нии к цен но стям об-
ществ, куль ту ры (ки ни ки, нек-рые со фис ты). В 
даль ней шем А. ста но вит ся ха рак тер ным яв ле ни-
ем клас со во-ан та го ни сти че ско го об-ва, где гос-
под ствую щая мо раль не ред ко со про во ж да ет ся 
прак ти че ским А., а оп по зи ция к ней под час пе ре-
хо дит в не при ятие вся кой нрав ст вен но сти во об-
ще. В эпо ху Воз ро ж де ния прин цип А. у нек-рых 
идео ло гов мо ло дой бур жуа зии и фео даль ной 
церк ви (Ма киа вел ли, ие зуи ты Лой о ла, Ли гуо ри, 
Бу зен ба ум) имел тот смысл, что мо раль долж-
на быть пол но стью под чи не на по ли ти че ским 
за да чам, ра ди осу ще ст в ле ния к-рых оп рав да ны 
лю бые ме то ды (цель оп рав ды ва ет сред ст ва). С 
се ре ди ны XIX в. в ус ло ви ях ду хов но го кри зи са 
бур жу аз ной куль ту ры по лу ча ют раз ви тие идеи 
так наз. эс те ти че ско го им мо ра лиз ма у Ф. Ниц-
ше с его апо ло ги ей спон тан ной жиз нен ной си лы 
как выс шей цен но сти, не под ле жа щей су ду нрав-
ст вен но сти (под по след ней же по ни ма ет ся лишь 
раб ская мо раль тол пы, ни ве ли рую щая лич ность 
и про ти во дей ст вую щая ут вер жде нию вы даю-
щей ся ин ди ви ду аль но сти).
В наи бо лее ци нич ной и че ло ве ко не на ви ст-
ни че ской фор ме А. про явил ся в идео ло гии и 
прак ти ке фа шиз ма, ра сиз ма и сио низ ма (культ 
фю ре ра, ос во бо ж даю ще го сво их под дан ных 
от хи ме ры со вес ти, об ман пред ста ви те ля др. 
на ции или кон фес сии и др.). В сущ но сти к А. 
ве дет вся кая по пыт ка уп разд нить прин ци пы 
нрав ст вен но сти, напр., объ я вить пред рас суд-
ка ми со весть, трез вость, че ло ве ко лю бие, ува-
же ние к лич но сти. В ан та го ни сти че ском об-ве 
экс плуа та тор ские клас сы не за ин те ре со ва ны в 
со блю де нии прин ци пов нрав ст вен но сти, да же 
ко гда они дек ла ри ру ют ся офи ци аль ной идео-
ло ги ей, ес ли эти прин ци пы не от ве ча ют уз ко-
ко ры ст ным це лям клас со во го гос под ства.

 (По О.Г. Дроб ниц ко му)

Амо ра лизм в про гно зи ро ва нии трез во сти 
(греч. а – от ри ца ние и лат. moralis – нрав ст вен-
ный) – от ри ца ние нравст венных на чал в раз ра-
бот ке про гно зов трез во сти. Ча ще все го А.п.т. 
при сущ ал-льно му биз не су, ал-льной ма фии и 
пред ста ви те лям от нау ки, ку п лен ных той са-
мой ал-льной ма фи ей.

А.Н. Маю ров

Амо раль ное по ве де ние – 1) по сту пок, сис те ма 
по ступ ков личнос ти, про ти во ре ча щие ус та нов-
лен ным в об-ве мо раль ным нор мам; 2) со ци аль-
ное яв ле ние, вы ра жен ное в мас со вых фор мах 
че ло ве че ской дея тель но сти, про ти во ре ча щей 
ус та нов лен ным в об-ве мо раль ным нор мам. 
А.п. под ро ст ков – это осо бый тип по ве де ния 
не со вер шен но лет них, не со от вет ст вую щий мо-
раль ным нор мам, к-рые при зна ны обязательны-
ми для дан ной воз рас тной груп пы (не цен зур ная 
брань, сек су аль ная рас пу щен ность и т.д.).
В.А. По пов, С.А. Зав ра жин, Е.А. Пле ха нов и др.

Амо раль ность (от греч. а – от ри цат. при став ка 
и лат. moralis – нрав ст вен ный), край няя фор ма 
раз ло же ния лич но сти, вы ра жаю щая ся в соз на-
тель ном пре неб ре же нии мо раль ны ми нор ма ми 
и цен но стя ми. А. про яв ля ет ся как бес че ло веч-
ность (вра ж деб ное, жес то кое или свое ко ры ст-
ное от но ше ние к че ло ве ку, жи вот ным) и как бес-
стыд ст во (пре зре ние к об ще ст вен но му мне нию 
и пра ви лам при ли чия). Амо раль ным лю дям 
час то свой ст вен ци низм. Амо раль ная лич ность 
фор ми ру ет ся как в ат мо сфе ре не оп рав дан ной 
су ро во сти, без раз ли чия, по сто ян но го де фи ци та 
по ло жи тель ных эмо ций, при от сут ст вии не об-
хо ди мо го вос пи та ния, так и, на обо рот, в ре зуль-
та те все доз во лен но сти, из ба ло ван но сти, по та ка-
ния лю бым ка при зам. А. воз ни ка ет в ус ло ви ях 
анар хии и не ог ра ни чен ной, бес кон троль ной 
вла сти од них лю дей над дру ги ми, где из бы ток 
прав со че та ет ся с бес пра ви ем (в за кры тых вос-
пи та тель ных уч ре ж де ни ях, семь ях ав то ри тар-
но го ти па и др.). При этом осо бо зна чи тель на 
роль от ри ца тель но го при ме ра ок ру жаю щих, 
ко гда по роч ность тор же ст ву ет, а доб ро де тель 
ока зы ва ет ся бес по мощ ной. Вос пи та нию им му-
ни те та к А. спо соб ст ву ет фор ми ро ва ние трез во-
сти у под рас таю ще го по ко ле ния

(По А.П. Скрип ни ку)
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Амо раль ный (от греч. а – от ри цат, час ти ца 
и лат. moralis – нрав ст вен ный) – ли шен ный 
мо ра ли, без нрав ст вен ный, по пи раю щий все 
мо раль ные нор мы.
Лит.: БСЭ.

Амо сов Ни ко лай Ми хай ло вич (1913–2002) – 
хи рург, ка де мик, член ЦС 
ВДОБТ.
Чл.-корр. Ака де мии мед. на-
ук СССР (1961), акад. АН 
УССР (1969), Ге рой Со циа-
ли сти че ско го Тру да (1973). 
Ро дил ся в се мье слу жа ще-
го. Окон чил Ар хан гель ский 
ме ди цин ский ин-т (1939) и 

Все со юз ный за оч ный ин ду ст ри аль ный ин-т 
(1940). В ка че ст ве хи рур га по ле во го гос пи та ля 
уча ст во вал в Ве ли кой Оте че ст вен ной вой не. 
Как пи са тель вы сту пил в 1964: по весть Мыс ли 
и серд це (фильм Сте пень рис ка, 1968); за тем 
опуб ли ко вал на уч.-фан та сти че ский ро ман За-
пис ки из бу ду ще го (1965), на уч.-по пу ляр ную 
кни гу Ис кус ст вен ный ра зум (1969), За пис ки 
во ен но го хи рур га (1973–1974), Раз ду мья о здо-
ро вье (1978), мно го чис лен ные ста тьи. В цен-
тре ху до же ст вен ных про из ве де ний А. – твор-
че ские ис ка ния вра ча-хи рур га, его борь ба за 
жизнь че ло ве ка, нрав ст вен ная про бле ма ти ка 
нау ки, взаи мо дей ст вие в ней ра цио наль но го 
и эмо цио наль но го на чал, раз мыш ле ния о даль-
ней ших пу тях раз ви тия ме ди ци ны и ее свя зи 
с био ло ги че ской ки бер не ти кой. Ак тив ный про-
па ган дист без ал-льно го до су га (Ко нец пья ным 
празд ни кам). Про из ве де ния А. пе ре ве де ны на 
язы ки на ро дов Рос сии и мно гие ино стран ные 
язы ки. За раз ра бот ку про бле мы хи рур ги че ско-
го ле че ния бо лез ней лег ких удо сто ен Ле нин-
ской пре мии (1961). Де пу тат Вер хов но го Со ве-
та СССР 6–9-го со зы вов.
Соч.: Очер ки то ра каль ной хи рур гии. К., 1958; Опе ра-
ции на серд це с ис кус ст вен ным кро во об ра ще ни ем. 
К., 1962.
Лит.: Пит ляр И. Твор че ст во. Лит. га зе та. 1965. 26 
июн.; Львов С. Сделать все, что можешь.Иск-во кино. 
1969. № 2; Григорьев К. Хирург. Лит. газета. 1973. 
27 июн.; Торжевская Г. По зна вае мый и вос пи туе мый 
Homo-Sapiens. Юность. 1975. № 11.

(По В.А. Ка лаш ни ко ву)

Амо ти ва ци он ный син дром (amotivational syn-
drome) (а + фр. motif – по бу ди тель ная при чи на, 
по вод) (Maller О., 1978). Ха рак те ри зу ет ся на-
ру ше ни ем по бу ж де ний и рас смат ри ва ет ся как 
ве ду щий фак тор в раз ви тии ши зоф ре ни че ско го 
де фек та. Вы де лен с по зи ций пси хо био ло ги че-
ской мо де ли ши зоф ре нии и, по мне нию ав то ра, 
яв ля ет ся ге не ти че ски обу слов лен ным. В ге не зе 
амо ти ва ци он но го син дро ма боль шое зна че ние 
при да ет ся из ме не ни ям ак ти ви рую ще го влия-
ния ре ти ку ляр ной фор ма ции, осо бен но ги по та-
ла му са, на ко ру боль шо го моз га. А.с. – кон стел-
ля ция сим пто мов, к-рые, как счи та ют, свя за ны с 
упот реб ле ни ем пси хо ак тив ных в-в и вклю ча ют 
апа тию, ут ра ту про дук тив но сти в ра бо те, сни-
жен ную спо соб ность вы пол нять слож ные или 
дол го сроч ные пла ны, сни же ние то ле рант но сти 
к фру ст ра ции, на ру ше ние кон цен тра ции вни ма-
ния и труд но сти в под дер жа нии по все днев но го 
ук ла да жиз ни. Су ще ст во ва ние по доб но го со-
стоя ния не име ет еди но го объ яс не ния. Гл. обр. 
от ме че но в свя зи с упот реб ле ни ем кан на би са 
и мо жет про сто от ра жать хро ни че скую ин ток-
си ка цию кан на би сом. Ука зан ные сим пто мы мо-
гут так же от ра жать лич ность по тре би те ля, его 
со ци аль ные ус та нов ки или ста дию раз ви тия.
Лит.: Мир сло ва рей.

Ам пел – ге рой гре че ской ми фо ло гии – юно-
ша, с име нем к-ро го свя за но 
гре че ское на зва ние ви но град-
но го рас те ния (ам пе лос). Од-
на ж ды юно ша А., лю би мец 
Дио ни са, по лу чил от сво-
его покрови теля по да рок – 
гроздь ви но гра да. Пы та ясь 
снять гроздь с вы со ко го де-
ре ва, ку да по ве сил ее Дио-
нис, А. упал и раз бил ся на-
смерть. То гда Дио нис по мес-
тил его ду шу на не бо сре ди 
звезд. Звез да получи ла на зва-
ние Вин де ми ат рикс, т.е. Ви-
но град ни ца. Она на хо дит ся 

в со звез дии Де вы, и ее лег ко най ти на лю бой 
кар те звезд но го не ба. С тех пор ви но град ная 
ло за в честь по гиб ше го А. ста ла на зы вать ся 
ам пе лос, а нау ка о ви дах и сор тах ви но гра да – 
ам пе ло гра фия.
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В Бри тан ском му зее в Лон до не хра нит ся най-
ден ная в Ита лии скульп тур ная груп па, изо бра-
жаю щая Дио ни са и А., вы рас таю ще го из ви-
но град ной ло зы. Ус та нов ле но, что эта скульп-
тур ная груп па яв ляется из го тов лен ной в Ри ме 
ко пи ей гре че ской скульп ту ры III в. до н.э., не 
со хра нив шей ся до на ших дней. К III в. до н.э. 
от но сит ся и ва ри ант ми фа о пре вра ще нии А. в 
ви но град ную ло зу.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ам пе ло гра фия (от греч. ampelos – ви но град 
и grapho – пи шу) – нау ка о ви дах и сор тах ви-
но гра да, о за ко но мер но стях из мен чи во сти их 
свойств под влия ни ем сре ды и на прав лен но-
го воз дей ст вия чел. Как са мо стоя тель ная от-
расль при клад ной бо та ни ки А. офор ми лась в 
на ча ле XIX. В 1873 в Ве не бы ла уч ре ж де на 
Ме ж ду на род ная ам пе ло гра фи че ская ко мис-
сия, ус та но вив шая еди но об раз ную сис те му 
для опи са ния сор тов ви но гра да, в даль ней шем 
при ня тую все ми ам пе ло гра фа ми. А. де лит ся 
на об щую, изу чаю щую во про сы сис те ма ти ки 
се мей ст ва ви но град ных, про ис хо ж де ния, рас-
про стра не ния и из ме не ния ви дов и сор тов, 
ме то ди ку ам пе ло гра фи че ских ис сле до ва ний, 
и ча ст ную, вклю чаю щую бо та ни че ское опи са-
ние сор тов и кло нов (ге не ти че ски од но род ное 
ве ге та тив ное по том ст во од ной осо би) ви но гра-
да, их био ло ги че скую и хо зяй ст вен ную ха рак-
те ри сти ку. А. раз ра ба ты ва ет на уч. ос но ва ния 
для ре ше ния во про сов се лек ции и сор то во го 
рай они ро ва ния ви но гра да, про дви же ния его 
в но вые рай оны, со став ле ния клю ча для оп ре-
де ле ния сор тов. Ам пе ло гра фи че ские ра бо ты 
ве дут ся на про мыш лен ных и при уса деб ных 
ви но град ни ках, в опыт ных уч ре ж де ни ях на 
ам пе ло гра фи че ских кол лек ци ях. В ре зуль та те 
сис те ма ти че ско го ам пе ло гра фи че ско го изу че-
ния куль ти ви руе мых сор тов ви но гра да вы яв-
ле ны наи бо лее цен ные, к-рые во шли в рай они-
ро ван ный сор ти мент или бы ли ис поль зо ва ны 
при се лек ци он ной ра бо те.
В Рос сии в 1904 и 1910–1911 бы ла из да на Ам-
пе ло гра фия Кры ма акад. С.И. Кор жин ско го. 
В 1946–1956 вы пу ще на 6-том ная Ам пе ло гра-
фия СССР, в 1962–1967 – 4-том ная Ам пе ло-
гра фия СССР (Ма ло рас про ст ра нен ные сор та 
ви но гра да), к-рые, в от ли чие от преж них ра бот, 

да ют раз вер ну тую ха рак те ри сти ку ка ж до го сор-
та во всех р-нах его про из ра ста ния. В Ам пе ло-
гра фию СССР вклю че но опи са ние бо лее 1500 
ме ст ных и 1000 за ве зен ных сор тов ви но гра да.
Ам пе ло гра фи че ская ра бо та ве дет ся поч ти во 
всех ви но гра до-про из ра стаю щих стра нах. Ам-
пе ло гра фии из да ны во Фран ции (П. Виа ла и 
В. Вер мо рель, 1901-10), Ита лии (Г. Мо лон, 
1906), Венг рии (С. Бу лич, 1949) и др.

А.М. Не груль

Ам пе ло те ра пия (от ам пе ло и греч. therapeia – 
ле че ние) – ви но гра до ле че ние, ис поль зо ва ние 
све же го ви но гра да и ви но град но го со ка для 
ле че ния раз лич ных за бо ле ва ний, в ос нов ном 
хро ни че ских. Явля ется од ним из ме то дов дие-
то те ра пии и при ме ня ет ся по на зна че нию вра-
ча в ком плек се с ме ди ка мен тоз ным и др. ви да-
ми ле че ния. О дие ти че ских и те ра пев ти че ских 
свой ст вах ви но гра да пи са ли еще в глу бо кой 
древ но сти Гип по крат и его уче ник Аск ле пи ад, 
Пли ний, нек-рые араб ские вра чи (Цельс, Ав-
рел лон, Абу Бакр ар-Ра зи), а в Сред ние ве ка – 
Ри ве ри ус и др. Ви но гра до ле че ние при ме ня-
лось эм пи ри че ски; в на стоя щее вре мя прак ти-
ку ет ся осо бен но в тех стра нах, где рас про стра-
не ны ис лам, буд дизм (Еги пет, Си рия, Ара вия, 
Иран, Ирак, Аф га ни стан, Ин дия и др.), а так-
же ве ге та ри ан ст во.
В Рос сии во про сы А. впер вые бы ли из ло же-
ны в ра бо те В.Н.Дмит риева Ле че ние ви но гра-
дом в Ял те, на Юж ном бе ре гу Кры ма (1878). 
На уч.-тео ре ти че ские ос но вы А., под твер ждае-
мые хи ми че ски ми и фи зио ло ги че ски ми ис сле-
до ва ния ми, бы ли за ло же ны поз же, при Со вет-
ской вла сти, ко гда в 1920-х груп па вра чей, ру-
ко во ди мая А.В.Дья ко но вым, раз ра бо та ла их и 
вне дри ла в прак ти ку са на тор но го ле че ния на 
Юж ном бе ре гу Кры ма (в Ял те). Ви но град со-
дер жит глю ко зу, фрук то зу и др. про стые лег ко-
ус вояе мые са ха ра. Бла го да ря этим уг ле во дам, 
1 кг ягод (при саха ристости 16–18%) обес пе чи-
ва ет 700–900 ккал. Кро ме то го, в яго дах со дер-
жат ся раз лич ные ор га ни че ские ки сло ты (яб-
лоч ная, крем не вая, ли мон ная, ян тар ная, гал-
ло вая, му равь и ная, ща ве ле вая, сали циловая, 
пек ти но вая), ми не раль ные и ду биль ные в-ва, 
микроэле менты, ви та мин С, ви та ми ны груп-
пы В, про ви та мин А (ка ро тин), био фла во нои-
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ды, нек-рые фер мен ты (ин вер та за, про теа за, 
пек ти на за и др.), фи тон ци ды. Ко жи ца ягод со-
дер жит кра ся щие в-ва, воск (пру ин) и др. 
Дей ст вие ви но гра да на ор га низм обу слов ле но 
со дер жа ни ем в нем це лого ком плек са вы ше-
ука зан ных в-в, но глав ный ле чеб ный эф фект 
ока зывают глю ко за, со ли ка лия и во да (в сред-
нем 70–80%). При А. ак ти ви зи ру ют ся про цес-
сы об ме на, осо бен но вод но-соле вого, уси ли ва-
ет ся вы де ли тель ная спо соб ность по чек, бо лее 
бы ст ро вы во дят ся из ор га низ ма ток си че ские 
про дук ты об ме на в-в, уси ли ва ет ся мо тор ная 
функ ция ки шеч ни ка, нор ма ли зу ет ся сек ре тор-
ная функ ция же луд ка, улуч ша ет ся ап пе тит. В 
ка че ст ве дие ти че ско го про дук та, имеюще го 
вы со кую пи та тель ную цен ность, мо гут быть 
ис поль зо ва ны поч ти все сор та ви но гра да в со-
стоя нии пол ной зре ло сти. Наи боль шую извест-
ность сре ди них все же при об ре ли сле дую щие 
сто ло вые сор та: Жем чуг Са ба, Ир шаи Оли вер, 
Ко ро ле ва ви но град ни ков, Кар ди нал, Ран ний 
Ма га ра ча, Шас ла, Ча уш, Мус кат гам бург ский, 
Сен со, Ка ра бур ну, Ко ар на няг рэ, Мол до ва 
и др. Очень бо гат ас сор ти мент ви но гра да для 
А. в рес пуб ли ках Сред ней Азии и Кры ма (Ага-
даи, Ним ранг, По бе да, Ха ли ли бе лый, Ки ро ва-
бад ский сто ло вый, Кат та-Кур ган, Ху сай не бе-
лый, Тай фи ро зо вый, Ша баш и др.). 
А. ре ко мен ду ет ся при за бо ле ва ни ях серд ца, брон-
хов, по чек, пе че ни. Ви но град на зна ча ют при же-
лу доч но-ки шеч ных за бо ле ва ни ях, сопровождаю-
щихся ато ни че ски ми и спа сти че ски ми за по ра ми, 
при ма ло кро вии, по дагре, хро ни че ских фор мах 
ту бер ку ле за лег ких, при ис то ще нии нерв ной 
сис те мы, как об ще ук ре п ляю щее сред ст во по сле 
дли тель ных ис то щаю щих за бо ле ва ний. При А. 
не об хо ди мо ог ра ни чить кол-во др. фрук тов, а 
так же из бе гать по треб ле ния сы рых ово щей, мо-
ло ка, жир ных и со ле ных блюд, ква са, ми не раль-
ных вод. Ка те го ри че ски за пре ще но при ме не ние 
лю бых ал-льных из де лий, т.к. при совмест ном 
упот реб ле нии, кро ме всех из вест ных вред но-
стей, уси ли ва ет ся бро же ние и мо жет на сту пить 
расстрой ство функ ции ки шеч ни ка. Кол-во ви но-
гра да или ви но град но го со ка, как и про дол жи-
тель ность ле че ния, на зна ча ет ся ин ди ви ду аль но. 
По при ме не нию ви но гра да и ви но град но го со ка 
в здрав ни цах Мол до вы при ле че нии ука зан ных 
за бо ле ва ний вра чом П.Н.Гер ма но вым раз ра бо-

та ны ме то ди че ские ука за ния, ут вер жден ные 
Уче ным со ве том при Ми ни стер ст ве здра во охра-
не ния Мол до вы в 1964. А. про ти во по ка за на при 
са хар ном диа бе те, ожире нии, яз вен ной бо лез ни, 
ко ли те, со про во ж дае мом по но сом, эн те ри те и эн-
те ро ко ли те, ост ром плев ри те, сто ма ти те, гин ги-
ви те, глос си те, ост рой ста дии ту бер ку ле за и др. 
Как кон цен три ро ван ный дие ти че ский про дукт с 
вы со кой пи та тель ной цен но стью и при ят ны ми 
вку со вы ми ка че ст ва ми ис поль зу ет ся су ше ный ви-
но град (киш миш, ко рин ка и изюм), к-рый со дер-
жит 73% са ха ров и мно го со лей ка лия. Пи ще ле-
кар ст вен ное зна че ние в А. име ют так же ли стья, 
мо ло дые по бе ги, се ме на и вы жим ки ви но гра да. 
Не ма лую поль зу в ле чеб ном про цес се при но сит 
по лученный из ви но гра да пре па рат на ту ро за, 
при ме няе мый при ост рых кро во те че ни ях, кол-
лап се, шо ке. Раз ра бо тан спо соб по лу че ния из 
ви но гра да ви та мин но го кон цен тра та ам ми ви та. 
В Одес ской обл. соз дан пер вый в Ук раи не экс пе-
ри мен таль но-промыш ленный центр по вы пус ку 
это го пре па ра та. Бла го да ря ис поль зо ва нию ви но-
гра да для озе ле не ния го ро дов и сел, ал лей, пар-
ков, во кза лов, сни жа ет ся тем пе ра ту ра в зной ные 
дни ле та, ув лаж ня ет ся, обо га ща ет ся кис лородом 
и очи ща ет ся от га зов и пы ли воз дух. В свя зи с 
вы ше ска зан ным пе ре вод ви но гра да в ви но яв ля-
ет ся в выс шей сте пе ни ко щун ст вен ным, т.к. при 
про из вод ст ве ви на мно гие по лез ные со став ляю-
щие унич то жа ют ся.
Лит.: Шварц А.Б. Ви но гра до ле че ние. Ял та, 1947; Ка-
рад жи Г.М., Гер ма нов П.Н. Пи та тель ная цен ность и 
оз до ров ляю щее зна че ние ви но гра да. К., 1968; Valnet 
J. Traitement des maladies par les legumes, les fruits et 
les cereales. – 8 ed). Paris, 1982.

(По П.Х. Кис ки ну)

Ам пли фи ка ци он ный тест – сис те ма для ди аг-
но сти ки и мо ни то рин га зло ка че ст вен ных лимф. 
Чув ст ви тель ность ам пли фи ка ци он ных тест-сис-
тем со став ля ет от 1 до 100 ви ру сов, то гда как 
чув ст ви тель ность им му но ло ги че ских тес тов на 
2–4 по ряд ка ни же. В ис сле дуе мом ма те риа ле вы-
яв ля ет ся уни каль ный, ха рак тер ный толь ко для 
дан но го ви да воз бу ди те ля, фраг мент ДНК. Спе-
ци фич ность за да ет ся нук лео тид ной по сле до ва-
тель но стью прай ме ров и же ст ки ми ус ло вия ми 
их при сое ди не ния к мат ри це при про ве де нии 
ре ак ции. Со от вет ст вен но, ам пли фи ка ци он ные 
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тест-сис те мы, в от ли чие от им му но ло ги че ских 
тест- сис тем, по зво ля ют из бе жать про блем, свя-
зан ных с пе ре кре ст но реа ги рую щи ми ан ти ге на-
ми. И, на ко нец, при вле ка тель на бы ст ро та по лу-
че ния ре зуль та та при ис поль зо ва нии тес та. За 
счет ав то ма ти за ции оп ре де ле ние воз бу ди те ля 
осу ще ст в ля ет ся обыч но в те че ние 1 раб. дня. 
Очень вы со кая чув ст ви тель ность ме то да име-
ет и об рат ную сто ро ну ме да ли: ре ак ция мо жет 
про ис хо дить при на ли чии при ме сей, слу чай но 
по пав ших в ра бо чие рас тво ры, на ин ст ру мен ты 
и по су ду. Да же на ли чие од ной мо ле ку лы ви ру-
са, слу чай но вне сен ной в ре ак цию из вне (да же 
из воз ду ха), мо жет дать по ло жи тель ный сиг-
нал, хо тя на са мом де ле в ана ли зи руе мой кро ви 
ви рус от сут ст ву ет. Ме тод по зво ля ет оце ни вать 
на ли чие в кро ви как са мо го ви ру са, так и про ви-
ру са (РНК или ДНК). А.т. при ме ня ет ся в ле че-
нии ВИЧ-СПИ Да.
Ис точн.: http://humbio.ru/humbio/spid/00014632.htm

Амр ибн Лей си – араб ский пра ви тель, сто рон-
ник трез во сти, ос но ва тель иран ской ди на стии 
Саф фа ри дов (вме сте с бра том Яку бом). При-
знал се бя на ме ст ни ком ха ли фа и по лу чил от 
не го гра мо ту на управ ле ние Вос точ ным Ира-
ном (879–900).
Ис точн.: http://www.persons-info.com/index.php?pid=49058

Амр ибн-аль-Ас (Амр ибн-аль-Асый) (ок. 
570–663/64) – ара бо-му суль ман ский вое на чаль-
ник и гос. дея тель Ха ли фа та, сто рон ник трез-
во сти, за ло жил г. Фус тат, дав ший на ча ло совр. 
Каи ру. А. – за вое ва тель Егип та, лич ность ле-
ген дар ная, во вся ком слу чае, мно го чис лен ные 
опи са ния его жиз ни дош ли до нас в кра соч ных 
ле ген дах, и часть этих ле генд свя за на с Каи-
ром, точ нее, с его пред те чей – Фус та том.
Од на из ле генд гла сит, что А., бу ду чи по тор-
го вым де лам в Алек сан д рии, при нял уча стие 
в ри ту аль ной иг ре с зо ло тым ша ри ком. Его 
под бра сы ва ли вверх, и, кто ло вил его ру ка вом 
оде ж ды, тот дол жен был ко гда-ни будь стать 
пра ви те лем Егип та. Пой мал его, ко неч но же, 
А. Ни кто это му не по ве рил, все ре ши ли, что 
ша рик на этот раз ошиб ся, но это бы ло не так. 
Уже вес ной 641 А. во гла ве 4-ты сяч но го вой-
ска от бил Еги пет у Ви зан тий ской им пе рии. Ва-
ви лон был по след ним не по ко рен ным го ро дом, 

к-рый был взят толь ко по сле 6-ме сяч ной оса-
ды, по сле че го весь Еги пет ока зал ся в ру ках 
А. Но вой сто ли цей хо те ли сде лать Алек сан д-
рию, но из-за ее гео гра фи че ско го по ло же ния 
сде ла ли вы бор в поль зу Ва ви ло на. И тут ме сто 
уже др. ле ген де. Ко гда вой ска А. со би ра лись в 
по ход на Алек сан д рию, они на ча ли со би рать 
па лат ку А., и ока за лось, что на ней сви ла се-
бе гнез до го луб ка с птен ца ми. А. при ка зал не 
тро гать па лат ку, и бо лее то го, во круг па лат ки 
бы ли вби ты че ты ре ко ла, на к-рых про тя ну ли 
ка нат, что бы про хо жие слу чай но не по тре во жи-
ли го луб ку. Так и бы ло ос но ва но араб ское по-
се ле ние, дав шее на ча ло Каи ру. Свое на зва ние 
оно по лу чи ло от араб ско го сло ва аль-фус тат – 
па лат ка. Во вре ме на А. его го род на зы ва ли 
Миср аль-Фус тат. С то го вре ме ни со хра ни лась 
толь ко ме четь А., к-рую он при ка зал по стро-
ить зи мой 641–642 на том мес те, где он впер-
вые во дру зил свое зе ле ное зна мя во вре мя оса-
ды Ва ви ло на. Эта ме четь не толь ко са мая древ-
няя в Каи ре, но и пер вая ме четь, по стро ен ная 
в Егип те и на всем Аф ри кан ском кон ти нен те.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Амр ибн Куль сум (ум. 600) – араб ский по эт, ав-
тор од ной из 7-ми мо ал лак, сто рон ник трез во сти.
Лит.: БСЭ.

Амр ибн-хинд – лах мид ский царь (554–569) 
вас саль но-пер сид ско го араб ско го цар ст ва Хи-
ры в ни зовь ях Ев фра та, сто рон ник трез во сти.
Ис точн.: www.vostlit.info/Texts/rus12/Kalbi/primtext.phtml

Ам ра ни Джа миль (1935 – 2 мар. 2005) – ал жир-
ский пи са тель, сто рон ник трез во сти. Пи сал на 
фран цуз ском язы ке. Уча ст ник на цио наль но-де-
мо кра ти че ской ре во лю ции в Ал жи ре. В до ку-
мен таль ной по вес ти Сви де тель (1960) уве ко ве-
чил уча ст ни ков вой ны за не за ви си мость, сре ди 
к-рых бы ли его отец и брат. Бед ст вия вой ны и 
му же ст во ге ро ев – те мы рас ска зов Ни ко гда не 
вер нет ся (1964), Лат ма, вер ная же на (1964). Сти-
хи, пес ни и но вел лы, ро ж ден ные ре во лю ци ей и 
вой ной, во шли в его кни гу Солн це сре ди но чи 
(1964). Ав тор пат рио ти че ской пье сы Не слу чай-
но (1973), сб. рас ска зов На за ка те (1978), по-
эти че ских сб. Уве рен ность (1968), Обо зри мое 
(1972), Ос ле пи тель но сол неч ные дни (1979).
Ис точн.: http://www.persons-info.com/index.php?pid=57970
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Ам ри аль-Ам ри Ха сан (род. 1918, Са на) – гос. 
и во ен ный дея тель Йе мен ской Араб ской Рес-
пуб ли ки (ЙАР), ди ви зи он ный ге не рал (1965), 
сто рон ник трез во сти. На чаль ное об ра зо ва ние 
по лу чил в Йе ме не, на ка ну не Вто рой ми ро вой 
вой ны окон чил Ба гдад ский во ен ный кол ледж в 
чи не лей те нан та. До Сен тябрь ской ре во лю ции 
1962 в Йе ме не – ин спек тор ра дио свя зи ко ро-
лев ско го ми ни стер ст ва ком му ни ка ций. По сле 
ре во лю ции до апр. 1963 – ми нистр ком му ни ка-
ций. В апр. – ию не 1963 – член Пре зи дент ско го 
со ве та и пред се да тель ко ми те та по эко но ми че-
ским и фи нан со вым во про сам. В февр. 1964 – 
янв. 1965 – пред се да тель Ис пол ни тель но го со-
ве та ЙАР. В янв. – апр. 1965 – во ен ный ге не рал-
гу бер на тор и пре мьер-ми нистр. В дек. 1967 – 
июл. 1969 – пре мьер-ми нистр и глав но ко ман-
дую щий воо ру жен ны ми си ла ми ЙАР. С ноя. 
1967 член Рес пуб ли кан ско го со ве та ЙАР.
Ис точн.: http://dic.academic.ru/dic.nsf/bse/156562/
%D0%90%D0%BC%D1%80%D0%B8

Ам ри та (бес смерт ный) – в ин дуи ст ской ми-
фо ло гии бо же ст вен ный на пи ток бес смер тия 
(ср. греч. ам бро зия). Пред став ле ние об А. 
не по сред ст вен но свя за но с ве дий ски ми пред-
став ле ния ми о со ме и пу ра нах. А. и со ма бы-
ли от час ти взаи мо за ме няе мы ми по ня тия ми. 
До бы ва нию А. по свя щен один из важ ней ших 
ин дуи ст ских ми фов – о пах та нье ми ро во го 
океа на бо га ми и асу ра ми. По это му ми фу 
(Мбх. I 15–17; ср. Рам. I 45; Бхаг.-пур.VIII 6–
12; Аг ни-пур. 3; Мат сья-пур. 249–251; Виш-
ну-пур. 1, 9 и др.), бо ги и асу ры вы рва ли из 
зем ли го ру Ман да ру, во дру зи ли ее на че ре па-
ху, под дер жи ваю щую зем лю (в ря де вер сий – 
ава та ру Виш ну), об ви ли Ман да ру ве рев кой – 
зме ем Ва су ки (или Ше шей) и, ис поль зуя го-
ру в ка че ст ве му тов ки, мно го лет сби ва ли 
оке ан. Сна ча ла во ды океа на пре вра ти лись в 
мо ло ко, за тем – в мас ло и, на ко нец, из не го 
по оче ред но под ня лись Лу на (Со ма), бо ги ни 
Шри и Су ра, бе лый конь Уч чайх шра вас (ез до-
вое жи вот ное Ин д ры или Су рьи), вол шеб ный 
ка мень Кау стуб ха (ат ри бут Виш ну) и по след-
ним (чис ло и име на поя вив ших ся из океа на 
су ществ варь и ру ют ся в раз лич ных тек стах) – 
бог вра че ва ния Дхан ван та ри с ча шей А. в ру-
ках. Что бы от нять у асу ров со вме ст но до бы-

тую А., На рая на (Виш ну) при нял вид кра си-
вой де вуш ки и увел их за со бой (ср. брах ма ни-
че скую ле ген ду о по хи ще нии со мы, в к-рой 
ганд хар вов от вле ка ет от со мы бо ги ня Вач – 
Шат.-бр. III 2, 4, 1–4), а тем вре ме нем бо ги 
на ча ли вку шать А. Вер нув шие ся асу ры всту-
пи ли с бо га ми в бит ву за А., но бы ли по бе ж-
де ны и бе жа ли в глубь зем ли и на дно океа на 
со ле ных вод. Бо ги по мес ти ли А. в спе ци аль-
ный со суд и до ве ри ли его хра не ние На ре. 
Миф о пах та нье океа на по ти пу при над ле жит 
к кос мо го ни че ским ми фам, в к-рых акт тво-
ре ния со вер ша ет ся по сред ст вом раз де ле ния 
пер вич ных вод и по сле дую щей по ля ри за ции 
уча ст ни ков тво ре ния (здесь – бо гов и асу ров) 
и его ре зуль та тов (в боль шин ст ве вер сий ми-
фа на ря ду с А. и в про ти во пос тав ле ние ей из 
океа на по яв ля ет ся яд ка ла ку та, спо соб ный 
унич то жить все лен ную).
Весь ма ар хаи чен по сво им ис то кам др. миф – 
о по хи ще нии А. Га ру дой, Этот миф ге не ти че-
ски свя зан с ве дий ским ми фом о по хи ще нии 
со мы ор лом Ин д ры (РВ IV 26, 27); он вос хо-
дит, ви ди мо, к ин до ев ро пей ско му ми фу о по-
хи ще нии свя щен но го на пит ка (ср. скан ди нав-
скую ле ген ду о по лу че нии Оди ном свя щен но-
го ме да у ве ли ка нов) и во об ще к по все ме ст но 
рас про стра нен но му ти пу ми фов о до бы ва нии 
жи вой во ды. Со глас но Ма хаб ха ра те, Га ру да за 
ос во бо ж де ние ма те ри Ви на ти дол жен был при-
нес ти зме ям-на гам, у к-рых она на хо ди лась в 
раб ст ве, А., от няв ее у бо гов. До бы вая А., Га ру-
да в сра же нии по бе дил бо гов, воз глав ляв ших-
ся Ин д рой, про ле тел сквозь спи цы вра щаю ще-
го ся ко ле са (сим вол солн ца), пре гра ж дав ше го 
путь к А., убил двух сте ре гу щих А. дра ко нов. 
Од на ко за тем Га ру да по обе щал Ин д ре, что по-
мо жет ему воз вра тить А., как толь ко пе ре даст 
на пи ток зме ям. И, ко гда змеи, пе ред тем как 
вы пить А., со вер ша ли по со ве ту Га ру ды ри ту-
аль ное омо ве ние, Ин д ра по хи тил у них А. и 
от нес об рат но на не бо (Мбх. I 23–30).
Лит.: Ми фо ло ги че ский сло варь/ гл. ред. Е.М. Ме ле-
тин ский. М.: Со вет ская эн цик ло пе дия, 1990. 672 с.

П.А. Грин цер

Ам ри та При там (род. 1919) – ин дий ская пи-
са тель ни ца, пе ре во дчик (на пенд жаб. яз.), сто-
рон ни ца трез во сти. Ав тор сб. сти хов: Кам ни 
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и ка меш ки (1945), Бу ма га и 
пе ро (1970), Ты – я (1977). 
Ав тор ро ма нов: Док тор Дев 
(1949), Клет ка (1950), При-
зыв (1960), Жи ла-бы ла Ани-
та (1963), Три на дца тое солн-
це (1978). Так же ей при над-

ле жат рас ска зы о фольк ло ре.
Ис точн.: http://www.dissland.com/catalog2/1414.html

Ам рит лал На гар (Amritlal Nagar) (род. 17 авг. 
1916, г. Аг ра) – ин дий ский пи са тель, пуб ли-
цист и пе ре во дчик, сто рон ник трез во сти. 
Пи шет на хин ди. Один из ос но ва те лей Все-
ин дий ской ас со циа ции на род ных те ат ров. 
На чал пе ча тать ся в 1934. С 1937 – ре дак тор 
юмо ри сти че ско го ж-ла Ча кал лас, в к-ром 
под псев до ни мом Тас лим Лак на ви пуб ли ку-
ет са ти ри чек сие и юмо ри сти че ские рас ска-
зы. А.Н. при над ле жат ро ма ны: Го лод (Ма-
ха кал, 1946; о го ло де в Бен га лии в 1943), 
Рос тов щик Бан ке лал (Сетх Бан ке лал, 1955), 
Ка п ля и оке ан (Бунд аур са муд ра, 1956), 
Шах мат ные фи гу ры (Шат рандж ке мох ре, 
1959; ро ман по свя щен Ин дии ка ну на на род-
но го вос ста ния 1857–1859). Рас ска зы А.Н. 
об ли ча ют мра ко бе сие, ал-льные воз лия ния, 
кос ность, об вет ша лые тра ди ции и дог мы: 
Ло же на ва бов (На ва би ма са над, 1954), Руи-
ны (Ава шеш, 1955), Ты ся ча рас ска зов и од-
но серд це (Эк дил ха зар дас тан, 1955), Атом-
ная бом ба (Этам бам, 1958) и др.
Ис точн.: Крат кая ли те ра тур ная эн цик ло пе дия.

Ам рит рай (род. 15 авг.1921, г. Кан пур) – ин-
дий ский пи са тель, сто рон ник трез во сти. Пи-
шет на хин ди. Млад ший сын Пре мчан да. Вы-
сту пил в ли те ра ту ре в 1936. Был од ним из дея-
те лей Ас со циа ции про грес сив ных пи са те лей, 
ре дак то ром ж-ла Ханс (Ле бедь), ос но ван но го 
Пре мчан дом. Ав тор ро ма на Се ме на (Бидж, 
1953), по вес тей Стра на как ту сов (На гпха ни 
ка деш, 1956), Крас ная зем ля (Лал дхар ти, 
1952) и Бив ни сло на (Хат хи ке дант, 1952). 
Рас ска зы А. объ е ди не ны в сб.: Трех цвет ные 
са ва ны (Ти ран ге ка фан, 1952), Ис то рия (Ити-
хас, 1953), Ка п ли кро ви (Кхун ке чхин те), 
Жизнь (Джи ван ке пах лу, 1953) и Мок рая гли-
на (Ги ли мит ти). А. яв ля ет ся ав то ром ра бо ты 

Пре мчанд – бо рец за мир (Шан ти ке едд ха 
Пре мчанд, 1950). Со чи не ни ям А. свой ст вен на 
ост рая со ци аль ная на прав лен ность. Пе ре вел 
на хин ди Как за ка ля лась сталь (Аг ни дик ша) 
Н.А. Ост ров ско го.
Соч.: Мад ху ка ри. Т. 3. Бе на рес, 1956; Рам го пал Синх 
Чау хан. Хин ди ке гадь я кар аур ун ки шай ли ян. Аг ра, 
1955; Де ви ша ран Рас тау ги. Хин ди са хи тья ка ви ве ча-
нат мак ити хас. Де ли, 1952.
Лит.: Ам рит рай. Про гул ка по Бе на ре су. Бхи шам Сах ни. 
Рев ни тель древ ней ве ры. При бле ске дня, во мра ке но-
чи. Рас ска зы об ин дий ских го ро дах. М.: Нау ка, 1980.

Ам руль кайс (Им руль кайс, Им ру-уль-Кайс) 
(ум. 530/40) – араб ский по эт; один из соз да те-
лей жан ра ка сы ды, сто рон ник трез во сти.
Ис точн.: http://tululu.ru/read51696/3/

Ам руш (Amrouche), Жан Эль-му хув (1906–
1962) – ал жир ский по эт, сто-
рон ник трез во сти; за чи на тель 
ал жир ской ли те ра ту ры на 
фран цуз ском язы ке.
С дет ст ва жил на чуж би не, в 
Ту ни се, а за тем в Па ри же. Вос-
пи ты вал ся в ка то ли че ской ве-

ре, к-рую в зре лые го ды под вер гал со мне нию в 
ду хе Р. Де кар та. Ув ле кал ся фран цуз ской по эзи-
ей (кол лек тив ный сб. Мысль П. де Ла Тур дю 
Пе на, 1934), но свое твор че ст во под чи нил вы-
стра дан ной те ме раз лу ки с от чим до мом (кни-
га сти хов Прах, 1934), пре одо ле ния сво ей от-
чу ж ден но сти от су деб ро ди ны (ро ман ти че ская 
по эма Со кро вен ная звез да, 1937). Со би рая и 
ос мыс ляя фольк лор ное на сле дие (Бер бер ские 
пес ни Ка би лии, 1939), А. при хо дит к слия нию 
на род но го твор че ст ва и опы та все мир ной ли те-
ра ту ры в сво ем эпи чес ком ска зе Бес смерт ный 
Югур та (1946). Гра ж дан ст вен ная по эзия А. 
вы ра зи ла на де ж ды вос став шей от чиз ны (по-
эмы Ал жир ская бит ва, Эс киз во ин ской пес ни, 
1958, опуб ли ко ва но по смерт но, 1962).
Соч.: La France comme mytne et comme réalitй, Le 
Monde, 1958, 11 janv.: Rhapsodie sur le seuil в кн.: Kréa 
H., La révolution et la poésie.P., 1960; Anthologie des 
écrivains Maghrébins dexpression francaise. P., 1965.
Лит.: Hommages ŕ Jean Amrouche, Présence africaine, 1963, 
№ 46; Bibliographie de la littérature nord-africaine d‘ex-
pression française, par J. Arnaud (e.a.), P. – La Haye, (1965).

 В.П. Ба ла шов
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Ам руш (Amrouche), Фать ма 
(1882–1967) – ал жир ская пи-
са тель ни ца (на франц. яз.), 
сто рон ни ца трез во сти.

Амс дорф Ни ко ла ус (Nicolaus v. Amsdorf) (3 дек. 
1483 – 14 мая 1565) – бли-
жай ший друг и со труд ник 
Лю те ра, ак тив ный сто рон-
ник трез ве ния. 
Род., по всей ве ро ят но сти, в 
Тор гау; про ис хо дя из древ не-
го ро да и, со стоя со сто ро ны 
ма те ри в род ст ве с Штау пи-

цем, он ра но был пред на зна чен к ду хов но му зва-
нию. По сту пив в 1502 в Вит тен берг ский ун-т, 
он уже в 1504 – ма гистр, в 1507 – ба ка лавр, в 
1511– ли цен ци ат бо го сло вия; еще до об на ро до-
ва ния Лю те ром его те зи сов, А.Н. под ру жил ся с 
ним, со про во ж дал его в 1519 в Лейп циг, в 1521 
в Вормс и был по свя щен в план по хи ще ния Лю-
те ра в Варт бург ский за мок. В ка че ст ве су пер ин-
тен ден та и про по вед ни ка при церк ви св. Уль ри-
ха в Ма где бур ге А.Н. ре фор ми ро вал в 1524 та-
мош нюю цер ковь в про тес тант ском ду хе, точ но 
так же в 1528 в Гос лар, в 1534 в Ейн бе ке, в 1539 
в Мей се не. 20 янв. 1542 он был по свя щен Лю-
те ром в сан епи ско па На ум бург-Цейц ско го, но 
уже в 1546 во вре мя Шмаль каль ден ской вой ны 
был из гнан от ту да. Су ро вый, не тер пи мый, пре-
крас ный диа лек тик, он еще при жиз ни Лю те ра 
все ми си ла ми пре пят ст во вал со гла ше нию с про-
тив ни ка ми: напр., в Шмаль каль де не (1530), в 
Ворм се (1540), в Ре генс бур ге (1641). По смер ти 
Лю те ра А.Н. стал во гла ве стро го-лю те ран ской 
пар тии; из гнан ный из На ум бур га, он в те че ние 
2 лет жил в Вей ма ре и ра бо тал над ос но ва ни ем 
стро го-лю те ран ско го ун-та в Йе не, к-рый дол-
жен был слу жить про ти во ве сом Вит тен берг ско-
му ун-ту как цен тру Ме лан хто но вой пар тии. 
Силь ная оп по зи ция про тив ин те ри ма за ста ви-
ла его от пра вить ся в Ма где бург, где он вме сте 
с Фла ци ем стал во гла ве лю те ран ской ор то док-
саль ной пар тии. По сле взя тия Ма где бур га А.Н. 
на шел при ют в Эй зе на хе, без оп ре де лен ной 
долж но сти, но как выс ший со вет ник во всех 

во про сах, ка саю щих ся церк ви в эр не стин ских 
вла де ни ях. На Вормсс ком дис пу те 1557 А.Н. до-
бил ся пол но го от де ле ния стро го-лю те ран ской 
пар тии, но ос тал ся, тем не ме нее, лич но не при-
кос но ве нен, то гда как при вер жен цы Фла ция в 
1561 бы ли из гна ны. A. умер в Эй зе на хе и был 
по гре бен там же в го род ской церк ви, при чем 
ему ока за ны бы ли епи скоп ские по чес ти.
Лит.: Ст. Мей е ра в соч. Ме уре ра. Das Leben der Altv д 
ter der lutherischen Kirche. Т. 3. Лейп циг, 1863.

Ам стер дам ский ин сти тут ис сле до ва ния 
за ви си мо стей – не за ви си мый гол ланд ский 
на уч.-ис след. ин-т, ра бо таю щий в об лас ти пре-
дот вра ще ния за ви си мо стей и про фи лак ти ки 
нар ко тиз ма.

А.Н. Маю ров

Ам стер дам ский эку ме ни че ский центр 
(AMOC) – не пра ви тель ст-
вен ная, ан ти нар ко ти че-
ская орг-ция в Ни дер лан-
дах. Штаб-квар ти ра на-
хо дит ся в Ам стер да ме.
Орг-ция бы ла ос но ва на 

в 1979 для под держ ки нем цев-нар ко ма нов, 
при ез жаю щих в Ни дер лан ды. Пер во на чаль-
но не мец ко го во ря щие кли ен ты из Гер ма нии, 
Ав ст рии и Швей ца рии сфор ми ро ва ли це ле-
вую груп пу, дру гие на цио наль но сти бы ли 
ис клю че ни ем.
Парт не ры: Correlation- European network; http: 
//www.correlation-net.org; Akzept http://www. 
akzept.org; ENMP http://www.enmp.org; AC 
COMPANY http://www.ac-company.org/; Re -
genboog (Amsterdam) http://www.deregenboog.
org/; GG&GD http://www.gggd.amsterdam.nl; 
Quest 4 you http://www.q4q.nl; Streetcornerwork 
http://www.streetcornerwork.demon.nl/page10.
html; Kamernet http://www.kamernet.nl/; ASF 
http://www.asf-ev.de/; Amsterdam http://www.
amsterdam.nl/; Amsterdam Hotels; http://www.
amsterdam-hotels.org/; http://www.1st-hotels-
amsterdam.com/.
Адрес: Stadhouderskade 159, 1074 BC Am ster-
dam; Tel: +31 20 6721192; Fax: +31 20 6719694
Эл. почта: amoc@amoc.demon.nl. Сайт: www.
amoc-dhv.org

А.Н. Маюров
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Аму зия – на ру ше ние му зы каль ных спо соб-
но стей. На блю да ет ся в тех слу ча ях, ко гда эти 
спо соб но сти су ще ст во ва ли до стра да ния. Опи-
сы ва ют слу чаи А. при ло каль ных по ра же ни ях 
моз га у про фес сио наль ных му зы кан тов, но 
на ру ше ние уз на ва ния или вос про из ве де ния хо-
ро шо зна ко мых ме ло дий мо жет вы яв лять ся у 
стра даю щих, спе ци аль но не обу чав ших ся му-
зы ке, но спо соб ных пра виль но спеть и уз нать 
зна ко мую ме ло дию. А. часто воз ни ка ет в ре-
зуль та те по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
Сен сор ная А. – ха рак те ри зу ет ся на ру ше ни ем 
уз на ва ния хо ро шо зна ко мых ме ло дий. Стра-
даю щие за труд ня ют ся в иден ти фи ка ции двух 
предъ яв ляе мых по сле до ва тель но ко рот ких 
ме ло ди че ских от рыв ков, при ни ма ют раз ные 
ме ло дии за оди на ко вые и, на обо рот, за труд ня-
ют ся в со пос тав ле нии двух то нов по вы со те. 
Про фес сио наль ные му зы кан ты не мо гут оце-
нить ве ли чи ну ин тер ва ла ме ж ду дву мя му зы-
каль ны ми то на ми, что при во дит к не воз мож-
но сти нот ной за пи си ко рот ких ме ло дий. Час то 
сен сор ная А. со про во ж да ет ся на ру ше ни ем чте-
ния нот – му зы каль ной алек си ей.
Сен сор ная А. мо жет вы сту пать как са мо стоя тель-
ное рас строй ство или со че тать ся с на ру ше ния ми 
слу хо во го гно зи са – чис той ре чес лу хо вой аг но-
зи ей, при к-рой на ру ша ет ся уз на ва ние не толь ко 
ме ло дии, но и др. ок ру жаю щих зву ков и шу мов 
(го ло сов жи вот ных и птиц; шу ма, про из во ди мо-
го вет ром, дви же ни ем по ез да и т.п.).
Мо тор ная А. – на ру ше ние спо соб но сти петь 
и иг рать на му зы каль ных ин ст ру мен тах. Ме ло-
дии зна ко мых пе сен вос про из во дят ся не точ но, 
ис ка жен но, на ру ша ет ся по сле до ва тель ность 
му зы каль ных зву ков, ме ло ди че ский ри су нок. 
У про фес сио наль ных му зы кан тов на ру ша ет ся 
вос про из ве де ние но вых, не зна ко мых ме ло дий, 
по вто ре ние за дан но го му зы каль но го то на, вос-
про из ве де ние рит ми че ско го ри сун ка ме ло дий. 
Стра даю щие, к-рые мог ли иг рать на му зы каль-
ных ин ст ру мен тах, те ря ют эту воз мож ность. 
Они не толь ко за труд ня ют ся в иг ре по но там, 
но час то не мо гут вос про из ве сти хо ро шо вы-
учен ные му зы каль ные про из ве де ния.
Сле ду ет от ме тить, что на ру ше ние му зы каль ных 
спо соб но стей ни как не ска зы ва ет ся на ре чи стра-
даю щих, не из ме ня ет ее ин то на ци он но-ме ло ди-
че скую и рит ми че скую струк ту ру. Мо тор ная 

А. вы яв ля ет ся лишь при пе нии. У стра даю щих 
эф фе рент ной мо тор ной афа зи ей в слу ча ях гру бо-
го рас па да экс прес сив ной ре чи (эм бо ло фа зия) в 
боль шин ст ве слу ча ев со хра ня ет ся пра виль ное 
вос про из ве де ние хо ро шо зна ко мых ме ло дий, 
а пе ние со сло ва ми час то спо соб ст ву ет рас тор-
ма жи ва нию ре чи. А. воз ни ка ет ча ще при по ра-
же нии пра во го по лу ша рия. При сен сор ной А. 
очаг по ра же ния рас по ло жен в пе ред нес ред них 
от де лах ви соч ной об лас ти, а при мо тор ной – в 
зад них от де лах вто рой лоб ной из ви ли ны.

 (По А.В. Пар ня ко ву, А.С. Вла со вой)

Амунд сен Эл лен (Amundsen) – ис сле до ва тель 
про бле мы ал ко го ли за ции и 
нар ко ти за ции в Нор ве гии, 
д-р фи ло со фии.
Об ласть ра бо ты: по след ст-
вия здо ро вья в ре зуль та те 
не за кон но го ис поль зо ва ния 
нар ко ти ков (ВИЧ/СПИД, 
ге па тит C и смерть), ис поль-
зо ва ние ал-ля сре ди лю дей 

с им ми грант ским фо ном, о рас про стра нен но-
сти не за кон но го ис поль зо ва ния нар ко ти ков. 
У А. есть док тор ская сте пень в эпи де мио ло-
гии. Она ра бо та ет в Ун-те Ос ло с 2003 по во-
про сам эпи де мио ло гии ВИЧ/СПИ Да в Да нии, 
Нор ве гии и Шве ции. У нее есть ос нов ная сте-
пень в ма те ма ти че ской ста ти сти ке от то го же 
са мо го ун-та с 1977. В 1996–2001 ра бо та ла в 
Нор веж ском ин-те здра во охра не ния и па рал-
лель но пре по да ва ла в Ун-те Ос ло (1998–2001). 
В 1988–1995 А. ра бо та ла в Ми ни стер ст ве здра-
во охра не ния и со ци аль ных дел Нор ве гии, а 
до это го в управ ле нии ста ти сти ки Нор ве гии 
(1973–1975 и 1978–1987).
Соч.: Ас пек ты раз ви тия бо лез ни ВИЧ в Да нии, Нор ве-
гии и Шве ции. Ко ли че ст вен ное раз ви тие эпи де мий, 
эф фект на цио наль ных стра те гий пре дот вра ще ния 
и очень ак тив ной ан ти рет ро ви раль ной об ра бот ки, 
2003; Alkohol-og tobakksbruk blant ungdom: hva betyr 
innvandrerbakgrunn? Resultater fra в helseundersшkelse 
blant 10. klassinger Ос ло 2000/2001; Тем пы рос та в 
эпи де ми че ских мо де лях. Мо де ли про грес сии ВИЧ/
СПИ Да. 2008; Фа таль ные пе ре до зи ров ки и смер тель-
ные слу чаи в ко гор те нор веж ских нар ко ма нов − кон-
ку ри рую щий под ход рис ка. 2007; Эф фек тив ность 
про грамм об ме на игл для пре дот вра ще ния ВИЧ. Кри-
ти че ский Об зор. 2007; Svakheter ved viktige studier 
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av effekten av sprшyteutdeling для е forebygging ВИЧ 
smitte blant sprшytemisbrukere. 2006.
Drikkemшnsteret blant ungdom ме диа на innvandrer-
bakgrunn og norsk bakgrunn. в gjensidig pеvirkning? 
2005; Оп ре де ле ние и оцен ка фак ти че ско го чис ла вос-
про из вод ст ва, опи сы ваю ще го про шлую ин фек ци он-
ную пе ре да чу бо лез ни. За яв ле ние к эпи де ми ям ВИЧ 
сре ди го мо сек су аль ных муж чин в Да нии, Нор ве гии и 
Шве ции. 2004; Юри ди че ский дос туп к иг лам в це лях 
пре дот вра ще ния пе ре да чи ВИЧ сре ди внут ри вен ных 
поль зо ва те лей нар ко ти ков. Срав ни тель ное ис сле до ва-
ние в Да нии, Нор ве гии и Шве ции. 2003; Про грес сия к 
СПИ Ду за мед ли лась по сле двух лет не го при ме не ния 
очень ак тив ной ан ти рет ро ви раль ной те ра пии. 2003; 
Вы жи ва ние и ис то рия слу чая. Те ма ти че ское ис сле до-
ва ние об ласть Norevent, 2003.
Со об ще ния: 2008 – Ис поль зо ва ние в-ва сре ди лю дей 
с им ми грант ским и эт ни че ским нор веж ским фо ном. 
След ст вия по пу ля ци он ных об зо ров. 2007 – Боль шин-
ст во и мень шин ст во. Ис поль зо ва ние ал-ля сре ди мо-
ло де жи вне боль шо го го ро да. 2006 – Оп ре де ле ние 
ко ли че ст ва внут ри вен но го нар ко ти ка, ис поль зуе мо го 
в Нор ве гии. 2008 – Narkotikasituasjonen я kommunene 
2002–2006. Nettrapport: basert pе informasjon fra helse-
og sosialetaten og politiet. 2005 – Оцен ка рас про стра-
нен но сти ис поль зо ва ния нар ко ти ков и воз ни каю щие 
про бле мы в Нор ве гии. Мно го мер ный ме тод ин ди ка то-
ра. 2005 – Ис поль зо ва ние нар ко ти ков в му ни ци па ли те-
тах. Со об ще ния с 2002 и 2003.
eja@sirus.no; Те ле фон: +47 22 34 04 32

А.Н. Маю ров

Амур – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Ом ске. 
Ос но ван 1 мар. 1999. Рас по ло жен по ад ре су: 
21-я Амур ская, 2 А.

А.Н. Маю ров

Амур Сал мин – пре зи дент рес пуб ли ки Зан зи-
бар (1990–2000), сто рон ник трез ве ния.
Ис точн.: www.lichnosti.ua/index.php

Амур ская об ласть – субъ ект РФ. А.о. располо-
жена в юго-вос точ ной час ти Рос сии. Пло щадь 
363,7 тыс. кв. км. Чис лен ность на се ле ния со-
став ля ла в 1989 – 1057,7 тыс. чел., в 2006 – 
881,2 тыс. чел. Ле жит в лес ной зо не уме рен-
но го гео гра фи че ско го поя са се вев но го по лу-
ша рия. Рас стоя ние от ее цен тра до Мо ск вы 
по же лез ной до ро ге – 7982 км, по воз ду ху – 
6480 км. Го ры и воз вы шен но сти за ни ма ют 
60%, рав ни на – 40%. 

А.о. бо га та по лез ны ми ис-
ко пае мы ми: зо ло то, ртут-
ные, ти та но вые, вольф-
ра мо вые, сурь мя ные, 
мо либ де но вые, по ли ме-
тал ли че ские, оло вян ные, 
мед ные, же лез ные и др. 
ру ды, ка мен ный и бу рый 
уголь, и мн. др. по лез ных 
ис ко пае мых.

А.о. ле жит в уме рен ном кли ма ти че ском поя се. 
Ее кли мат ульт ра кон ти нен таль ный с мус сон-
ны ми чер та ми.
Пер вый по ход сю да со вер шил в 1643–1644 гг. от-
ряд ка за ков – зем ле про ход цев во гла ве с В.Д. По-
яр ко вым. Бы ли от кры ты рр. Зея, Брян та, Ги люй, 
Се лемд жа, сред ний и ниж ний Амур. По яр ков в 
об щих чер тах оз на ко мил ся с при ро дой При аму-
рья, со ста вил чер теж прой ден но го пу ти. Вслед 
за По яр ко вым сю да при шел Е.П. Ха ба ров с от ря-
дом, за вер шив ший от кры тие Аму ра и по ло жив-
ший на ча ло хо зяй ст вен но му ос вое нию При аму-
рья рус ски ми.
В 1857 по ле во му бе ре гу Аму ра бы ли ос но ва ны 
ка за чьи ста ни цы для обес пе че ния по гра нич ной 
ох ра ны и недопу щения на Амур су дов ино стран-
ных гос-в. Од на из ста ниц бы ла за ло же на вбли зи 
Усть-3ейского по ста и по лу чи ла на зва ние Усть-
Зей ской. В 1858 при быв шие с но вой пар ти ей 
пе ре се лен цев на Амур Н.Н. Му равь ев и ар хи епи-
скоп Кам чат ский, Ку риль ский и Але ут ский Ин-
но кен тий в ст. Усть-3ейской за ло жи ли храм Бла-
го ве ще ния, ста ни ца бы ла пе ре име но ва на в Бла-
го ве щен скую. На ход раз ви тия и за се ле ния А.о. 
сущест венно по влия ло от кры тие в 1859 зо ло та 
в бас сей не рек Аму ра, Зеи, Бу реи и др. Ос нов-
ную мас су пе ре во зок обес пе чи вал реч ной флот, 
на счи ты ваю щий до 300 па ро хо дов, столь ко же 
барж и сот ни ма лых плав средств.
В Амур ской гу бер нии, как и по всей Рос сии, 
на са ж да лось пьян ст во: Кто не пьет, тот враг го су-
дар ст ва Рос сий ско го. Гра ни ца с Ки та ем, про хо дя-
щая по ре ке Амур, бы ла ма ло ох ра няе ма с обе их 
сто рон, че рез нее ши ро кой ре кой тек ли спирт и 
ки тай ская вод ка Хан шин. Ки тай цы спаи ва ли ста-
ра те лей, за вод ку ску па ли у них зо ло то, не ред ко 
уби ва ли. Бла го ве щенск был на пол нен этой де ше-
вой ал-льной от ра вой. Не ле галь ная вод ка бы ла 
глав ной стать ей при гра нич ной тор гов ли.

Герб Амурской 
области
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На род, к-рый со сто ял в ос нов ном из пе ре се-
лен цев, бег лых и быв ших ка тор жан, не весь 
под дал ся рас тле нию и пьян ст ву, бы ли и бун та-
ри-трез вен ни ки. 28 окт. 1910 они уч ре ди ли Ус-
тав Бла го ве щен ско го об-ва трез во сти, це лью 
к-ро го бы ла борь ба с пьян ст вом и сбли же ние 
трез вен ни ков. Для дос ти же ния этой це ли с  
раз ре ше ния вла стей об-во откры вает и уст раи-
ва ет чай ные, де ше вые сто ло вые, ле чеб ни цы 
или хо тя бы кой ки для ал ко го ли ков, биб лио-
те ки, чи таль ни, вос крес ные кур сы для взрос-
лых, лек ции, чте ния, кон цер ты и т.п. уч ре ж де-
ния, мо гу щие соз дать трез вую об ста нов ку или 
дать по лез ные и здо ро вые раз вле че ния. Чле ны 
Об-ва при всту п ле нии в не го да ва ли под пис ку 
по фор ме, ус та нов лен ной при ме ни тель но к из-
би рае мо му ими раз ря ду. Бо лее подверж енным 
со блаз ну ре ко мен ду ет ся да вать ос вя щен ное 
цер ко вью, по об ря ду их ве ры, клят вен ное обе-
ща ние о со блю де нии трез во сти.
11 мар. 1914 ми нистр Фи нан сов Рос сии Барк 
рас ши рил воз мож ность за кры тия пи тей ных за-
ве де ний, да лее царь Ни ко лай II из дал указ, ог ра-
ни чи ваю щий про да жу ал-ля на пе ри од мо би ли-
за ции, а за тем до окон ча ния вой ны. Факти чески 
дей ст во вал су хой за кон, к-рый боль ше ви ки (в ос-
нов ной мас се трез вен ни ки), при дя к вла сти, фак-
ти че ски про дли ли. 19 дек. 1919 В.И. Ле нин под-
пи сал По ста нов ле ние О вос пре ще нии на тер ри-
то рии РСФСР из го тов ле ния и про да жи спир та и 
креп ких на пит ков и не от но ся щих ся к на пит кам 
спир тсо дер жа щих ве ществ. В А.о. боль ше ви ки 
бы ст ро осоз на ли, что для по бе ды про ле та риа та 
нуж на трез вость. Ка ж дая вы пи тая рюм ка есть 

кнут жандар ма, бу тыл ка – хо мут ка пи та ли ста, 
дар мое да, и тот, кто пьян, не воль но слу жит ста-
ро му строю – из лис тов ки то го вре ме ни. Пер вый 
пред се да тель Амур ско го обл ис пол ко ма Фе дор 
Ни ко но ро вич Му хин из дал по ста нов ле ние, где 
го во ри лось: Пьян ст во, ху ли ган ст во, кон тра бан-
да, тор гов ля спирт ны ми из де лия ми и т.п. бу дут 
ка рать ся со об раз но за ко нам воен ного вре ме ни. 
В до ку мен те пред ла га лось: аре сто вы вать до вы-
трезв ле ния, штра фо вать и за став лять про из во-
дить при ну ди тель ные об ще ст вен ные ра бо ты.
Амур цы очень бы ст ро смек ну ли, что с трез вы ми 
ко мис са ра ми на мно го лег че най ти об щий язык, 
чем с пья ны ми бе ло гвар дей ца ми. На се ле ние сде-
ла ло вы бор в поль зу су хо го за ко на и бы ст ро восста-
новило Со вет скую власть на всем Даль нем Вос то-
ке. 5 окт. 1926 су хой за кон в Со вет ском Сою зе был 
от ме нен, и вновь на ча лось пьян ст во и са мо го но ва-
ре ние. Но ос нов ная мас са на се ле ния при вык ла 
жить трез во и не хо те ла свою трез вость ме нять на 
пья ную жизнь. В 1928 на ча лась но вая вол на трез-
вен ни че ско го дви же ния. В со от вет ст вии с ли ни ей 
пар тии боль ше ви ков на пре одо ле ние пьян ст ва соз-
да ет ся Все со юз ное доб ро воль ное об-во борь бы 
с ал-из мом (ОБ СА), сыг рав шее важ ную роль в 
ор га ни за ции и раз ви тии дви же ния за трез вость. 
В те го ды вся ан ти ал ко голь ная про па ган да ве лась 
под ло зун гом Ал-изм и со циа лизм не со вмес ти-
мы. В авг. 1928 об ла ст ная газ. Амур ская прав да 
пи са ла о соз да нии но вых яче ек ОБ СА, и пер вы-
ми соз да те ля ми вы сту пи ли пе чат ни ки Амур ской 
прав ды. Всту пив шие в об-во да ва ли клят ву не 
упот реб лять са мим ал-ль и вес ти ра бо ту по ут-
вер жде нию трез во сти. В этой борь бе при ни ма ла 
ак тив ное уча стие и мо ло дежь. Бро сай пить – под 
та ким за го лов ком по мес ти ла га зе та 6 июн. 1928 
за мет ку, в к-рой го во ри лось, что ячей ка свя зи кри-
ти ко ва лась уже в га зе те за пьян ст во нек-рых ком-
со моль цев. Эта пьян ка вы зва ла боль шое воз му ще-
ние сре ди не пью щих ком со моль цев. Но вое бю ро 
ячей ки вме сте с орг ко мис си ей рас сле до ва ла это 
де ло. Вы яс ни лось, что пьян кой усерд но за ни ма-
лись од но вре мя не толь ко ря до вые ком со моль цы, 
но и часть ак ти ви стов, во гла ве с са мим сек ре та-
рем ячей ки Мар ко вым.
Ме ры, при ня тые в 1920–1930 в ан ти ал-льной 
борь бе да ли свои по ло жи тель ные ре зуль та ты – 
пьян ст во по шло на убыль. В пред во ен ном 
1940 по треб ле ние спирт ных из де лий на ду шу 
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на се ле ния со ста ви ло 1,9 л аб со лют но го ал-ля, 
про тив 4 л в 1927.
С 1960-х как по всей стра не, так и в А.о. на ча-
лась ал-льная вак ха на лия. К 1960 мы пре взош ли 
сред не ми ро вые по ка за те ли тем пов рос та пью щи-
ми стра на ми. По срав не нию с 1940 по треб ле ние 
ал-ля вы рос ло на 800%, в то вре мя как на се ле-
ние вы рос ло на 35%. Это не бы ва лый, в ми ро вой 
прак ти ке ска чок. Си туа ция ста ла уг ро жаю щей, и 
пра ви тель ст во бы ло вы ну ж ден но при нять чрез-
вычайные ме ры. В мае 1985 бы ло при ня то по ста-
нов ле ние ЦК КПСС О ме рах по пре одо ле нию 
пьян ст ва и ал-из ма.
В А.о., как и по всей стра не, бы ло соз да но Все со-
юз ное доб ро воль ное об-во борь бы за трез вость 
(ВДОБТ). Воз гла вил его ис то рик Ко ше лев Вик-
тор Ан д рее вич, к-рый впо след ст вии ос во ил ме-
тод Г.А. Шич ко. По всей об лас ти раз вер ну лась 
боль шая ра бо та, по соз да нию го род ских и рай он-
ных ор га ни за ций. На ря ду с за пре ти тель ны ми ме-
ра ми был по лу чен ощу ти мый ре зуль тат: по вы си-
лась ро ж дае мость, сни зи лась смерт ность, на род 
вздох нул от тяж кой но ши пьян ст ва. Рас смот рим 
один из наи бо лее важ ных по ка за те лей.

Ди на ми ка смерт но сти в А.о. в 1984–1987 
Виды смертей 1984 1985 1986 1987 % 1987 

к 1984
Всего умерло 2418 2151 1433 1359 55,96

Насильственной 
смертью

1884 1684 1036 966 51,27

А) в состоянии 
алкогольного 
опьянения

1254 988 438 470 37,60

Б) умерли только от 
опоя алкоголем

325 288 71 61 18,77

В) умерли от 
отравления 
суррогатами ал-ля и 
технич. жидкостями

13 20 73 32

Умер ло от от рав ле ния ал-лем, его сур ро га та ми 
и тех ни че ски ми жид ко стя ми (на 100 тыс. на се-
ле ния): 1984 – 33,8 чел.; 1985 – 30,8 чел.; 1986 – 
14,4 чел.; 1987 – 9,3 чел. Смерт ность от всей 
этой от ра вы со кра ти лась в 3,5 раза.
К со жа ле нию, ан ти ал-льная кам па ния бы ла свер-
ну та. Трез вен ни ки-пат рио ты ока за лись в опа ле. 
1988 стал го дом фор ми ро ва ния Сою за борь бы 
за на род ную трез вость (СБНТ). Че рез год, в 

ноя. 1989 но вая вол на трез вен ни че ско го дви же-
ния воз ник ла в А.о. Ос но вой для это го ста ли 
кур сы по ме то ду Г.А. Шич ко, ор га ни зо ван ные 
ди рек то ром Бе ло гор ско го до ма-ин тер на та для 
пре ста ре лых и ин ва ли дов Ни ко ла ем Три фо но-
ви чем Дег тя ре вым, к-рый с сен т. 1991 ра бо та ет 
про фес сио наль но на по при ще трез вости. На на-
ча ло 2007 в об лас ти ак тив но функ цио ни ру ют 
7 клу бов Со рат ник Амур ско го ре гио наль но го 
от де ле ния СБНТ в 7 го ро дах и рай он ных цен-
трах, в к-рых про во дит ся кон крет ная ра бо та по 
фор ми ро ва нию у на се ле ния трез вен ни че ско го 
ми ро воз зре ния. В шко лах вне дря ют ся про грам-
мы по учеб ни ку Уро ки куль ту ры здо ро вья Маю-
ро вых. Со рат ни ки – пре по да ва те ли вузов и сред-
них учеб ных за ве де ний вне дря ют трез вость. 
На ря ду с трез во стью рас тет ду хов ная со став-
ляю щая об-ва. На род ные празд ни ки, об ще ст-
вен ные ме ро прия тия не ос та ют ся без вни ма ния 
со рат ни ков. Ак тив ное уча стие в об ще ст вен ной 
жиз ни по зво ля ет вес ти разъ яс ни тель ную ра бо-
ту на са мом вы со ком уров не. Ли дер амур ских 
трез вен ни ков тре тий со зыв яв ля ет ся де пу та том 
Амур ско го об ла ст но го Со ве та на род ных де пу та-
тов, ак тив ным чле ном Ко ми те та по со ци аль ной 
по ли ти ке, в к-ром го то вят ся мно гие за ко но про ек-
ты, в т.ч. по от резв ле нию об-ва. Пер вый За кон, 
при ня тый в А.о. де пу та та ми пер вого со зы ва 
16 мар. 1995 О за пре ще нии рек ла мы и про па ган-
ды ал-льных и та бач ных из де лий в об лас ти, был 
ини ции ро ван и раз ра бо тан де пу та том Н.Т. Дег-
тя ре вым. И в 4-м со зы ве эта ра бо та не ос ла бе ва-
ет. Во 2-м по лу го дии де пу та ты под дер жа ли Про-
грам му пер во оче ред ных мер го су дар ст вен ной 
ан ти ал ко голь ной по ли ти ки, под го тов лен ную 
СБНТ и МАТр, и Про грам му про ти во дей ст вия 
зло упот реб ле нию нар ко ти че ски ми ср-ва ми и их 
не за кон но му обо ро ту на 2007–2009. При ня ли 
За кон О про фи лак ти ке нар ко ма нии, ток си ко ма-
нии, ал-из ма в Амур ской об л.
Ре ше ние про бле мы за труд ня ет ся тем, что по 
гео гра фи че ско му по ло же нию обл. от не се на к 
ре гио нам Рос сии с бла го при ят ны ми ус ло вия-
ми для ес те ст вен но го про из ра ста ния ди ко рас-
ту щих нар ко ти ко со дер жа щих рас те ний с вы со-
ким уров нем нар ко ти че ских в-в.
Эпи де мио ло ги че ские осо бен но сти нар ко ло ги-
че ской си туа ции на тер ри то рии обл. оп ре де ля-
ют ся та ки ми фак то ра ми, как-то:
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– не дос та точ ные тем пы рос та эко но ми ки (уро-
вень ма те ри аль но го бла го сос тоя ния в об лас ти 
ни же сред не рос сий ско го);
– от сут ст вие от вет ст вен но го от но ше ния к здо-
ро вью под ростков и мо ло де жи;
– про из ра ста ние на тер ри то рии об лас ти ди ко-
рас ту щей ко но п ли, т.е. на ли чие соб ст вен ной 
сырь е вой ба зы;
– а так же дос туп ность и про сто та из го тов ле-
ния нар ко ти ков.
В те че ние 3 лет в об л. по ка за тель за бо ле вае-
мо сти нар ко ма ни ей сни зил ся на 23% (в 2003 
– 30,0 чел.; 2004 – 24,4 чел.; 2005 – 22,7 чел. 
на 100 тыс.). Тем не ме нее, дан ный по ка за тель 
вы ше, чем в сред нем по РФ, в 1,7 раза.
Ха рак тер ной осо бен но стью Амур ских трез-
вен ни ков яв ля ет ся их при вер жен ность зим не-
му пла ва нию. На ба зе Бла го ве щен ско го клу ба 
Со рат ник, к-рый воз глав ля ет Алек сей Ми хай-
ло вич Ба лан дин, соз да на об ще ст вен ная орг-
ция зим не го пла ва ния Ак вайс порт, про фес сио-
наль ные плов цы к-рой ста вят ре кор ды на ме ж-
ду на род ных со рев но ва ни ях. Его ру ко во ди тель 
30-лет ний Алек сандр Бры лин – трез вен ник с 
10-лет ним ста жем. Тра ди ци он ны ми ста ли со-
вме ст ные за плы вы в хо лод ной во де с ки тай-
ски ми то ва ри ща ми. Вме сто кон тра банд но го 
спир та, как 100 лет на зад, ки тай цы ве зут нам 
друж бу и со труд ни че ст во.

 Н.Т. Дег тя рев

Аму тал – силь ный бар би ту рат про дол жи-
тель но го дей ст вия. Вы зы ва ет стой кую за ви си-
мость. Смер тель ная до за 100–250 мг.
Ис точн.: www.narcotics.su/spisok-b.html

Аму тал на трия – силь ный бар би ту рат. Вы за-
вет за ви си мость и смерть.
Ис точн.: www.narcotics.su/spisok-b.html

Ам феп ра мон (Amfepramone) – 2-(diethyla
mino)propiophenone. 2-(ди эти лав ми но) про-
пио фе нон. А. (Ди этил про пи он) – нар ко тик. 
Край не опа сен для че ло ве че ско го ор га низ-
ма. Вне сен в спи сок № 2 пси хо троп ных ве-
ществ. Си но ни мы: Amfi opramon (-a, -e), Abulemin, 
Adipan, Adoposon, Adipat, Adiposan, Adipyn, 
Amfepramonklorid, Anfamon, Anorex, Bonamin, 
Brendalit, Cegramine, Control gras, DEP-75, Derfon, 

Diepropon, Diaethylpropion (-um), Diethylpropion (-e, 
-um), DIP, Dipropion clave 735, Natorexic, Nodesine, 
Nodensine-75, Nodesine-25, Nopropiophenone, 
O.B.C.T., Obefenon, Oxigras, parabolin, Pheptramon, 
Phepramone (-e), Regenon, Sinapet, T 712, Tenrex, 
Ten-tab, Tenuate, Tenucap, Ten-u-mast, Tepanil, 
Tylinal, Vioxigras T, Wehless, Zetasona.
Ис точн.: http://narcotics.su/amfepramon.html

Ам фе та мин (Amfetamine, Amphetamine) 
– один из пред ста ви те лей клас са сим па то ми-
ме ти че ских ами нов с сти му ли рую щим дей-
ст ви ем на ЦНС. Ос но ва ние А. – бес цвет ная, 
под виж ная, сла бо ле ту чая жид кость. По гло ща-
ет CO2 из воз ду ха и пе ре хо дит в ле ту чую соль 
– кар бо нат. Наи бо лее час то при ме ня ет ся в ви-
де со лей: ам фе та ми на суль фа та, фос фа та или 
гид ро хло ри да. Эти со ли пред став ля ют со бой 
бе лые кри стал ли че ские по рош ки, рас тво ри-
мые в во де (в раз ной сте пе ни) и спир тах. Не 
рас тво ри мы в хло ро фор ме или эфи ре. А. об ла-
да ет свой ст вом сте рео изо ме рии.
Си но ни мы : Aktedrin, Alentol, Amphamine, Amphe-
drine, Amphethamini sulfas, Amphetamine sulfate, 
Benzedrine sulfate, Benzpropamin, Euphodyn, Isoa-
min; Ortedrine, Psychedrinum, Psychoton, Racephen, 
Raphetamin, Sympamin, Sympatedrine и др.
А. мо жет рас смат ри вать ся как син те ти че ский 
ана лог эфед ри на. Он был по лу чен в 1887 как 
ср- во, по дав ляю щее ап пе тит, а вско ре поя ви-
лись со об ще ния о зло упот реб ле нии им.
Во вре мя Вто рой ми ро вой вой ны у аме ри кан-
ских сол дат в еже днев ном пай ке на рав не с кон-
сер ва ми, си га ре та ми и же ва тель ной ре зин кой, 
вы да ва лась упа ков ка с 10 табл. ам фе та ми на.
По сле Вто рой ми ро вой вой ны, ко гда Япо ния 
бы ла ок ку пи ро ва на аме ри кан ски ми вой ска ми, 
по ли ция, у за дер жан ных по раз ным при чи нам 
под ро ст ков, ста ла на хо дить при пря тан ны ми 
таб лет ки. Это ока зал ся А. Во вре мя вой ны 
этот пре па рат да ва ли аме ри кан ским лет чи кам 
и мо ря кам как сред ст во для сня тия ус та ло сти, 
борь бы со сном во вре мя не се ния служ бы, по-
вы ше ния бди тель но сти. К 1954 в Япо нии уже 
сот ни тыс. под ро ст ков упот реб ля ли А. Имен-
но упот реб ле ние А. сре ди япон ских под ро ст-
ков, на чав шее ся в 1950-х, ока за лось на ча лом 
эпи де мии под ро ст ко вых нар ко ма ний вто рой 
по ло ви ны XX сто ле тия. Из Япо нии эпи де мия 
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пе ре ки ну лась в США, а за тем в Ев ро пу. Осо-
бен но рас про стра ни лась ам фе та ми но ма ния 
сре ди под ро ст ков в Анг лии и в Шве ции.
В 1964 в Анг лии у 18% под ро ст ков, сбе жав-
ших из до ма или ин тер на тов и за дер жан ных 
по ли ци ей, в мо че об на ру жи ва ли де ри ва ты А. 
В Шве ции в 1966 А. упот реб ля ли 28% под ро-
ст ков, в Ка ли фор нии к на ча лу 1970-х – 20% 
школь ни ков стар ших клас сов. В США А. рас-
про стра нил ся без раз ли чия ре гио нов и клас-
сов. В США А. про из во ди лись так же под тор-
го вой мар кой Бен зед рин (бен зол – эфед рин) с 
1928 в ка че ст ве сред ст ва для ин га ля ции с це-
лью об лег че ния на заль ной ги пе ре мии и в ка че-
ст ве сти му ля то ра ЦНС (ши ро кое при ме не ние 
Бен зед рин по лу чил во вре мя Вто рой ми ро вой 
вой ны). С 1959 рас про стра нял ся по ре цеп там. 
Впо след ст вии был вы ве ден из фар ма ко пеи.
В СССР А. про из во ди лись с 1940-х, но ог ра ни-
чен но при ме ня лись в мед. прак ти ке и бы ли ма-
ло дос туп ны. В 1980–1990-х ув ле че ние А. ста-
ло рас про стра нять ся в Сев.-За пад ном ре гио не 
Рос сии, рес пуб ли ках При бал ти ки, Ка зах ста не. 
Чис тые пре па ра ты упот реб ля ют ре же – они 
бы ли не очень дос туп ны.
С се ре ди ны 1960-х поя вил ся ряд со об ще ний 
о том, что под ро ст ки ста ли вво дить се бе А. 
внут ри вен но. Для вли ва ний так же час то ис-
поль зо ва лись ме тил фе на мин и ме тил фе ни дат 
(в СССР его на зва ние – ме ри дил, но боль ше 
он из вес тен как цен тед рин, ри та лин). В 1970-х 
упот реб ле ние А. сре ди под ро ст ков в за пад ных 
стра нах по шло на убыль. А. сме ни ли ма рихуа-
на, ге ро ин, гал лю ци но ге ны и ин га лян ты.
А. по-преж не му со хра ни ли свое во ен ное зна-
че ние – вхо дят в ап теч ки спец под раз де ле ний 
ар мии США. В Рос сии пре па ра ты дан ной груп-
пы вхо дят в со став рас ши рен ных тан ко вых и 
авиа ци он ных ап те чек. Уни вер саль ный ан ти-
дот афин пред став ля ет со бой смесь хо ли ноб ло-
ка то ра и ам фе та ми на.
Этот класс вклю ча ет А., дек сам фе та мин и ме-
там фе та мин. Фар ма ко ло ги че ски род ст вен ные ле-
кар ст вен ные сред ст ва вклю ча ют ме тил фе ни дат, 
фен мет ра зин и ам феп ра мон (ди этил про пи он). 
На улич ном жар го не ам фе та ми ны час то на зы ва-
ют сло вом спид. Сим пто мы и при зна ки, ука зы-
ваю щие на ин ток си ка цию А. или ана ло гич но 
дей ст вую щи ми сим па то ми ме ти ка ми, вклю ча ют 

та хи кар дию, рас ши ре ние зрач ков, по вы шен ное 
кро вя ное дав ле ние, ги пер реф лек сию, пот ли вость, 
оз ноб, ано рек сию, тош но ту или рво ту, бес сон ни цу 
и та кое ано маль ное по ве де ние, как аг рес сия, гран-
ди оз ность, сверх на сто ро жен ность, воз бу ж де ние, 
а так же на ру шен ную спо соб ность к су ж де нию. 
В ред ких слу ча ях в те че ние 24 час. по сле прие ма 
раз ви ва ет ся де ли рий. По сто ян ное по треб ле ние 
обыч но вы зы ва ет из ме не ния в по ве де нии и лич но-
сти: им пуль сив ность, аг рес сив ность, по доз ри тель-
ность, па ра но ид ный пси хоз. Пре кра ще ние прие-
ма по сле дли тель но го или тя же ло го упот реб ле ния 
мо жет вы звать ре ак цию от ме ны с де прес сив ным 
на строе ни ем, ас те ни ей, ги пер фа ги ей, на ру ше ни-
ем сна и жут ки ми сно ви де ния ми. В на ст.вре мя 
на зна че ние А. и ана ло гич ных в-в за пре ще но. Ис-
поль зо ва ние этих средств в ка че ст ве ано рек ти че-
ских при ле че нии ожи ре ния не оп рав да ло се бя.
Пе ри фе ри че ские влия ния А. опо сре ду ют ся 
че рез вы де ле ние но рад ре на ли на и ве дут к по-
вы ше нию сис то ли че ско го и диа сто ли че ско го 
дав ле ния, глав ным об ра зом за счет сти му ля-
ции α-ад ре но ре цеп то ров глад кой мус ку ла ту ры 
со су дов и β-ад ре но ре цеп то ров серд ца.
Вы со кие до зы мо гут вы звать су до ро ги, сте рео-
тип ные дви же ния или пси хоз. При от ме не пре па-
ра та за эти ми по ве ден че ски ми ре ак ция ми все гда 
сле ду ют де прес сия и утом ле ние. В це лом для 
всех сти му ля то ров по доб но го ро да ха рак те рен эф-
фект на ко п ле ния ус та ло сти – при пре кра ще нии 
прие ма про яв ля ют ся по дав лен ные по треб но сти 
в еде и во сне. Это объ яс ня ет ся тем, что сти му ля-
то ры ак ти ви ру ют ре зер вы ор га низ ма и по сле пре-
кра ще ния эф фек та тре бу ет ся их дли тель ное вос-
ста нов ле ние. Дли тель ное при ме не ние спо соб но 
при вес ти к ис то ще нию как пси хи че ско му, час то 
про яв ляю ще му ся в ви де пси хо зов, так и фи зи че-
ско му, в ви де сла бо сти, силь но му по ху да нию. Кро-
ме то го, воз мож но на ру ше ние ра бо ты по чек, пе че-
ни, сни же ние им му ни те та, ухуд ше ние зре ния.
Впер вые дей ст вие сти му ля то ра груп пы фе ни лал-
ки ла ми на  опи са ли ки тай цы ок. 5000 лет на зад. 
А. мо жет рас смат ри вать ся как син те ти че ский 
ана лог эфед ри на. Он был по лу чен в 1932 как 
сред ст во, по дав ляю щее ап пе тит, а вско ре по сле 
это го поя ви лись со об ще ния о за ви си мо сти от А. 
В США ши ро кое рас про стра не ние А. по лу чи ли в 
1960-х и в на ча ле 1970-х.
Ис точн.: Ви ки пе дия.
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Ам фе та ми но вая за ви си мость – за ви си мость 
от ам фе та ми нов и др. пси хо сти му ля то ров. Сре-
ди нар ко ма нов, осо бен но в по след ние го ды, 
за ме че на тен ден ция к уве ли че нию упот реб ле-
ния пси хо сти му ли рую щих средств ти па ам фе-
та ми на, на зы вае мых в ме ж ду на род ном жар-
го не нарко манов спид – от англ. – ско рость, 
спеш ка. Это мо жет быть лю бой пре па рат, к-
рый при вве де нии в ор га низм на ко рот кое вре-
мя как буд то улуч ша ет ин тел лек ту аль ные и 
фи зи че ские воз мож но сти, уст ра ня ет чув ст во 
го ло да, ли к ви ди ру ет ус та лость и сон ли вость. 
Наи бо лее из вестные пре па ра ты это го ря да: ам-
фе та мин, цен тед рин, де зок син, ме тед рин, пре-
лю дин, ри та лин, ро ми лар и т.д.
Чел. под дей ст ви ем пси хо сти му ля то ра на хо-
дит ся в ил лю зор ном на строе нии, он дея те-
лен, раз го вор чив, под ви жен, счи та ет свои 
воз можности без гра нич ны ми. Он чрез мер но 
ак ти вен в сек су аль ном отноше нии, его чув ст-
ва обо ст ре ны, и все дей ст вия он вы пол ня ет в 
ускорен ном, но бес сис тем ном тем пе.
Но та кой эф фект нар ко ти ка длит ся очень не дол-
го и быст ро сме ня ет ся пло хим на строе ни ем, апа-
ти ей, пси хи че ской неуравнове шенностью. На-
ко нец, опус то шен ный фи зи че ски и ду ховно, он 
по гру жа ет ся в глу бо кий сон, и его очень труд но 
про бу дить. Это со стоя ние на по ми на ет спяч ку. 
Та кой сон не при да ет сил, и нар коман про сы па-
ет ся раз би тым, с пло хим на строе ни ем, не ред ко 
с суици дальными мыс ля ми. Един ст вен ный вы-
ход – опять при нять психостимуля тор, и, та ким 
об ра зом, круг за мы ка ет ся. По сле не сколь ких та-
ких цик лов лич ность нар ко ма на зна чи тель но из-
ме ня ет ся, а его со ци аль ное функ цио ни ро ва ние 
на ру ше но. Он оши боч но оце ни ва ет дей ст ви тель-
ность, и его ре ак ции на дей ст вие внеш них раз-
дра жи те лей ут ра чи ва ют эле мен тар ную ло ги ку. 
Нар ко ман ста но вит ся край не опас ным.
В слу чае пе ре до зи ров ки или упот реб ле ния пси-
хо сти му ля то ров в ко рот ких про ме жут ках вре ме-
ни мо жет воз ник нуть со стоя ние возбужде ния и 
дрожь во всем те ле, к-рую ни чем не уда ет ся ус по-
ко ить. Выс казывания па ци ен та в этом со стоя нии 
весь ма ту ман ны. Он не мо жет со об щить о се бе 
да же са мых ос нов ных све де ний. За мет ны при зна-
ки ма нии пре сле до ва ния, ос но ван ные на аг рес сив-
ном и по доз ри тель ном от ношении к ок ру же нию.
В слу чае низ кой то ле рант но сти при ем па ци ен-

том бо лее вы со кой до зы ам фе та ми на или ме-
тед ри на мо жет вы звать не мед лен ную смерть. 
У лиц, при ни маю щих пси хо сти му ля то ры, в 
слу чае пре кра ще ния прие ма на день или два 
про яв ля ет ся де прес сив ное со стоя ние с мыс ля-
ми о само убийстве.
Наи бо лее час то встре чае мы ми ос лож не ния ми 
в слу чае хроническо го упот реб ле ния пси хо-
сти му ли рую щих средств яв ля ет ся склон ность 
к наси лию и к па ра нои даль ным со стоя ни ям, 
чув ст во все мо гу ще ст ва, а так же склон ность 
к при ме не нию фи зи че ской си лы. Нар ко ма ны, 
упот реб ляю щие пси хо сти му ля то ры, мсти тель-
ны и ис клю чи тель но жес то ки по от но ше нию к 
тем, ко го они счи та ют свои ми вра га ми.
Из-за про цес сов из ме не ния соз на ния и не воз-
мож но сти контроли ровать свое по ве де ние 
не ред ки слу чаи го мо сек су аль но го на си лия, к-
рых са ми нар ко ма ны не пом нят. Как пра ви ло, 
они охот но са дят ся за руль. Ез дят они как су ма-
сшед шие и со вер ша ют ава рии.
Час то по сле упот реб ле ния пси хо сти му ля то ры вы-
зы ва ют у предрас положенных па ци ен тов пси хо-
ти че ские со стоя ния, со про во ж даю щие ся ма ни ей 
пре сле до ва ния, к-рые при да ют им па ра нои даль-
ный ха рак тер. Эти ли ца уве ре ны, что за ни ми сле-
дят, что их пре сле ду ют, и поэто му по сто ян но дер-
жат ся на че ку. В на ча ле они пы та ют ся скрыть ся от 
сво их пре сле до ва те лей, но ко гда воз ни ка ет чув ст-
во, что от них не уй ти, они пе ре хо дят в на сту п ле-
ние, са ми ста но вят ся преследова телями тех, ко го 
по доз ре ва ют, и ста но вят ся опас ны ми для об-ва. 
Осо бен но они бо ят ся по ли ции. В Шве ции эту 
фор му по ме ша тель ст ва на зывают по лис нойя.
Пси хо сти му ли рую щие пре па ра ты вы зы ва ют 
силь ную пси хи че скую за висимость, но фи зи-
че ская за ви си мость вы ра же на го раз до сла бее, 
хо тя на этот счет нет еди но го мне ния.
В ре зуль та те вне зап но го пре кра ще ния прие ма 
пси хо сти му ля то ров бы ст ро раз ви ва ет ся пси хи-
че ская де прес сия с мыс ля ми о са мо убий ст ве, 
а так же со стоя ние уг не те ния мно гих со ма ти че-
ских функ ций. По это му нек-рые спе циа ли сты 
ут вер жда ют, что пси хо сти му ля то ры мо гут выз-
вать фи зи че скую за ви си мость. Но нель зя за бы-
вать, что ча ще все го пси хо сти му ля то ры при-
ни ма ют вме сте с дру ги ми нар ко ти ка ми, вы зы-
ваю щи ми силь ную фи зи че скую зави симость 
(опиа ты, бар би ту ра ты). В этой си туа ции кар ти-

Ам Ам



— 118 —

на аб сти нен ции слож на, и в ней мо жет до ми-
ни ро вать эф фект дру го го нар ко ти ка, к-рый в 
этом слу чае при пи сы ва ют пси хо сти му ля то ру.
Ами но вые пси хо зы сход ны по сво ей струк ту ре 
с ко каи но вы ми. Ча ще все го раз ви ва ют ся па ра-
но ид ные ре ак ции с тре вож ным на строе ни ем, 
на сто ро жен но стью, бре до вы ми идея ми от но-
ше ния, ущер ба и пре сле до ва ния. В струк ту ре 
это го син дро ма мо гут на блю дать ся ил лю зор-
ное вос при ятие, зри тель ные и слу хо вые гал-
лю ци на ции, ре че вые воз бу ж де ния, ус ко ре ние 
тем па мыш ле ния, вплоть до скач ки идей.
Мо гут раз ви вать ся экс та ти че ские со стоя ния, 
близ кие по сво ей струк ту ре к ма ниа каль ным. 
Bonholf и Lewrence опи са ли со стоя ния на вяз-
чи во сти с дис фо ри че ски-де прес сив ны ми син-
дро ма ми, при к-рых за ви си мые по вто ря ют про 
се бя пред ло же ния и чис ла, пе ре счи ты ва ют пу-
го ви цы и т.д. Эти со стоя ния осо бен но тя го ст-
ны, ес ли со че та ют ся не с апа ти че ским, а с дис-
фо ри че ским от тен ком на строе ния.
Лит.: Нар ко ти ки и яды. Сост. В.И. Пет ро ва, Т.И. Ре вя-
ко. Мн.: Ли те ра ту ра, 1996. С.80–83.

Ам фе та ми но вые эф фек ты (amphetamine 
effects). Ам фе та мин – мощ ный сим па то ми ме-
тик, ока зы ваю щий вы ра жен ное дей ст вие на 
цен траль ную и пе ри фе ри че скую НС.
Ре з- том яв ля ют ся фи зио ло ги че ские эф фек ты, 
вклю чаю щие из ме не ния сис то ли че ско го и диа-
сто ли че ско го дав ле ния, со кра ще ние глад кой 
мус ку ла ту ры и при боль ших до зах по вы шен ное 
по треб ле ние ки сло ро да. В по ве ден че ском пла не 
на блю да ют ся по дав ле ние ап пе ти та, ги пер тер мия, 
по вы ше ние уров ня бодр ст во ва ния, сни же ние чув-
ст ва ус та ло сти, улуч ше ние кон цен тра ции вни ма-
ния, подъ ем на строе ния, эй фо рия, по вы ше ние 
ре че вой и дви га тель ной ак тив но сти. Наи бо лее 
вы ра жен ные эф фек ты в экс пе ри мен тах на жи вот-
ных – по вы ше ние дви га тель ной ак тив но сти, по яв-
ле ние та ких сте рео ти пий, как по сто ян ное об ли зы-
ва ние се бя, ку са ние, чи ха ние, а так же по втор ные 
воз вра ще ния к ис сле до ван ным ра нее мес там или 
объ ек там. Про дол жи тель ное ис поль зо ва ние ам-
фе та ми на или упот реб ле ние его в боль ших до зах 
вы зы ва ет ус та лость, де прес сию; в нек-рых слу ча-
ях от ме ча ют ся го лов ная боль, го ло во кру же ние, 
со су ди стые на ру ше ния, ажи та ция, спу тан ность, 
дис фо рия, тре во га или де ли рий. Есть со об ще ния 

о том, что по ве ден че ские по след ст вия по сто ян но-
го упот реб ле ния ам фе та ми на мо гут быть не от ли-
чи мы от сим птом но го про фи ля па ра но ид ной ши-
зоф ре нии. Этот эф фект при влек вни ма ние к дей-
ст вию ам фе та ми на. Бы ли пред при ня ты мно го чис-
лен ные по пыт ки соз да ния мо де лей ши зоф ре нии 
на жи вот ных с ис поль зо ва ни ем по вто ряю ще го ся 
прие ма боль ших доз ам фе та ми на и др. ка те хо ла-
ми но вых сти му ля то ров. Дли тель ный при ем ам-
фе та ми на вы зы ва ет вы ра жен ную то ле рант ность 
к ко ле ба ни ям на строе ния, сни же нию ап пе ти та и 
ги пер тер мии. Мо тор ные же и ког ни тив ные эф фек-
ты, со про во ж даю щие ам фе та ми но вую ин ток си ка-
цию, при по втор ном прие ме пре па ра та на обо рот 
усу губ ля ют ся. По вы ше нию ре ак ций вслед ст вие 
хро ни че ско го прие ма ам фе та ми на да ва лись раз-
ные объ яс не ния, вклю чая по яв ле ние ус лов но го 
реф лек са, из ме не ния в син те зе ка те хо ла ми нов 
и по вы ше ние чув ст ви тель но сти до па ми но вых 
ре цеп то ров. Воз мож но так же, что ре з-том про-
дол жи тель но го дей ст вия ам фе та ми на яв ля ет ся 
про ли фе ра ция ре цеп то ров, к-рая в кон це кон цов 
при во дит к по вы ше нию их чув ст ви тель но сти. 
Ана ло гич ные пред по ло же ния вы дви га лись от но-
си тель но ме ха низ мов воз ник но ве ния сим пто мов 
ши зоф ре нии. Пред став ля ет ся воз мож ным, что 
дли тель ный при ем ам фе та ми на из ме ня ет ак тив-
ность стриа то-ни граль но го пу ти или сни жа ет 
чув ст ви тель ность пре си нап ти че ских ре цеп то ров 
до па ми на (ав то ном ное тор мо же ние).

X. Энис мен

Ам фе та ми но вый пси хоз (amfetamine psy cho-
sis) – рас строй-
ство, ха рак те-
р и  зу ю  щ е е  с я 
па ра но ид ным 
бре дом, час то 
со про во ж дае-
мым слу хо вы-
ми и так тиль-
ны ми гал лю-
ц и  н а  ц и я  м и , 

дви га тель ным воз бу ж де ни ем и ла биль но стью 
на строе ния, к-рые раз ви ва ют ся во вре мя или 
по сле по втор но го упот реб ле ния уме рен ных 
или боль ших доз ам фе та ми нов.
В ти пич ных слу ча ях по ве де ние ин ди ви да вра-
ж деб но, ир ра цио наль но и мо жет при вес ти к 
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не спро во ци ро ван ным про яв ле ни ям на си лия. В 
боль шин ст ве слу ча ев соз на ние не пом ра че но, 
но ино гда мож но на блю дать ост рый де ли рий 
по сле прие ма очень вы со ких доз. Рас строй-
ство вклю че но в МКБ-10 в руб ри ку F1x.5: пси-
хо ти че ское рас строй ство, обу слов лен ное ал-
лем или др. пси хо ак тив ны ми сред ст ва ми.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ам фи ло хий (Жу рав лев Афа на сий Се ме но-
вич) (? – 1933) – епи скоп ураль ско-орен бург-
ский Древ ле пра во слав ной Церк ви Хри сто вой 
(ста ро об ряд цев, при ем лю щих бе ло кри ниц кую 
ие рар хию), про по вед ник трез ве ния.
Бу ду чи ие ро диа ко ном, был упол но мо чен ным епи-
ско па Ан то ния перм ско го на Ос вя щен ном со бо-
ре в дек. 1903. Хи ро то ни сан 23 сент. 1916 в Том-
ске епи ско па ми Ан то ни ем перм ским, Ио си фом 
ир кут ским и амур ским и Ио а са фом том ским. Со-
глас но по ста нов ле нию Ос вя щен но го со бо ра от 
21 авг. 1916, 17 сент. 1916 в Томск при бы ли вы ше-
упо мя ну тые епи ско пы для то го, что бы уве щать 
свя щен нои гу ме на А. при нять из бра ние хри сти ан 
ураль ской епар хии и, в слу чае со гла сия, ру ко по ло-
жить его. Отец А. на хо дил ся в это вре мя в сво ем 
Но во-Ар хан гель ском ски ту в 120 вер стах от Том-
ска, от ку да и был вы зван на роч ным. На при ня тие 
са на отец А. со гла сил ся с ус ло ви ем, что бы ему 
по зво ли ли по жить нек-рое вре мя в сво ем ски ту 
и, при ве дя де ла в по ря док, пе ре дать управ ле ние 
дру го му ли цу. В 1921 скры вал ся в Н.-Ар хан гель-
ском (воз мож но, в том же са мом) ски ту в том ской 
тай ге, где пе ча тал ан ти со вет ские лис тов ки на вы-
ве зен ном из го ро да ти по граф ском обо ру до ва нии 
ж-ла Си бир ский ста ро об ря дец.
В спи ске ста ро об ряд че ских епи ско пов, со-
став лен ном от цом Ев ге ни ем Боб ко вым, сре ди 
епи ско пов перм ской и то боль ской епар хий зна-
чит ся епи скоп А. с да той ос тав ле ния ка фед ры 
(или смер ти) в 1932. Од на ко по ка нет пол ной 
уве рен но сти, что это од но и то же ли цо. Из-
вест но, что в 1918 он уча ст во вал в Ос вя щен-
ном со бо ре на Ро гож ском клад би ще.
Лит.: Эн цик ло пе ди че ский сло варь Ф.А. Брок гау за и 
И.А. Еф ро на.

Ам фи ло хий (Алек сандр Кузь мич Бе ре ст нев) 
(17 февр. 1931 – 2 мар. 1995) – ста ро об ря дец, 
на стоя тель По кров ско го хра ма на Ро гож ском 

клад би ще в Мо ск ве, про по вед ник трез ве ния. Ро-
дил ся в г. Клин цы Брян ской обл. в ста ро об ряд-
че ской се мье. С ран них лет от ли чал ся глу бо кой 
ве рой и рев но ст ным при ле жа ни ем к хра му Бо-
жию. Еще со всем мо ло дым че ло ве ком он был 
воз ве ден в сте пень чте ца. Боль шую часть жиз ни 
про слу жил в Пре об ра жен ском хра ме г. Клин цы. 
5 сент. 1954 чтец Алек сандр, к то му вре ме ни со-
че тав ший ся бра ком с Ан то ни ной Се ме нов ной 
Боб ро вой, по став ля ет ся во диа ко ны к на зван но-
му хра му епи ско пом Клин цов ско-Но во зыб ков-
ским Ве ниа ми ном. В диа кон ском са не слу жил в 
те че ние 20 лет, был удо сто ен сте пе ни про то диа-
ко на. 27 окт. 1974 был по став лен в свя щен ни ки 
епи ско пом Ана ста си ем, а 8 мар. 1976 воз ве ден 
в про тои е реи. В 1983 на зна чен на стоя те лем 
По кров ско го хра ма на Ро гож ском клад би ще. 
В 1986 он тя же ло за бо лел и ли шил ся воз мож но-
сти со вер шать бо го слу же ния. В окт. 1992 по дал 
на Ос вя щен ный со бор про ше ние о по стри же нии 
в ино че ст во и при нял ан гель ский об раз. Пе ред 
кон чи ной по стриг ся в схи му с тем же име нем. 
По гре бе ние от ца А. со вер ше но 5 мар. 1995 в По-
кров ском хра ме Ро гож ско го клад би ща.
Лит.: С.Г. Вур гафт, И.А. Уша ков Ста ро об ряд че ст во. 
Ли ца, пред ме ты, со бы тия и сим во лы. Опыт эн цик ло-
пе ди че ско го сло ва ря.

Ам фи те ат ров Яков Коз мич (1802–1848) – 
проф., рос сий ский пи са тель, сто рон ник трез во-
сти. Су ро вый ас кет и про по вед ник стро го-ор то-
док саль ных воз зре ний; вел стра ст ную борь бу 
с на прав ле ни ем круж ка Бе лин ско го. Его Чте-
ние о цер ков ной сло вес но сти, или Го ми ле ти ка 
(Ки ев, 1846) – од но из наи бо лее за ме ча тель-
ных рус ских со чи не ний по го ми ле ти ке, пер вая 
по пыт ка по ста вить цер ков ную про по ведь по 
древ не рус ским об раз цам. Из вест ны еще его 
Бе се ды об от но ше нии церк ви к хри стиа нам 
(Ки ев, 1847; 5-е изд., СПб., 1885).;
Лит.: С. Ас ко чен ский. Ис то рия ки ев ской ака де мии. 
К. С. 244; С. Вен ге ров. Кри ти ко-био гра фи че ский 
сло варь. Т. I.

Ам фо ра (лат. amphora, от греч. amphoreus) – 
древ ний гли ня ный (ре же ме тал ли че ский) со-
суд для жид ких и сы пу чих про дук тов, с ок руг-
лым или вы тя ну тым ту ло вом, 2 вер ти каль ны-
ми руч ка ми и уз ким гор лом. Слу жи ла для хра-
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не ния мас ла, ви но град но го 
со ка и ви на; ис поль зо ва лась 
так же как ур на для за хо ро-
не ния или при го ло со ва нии. 
На ря ду с оваль ны ми па на фи-
ней ски ми А., за слу жи ва ют 
вни ма ния тон ко про филь ные, 
но лан ские А., а так же бо лее 
гру бые, вы со кие и уз кие А., 
ис поль зо вав шие ся как транс-
порт ная та ра.

Объ ем А., при ме няв шей ся рим ля на ми для из-
ме ре ния жид ко стей, со став лял 26,26 лит ра.
Лит.: Сло варь ан тич но сти / Пер. с нем. М.: Эл лис Лак, 
1994. С.31.

Ам ха ра, ам хар цы, ама ра (са мо на зва ние) – ча-
стью спи ваю щий ся на род (хри стиа не-мо но фи-
си ты и ка то ли ки), а ча стью трез вый на род (про-
тес тан ты и му суль ма не-сун ни ты) в Эфио пии 
(20 800 тыс. чел.) и Эрит рее (180 тыс. чел.). 
На се ля ют в ос нов ном цен траль ную, се вер ную 
и вос точ ную час ти Эфи оп ско го на го рья и г. 
Ад дис-Абе бу, где со став ля ют по дав ляю щее 
боль шин ст во на се ле ния. Об щая чис лен ность 
21000 тыс. чел. Язык ам хар ский се мит ской 
груп пы аф ра зий ской се мьи. Пись мен ность 
на соб ст вен ной гра фи че ской ос но ве. Ве рую-
щие – хри стиа не-мо но фи си ты, есть ка то ли ки, 
про тес тан ты, му суль ма не-сун ни ты.
Фор ми ро ва ние эт ни че ской общ но сти А. на ча-
лось в XIII – на ча ле XIV в об лас тях Ам ха ра-
Сайнт и Шоа. С XIV А. – гос под ствую щий 
эт нос эфи оп ско го гос-ва, ам хар ский яз. – яз. 
дво ра и зна ти. С XVII у А. по яв ля ет ся своя го-
род ская куль ту ра (гон дэр ский пе ри од XVII – 
се ре ди на XIX).
С кон ца XIX аре ал А. рас ши ря ет ся, сгла жи ва-
ют ся раз ли чия ме ж ду ло каль ны ми груп па ми: 
шо ан ца ми, год жам ца ми, бе гэм дыр ца ми, лас-
тен ца ми и др., по яв ля ют ся но вые ло каль ные 
груп пы (чер чер ско-ха рэр ская и др.), скла ды ва-
ет ся совр. ли те ра тур ный ам хар ский язык. До 
1974 А. ос та ва лись при ви ле ги ро ван ным эт но-
сом, со став ля ли бо?льшую часть го род ско го 
на се ле ния Эфио пии. Язык А. слу жит для ме-
жэт ни че ско го об ще ния в Эфио пии.
Ос нов ное тра ди ци он ное за ня тие А. – па шен-
ное оро шае мое зем ле де лие (зер но вые); тра ди-

ци он ное сель ско хо зяй ст вен ное ору дие – со ха. 
Мес та ми при ме ня ет ся ис кус ст вен ное оро-
ше ние. На се ве ре скло ны гор до по ло ви ны 
и вы ше тер ра си ро ва ны и вспа ха ны, од на ко 
боль шие ва лу ны не уда ля ют ся с по лей. Рас про-
стра не ны по сад ки эв ка лип тов (на дро ва и шес-
ты), кус тар ни ка ге шо (сла би тель ное). Раз ви ты 
жи вот но вод ст во (круп ный и мел кий ро га тый 
скот, ос лы, му лы), пти це вод ст во (ку ры), пче ло-
вод ст во, ре мес ла (куз неч ное, юве лир ное, гон-
чар ное, ко же вен ное, ткац кое).
По се ле ния раз бро сан ные; ор га ни за ци он ный 
центр – цер ковь с клад би щем – свя щен ной ро-
щей, но вые цен тро ор га ни зую щие эле мен ты 
де ре вень – ад ми ни ст ра тив ные зда ния, шос сей-
ные до ро ги и т.д. Пре об ла даю щий тип сель ско-
го жи ли ща – круг лая хи жи на из ве ток и тра вы; 
на се ве ре – круг лые в пла не жи ли ща из рва но-
го кам ня на зем ля ном це мент ном рас тво ре, 
кры тые со ло мой.
Муж ская и жен ская тра ди ци он ная оде ж да – 
шта ны, ту ни ко об раз ная ру ба ха с поя сом и 
плащ-шам ма, ук ра шен ные вы шив кой.
Ос нов ная тра ди ци он ная пи ща – пре сный хлеб 
(ын же ра) из теф фа, пше ни цы и пр. Упот реб ля-
ют ся ост рые мяс ные со усы (вот), пря но сти, 
ал-льное из де лие из яч ме ня ти па пи ва (тел ля), 
ал-льное из де лие из ме да (тэдж), ко фе. Муж чи-
ны-вои ны ели сы рое пар ное мя со, осо бые из-
де лия из тес та, жа рен ные на ско во ро де и за тем 
вы су шен ные, а так же рас па рен ные и сы рые 
зер на пше ни цы и яч ме ня.
Ос но ва со ци аль ной струк ту ры – сель ская об-
щи на; внут ри нее рас про стра не ны тра ди ци он-
ные ас со циа ции взаи мо по мо щи, по уст рой ст-
ву со вме ст ных тра пез и пр. (та кие же ас со циа-
ции су ще ст ву ют и в го ро дах, в т.ч. ста рей шем 
у А. – г. Гон дэр). Име лись про фес сио наль ные 
кор по ра ции кас то во го ти па – ре мес лен ни ков, 
пев цов-ска зи те лей и др. Ве лик ав то ри тет хри-
сти ан ско го ду хо вен ст ва, со став ляю ще го две 
кас то вых по су ще ст ву груп пы. Час ты раз во ды 
и но вые бра ки, зна чи тель на со ци аль ная роль 
де ре вен ских про сти ту ток, осо бен но сре ди 
пью ще го ал-ль на се ле ния. В пер вый брак всту-
па ют под ро ст ка ми. В его ри ту ал вхо дит мно го-
люд ная свадь ба с ри туа ли зи ро ван ной де фло ра-
ци ей де воч ки-не вес ты ее же ни хом.

(По Ю.М. Ко би ща но ву)

Ам фо ра: Дио нис 
и две Ме на ды
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Ам ха ру – трез вое са мо стоя тель ное гос-во, на 
тер ри то рии се го дняш ней Эфио пии. Су ще ст во-
ва ло с 1831 по 1853. В 1853 Ка заи вновь со еди-
нил все цар ст во.
Ис точн.: http://www.states-world.ru/state.php/1388

Амш шит рат – ме ди цин ский пре па рат. Ле ту-
чее в-во, силь ный рас тво ри тель, в мед. це лях ис-
поль зу ет ся для по ни же ния кровя ного дав ле ния 
и рас ши ре ния со су дов. Дру гие на зва ния на мо-
ло деж ном слен ге: поп-перс, рок-хард, ран. Рэм, 
К1Х, Т Т, сан-дер болт. Ре з-т при ме не ния: мгно-
вен ный эй фо ри че ский эф фект, в ско ром вре ме ни 
сле ду ют го лов ная боль и го ло во кру же ние. Ли цо 
и шея крас не ют. Серь ез ные по боч ные эф фек ты: 
тош но та, хо лод ный пот, воспа ление ко жи, сыпь, 
ане мия. Ес ли при нять внутрь: удушье, силь ная 
го лов ная боль, си не ют гу бы и язык, впо след ст-
вии – внут рен нее кро во из лия ние, к-рое мо жет за-
кон чить ся ко мой и ле тальным ис хо дом. А. раз ру-
ша ет имун ную сис те му, и ор га низм ста но вит ся 
лег ко дос туп ным для ин фек ции.
Лит.: Ро вес ник. 1996. № 8. С. 6.

Ан-иде изм (от греч. ап – от ри ца ние + idea – 
идея, об раз) – не спо соб ность про из воль но пред-
став лять и во об ра жать к.-л. объ ек ты, от сут ст вие 
во об ра же ния. Вы ска зы ва лось пред по ло же ние, 
что А.-и. стра дал ос но ва тель би хе вио риз ма 
Джон Уот сон и что этот де фект мог слу жить од-
ним из фак то ров его не га тив но го от но ше ния к 
пси хо ло ги че ским тео ри ям, при да вав шим боль-
шое зна че ние во об ра же нию. Син. Ан-ико ния.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ан По нья I – мо нар хи че ский пра ви тель Кам-
бод жи (1598–1600), сто рон ник трез во сти.

Ан Юань хун – пре зи дент Рес пуб ли ки Ки тай 
(1916–1917), сто рон ник трез во сти.

Ана ба зис без ли ст ный (Anabasis aphylla l) – рас-
сте ние се мей ст ва ма ре вых. (chenopodiaceae). 
Сук ку лент ный по лу кус тар ник вы со той 25–75 
см. Рас тет при плюс ну то-ша ро вид ным кус том 
55–60 см (до 140 см) в диа мет ре. Кор не вая сис-
те ма стерж не вая. Стеб ли мно го чис лен ные, в 
ниж ней час ти од ре вес не ваю щие, вет вя щие ся 
от ос но ва ния. От од ре вес нев шей ниж ней час-

ти стеб ля су про тив но 
от хо дят вет ви стые, 
зе ле ные, ино гда си зо-
ва тые, соч ные, глад-
кие, ци лин д ри че ские 
чле ни стые по бе ги. 
Ли стья поч ти не раз-
ви тые; че шуе вид ные, 
ед ва за мет ные, ту пые, 
ши ро ко тре уголь ные, 

сра стаю щие ся в уз лах стеб ля по пар но в ко рот-
кие, внут ри во ло си стые вла га ли ща. Ли стья 
ли ше ны хло ро фил ла: функ цию ас си ми ля ции 
вы пол ня ют од но лет ние стеб ли.
Пя ти член ные обое по лые мел кие не взрач ные 
цвет ки (дли ной до 2,5 мм) си дят по од но му в 
па зу хах ту пых при цвет ни ков, об ра зуя па кон-
цах вет вей до воль но гус тые ко ло со вид ные со-
цве тия. Пло ды ок руг лые, сплюс ну тые с бо ков, 
од но се мян ные, кры ла тые, с мя си стым око ло-
плод ни ком. Тра вя ни стые по бе ги на кус те А.б. 
от рас та ют с апр. по июл., по том на чи на ет ся 
цве те ние. Со хра не ние за рос лей А.б. не смот ря 
на мас со вый сбор обя за но свой ст ву рас те ния 
бы ст ро от ра щи вать над зем ную часть.
А.б. – вос точ но сре ди зем но мор ский вид, про-
ни каю щий на вос ток до Мон голь ско го Ал тая. 
Про из ра ста ет на рав нин ной тер ри то рии Ка зах-
ста на, в рес пуб ли ках Сред ней Азии, Азер бай-
джа на и юго-вос точ ных р-нах ев ро пей ской 
час ти Рос сии. Ос нов ные р-ны про мыш лен ной 
за го тов ки – Юж но-Ка зах стан ская, Джам буль-
ская и Кзыл-Ор дин ская обл. Это рас те ние рав-
нин и низ ких пред го рий, не под ни маю щее ся в 
го ры вы ше 400 м над уров нем мо ря. Про из ра-
ста ет на гли ни стых и суг ли ни стых за со лен ных 
поч вах пус тынь и по лу пус тынь, на та кы рах, 
се ро зе мах, со лон цах, ре же на со лон ча ках. По-
ло жи тель но реа ги ру ет на рых ле ние поч вы.
Наи бо лее бла го при ят ный пе ри од для за го то вок 
сы рья – с июн. по сент. За го тав ли ва ют сы рье 
вруч ную (с по мо щью сер па) или спе ц. аг ре га та-
ми, сре зая верх ние час ти по бе гов дли ной 20–25 
см. Во из бе жа ние ис то ще ния за рос лей не об хо ди-
мо ос тав лять не тро ну ты ми на ка ж дом кус те ок. 
1/3 час ти об ще го чис ла по бе гов. Че рез 3–4 го да 
(мак си мум че рез 5 лет) за го то вок ка ж до му мас си-
ву не об хо ди мо пре дос та вить от дых. Один куст 
А.б. да ет от 600 до 2400 г зе ле ных по бе гов. Со-
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дер жа ние ал ка лои дов в рас те нии в те че ние ве ге та-
ци он но го пе рио да по сто ян но умень ша ет ся, за то 
од но вре мен но идет на рас та ние зе ле ной мас сы, в 
ре з- те че го вы ход ана ба зи на с от дель но го кус та и 
с еди ни цы пло ща ди ос та ет ся при мер но оди на ко-
вым в те че ние все го ве ге та ци он но го пе рио да.
Цвет сы рья се ро-зе ле ный, за пах сла бый свое об-
раз ный, вкус не про ве ря ют – рас те ние ядо ви то. 
Со глас но тре бо ва ни ям ГОСТ 2566-79, по бе ги 
А.б. долж ны со дер жать не ме нее 1,4% ана ба зи на 
(в рас че те на аб со лют но сухую мас су), не бо лее 
12% вла ги, ор га ни че ской при ме си не бо лее 3%, 
ми не раль ной – не бо лее 1%.
Не од ре вес нев шие зе ле ные по бе ги (тра ва) А.б. 
со дер жат 2–4% (до 12%) ал ка лои дов: ана ба зин, 
афил лин, афил ли дин, лу пу нин, ок сиа фил лин, ок-
сиа фил ли дин и др. Гл. ал ка ло ид, со став ляю щий 
не ме нее 60% сум мы ос но ва ний, – ана ба зин. Это 
жид кий ал ка ло ид в от ли чие от со пут ст вую щих 
(афил лин, афил ли дин и др.), к-рые пред став ля-
ют со бой кри стал ли че ские в-ва. Тра ва бо га та ор-
га ни че ски ми ки сло та ми.
Ана ба зин по фар ма ко ло ги че ским свой ст вам бли-
зок к ни ко ти ну, ци ти зи ну и ло бе ли ну. Ана ба зи на 
гид ро хло рид (га ми ба зин) в ви де таб ле ток и же-
ва тель ной ре зин ки раз ре шен к при ме не нию как 
сред ст во, ос лаб ляю щее склон ность к ку ре нию 
и об лег чаю щее тя го ст ное со стоя ние ку риль щи-
ков. Ни ко ти но вую ки сло ту, по лу чае мую из тра-
вы А.б. пу тем окис ле ния, ши ро ко ис поль зу ют в 
ме ди ци не при пел лаг ре, за бо ле ва ни ях пе че ни, 
со су ди стых спаз мах, вя ло за жи ваю щих ра нах и 
яз вах, а так же при ин фек ци он ных бо лез нях. Ана-
ба зи на суль фат – из вест ный ин сек ти цид.
Лит.: Ле кар ст вен ные рас те ния. Спра воч ник.

Ана ба зи на гид ро хло рид (Аnabasinum hydro-
chloridum) – ле кар ст вен-
ный пре па рат. В ма лых 
до зах А.г. пред ло жен в 
ка че ст ве ср- ва, об лег чаю-
ще го от вы ка ние от ку ре-

ния. Для этой це ли пре па рат вы пус ка ет ся в 
ви де таб ле ток, пле нок и же ва тель ной ре зин ки 
Га ми ба зин.
Таб лет ки со дер жат 0,003 г ана ба зи на гид ро хло-
ри да. При ме ня ют таб лет ки с А.г. внутрь или под 
язык еже днев но, на чи ная с од ной таб лет ки, 8 раз 
в день (че рез ка ж дые 2 ч) в те че ние 5 дней. При 

по ло жи тель ном ре зуль та те про дол жа ют при ме-
не ние таб ле ток с 6-го по 12-й день по 1 таб лет ке 
че рез ка ж дые 2,5 ч (6 таб ле ток в день), с 13-го по 
16-й день – по 1 таб лет ке че рез ка ж дые 3 ч, с 17-
го по 20-й день – по 1 таб лет ке че рез ка ж дые 5 ч, 
с 20-го по 25-й день – по 1–2 таб лет ки в день. С 
пер во го дня прие ма таб ле ток не об хо ди мо пре кра-
тить ку ре ние или рез ко умень шить его час то ту и 
пол но стью от ка зать ся от ку ре ния не позд нее 8–
10-го дня от на ча ла из бав ле ния. Ес ли вле че ние к 
ку ре нию в те че ние 8–10 дней не умень ша ет ся, 
при ем таб ле ток пре кра ща ют и пред при ни ма ют 
но вую по пыт ку из бав ле ния че рез 2–3 мес.
Таб лет ки про ти во по ка за ны при ате ро скле ро зе, 
вы ра жен ном по вы ше нии ар те ри аль но го дав-
ле ния, кро во те че ни ях. В пер вые дни прие ма 
таб ле ток воз мож ны тош но та, го лов ная боль по-
вы ше ние ар те ри аль но го дав ле ния. Обыч но эти 
яв ле ния про хо дят при умень ше нии до зы. При 
не об хо ди мо сти пре кра ща ют при ем таб ле ток. 
Име ют ся ука за ния, что при ме не ние А.г. (в ви де 
таб ле ток внутрь или суб лин гваль но) мо жет вы-
зы вать ток си ко дер мию.
Плен ки с А.г. (Membranulae cum Anabasino 
hydrochloridi). По ли мер ные пла стин ки оваль-
ной фор мы бе ло го (или с жел то ва тым от тен-
кам) цве та, раз ме ра ми 9Ч4,5Ч0,5 мм, со дер жа-
щие по 0,0015 г (1,5 мг) А.г. Они так же пред-
на зна че ны для от вы ка ния от ку ре ния. Плен ку 
на клеи ва ют на дес ну за губ ной час ти или сли-
зи стую обо лоч ку за щеч ной об лас ти еже днев-
но в пер вые 3–5 дней по 4–8 раз. При по ло-
жи тель ном эф фек те из бав ле ние про дол жа ют 
по сле дую щей схе ме: с 5-го по 8-й день – по 
1 плен ке 3 раза в день, с 9-го по 12-й день – по 
1 плен ке 2 раза в день, с 13-го по 15-й день – 
по 1 плен ке 1 раз в день. С пер во го дня из бав-
ле ния же ла тель но пре кра тить тра вить ся та ба-
ком или умень шить час то ту от рав ле ния. В пер-
вые дни при ме не ния плен ки воз мож ны не при-
ят ные вку со вые ощу ще ния, тош но та, лег кая 
го лов ная боль, го ло во кру же ние, не боль шое 
по вы ше ние дав ле ния. В этих слу ча ях сле ду ет 
пре кра тить при ме не ние пре па ра та.
Га ми ба зин (Gamibasinum). Же ва тель ная ре зин-
ка (на ос но ве спе ци аль ной же ва тель ной мас сы), 
со дер жа щая 0,003 г А.г. Ре зин ка пря мо уголь-
ной или квад рат ной фор мы (22Ч22Ч8 мм, или 
32Ч22Ч5 мм, или 70Ч19Ч1 мм) свет ло-се ро го 
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или свет ло-жел то го цве та с за па хом пи ще вых 
аро ма ти че ских в-в (с до бав ле ни ем са ха ра, па то-
ки, ли мон ной ки сло ты, аро ма ти за то ра и др.). Яв-
ля ет ся од ной из ле кар ст вен ных форм А.г. для от-
вы ка ния от ку ре ния. При ме ня ют пу тем дли тель-
но го же ва ния еже днев но вна ча ле по 1 ре зин ке 
(0,003 г) 4 раза в день в те че ние 4–5 дней. При по-
ло жи тель ном эф фек те из бав ле ние про дол жа ют 
по сле дую щей схе ме: с 5–6-го по 8-й день – по 
1 ре зин ке 3 раза в день;. с 9-го по 12-й день – по 
1 ре зин ке 2 раза в день; в даль ней шем до 20-го 
дня – по 1 ре зин ке 1–2 раза в день. В по сле дую-
щем воз мож но про ве де ние по втор ных кур сов. 
Воз мож ные по боч ные яв ле ния и про ти во по ка за-
ния оди на ко вы для всех ле кар ст вен ных форм, со-
дер жа щих А.г., а так же ло бе лин и ци ти зин.
Ис точн.: www.webapteka.ru

Ана бап тизм (греч. anabaptizo – вновь по гру-
жаю) – трез вен ная хри сти ан ская де но ми на ция 
позд не го Сред не ве ко вья.
К ана бап ти стам от но си лись пред ста ви те ли 
ра ди каль ных про тес тант ских сект эпо хи Ре-
фор ма ции, кри ти че ски от но сив ших ся ко мно-
гим цер ков ным обы ча ям и ри туа лам. В ос но-
ве ве ро уче ния А. – идея о том, что в ка ж дом 
ве рую щем жи вет Дух Бо жий, ос вя щаю щий 
ве рую ще го и ру ко во дя щий всей его жиз нью. 
Все цер ков ные за ко ны А. вос при ни ма лись как 
ог ра ни че ние сво бо ды Ду ха, дей ст во вав ше го в 
ве рую щих. На зва ние те че ния про ис хо дит от 
прак ти ки по втор но го кре ще ния взрос лых. А. 
рас хо ди лись с тра ди ци он ным хри сти ан ст вом 
в трак тов ке во пло ще ния Хри ста, не рас смат ри-
ва ли Свя щен ное пи са ние как аб со лют ный ав-
то ри тет, счи тая ос но вой ре ли гии лич ную ве ру. 
А. вы сту па ли за уп разд не ние фео даль ных и 

цер ков ных при ви ле гий и за час тую за кол лек-
тив ное зем ле вла де ние. Осу ще ст в ле ние этих 
дей ст вий А. счи та ли на ча лом прак ти че ской 
реа ли за ции цар ст ва божь е го на зем ле.
Впер вые А. поя вил ся в Гер ма нии, в г. Цвик кау, 
в 1520. Ру ко во ди ли сек той То мас Мюн цер, Ни-
ко лай Шторх и Марк Штюб нер. За анар хи че-
ские вы сту п ле ния Мюн цер вско ре был из гнан 
из Цвик кау и на чал про по ве до вать по всей 
Гер ма нии. Ос тав шие ся в Цвик кау А. под ня ли 
вос ста ние про тив го род ских вла стей. Часть 
вос став ших бы ла аре сто ва на, часть во гла ве 
с Штор хом и Штюб не ром пе ре се ли лась в Вит-
тен берг. В 1522 А. бы ли из гна ны и от ту да.
Мюн цер, воз гла вив ший от ряд вос став ших в 
Кре сть ян ской вой не в Гер ма нии (1524–1525), 
в 1525 был схва чен и каз нен. По сле это го в 
Гер ма нии на ча лись пре сле до ва ния А. А. про-
дол жал раз ви вать ся в Швей ца рии и Ни дер лан-
дах. Толь ко в 1529 в Гер ма нии воз ник ла но вая 
груп пи ров ка А., ос но ван ная вы ход ца ми из 
Ни дер лан дов Ио ан ном Ма ти се ном и Ио ан ном 
Бок коль дом. Вы да вая се бя за про ро ков, они ос-
но ва ли в 1534 в г. Мюн сте ре так наз. Мюн стер-
скую ком му ну. Все не при няв шие но вое кре ще-
ние бы ли из гна ны, а го род оса ж ден мюн стер-
ским епи ско пом. Ма ти сен вско ре был убит в 
бою, а Бок кольд объ я вил се бя мес си ей, ко ро-
но вал ся и соз дал двор по ана ло гии с ко ро лев-
ским. Он на зна чил по ана ло гии с апо сто ла ми 
12 по мощ ни ков. А. в оса ж ден ном го ро де про-
во ди ли вре мя в ку те жах, за ве ли мно го жен ст во 
и прак ти че ски пре кра ти ли обо ро ну. В 1535 
Мюн стер был взят епи скоп ски ми вой ска ми. 
Бок кольд и все его при бли жен ные бы ли каз не-
ны. По сле по ра же ния А. бе жа ли в Гол лан дию, 
Анг лию, Че хию, Мо ра вию, поз же мно гие пе ре-
се ли лись в Се вер ную Аме ри ку. По сле пе ре се-
ле ния в уче ни ях А. во зоб ла да ли эс ка пи ст ские 
и па ци фи ст ские на строе ния, а об щие идеи пе-
ре уст рой ст ва сме ни лись эс ха то ло ги че ски ми 
ожи да ния ми и на де ж дой на вто рое при ше ст-
вие Хри ста. А. и их пре ем ни ки (мен но ни ты, 
мель хио ри ты, гут тер ское брат ст во) от вер га ют 
на си лие, но ше ние и при ме не ние ору жия, осу ж-
да ют при ся гу как идо ло по клон ст во, от ри ца ют 
во ен ную и гос. служ бу, ис клю ча ют из сво ей 
жиз ни ал-ль и та бак. Нек-рые идеи А. бы ли пе-
ре ня ты бап ти ста ми и ква ке ра ми.
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Бла гие на ме ре ния мюн стер ских ана бап ти стов 
сле до вать биб лей ским за ве там обер ну лись по-
сле до ва тель ным на ру ше ни ем ка ж до го из них. 
На гол го фе их адеп тов воз вы ша лись не кре-
сты, а стол бы, к к-рым их при ко ва ли же лез ны-
ми ши по ва ны ми ошей ни ка ми. В те че ние ча са 
их те ла рва ли рас ка лен ны ми щип ца ми, а за тем 
прон зи ли серд ца кин жа лом.
Лит.: Гу ма ни тар ный сло варь.

Ана бо лизм (греч. anabole – подъ ем) – со во-
куп ность про цес сов фермен тативного син те за 
круп но мо ле ку ляр ных ор га ни че ских компонен-
тов кле ток и тка ней (по ли са ха ри дов, нук леи но-
вых ки слот, бел ков, ли пи дов, а так же нек-рых 
их пред ше ст вен ни ков) из про стых со еди не ний 
(мо но са ха ри дов, ор га ни че ских и жир ных ки-
слот, ор га ни че ских ос но ва ний, ами но кис лот).
Ана бо ли че ские про цес сы про те ка ют с по треб-
ле ни ем и на ко п ле ни ем энер гии. Они представ-
ляют со бой од ну из сто рон об ме на в-в и энер-
гии, противопо ложную ка та бо лиз му.
Лит.: БСЭ.

Ана бо ли че ские пре па ра ты (греч. anabole – 
подъ ем) – ле кар ст вен ные пре па ра ты, спо соб-
ные сти му ли ро вать син тез бел ков в ор га низ ме. 
При во дят к улуч ше нию ап пе ти та, уве ли че нию 
мас сы мышц и те ла в це лом, улуч ша ют об щее 
со стоя ние боль ных, ус ко ря ют каль ци на цию 
кос тей. При их на зна че нии пи та ние па ци ен та 
долж но вклю чать аде к ват ные ко ли че ст ва бел-
ков, жи ров, уг ле во дов, ви та ми нов, ми не раль-
ных ве ществ. На зна ча ют ся при ка хек ти че ских 
со стоя ни ях, ас те ни ях раз лич но го ге не за. Раз ли-
ча ют А.п. не сте ро ид ные (оро тат ка лия и др.) 
и сте ро ид ные (не ро бол, фе но бо лин и др.). 

По след ние яв ля ют ся син те ти че ски ми про из-
вод ны ми сте рои дов, об ла да ют из би ра тель ной 
ана бо ли че ской ак тив но стью при ми ни маль но 
вы ра жен ном ан д ро ген ном эф фек те. Син.: ана-
бо ли ки, ана бо ли зан ты.
Ис точн.: www.SportMenu.ru/category_5.html

Ана бо ли че ские сред ст ва (anabolica; греч. 
anabole подъ ем; син.: ана бо ли зан ты, ана бо ли-
ки) – ле кар ст вен ные сред ст ва, вы зы ваю щие 
уси ле ние син те за бел ка в ор га низ ме.
Клас си фи ка ция ана бо ли ков
1. Гор мо ны
1.1. Муж ские по ло вые гор мо ны – ан д ро ге ны.
1.2. Ги по фи зар ные гор мо ны.
1.2.1. Со ма то троп ный гор мон.
1.2.2. Го на до троп ный гор мон.
1.3. Ги по та ла ми че ские гор мо ны.
1.3.1. Со ма то тро пин-ри ли зинг гор мон
1.3.2. Го на до тро пин-ри ли зинг гор мон (де ка пеп тид)
1.4. Гор мон под же лу доч ной же ле зы – ин су лин.
2. Ан ти гор мо ны
2.1. Антиэстрoгены
2.1.1. Кло ми фе на цит рат.
2.1.2. Та мок си фен.
3. Син те ти че ские гор мо наль но-ак тив ные пре па ра ты
3.1. Ана бо ли че ские сте рои ды
3.1.1. Ме тан д ро сте но лон.
3.1.2. Фе но бо лин.
3.1.3. Си ла бо лин.
3.1.4. Ме ти лан д ро стен ди ол.
3.1.5. Ре та бо лил.
3.1.6. Ок си ме та лон.
3.1.7. Га ло те стин.
3.1.8. Не ли вар.
3.1.9. Эти лэ ст ре нол.
3.1.10. Ста но зо лол.
3.1.11. При мо бо лан.
3.1.12. Нор бо ле тон.
3.1.13. Бо ла сте рон.
3.1.14. Ок си ме сте рон.
3.1.15. Хлор те сто сте ро на аце тат.
3.1.16. Ок сан д рол.
4. Ви та ми ны
4.1. Пан то те нат каль ция.
4.2. Кар ни ти на хло рид.
4.3. Ви та мин К. (Ви та мин РР).
4.4. Ви та мин U.
4.5. Ни ко ти но вая ки сло та.
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5. Ко фер мен ты
5.1. Фла ви нат.
5.2. Ко ба ма мид.
6. Ви та мо но по доб ные в-ва
6.1. Ме ти лу ра цил.
6.2. Оро тат ка лия.
6.3. Фос фа ден.
6.4. Ри бок син.
6.5. Хо ли на хло рид.
7. Ноо тро пы
7.1. Пир аце там (Ноо тро пил).
7.2. Пан то гам.
8. Пси хо энер ги за то ры
8.1. Аце фен.
9. Ан ти ги пок сан ты
9.1. Ок си бу ти рат на трия.
10. Рас ти тель ные пре па ра ты, об ла даю щие ана бо-
ли че ским дей ст ви ем
10.1. Рас ти тель ные ана бо ли ки-адап то ге ны.
10.1.1. Лев зея саф ло ро вид ная.
10.1.2. Ара лия Ман чур ская.
10.1.3. Жень-шень.
10.1.4. За ма ни ха вы со кая.
10.1.5. Ро дио ла ро зо вая (зо ло той ко рень).
10.1.6. Эле уте ро кокк ко лю чий.
10.1.7. Ли мон ник ки тай ский.
10.1.8. Стер ку лия обык но вен ная.
11. Про дук ты пче ло вод ст ва
11.1. Апи лак (пче ли ное ма точ ное мо лоч ко)
11.2. Цве точ ная пыль ца
12. Кри стал ли че ские ами но кис ло ты (L-фор мы)
12.1. Глю та ми но вая ки сло та.
12.2. Гис ти дин.
12.3. Ас пар ге но вая ки сло та.
12.4. Ме тио нин.
13. Ак то про тек то ры
13.1. Бе ми тил.
Лит.: Бу ла нов Ю.Б. Ана бо ли че ские сред ст ва. М., 1993.

Ана бо ли че ские сте рои ды – лю бые нар ко-
ти ки или гор мо наль ные в-ва, хи ми че ски или 
фар ма ко ло ги че ски имею щие со от но ше ние с 
тестостеро ном, к-рые спо соб ст ву ют на ра щи-
ва нию мышц. В ста ри ну в Анг лии до пин гом 
обозна чали в-ва, к-рые да ва ли ска ко вым ло ша-
дям на ип по дро мах. За тем до пингами ста ли на-
зы вать во об ще все взбад ри ваю щие сред ст ва, 
сни маю щие ус та лость, утом ле ние, напр., креп-
кий ко фе как сред ст во, что бы не ус нуть.

В совр. спор те тер мин А.с. при об рел юри ди че-
ское зна че ние. Су ще ст ву ют при ня тые ме ж ду на-
род ны ми и на цио наль ны ми спор тив ны ми орг-
ция ми спи ски за пре щен ных для упот реб ле ния 
спорт сме на ми стиму ляторов, нар ко ти че ских и 
пси хо троп ных средств, а так же эн док рин ных 
и иных пре па ра тов, к-рые сни ма ют ус та ло сть, 
по вы ша ют фи зическую си лу и ра бо то спо соб-
ность или (при дли тель ном упот реб ле нии) спо-
соб ст ву ют раз ви тию мус ку ла ту ры.
Во 2-й по ло ви не 1980-х в нек-рых под ро ст ко-
вых компа ниях рас про стра ни лись ув ле че ния 
те лес но-ма ну аль но го ти па по клас сификации 
А.Е. Лич ко. Стра ст ное же ла ние раз вить очень 
силь ную мус ку ла ту ру (на ка чать мыш цы) ве дет 
не толь ко к ка ж до днев ным многоча совым фи-
зи че ским уп раж не ни ям, но и к упот реб ле нию 
до пин гов ти па А.с. или нек-рых муж ских по-
ло вых гор мо нов в со че та нии с бел ко вой пи та-
тель ной на груз кой. По добные до пин ги рас про-
стра не ны в не фор маль ных груп пи ров ках ти па 
лю бе ров, а так же в нек-рых тер ри то ри аль ных 
под ро ст ко вых ком па ни ях.
Ча ще все го при бе га ют к инъ ек ци ям ре та-
бо ли ла или ме ти лан д ро стен дио ла внут ри-
мы шеч но. Ис поль зо вал ся так же не ро бо лил 
(фе но бо лин). Бы ли ука за ния об инъ ек ци ях 
ам пу ли ро ван но го тес то те ро на, к-рый так же 
вво дил ся внут ри мы шеч но. О до зи ров ках су-
дить труд но – ве ро ят но, они пре вы ша ли ре-
ко мен дуе мые те ра пев ти че ские, а пре па ра ты 
пролонгирован ного дей ст вия вво ди ли лись 
ча ще, чем при ня то в ле чеб ных це лях. В ка че-
ст ве бел ко вой на груз ки при ме ня ли су хое мо-
ло ко или бога тые бел ком сме си для дет ско го 
пи та ния. Эти по рош ки поеда лись в зна чи тель-
ных ко ли че ст вах,
В от ли чие от спор та, где во вре мя от вет ст вен-
ных со рев но ва ний мо жет про во дить ся био хи-
ми че ский кон троль за ис поль зо ва ни ем до пин-
гов, упот реб ле ние их в под ро ст ко вых ком па-
ни ях ос та ет ся не рас по знан ным. По доз ре ние 
воз ник ает при чрез мер но раз ви той те лес ной 
муску латуре, осо бен но в воз рас те до 16 лет.
Дли тель ное упот реб ле ние А.с., как из вест но 
из на блю де ний за спорт сме на ми, при во дит к 
ат ро фии яи чек и по дав ля ет по ло вое вле че ние,
Лит.: Лич ко А.Е., Би тен ский В. С. Под ро ст ко ая нар ко-
ло гия: Ру ко во дство. Л.: Ме ди ци на, 1991.
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Ана бо ли че ский (anabolic) – воз дей ст вую щий 
на об мен ные про цес сы, об ра зо ва ние ор га ни че-
ских в-в, в ча ст но сти бел ка. Ана бо ли че ские 
аген ты обыч но яв ля ют ся син те ти че ски ми ана-
ло га ми муж ских по ло вых гор мо нов; это эти-
лоэ ст ре нол, нан д ро лон, ок си ме то лон и ста но-
зо лол. Все они при ме ня ют ся для уве ли че ния 
мас сы те ла у боль ных с не дос та точ ным ве сом 
(осо бен но у по жи лых, а так же у лиц, стра даю-
щих серь ез ны ми за бо ле ва ния ми), для сти му ля-
ции кро ве тво ре ния ко ст ным моз гом. Нек-рые 
ана бо ли че ские сте рои ды мо гут вы звать ви ри-
ли за цию у жен щин, а так же при вес ти к раз лич-
ным на ру ше ни ям функ ций пе че ни.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана го ги че ское ис тол ко ва ние (anagogic 
interpretation) – тех ни ка ис тол ко ва ния раз лич-
ных сим во ли че ских об ра зо ва ний (ми фов, снов 
и т.д.), рас кры ваю щая их универ сальное эти че-
ское зна че ние и об ра щаю щая эти сим во лы к 
воз вы шен ным идеа лам.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана да ту рия – бир ман ский по эт, один из ро до-
на чаль ни ков бир ман ской ли те ра ту ры, сто рон-
ник трез во сти. Ему при над ле жит сти хо тво ре-
ние За кон при ро ды, к-рое яв ля ет ся един ст вен-
ным по эти че ским па мят ни ком той эпо хи. Он 
был сы ном кор ми ли цы прин ца Ми ньи На ра-
тейн кха. При под держ ке ко ро ля по эт смог по-
лу чить хо ро шее об ра зо ва ние и уже в юно сти 
стать од ним из при бли жен ных к мо нар ху лиц. 
Это вы зва ло не до воль ст во прин цев, уви дев-
ших в нем опас но го со пер ни ка. В ре зуль та те, 
ко гда один из них в 1173 взо шел на трон, он 
при ка зал каз нить по эта. В ночь пе ред каз нью 
он и на пи сал свое зна ме ни тое сти хо тво ре ние 
За кон при ро ды, к-рое впер вые бы ло опуб ли ко-
ва но в на ча ле XVIII в. бир ман ским пи са те лем 
и ис то ри ком У Ка ла.
Ис точн.: www.persons-info.com/index.php?pid=53655

Анакд (ANACD) – не пра ви тель ст вен ная ан ти-
нар ко ти че ская орг-ция в Ка ме ру не. Штаб-квар-
ти ра на хо дит ся в Яун де. Орг-ция за ни ма ет ся 
про фи лак ти кой нар ко тиз ма и пре вен тив ным 
об ра зо ва ни ем.
Ад рес: о de la, BP: 11501 Yaundé, Ка ме рун.

Анак ли зия – пси хо ана ли ти че ское по ня тие, 
обо зна чаю щее чрез мер ную эмо цио наль ную 
за ви си мость ин ди ви да от др. лю дей. У ин ди-
ви да по яв ля ет ся ощу ще ние, что его чув ст ва, 
по бу ж де ния воз ни ка ют син хрон но с по яв ле-
ни ем та ких же со стоя ний у лю дей, с к-ры ми 
ин ди вид на хо дит ся в анак ли ти че ской свя зи. 
Этот фе но мен ин тер пре ти ру ет ся как рег рес-
сия по ве де ния до ста дии един ст ва ин ди ви да с 
его ма те рью, ко гда та кая связь яв ля ет ся ес те ст-
вен ной. В слу чае, ес ли анак ли ти че ская связь 
об ры ва ет ся рез ко и очень ра но (напр., при по-
ме ще нии ре бен ка в ле чеб ное за ве де ние без воз-
мож но стей кон так та с ма те рью или ее за мес ти-
те лем), то ве ро ят но раз ви тие анак ли ти че ской 
де прес сии, ха рак те ри зую щей ся не об ра ти мы-
ми пси хи че ски ми на ру ше ния ми (Р. Спитц).
Лит.: Пси хо ло ги че ский сло варь.

Анак ре онт (Анак ре он) (ок. 570–478 до н.э.) – 
древ не гре че ский по эт-ли рик, сто рон ник куль-
тур пи тей ст ва; пре об ла да ют мо ти вы раз ме рен но-
го, соз на тель но куль ти ви руе мо го на сла ж де ния 
ра до стя ми жиз ни; эмо цио наль ный фон – тя го-
ты ста рос ти и пред чув ст вие смер ти. Под ра жа-
ние Анак ре он ту по ро ди ло анак ре он ти че скую 
по эзию позд ней ан тич но сти, Воз ро ж де ния и 
Про све ще ния. В Рос сии анак ре он ти че ские 
сти хи пи са ли М.В. Ло мо но сов, Г.Р. Дер жа вин, 
К.Н. Ба тюш ков, А.С. Пуш кин.

Же ро ме Жан Ле он, 1848 г., холст, мас ло, 
134 x 203 см., Му зей Огю сте нов, Ту лу за 

(Анак ре онт, Ба хус и Ку пи дон )
Лит.: БСЭ.

Анал ге зи рую щие сред ст ва (analgetica; ан- + 
греч. algesis ощу ще ние бо ли; син.: аналь ге ти-
ки, бо ле уто ляю щие сред ст ва) – ле кар ст вен-
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ные сред ст ва, из би ра тель но ос лаб ляю щие или 
уст ра няю щие боль (напр., мор фин, про ме дол, 
ами до пи рин, аце тил са ли ци ло вая ки сло та). Анал-
ге зи рую щее (бо ле уто ляю щее) дей ст вие мо гут 
ока зы вать не толь ко соб ст вен но аналь ге ти ки, но 
и др. в-ва, от но ся щие ся к раз ным фар ма ко ло ги че-
ским груп пам. Так, анал ге зи рую щим эф фек том 
мо гут об ла дать пре па ра ты, при ме няе мые для 
нар ко за (об ще го обез бо ли ва ния), и нек-рые из 
них в со от вет ст вую щих кон цен тра ци ях и до зах 
(напр., три хло рэ ти лен, за кись азо та) ис поль зу ют-
ся спе ци аль но для анал ге зии. Ме ст ноа не сте зи-
рую щие сред ст ва по су ще ст ву сво его дей ст вия 
так же яв ля ют ся анал ге зи рую щи ми. При бо лях, 
свя зан ных со спаз ма ми глад кой мус ку ла ту ры, 
бо ле уто ляю щее дей ст вие мо гут ока зать спаз мо-
ли ти че ские и хо ли но ли ти че ские сред ст ва. Под 
анал ге ти че ски ми (анал ге зи рую щи ми) в соб ст-
вен ном смыс ле сло ва под ра зу ме ва ют сред ст ва, 
до ми ни рую щим эф фек том к-рых яв ля ет ся анал-
ге зия, на сту паю щая в ре зуль та те ре зор бтив но го 
дей ст вия и не со про во ж даю щая ся в те ра пев ти че-
ских до зах вы клю че ни ем соз на ния и вы ра жен-
ным на ру ше ни ем дви га тель ных функ ций. По 
хи ми че ской при ро де, ха рак те ру и ме ха низ мам 
фар ма ко ло ги че ской ак тив но сти со вре мен ные 
аналь ге ти ки де лят на две ос нов ные груп пы.
А. Нар ко ти че ские аналь ге ти ки, вклю чаю щие 
мор фин и близ кие к не му ал ка лои ды (опиа ты) 
и син те ти че ские со еди не ния, об ла даю щие опиа-
то по доб ны ми свой ст ва ми (опио и ды). Б. Не нар-
ко ти че ские аналь ге ти ки, вклю чаю щие син те-
ти че ские про из вод ные са ли ци ло вой ки сло ты, 
пи ра зо ло на, ани ли на и др. со еди не ний.
Для нар ко ти че ских аналь ге ти ков ха рак тер ны 
сле дую щие ос нов ные осо бен но сти. 1. Силь ная 
анал ге зи рую щая ак тив ность, обес пе чи ваю щая 
воз мож ность их ис поль зо ва ния в ка че ст ве вы со-
ко эф фек тив ных бо ле уто ляю щих средств в раз-
ных об лас тях ме ди ци ны, осо бен но при трав мах 
(опе ра ци он ные вме ша тель ст ва, ра не ния и др.) и 
при за бо ле ва ни ях, со про во ж даю щих ся вы ра жен-
ным бо ле вым син дро мом (зло ка че ст вен ные но-
во об ра зо ва ния, ин фаркт мио кар да и др.). 2. Осо-
бое влия ние на ЦНС че ло ве ка, вы ра жаю щее ся в 
раз ви тии эй фо рии и по яв ле нии при по втор ном 
при ме не нии син дро мов пси хи че ской и фи зи че-
ской за ви си мо сти (нар ко ма нии), что ог ра ни чи-
ва ет воз мож ность дли тель но го при ме не ния этих 

пре па ра тов. 3. Раз ви тие бо лез нен но го со стоя ния 
(аб сти нент но го син дро ма) у лиц с раз вив шим ся 
син дро мом фи зи че ской за ви си мо сти при ли ше-
нии их анал ге ти че ско го пре па ра та. 4. Сня тие 
вы зы вае мых ими ост рых ток си че ских яв ле ний 
(уг не те ния ды ха ния, на ру ше ний сер деч ной дея-
тель но сти и др.), а так же анал ге ти че ско го эф фек-
та спе ци фи че ски ми ан та го ни ста ми. 
При по втор ном при ме не нии нар ко ти че ских 
аналь ге ти ков обыч но раз ви ва ет ся при вы ка ние 
(то ле рант ность), т.е. ос лаб ле ние дей ст вия, ко-
гда для по лу че ния анал ге зи рую ще го эф фек та 
тре бу ют ся все бо лее вы со кие до зы пре па ра та. 
Дей ст вие нар ко ти че ских аналь ге ти ков не ог ра-
ни чи ва ет ся бо ле уто ляю щим эф фек том. В той 
или др. сте пе ни они ока зы ва ют сно твор ное 
дей ст вие, уг не та ют ды ха ние и каш ле вой реф-
лекс, по вы ша ют то нус ки шеч ни ка и мо че во го 
пу зы ря, мо гут вы зы вать тош но ту, рво ту, за пор 
и др. по боч ные яв ле ния. В свя зи с вы ра жен-
ным нар ко ген ным по тен циа лом (т.е. спо соб но-
стью вы зы вать при стра стие с син дро мом за ви-
си мо сти) и свя зан ны ми с ним су ще ст вен ны ми 
сдви га ми в дея тель но сти ЦНС и др. сис тем ор-
га низ ма все нар ко ти че ские аналь ге ти ки под ле-
жат хра не нию, на зна че нию и от пус ку из ап тек 
со глас но осо бым пра ви лам. По вы ра жен но сти 
анал ге ти че ско го дей ст вия и по боч ным эф фек-
там раз ные пре па ра ты этой груп пы раз ли ча ют-
ся ме ж ду со бой, что свя за но с осо бен но стя ми 
хи ми че ской струк ту ры и фи зи ко-хи ми че ски-
ми свой ст ва ми и со от вет ст вен но со взаи мо дей-
ст ви ем с ре цеп то ра ми, во вле чен ны ми в осу ще-
ст в ле ние их фар ма ко ло ги че ских эф фек тов. 
В по след ние го ды ряд ра нее при ме няв ших ся 
нар ко ти че ских аналь ге ти ков, об ла даю щих вы-
ра жен ным нар ко ген ным по тен циа лом (те ко дин, 
гид ро ко до на фос фат, фе на дон, нек-рые го то вые 
ле кар ст вен ные фор мы, со дер жа щие опий или 
ко де ин), ис клю чен из но менк ла ту ры ле кар ст вен-
ных средств. Вме сте с тем соз дан ряд но вых син-
те ти че ских вы со ко эф фек тив ных нар ко ти че ских 
аналь ге ти ков. По ис точ ни кам по лу че ния и хи ми-
че ско му строе нию со вре мен ные нар ко ти че ские 
аналь ге ти ки де лят ся на 3 груп пы: а) при род ные 
ал ка лои ды – мор фин и ко де ин, со дер жа щие ся в 
сно твор ном ма ке; б) по лу син те ти че ские со еди не-
ния, по лу чен ные пу тем хи ми че ско го ви до из ме-
не ния мо ле ку лы мор фи на (этил мор фин и др.); 
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в) со еди не ния, об ра зо вав шие ся в ре зуль та те пол-
но го химт че ско го син те за (про ме дол, фен та нил, 
пен та зо цин, нал бу фин, бу тор фа нол, тра ма дол 
и др.). Боль шин ст во син те ти че ских пре па ра тов 
по лу че но по прин ци пу мо ди фи ка ции мо ле ку лы 
мор фи на с со хра не ни ем эле мен тов его струк ту-
ры или ее уп ро ще ни ем. Этим пу тем по лу чен на-
бор пре па ра тов, раз ли чаю щих ся по си ле и про-
дол жи тель но сти бо ле уто ляю ще го эф фек та, по 
бы ст ро те и сте пе ни раз ви тия при вы ка ния, при-
стра стия и др. по боч ных эф фек тов, по спо соб но-
сти тор мо зить дви га тель ную ак тив ность ки шеч-
ни ка и ока зы вать про ти во по нос ное дей ст вие, 
по про ти во каш ле во му эф фек ту и др. нек-рые 
пре па ра ты ока зы ва ют на глад кую мус ку ла ту ру 
спаз мо ли ти че ское дей ст вие. Пу тем хи ми че ской 
мо ди фи ка ции мо ле ку лы мор фи на по лу че ны со-
еди не ния, яв ляю щие ся его фар ма ко ло ги че ски-
ми ан та го ни ста ми (На лок сон).
Ме ха низм дей ст вия нар ко ти че ских аналь ге ти-
ков не дос та точ но изу чен. Ней ро фи зио ло ги че-
ские ис сле до ва ния сви де тель ст ву ют об уг не те-
нии нар ко ти че ски ми аналь ге ти ка ми та ла ми че-
ских цен тров бо ле вой чув ст ви тель но сти и бло-
ки ро ва нии бо ле вых им пуль сов к ко ре боль шо го 
моз га. Этот эф фект яв ля ет ся, по всей ве ро ят но-
сти, ве ду щим в фи зио ло ги че ском ме ха низ ме 
дей ст вия аналь ге ти ков дан ной груп пы.
В ней ро хи ми че ском ас пек те важ ное зна че ние 
име ет изу че ние влия ния этих в-в на ней ро ме диа-
тор ные про цес сы моз га и пе ри фе ри че ских ор га-
нов. Име ют ся дан ные об уг не таю щем дей ст вии 
мор фи на на гид ро лиз аце тил хо ли на и вы де ле-
ние его из нерв ных окон ча ний. Ус та нов ле но, что 
мор фин ак ти ви ру ет био син тез се ро то ни на. Вме-
сте с тем ре зер пин, умень шаю щий со дер жа ние 
в моз ге се ро то ни на, ос лаб ля ет анал ге зи рую щее 
дей ст вие мор фи на и его ана ло гов. В це лом нет 
дос та точ ных дан ных о ро ли это го ней ро ме диа то-
ра в ме ха низ ме дей ст вия нар ко ти че ских аналь-
ге ти ков. Про ти во ре чи вы так же дан ные о ро ли 
ад ре нер ги че ских про цес сов и ГАМ Кер ги че ской 
сис те мы. Сдви ги в сис те ме ГАМК под влия ни ем 
раз ных опиа тов и по доб ных им в-в не од но знач-
ны. Осо бо важ ное зна че ние для по ни ма ния ме-
ха низ ма дей ст вия опиа тов име ют по лу чен ные 
в по след нее вре мя дан ные о на ли чии в моз ге 
и др. ор га нах спе ци фи че ских опи ат ных ре цеп-
то ров. Эн до ген ны ми ли ган да ми, т.е. свя зы ваю-

щи ми ся с эти ми ре цеп то ра ми спе ци фи че ски ми, 
об ра зую щи ми ся в ор га низ ме фи зио ло ги че ски 
ак тив ны ми со еди не ния ми, яв ля ют ся ней ро пеп-
ти ды – эн ке фа ли ны и эн дор фи ны. Эн ке фа ли ны 
и эн дор фи ны, свя зы ва ясь с опи ат ны ми ре цеп то-
ра ми, ока зы ва ют анал ге ти че ское дей ст вие, и их 
эф фект бло ки ру ет ся спе ци фи че ски ми ан та го ни-
ста ми опиа тов. Свя зы ва ние мор фи на с эти ми 
ре цеп то ра ми обес пе чи ва ет ся тем, что оп ре де лен-
ная часть его мо ле ку лы име ет струк тур ное и кон-
фор ма ци он ное сход ст во с ча стью мо ле кул (ти ро-
зи но вым ос тат ком) эн ке фа ли нов и эн дор фи нов. 
Та ким об ра зом, эк зо ген ный аналь ге тик мор фин 
(так же как и др. близ кие к не му по струк ту ре 
опиа ты и опио и ды) при вве де нии в ор га низм 
взаи мо дей ст ву ет с те ми же мес та ми свя зы ва ния, 
к-рые пред на зна че ны для свя зы ва ния эн до ген-
ных анал ге ти че ских со еди не ний – эн ке фа ли нов 
и эн дор фи нов.
По ла га ют, что ре цеп то ры опо сре ду ют анал-
ге зию, эй фо рию, уг не те ние ды ха ния и фи зи-
че скую за ви си мость; ре цеп то ры опо сре ду ют 
спи наль ную анал ге зию, ми оз, се да тив ный 
эф фект и т.д. Раз ные эн до ген ные пеп ти ды и 
нар ко ти че ские аналь ге ти ки мо гут свя зы вать ся 
пре иму ще ст вен но с той или др. под груп пой ре-
цеп то ров, что мо жет оп ре де лять осо бен но сти 
их фар ма ко ло ги че ско го дей ст вия. 
Дей ст вие нар ко ти че ских аналь ге ти ков на пе ри-
фе ри че ские ор га ны (ки шеч ник и др.) так же свя-
за но со взаи мо дей ст ви ем с ло ка ли зую щи ми ся 
в них опи ат ны ми ре цеп то ра ми. Вы ра жен но го 
ме ст ноа не сте зи рую ще го дей ст вия у боль шин-
ст ва опиа тов не от ме ча ет ся. Вме сте с тем в по-
след ние го ды об на ру же но, что они ока зы ва ют 
силь ное об щее обез бо ли ваю щее дей ст вие при 
эпи ду раль ном и суб арах нон даль ном вве де-
нии. Этот эф фект свя зан с не по сред ст вен ным 
воз дей ст ви ем на ней ро наль ные сис те мы спин-
но го моз га, уча ст вую щие в фор ми ро ва нии бо-
ле во го по то ка им пуль сов. Этот спо соб вве де-
ния опиа тов стал в по след нее вре мя на хо дить 
все боль шее при ме не ние для ку пи ро ва ния 
тя же лых ост рых и хро ни че ских бо лей. Ха рак-
тер ны ми для не нар ко ти че ских аналь ге ти ков 
яв ля ют ся сле дую щие ос нов ные осо бен но сти. 
1. Анал ге зи рую щая ак тив ность, про яв ляю щая-
ся при оп ре де лен ных ви дах бо ле вых ощу ще-
ний: гл. обр. при нев рал ги че ских, мы шеч ных, 
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сус тав ных бо лях, при го лов ной и зуб ной бо ли. 
При силь ной бо ли, свя зан ной с трав ма ми, по-
ло ст ны ми опе ра тив ны ми вме ша тель ст ва ми 
и т.п., они прак ти че ски не эф фек тив ны. 2. Жа-
ро по ни жаю щее дей ст вие, про яв ляю щее ся 
при ли хо ра доч ных со стоя ни ях, и про ти во вос-
па ли тель ное дей ст вие, вы ра жен ное в раз ной 
сте пе ни у раз ных со еди не ний этой груп пы. 
3. От сут ст вие уг не таю ще го влия ния на ды ха-
тель ный и каш ле вой цен тры. 4. От сут ст вие 
при их при ме не нии эй фо рии и яв ле ний пси хи-
че ской и фи зи че ской за ви си мо сти. Ос нов ны-
ми пред ста ви те ля ми не нар ко ти че ских аналь ге-
ти ков яв ля ют ся: а) про из вод ные са ли ци ло вой 
ки сло ты (са ли ци ла ты) – на трия са ли ци лат, аце-
тил са ли ци ло вая ки сло та, са ли ци ла мид и др.; 
б) про из вод ные пи ра зо ло на – ан ти пи рин, ами-
до пи рин, анал гин; в) про из вод ные па ра-ами но-
фе но ла (или ани ли на) – фен аце тин, па ра це та-
мол. В ме ха низ ме дей ст вия не нар ко ти че ских 
аналь ге ти ков оп ре де лен ную роль иг ра ет влия-
ние на та ла ми че ские цен тры, к-рое при во дит к 
тор мо же нию про ве де ния бо ле вых им пуль сов 
к ко ре. По цен траль но му дей ст вию эти аналь-
ге ти ки от ли ча ют ся, од на ко, от нар ко ти че ских 
аналь ге ти ков ря дом осо бен но стей (напр., не 
влия ют на спо соб ность ЦНС к сум ма ции под-
по ро го вых им пуль сов). В ме ха низ ме дей ст вия 
са ли ци ла тов важ ную роль иг ра ют ин ги би ро-
ва ние био син те за про стаг лан ди нов (ки сло та 
аце тил са ли ци ло вая), а так же сти му ли рую щее 
влия ние на ось ги по физ–над по чеч ни ки, спо-
соб ст вую щее вы сво бо ж де нию кор ти ко сте рои-
дов. Су ще ст вен ное зна че ние в дей ст вии не нар-
ко ти че ских аналь ге ти ков име ет их влия ние на 
ки ни но вую сис те му. Не нар ко ти че ские аналь-
ге ти ки груп пы аце тил са ли ци ло вой ки сло ты и 
ряд др. син те ти че ских ле кар ст вен ных средств, 
у к-рых осо бен но вы ра же но про ти во вос па ли-
тель ное дей ст вие, по лу чи ли об щее на зва ние 
Не сте ро ид ные про ти во вос па ли тель ные пре па-
ра ты (НПВП). Не смот ря на осо бый ме ха низм 
дей ст вия не сте ро ид ных про ти во вос па ли тель-
ных пре па ра тов их об щая фар ма ко ло ги че ская 
ак тив ность – анал ге зи рую щая, жа ро по ни жаю-
щая – по звоя ет вклю чать их на ря ду с не нар ко-
ти че ски ми аналь ге ти ка ми в груп пу ле кар стен-
ных средств, влияю щих на ЦНС.
Лит.: Ле кар ст вен ные сред ст ва. Спра воч ник.

Анал ге зия (греч. analgçsнa – бес чув ст вен-
ность) – пол ное ис чез но ве ние бо ле вой чув ст-
ви тель но сти. На блю да ет ся при за бо ле ва ни ях 
нерв ной сис те мы (пе ри фе ри че ских нер вов, 
спин но го, го лов но го моз га). Обыч но со про во-
ж да ет ся на ру ше ни ем и др. ви дов чув ст ви тель-
но сти (ося за тель ной, тем пе ра тур ной и др.).
Лит.: БСЭ.

Анал ге зия от но си тель ная (relative analgesia) – 
ме тод по лу че ния се да тив но го эф фек та, осо бен-
но час то при ме няе мый в сто ма то ло гии, во вре-
мя к-ро го боль ной вды ха ет смесь за ки си азо та 
и ки сло ро да. Па ци ент при этом все вре мя на хо-
дит ся в пол ном соз на нии; дан ный ме тод при ме-
ня ет ся до пол ни тель но к ме ст ной ане сте зии у 
лю дей с по вы шен ной нер воз но стью.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Аналь ге тик (analgesic) – ле кар ст вен ный пре-
па рат, спо соб ст вую щий умень ше нию бо ли. 
Сла бые аналь ге ти ки, та кие как ас пи рин и па ра-
це та мол, при ме ня ют ся для умень ше ния го лов-
ной или зуб ной бо ли, а так же в слу чае сла бо 
вы ра жен ной рев ма ти че ской бо ли. Силь но дей-
ст вую щие нар ко ти че ские аналь ге ти ки (narcotic 
analgesics), та кие как мор фин и пе ти дин, ис поль-
зу ют ся толь ко для умень ше ния очень ин тен сив-
ной бо ли, т.к. у че ло ве ка мо жет раз вить ся за ви-
си мость от этих ле карств и при вы ка ние к ним. 
Нек-рые аналь ге ти ки, в т.ч. ас пи рин, ин до ме та-
цин, на ря ду с этим яв ля ют ся жа ро по ни жаю щи-
ми и про ти во вос па ли тель ны ми ле кар ст вен ны-
ми пре па ра та ми, по это му час то ис поль зу ют ся 
в про цес се ле че ния рев ма тиз ма.
Лит.:Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана леп тик (analeptic) – груп па ле кар ст вен-
ных пре па ра тов, к-рые спо соб ст ву ют воз вра-
ще нию соз на ния у па ци ен та, на хо дя ще го ся в 
со стоя нии ко мы или об мо ро ка. К ним от но сят-
ся док сап рам, ни ке та мид и на лок сон. А. ока-
зы ва ют сти му ли рую щее воз дей ст вие на ЦНС, 
в про ти во по лож ность эф фек ту, по лу чае мо му 
при прие ме боль ших доз нар ко ти че ских в-в, 
к-рые, на обо рот, уг не та ют ЦНС.
А. – в-ва, сти му ли рую щие жиз нен но важ ные 
цен тры про дол го ва то го моз га (дыха тельный и 
со су до дви га тель ный) не по сред ст вен но и (или) 
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че рез ка ро тид ные клу боч ки (реф лек тор но). Это 
кор диа мин (ни ке та мид), бе мег рид, кам фо ра, 
кар бо ген, эти ми зод, ды ха тель ные ана леп ти ки 
(лобе лии, ци ти тон). Кам фо ра об ла да ет спаз мо-
ли ти че ским и про ти во вос па ли тель ным дей ст-
ви ем, эти ми зол сти му ли ру ет про дук цию глю ко-
кор ти кои дов (ис поль зу ют при ал лер ги че ских и 
вос па ли тель ных заболе ваниях и для уве ли че ния 
син те за сур фак тан та в лег ких не до но шен ных де-
тей). Счи та ет ся, что в от ли чие от дру гих А., эти-
ми зол очень ред ко вы зы ва ет су до ро ги. Ко фе ин 
об ла да ет од но вре мен но психостиму лирующим 
и ана леп ти че ским дей ст ви ем (пси хо ана леп ти-
че ское дей ст вие). Ко фе ин ис поль зу ет ся (очень 
ред ко) при уг не те нии ды ха ния по сле нар ко за, 
от рав ле ния сно твор ны ми сред ст ва ми, ал-лем, 
об мо ро ке, ги по то нии. Ос нов ной не дос та ток А. – 
ма лая ши ро та те ра пев ти че ско го дей ст вия и вы зы-
вае мые боль шинством А. су до ро ги. Из-за это го 
А. счи та ют ся ус та рев шей груп пой пре па ра тов. 
Во мно гих стра нах (в т.ч. в США) их не при ме ня-
ют, т.к. при сла бых от рав ле ни ях де прес сан та ми 
ЦНС они не нуж ны, а при силь ных от рав ле ни-
ях (в боль ших до зах) они вы зы ва ют су до ро ги. 
В нек-рых стра нах (Поль ше) при ме ня ют лишь: 
а) кор диа мин (об мо рок, ги по то ния, со су ди стый 
кол лапс), б) ко фе ин (те же по ка за ния), в) кар бо-
ген (СО2), к-рый пря мо и реф лек тор но сти му ли-
ру ет ды ха тель ный центр. Кам фора и эти ми зол 
не при ме ня ют ся ни где кро ме стран быв. СССР.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия; Ви ки пе дия.

Ана леп ти че ские сме си – сме си ле кар ст вен-
ных средств, при ме няю щие ся при тя же лой 
ал-льной интокси кации, уг ро жаю щей раз ви ти-
ем со по ра и ко мы. Обыч но включа ют в се бя 
бе мег рид, кор диа мин (или эти ми зол), ко ра зол, 
ко фе ин, глю ко зу. Вво дят ся внутри венно. Дей-
ст вие про яв ля ет ся че рез 5–15 мин.

Ана леп ти че ские сред ст ва (от греч. analeptikоs – 
вос ста но ви тель ный, ук ре п ляю щий) – мед. 
пре па ра ты. Сти му ли ру ют или вос ста нав ли ва-
ют ф-ции ды ха тель ных и со су до дви га тель ных 
цен тров про дол го ва то го моз га, а так же серд ца. 
Сти му ли ро ва ние ды ха тель но го цен тра мо жет 
осу ще ст в лять ся в ре з- те по вы ше ния чув ст ви-
тель но сти к гу мо раль ным (напр., СО2) и др. 
раз дра жи те лям, пря мо го воз дей ст вия пре па ра-

та на ды ха тель ный центр, пря мо го и реф лек-
тор но го дей ст вия, свя зан но го с воз бу ж де ни ем 
чув ст ви тель ных к ни ко ти ну хо лино ре цеп то-
ров, ганг ли ев ве ге та тив но го от де ла нерв ной 
сис те мы, моз го во го слоя над по чеч ни ков. А.с., 
воз бу ж даю щие со су до дви га тель ный центр, 
уве ли чи ва ют пе ри фе ри че ское со про тив ле ние 
со су дов и по вы ша ют ар те ри аль ное дав ле ние. 
А.с. мо гут так же ос лаб лять нек-рые фор мы 
цен траль но го тор мо же ния. В го лов ном моз ге 
под их влия ни ем уве ли чи ва ет ся по треб ле ние 
О2 и по вы ша ет ся со дер жа ние но рад ре на ли на. 
Пря мо го влия ния на серд це А.с., за ис клю че-
ни ем кам фо ры и ко феи на, не ока зы ва ют. Кам-
фо ра, на ря ду с реф лек тор ным влия ни ем на 
ды ха тель ный и со су до дви га тель ный цен тры, 
ока зы ва ет не по сред ст вен ное дей ст вие на сер д-
це, уси ли вая в нем об мен ные про цес сы и по вы-
шая  чув ст ви тель ность к сим па ти че ской сти му-
ля ции. Реф лек тор но дей ст вую щие А.с. – ло бе-
лии, ци ти зин, ана ба зин (ды ха тель ные А.с.); 
на по ми на ют дей ст вие ни ко ти на. Эти же в-ва 
ис поль зу ют в ка че ст ве ле кар ст вен ных средств 
для от вы ка ния от ку ре ния; дей ст вие их свя за-
но, по-ви ди мо му, с кон ку рент ны ми взаи мо-
от но ше ния ми в об лас ти тех же ре цеп то ров и 
био хи ми че ских суб стра тов, с к-ры ми взаи мо-
дей ст ву ет в ор га низ ме ни ко тин. А.с. от но сят ся 
к про из вод ным тет ра зо ла, напр. ко ра зол, глу та-
ри ми да, напр. бе мег рид, ал ки ли ро ван ных ами-
дов ки слот, напр. кор диа мин, эти ми зол, би цик-
лич. ке то нов (кам фо ра). Ряд А.с. – ал ка лои ды 
(ко фе ин, ри ти зин, ло бе лии, ана ба зин).
А.с. на зна ча ют ся как в ам бу ла тор ных, так и ста цио-
нащшх ус ло ви ях для под дер жа ния дея тель но сти 
сер деч но-со су ди стой сис те мы и ды ха ния в со стоя-
ни ях аб сти нен ции, осо бен но по сле дли тель ных 
тя же лых за по ев. Ис поль зу ет ся ко фе ин – бен зо ат 
на трия – пси хо мо тор ный сти му ля тор и фи зио ло-
ги че ский ан та го нист ал-ля. Од но вре мен но с ко-
феи ном на зна ча ет ся кор диа мин – 30–40 ка пель 
с ко феи ном. Вме сто кор диа ми на мо жет при ме-
нять ся ко ра зол в таб лет ках. Ана леп ти че ские пре-
па ра ты при ме ня ют ся в те че ние 2–4 дн. с це лью 
про фи лак ти ки воз мож ных сер деч но-со су ди стых 
рас стройств. При бо лее серь ез ных рас строй ствах 
дея тель но сти сер деч но-со су ди стой сис те мы и ды-
ха ния назначают ся суль фо кам фо ка ин, ци ти тон 
или ло бе лии гли кон, стро фан тин и др.
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Лит.: Эн тин Г.М., Кры лов Е.Н. Кли ни ка и те ра пия ал-
льных за бо ле ва ний. Т. 1. М., 1994. С. 89; Ней ро фар ма-
ко ло гия про цес сов цен траль но го ре гу ли ро ва ния / под 
ред. А.В. Вальд ма на. Л., 1969.

(По Г.Я. Швар цу)

Ана лиз (от греч. analysis – раз ло же ние) 1) рас-
чле не ние (мыс лен ное или ре аль ное) объ ек та 
на эле мен ты, в про ти во по лож ность син те зу; 
2) на уч ное ис сле до ва ние. А. ак тив но при ме ня-
ет ся в со брио ло гии. А. – фор ма пси хо те ра пии, 
спе циа ли зи рую щая ся на нев ро зах и стре мя-
щая ся при вес ти бес соз на тель ные со дер жа ния 
в соз на ние, час то на зы вае мая ана ли ти че ской 
те ра пи ей. Прин ци пи аль но идеи (юн ги ан ско го) 
ана ли за раз ра бо та ны Юн гом и объ е ди не ны им 
в сис те му, по лу чив шую на зва ние ана ли ти че-
ская (или ком плекс ная) пси хо ло гия. Как и в пси-
хо ана ли зе во об ще (шко ла Фрей да и др.), в ана-
ли ти че ской пси хо ло гии А. – это дол го сроч ное, 
на сы щен ное ди на миз мом и диа лек ти кой взаи-
мо от но ше ние ме ж ду ана ли ти ком и па ци ен том 
(кли ен том). Эти взаи мо от но ше ния на прав ле ны 
на ис сле до ва ние бес соз на тель но го па ци ен та, на 
изу че ние со дер жа ний и са мих про цес сов это го 
бес соз на тель но го с це лью об лег че ния пси хи че-
ско го со стоя ния, к-рое не яв ля ет ся удов ле тво ри-
тель ным, по сколь ку пре пят ст ву ет нор маль но-
му те че нию соз на тель ной жиз ни (Э. Сэмь юэлс, 
Б. Шор тер, Ф. Плот. Кри ти че ский Сло варь ана-
ли ти че ской пси хо ло гии К. Г. Юн га. М., 1994).
На це лен ный на ли к ви да цию нев ро ти че ско го 
рас строй ства, ана лиз вклю ча ет ин ди ви дуа ци он-
ную прак ти ку – лич но ст ный А., к-рый на прав-
лен на воз ник но ве ние про цес са ин ди ви дуа ции. 
Стро го го во ря, А. пси хо те ра пи ей не яв ля ет ся, по-
сколь ку не обе ща ет не пре мен но го об лег че ния. 
А. пред ла га ет бла го при ят ную воз мож ность, 
не кий удач ный шанс уви деть и ощу тить се бя в 
ином (но вом) об ра зе дей ст вия, дру гом спо со бе 
су ще ст во ва ния и пре дос тав ля ет воз мож ность 
сво бод но го вы бо ра. Тра ди ци он но за ло гом вы-
здо ров ле ния в пси хо те ра пии вы сту па ет фи гу ра 
пси хо те ра пев та; в ана ли зе та ким за ло гом ока зы-
ва ют ся идеи, спо соб ность пе ре фор му ли ро вать 
ис ход ную для па ци ен та – под дер жи ваю щую 
сим птом – кар ти ну ми ра. Ши ро кая пуб ли ка сла-
бо пред став ля ет се бе спе ци фи ку ана ли ти че ско-
го под хо да во об ще (уже не го во ря о спе ци фи ке 

фрей дов ско го или юн гов ско го на прав ле ния) и 
обыч но сво дит его ли бо к пси хи ат рии ли бо к 
суг ге стив ной пси хо те ра пии. Для крат ко сти, си-
туа ция та ко ва: ес ли у вас за труд не ния со спе ци-
фи че ской про бле мой, ад ре суй тесь к пси хо те ра-
пии. Ес ли же вы хо ти те уз нать что-то о се бе, 
то то гда от прав ляй тесь к ана ли ти ку. Тех но ло-
ги че ски ана лиз от ли ча ет ся от пси хо те ра пии по 
кри те ри ям ин тен сив но сти, глу би ны, час то ты 
се ан сов и про дол жи тель но сти ра бо ты, вклю чая 
оцен ку пси хо ло ги че ских воз мож но стей и ог ра-
ни че ний па ци ен та.
Ана ли ти че ская про це ду ра не сет в се бе сре ди 
про че го мно го знач ное сим во ли че ское со дер жа-
ние. Здесь Юнг раз ли ча ет ана ли ти ко-ре дук тив-
ные и син те ти ко-гер ме нев ти че ские под хо ды. 
Ана ли ти ко-ре дук тив ный под ход ус та нав ли ва ет, 
что ин те рес, или ли би до, па ци ен та уст рем ля ет-
ся рег рес сив но на зад к ин фан тиль ным ре ми нис-
цен ци ям и там за кре п ля ет ся. Это со от вет ст ву ет 
пси хо ана ли ти че ско му взгля ду Фрей да. Син те-
ти ко-гер ме нев ти че ский под ход, или ин тер пре та-
ция, ут вер жда ет, что нек-рые ас пек ты лич но сти, 
спо соб ные к раз ви тию, ока зы ва ют ся как бы в эм-
брио ни че ской фор ме, пред став ляя со бой по тен-
ци ал для даль ней ше го рос та и раз ви тия. В кон це 
1920-х Юнг при шел к 4-ста дий ной фор ме ана ли-
за. 1-ю ста дию он на звал осоз на ни ем, или ка тар-
си сом, про во дя ана ло гии с древ ней прак ти кой 
цер ков ной ис по ве ди или об ря да ми ини циа ции. 
Че ло век вы ска зы ва ет все, что на ко пи лось в его 
ду ше, тем са мым весь не при ем ле мый ма те ри ал 
вы во дит ся на ру жу. Про ис хо дит про рыв сквозь 
лич но ст ную за щи ту, гра ни цу и нев ро ти че скую 
изо ля цию, соз даю щий те ра пев ти че ский эф фект 
и про кла ды ваю щий путь к но во му рос ту и ино-
му со стоя нию. 2-ю ста дию Юнг на звал разъ яс не-
ни ем, или ин тер пре та ци ей. Здесь рас кры ва ют ся 
и уз на ют ся свя зи с бес соз на тель ны ми про цес са-
ми, в ча ст но сти ин тер пре ти ру ет ся пе ре нос и ин-
фан тиль ное пси хи че ское. Так же на этой ста дии 
ин ди вид при но сит жерт ву со сто ро ны сво ей гор-
ды ни – соз на тель но го ин тел лек та. Тех но ло ги че-
ски сов па да ет с клас си че ским пси хо ана ли зом. 
3-я ста дия – обу че ние или об ра зо ва ние, т.е. при-
спо соб ле ние к со ци аль ным тре бо ва ни ям, ну ж-
дам и по треб но стям. Здесь от ра ба ты ва ет ся но вая 
от вет ная стра те гия. Здесь ана ли тик ве дет се бя 
как учи тель, ин ст рук ти рую щий уче ни ка от но си-
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тель но но вых спо со бов адап та ции. Эта ста дия 
близ ка пси хо ана ли ти че ско му про цес су про ра-
бот ки. В за клю чи тель ной 4-й ста дии, на зван ной 
транс фор ма ци ей, или из ме не ни ем, пре об ра зо ва-
ни ем, ин ди ви дуа ци ей, ана ли занд рас кры ва ет и 
раз ви ва ет свой соб ст вен ный ин ди ви ду аль ный 
пат терн. На прак ти ке ли ней ная по сле до ва тель-
ность ста дий не со блю да ет ся, и все че ты ре на ли-
че ст ву ют в од но и то же вре мя, – ана ли тик сам 
фо ку си ру ет ся на той или иной по ме ре на доб но-
сти. Од ним из ус ло вий под го тов ки ана ли ти че ско-
го пси хо ло га по на стоя нию Юн га бы ло вве де ние 
лич но ст но го ана ли за для обу чаю щих ся. 

(По В. Зе лен ско му)

Ана лиз ак тив ный – ме тод пси хо те ра пии, раз-
ра бо тан ный В. Ште ке лем и Ш. Фе рен ци. При ме-
ня ет ся и в со брио ло гии. Объ е ди ня ет эле мен ты 
пси хо ана ли за (пре ж де все го ме тод ас со циа тив-
ный) и др. пси хо те ра пев ти че ских и со брио ло ги-
че ских ме то дик. Так, в этом ме то де боль шое ме-
сто за ни ма ла пси хо те ра пия ра цио наль ная, к-рая 
бо лее ори ен ти ро ва на на ак ту аль ные про бле мы 
на стоя щей жиз ни кли ен та, а не на ран ний дет-
ский опыт, как пси хо ана лиз. Про ве де ние А.а. 
пред по ла га ет так же при ме не ние раз лич ных суг-
ге стив ных прие мов (вну ше ние), тре бую щих от 
спе циа ли ста дос та точ но вы со ко го уров ня под-
го тов ки. Из-за вы со ких тре бо ва ний к те ра пев ту 
или со брио ло гу и не дос та точ ной раз ра бо тан но-
сти про це ду ры про ве де ния этот ме тод ос тал ся 
ма ло рас про стра нен ным. Свое на зва ние он по лу-
чил от про ти во пос тав ле ния пас сив но му ана ли зу, 
под ко им Ште кель по ни мал пси хо ана лиз.
Лит.: Сло варь пси хи ат ри че ских тер ми нов.

Ана лиз био энер ге ти че ский – фор ма те лес-
но-ори ен ти ро ван ной пси хо те ра пии, раз ра бо-
тан ная А. Лоу эном на ба зе тео рии ха рак те ро-
ло ги че ско го пан ци ря В. Рай ха. Со от вет ст вен-
но этой тео рии пред по ла га ет ся, что раз лич-
ные за щи ты Я от внеш них и внут рен них уг роз 
(напр., по дав ле ние ин стинк та сек су аль но го 
из-за реа ли за ции по треб но сти во вла сти) вы ра-
жа ют ся в из би ра тель ном по вы ше нии мы шеч-
но го то ну са; об ре тая хро ни че ские фор мы, эта 
за щи та пси хо ло ги че ская мо жет обу сло вить 
по яв ле ние стой ко го мы шеч но го на пря же ния. 
При про ве де нии А.б. сна ча ла ста вит ся за да-

ча оп ре де лить тип ха рак те ра, т.е. оты скать в 
те лес ной ор га ни за ции кли ен та та кие уча ст ки, 
где из-за мы шеч ных на пря же ний не про ис хо-
дит нор маль ное дви же ние энер гии пси хи че-
ской. По сле это го ра бо та пе ре хо дит к фор ми ро-
ва нию но во го те ла за счет уп раж не ний, ос но-
ван ных на на пря же нии и рас слаб ле нии мышц; 
ос во бо ж де ния ды ха ния; те лес но го вы ра же ния 
эмо ций. Пред по ла га ет ся, что свя зан ная мы шеч-
ным на пря же ни ем энер гия пси хи че ская мо жет 
вновь по сту пить в рас по ря же ние кли ен та.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана лиз бы тия (existentialanalyse) – ав-
тор Л. Бин сван гер. Фор ма пси хо те ра пии. 
Пред став ля ет со бой син тез пси хо ана ли за 
З. Фрей да и фи ло со фии М. Хай дег ге ра. Этот 
ме тод вы сту пал ис ход ным для раз ра бот ки  
В. Франк лом его ло го те ра пии.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз взаи мо дей ст вий (Веrnе Е., 1972) – в 
тран сакт ном анали зе сис те ма изу че ния, по ни-
ма ния, пред ска за ния и из ме не ния че ло ве че ско-
го по ве де ния по сред ст вом ана ли за взаи мо дей-
ст вий па ци ен та с ок ру жаю щи ми, об на ру жи-
ваю щи ми раз лич ные со стояния эго.
(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз вре мен ных ря дов (time-series ana ly-
sis) – ана лиз дан ных, со б ран ных в хо де на блю де-
ний за еди нич ным объ ек том (напр., от дель ным 
че ло ве ком, семь ей или го ро дом), про из во ди-
мых по сле до ва тель но во вре ме ни, ли бо че рез 
оп ре де лен ные ин тер ва лы, ли бо не пре рыв но. 
Как и тра ди ци он ные па ра мет ри че ские ме то-
ды ана ли за дан ных, ме то ды А.в.р. ис поль зу ют-
ся для опи са ния свя зей ме ж ду пе ре мен ны ми, 
пред ска за ния бу ду ще го по ве де ния и про вер ки 
эф фек тов про ве ден но го ле че ния. Есть два ма те-
ма ти че ски эк ви ва лент ных под хо да к раз ра бот-
ке кон цеп ту аль ных мо де лей и вы чис ли тель ных 
про це дур А.в.р. Один под ход, наз. ана ли зом во 
вре мен ной об лас ти или ана ли зом вре мен ных 
ха рак те ри стик (time-domain analysis), свя зан с 
ис поль зо ва ни ем по ня тий, сход ных с те ми, что 
при ме ня ют ся в тра ди ци он ном кор ре ля ци он ном 
и рег рес си он ном ана ли зе. Др. под ход по лу чил 
на зва ние ана ли за час тот ных ха рак те ри стик 
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(frequency-domain analysis); он пред по ла га ет 
изу че ние час тот ных со став ляю щих и ос но ван 
на по ня ти ях спек траль но го ана ли за. Да лее рас-
смат ри ва ет ся ряд ос нов ных идей, свя зан ных с 
ана ли зом вре мен ных ха рак те ри стик. Ос нов ные 
по ня тия ана ли за вре мен ных ря дов Мо дель вре-
мен но го ря да пред став ля ет со бой урав не ние, к-
рое свя зы ва ет на блю де ние, по лу чен ное в нек-
рый кон крет ный мо мент вре ме ни, с на блю де-
ния ми, по лу чен ны ми ра нее по той же и/или др. 
ха рак те ри сти кам изу чае мой пе ре мен ной. А.в.р. 
при ме ня ет ся в со брио ло гии.
Ис точн.: www.statsoft.ru

Ана лиз вто рич ный – ана лиз ре зуль та тов ра-
нее про ве ден ных со цио ло ги че ских, пси хо ло-
ги че ских, со брио ло ги че ских ис сле до ва ний, 
пре сле дую щие це ли, от лич ные от тех, к-рые 
ста ви лись в са мих этих це лях. А.в. в си лу то-
го, что он про во дит ся на ос но ве ра нее про ве-
ден ных ис сле до ва ний, пред по ла га ет вы со кий 
уро вень раз ви тия социо логии и со брио ло гии.
В со от вет ст вии с той ин фор ма ци ей, к-рая есть 
о про ве ден ных ра нее исследова ниях, мож но 
вы де лить А.в., ос но вы ваю щий ся на пуб ли ка ци-
ях по ито гам исследова ний, и А.в. на ба зе не по-
сред ст вен но пер вич ных дан ных. А.в. по зво ля ет 
ре шать ряд раз лич ных за дач: срав не ние ре зуль-
та тов не сколь ких ис сле до ва ний, по свя щен ных 
изу че нию од но го пред ме та, но про ве ден ных на 
раз ных объ ек тах с це лью вы яв ле ния спе ци фи ки 
то го или ино го про цес са в раз ных со ци аль ных 
груп пах; аг ре га ция ре зуль та тов, получен ных 
при изу че нии от дель ных со ци аль ных общ но-
стей, для вы яв ле ния ха рак те ри стик бо лее круп-
ных общ но стей; изу че ние вре мен ной ди на ми ки 
со ци аль ных про цес сов на ос но ве ис поль зо ва ния 
ма те риа лов ис сле до ва ний, про ве ден ных в раз-
ное вре мя; срав нение эф фек тив но сти раз лич-
ных ме то дик сбо ра и ана ли за эм пи рич. дан ных; 
состав ление мо де ли вы бор ки по лу че ния пред ва-
ри тель ной ин фор ма ции об изу чае мом объ екте.
Раз ви тие А.в. со цио ло гич. дан ных воз мож но при 
вы пол не нии трех ус ло вий 1. Не об хо ди мо на ко п-
ле ние пер вич ных дан ных про во дя щих ся ис сле-
до ва ний, по скольку имен но пер вич ные дан ные 
пре дос тав ля ют наи бо лее цен ный ма те ри ал для 
вто рич но го ана ли за. 2. По сколь ку кор рект ное 
ис поль зо ва ние дан ных лю бо го иссле дования 

не воз мож но без под роб ной ин фор ма ции о ме то-
дич. его ас пек тах (ме то дах сбо ра дан ных, осо бен-
но стях вы бор ки и др.), на ря ду с по лу чен ны ми в 
ис сле до ва нии ре зуль та та ми не об хо ди мо це ле-
на прав лен ное на ко п ле ние всех этих све де ний. 
3. Тре бу ет ся эф фек тив ная сис те ма по ис ка не-
об хо ди мой для А.в. ин фор ма ции сре ди всех 
накапли ваемых ма те риа лов со цио ло гич. ис сле-
до ва ний. Та ким обр., А.в. пред по ла га ет на ли чие 
раз ви той сис те мы на ко п ле ния, хра не ния, по иска 
и ана ли за со цио ло ги че ских и со брио ло ги че ских 
дан ных. Та кой сис те мой яв ля ет ся банк дин ных.
Лит.: Со ци аль ные ис сле до ва ния: по строе ние и срав не-
ние по ка за те лен. М., 1978.

Ана лиз гра фо ло ги че ский – вы яв ле ние ин ди-
ви ду аль но-пси хо ло ги че ской ва риа тив но сти 
по чер ка. При ме ня ет ся для иден ти фи ка ции ру-
ко пи сей (напр. под пи сей) и для оп ре де ле ния 
со стоя ний пси хи че ских или ха рак те ро ло ги че-
ских осо бен но стей ав то ра ру ко пи си.

Ана лиз дан ных – I. Со во куп ность дей ст вий, 
осу ще ст в ляе мых ис сле до ва те лем в про цес се 
изу че ния по лу чен ных тем или иным об ра зом 
дан ных с це лью фор ми ро ва ния оп ре де лен ных 
пред став ле нии о ха рак те ре яв ле ния, описы-
ваемого эти ми дан ны ми. В про цес се А.д. ис-
сле до ва тель ча ще все го пы та ет ся сокра тить 
их ко ли че ст во, стре мясь по те рять при этом 
как мож но мень ше по лез ной ин формации, по-
тен ци аль но в них за ло жен ной. Де ла ет ся это 
обыч но с по мо щью мате матич. ме то дов. При 
ис поль зо ва нии ма те ма ти че ской ста ти сти ки, 
напр., со кра ще ние ко личества дан ных дос ти га-
ет ся за счет двух вза им но до пол няю щих друг 
дру га прин ципов: вы бо роч но го ме то да и свер-
ки ин фор ма ции. Пер вый из них дек ла ри ру ет 
от каз от всей со во куп но сти дан ных в поль зу 
спе ци аль но ор га ни зо ван ной их час ти – вы бор-
ки, а вто рой за ме ня ет всю вы бор ку не сколь ки-
ми чис ла ми – ее характери стиками. Та ко вы ми 
мо гут быть, напр., сред нее ариф ме ти че ское и 
дис пер сия, урав не ние рег рес сии, ре зуль та ты 
при ме не ния фак тор но го ана ли за, ме то дов клас-
си фи ка ции и т.д. Для по лу че ния по доб ных ха-
рак те ри стик дан ные под вер га ют ся воздействи-
ям: они или об ра ба ты ва ют ся, или ис сле ду ют ся, 
или ана ли зи ру ют ся. По это му про цесс сверт ки 
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дан ных на зы ва ет ся не толь ко их ана ли зом, но 
и их об ра бот кой, ис следованием.
2. Про цесс изу че ния ста ти сти че ских дан ных 
(т.е. ана лиз этих дан ных в смыс ле п. 1) с по мо-
щью ма те ма ти че ских ме то дов, не пред по ла гаю-
щих ве ро ят но ст ной мо де ли интере сующего ис-
сле до ва те ля яв ле ния (в ча ст но сти, не опи раю-
щих ся на до пу ще ния о веро ятностной при ро-
де ис ход ных дан ных, о ста ти сти че ской мо де ли 
по ро ж де ния дан ных).
Раз ви тие тео рии и прак ти ки ста ти сти че ской 
об ра бот ки дан ных идет в двух парал лельных 
на прав ле ни ях. Од но из них пред став ле но ме то-
да ми, пре ду смат ри ваю щи ми воз мож ность ве ро-
ят но ст ной ин тер пре та ции дан ных и по лу чен-
ных в ре зуль та те обработ ки ста ти сти че ских вы-
во дов, ис поль зо ва ния ве ро ят но ст ных мо де лей 
для по строе ния и вы бора наи луч ших ме то дов 
ста ти сти че ской об ра бот ки. Эти ме то ды обыч но 
на зы ва ют ве роятностно-ста ти сти че ски ми. Они 
пред по ла га ют аде к ват ную ре аль но сти опреде-
ленную ве ро ят но ст ную мо дель изу чае мо го с 
их по мо щью яв ле ния. В пред по ло же нии этой 
аде к ват но сти по лу чае мые с по мо щью та ких 
ме то дов вы во ды бу дут основы ваться на стро го 
до ка зан ных ма те ма ти че ских ре зуль та тах, даю-
щих воз мож ность по ми мо все го про че го, ус та-
нав ли вать точ ность упо мя ну тых вы во дов.
Др. на прав ле ние пред став ле но ме то да ми А.д., 
не пред по ла гаю щи ми вероятност ных мо де лей 
изу чае мых яв ле ний. Стро гих же ма те ма ти че-
ских ме то дов об ра бот ки статис тических дан-
ных с по мо щью та ко го ро да ме то дов по ка не 
су ще ст ву ет. Они не основы ваются на стро го 
до ка зан ных ма те ма ти че ских ре зуль та тах и, 
как след ст вие, не да ют возмож ности ус та нав-
ли вать точ ность по лу чае мых с их по мо щью 
вы во дов. К ме то дам А.д. сле ду ет от не сти и 
ве ро ят но ст но-ста ти сти че ский ме тод, ес ли у 
ис сле до ва те ля не име ет ся воз мож но сти про-
ве рить аде к ват ность ре аль но сти предполагае-
мой ме то дом ве ро ят но ст ной мо де ли изу чае мо-
го яв ле ния, тем бо лее ес ли в по доб ной си туа-
ции со цио лог име ет ос но ва ния со мне вать ся 
в та кой аде к ват но сти. Правомер ность ис поль-
зо ва ния ве ро ят но ст но-ста ти сти че ско го ме то-
да в та ком слу чае так же долж на опи рать ся 
на со дер жа тель ные со об ра же ния. Вы де ле ние 
клас са ме то дов ана ли за дан ных в рас смат ри-

вае мом смыс ле обуслов лено по треб но стя ми 
це ло го ря да на ук, в т.ч. и со брио ло гии. В этих 
нау ках, с од ной сто ро ны, ве ли ка по треб ность 
ана ли за ста ти сти че ских дан ных, а с дру гой – 
тра ди ци он ные пред по ло же ния, ле жа щие в ос-
но ве ве ро ят но ст но-ста ти сти че ских ме то дов, 
раз ра бо тан ных спе ци аль но для ре ше ния та ко-
го ро да за дач, час то не вы пол ня ют ся. Од на ко 
невы полнение ве ро ят но ст но-ста ти сти че ских 
по сы лок не яв ля ет ся един ст вен ной при чи ной 
от сут ст вия за кон ной воз мож но сти ис поль зо ва-
ния ве ро ят но ст но-ста ти сти че ско го ап па ра та в 
со брио ло гии. Др. не ме нее рас про стра нен ной 
при чи ной не при год но сти тех или иных ме то-
дов яв ля ет ся их не аде к ват ность от но си тель но 
ти па ис поль зуе мых шкал. Так, не аде к ват ным 
яв ля ет ся примене ние тра ди ци он ных ма те ма-
ти ко-ста ти сти че ских ме то дов к дан ным, по лу-
чен ным по по ряд ко вым шка лам, что час то де-
ла ет ся на прак ти ке. Ме тод, ис поль зуе мый для 
шкал, от но си тель но к-рых он не аде к ва тен, 
так же мо жет быть от не сен к об лас ти А.д.
3. А.д. – при клад ная ста ти сти ка, по ни мае мая 
как на уч. дис ци п ли на, разраба тывающая и 
сис те ма ти зи рую щая по ня тия, прие мы, ма те ма-
ти че ские ме то ды и мо де ли, пред на зна чен ные 
для ор га ни за ции сбо ра (име ет ся в ви ду лишь 
оп ре де ле ние спо со ба от бо ра под ле жа щих ста-
ти сти че ско му об сле до ва нию еди ниц и всей 
ис сле дуе мой со во куп но сти), стан дарт ной за-
пи си, сис те ма ти за ции и об ра бот ки (в т.ч. с по-
мо щью ЭВМ) ста ти сти че ских дан ных с це лью 
их удоб но го пред став ле ния, ин тер пре та ции и 
по лу че ния на уч. и прак ти че ских вы во дов.
4. Та кие про це ду ры по лу че ния свер ки ин фор ма-
ции, к-рые не до пус ка ют фор маль но го ал го рит ми-
че ско го под хо да. Та кое по ни ма ние тер ми на А.д. 
от ве ча ет но во му на прав ле нию ис сле до ва ний, ока-
зав ше му ся в цен тре вни ма ния мно гих стаи сти-
ков и спе циа ли стов по пе ре ра бот ке дан ных.
При ме не ние лю бо го ма те ма ти че ско го ме то да 
для изу че ния лю бо го яв ле ния оз на ча ет ис поль-
зо ва ние фор маль ной мо де ли это го яв ле ния – 
оп ре де лен ной сис те мы предпо сылок и по сту ла-
тов. Спе ци фи ка со цио ло ги че ских (и не толь ко 
со цио ло ги че ских, но и со брио ло ги че ских) за дач 
прояв ляется, в ча ст но сти, в том, что для боль-
шин ст ва из вест ных ма те ма ти ко-ста ти сти че ских 
ме то дов про вер ка аде к ват но сти сих пред по сы-
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лок и по сту ла тов, со стоя тель но сти со от вет ст-
вую щей мо де ли яв ля ет ся весь ма про бле ма тич-
ным де лом. Та кое от но ше ние к пред по сыл кам 
в А.д., воз ве ден ное в прин цип, на зо вем пер вым. 
Вто рой прин цип А.д. – сис тем ный под ход. А.д. 
изы ски ва ет раз лич. прие мы для наи бо лее пол-
но го ис поль зо ва ния трез вен ной ин фор ма ции 
(т.е. дан ных, описы вающих изу чае мый объ ект), 
но вме сте с тем он по сто ян но на це лен на мак си-
маль ное ис поль зо ва ние эк зо ген ной ин фор ма ции 
(т.е. дан ных, опи сы ваю щих сре ду обита ния объ-
ек та). Сис тем ный под ход пре дьяв ля ет ис сле до-
ва те лям по вы шен ные требо вания, по сколь ку он 
но сит прин ци пи аль но меж дис ци п ли нар ный ха-
рак тер. Треть им прин ци пом А.д. мож но счи тать 
го тов ность к по стоянному воз вра ту к од ним и 
тем же дан ным – важ ная но вая осо бен ность про-
цес са при ме не ния ма те ма ти ки для по лу че ния но-
во го зна ния. В не пре рыв ном про цес се ана лиза 
пре ду смат ри ва ют ся раз ры вы, по зво ляю щие из-
вле кать на ко п лен ную информа цию и при ни мать 
ре ше ния, свя зан ные с управ ле ни ем об ра бот кой 
дан ных и с их даль ней шим ана ли зом. 
В со брио ло гии на сущ ная не об хо ди мость ис поль-
зо ва ния А.д. обу слов ли ва ет ся от нюдь не толь ко 
труд но стью про вер ки пред по сы лок, за ло жен-
ных в представляю щихся под хо дя щи ми (для 
ре ше ния со от вет ст вую щих за дач) ме то дах. На-
про тив, из вестно мно го та ких при год ных для со-
брио ло гии ме то дов, к-рым от ве ча ют срав ни тель-
но сла бые пред по сыл ки. Та ко вы ми яв ля ют ся, 
напр., мно гие ме то ды по ис ка взаи мо дей ст вий, в 
т.ч. та кой, как ана лиз де тер ми на ци он ный, к-рые 
во об ще прак ти че ски не пред по ла га ют ни ка кой 
мо де ли ре аль но сти, не опи ра ют ся ни на ка кие 
пред по сыл ки. Тем не ме нее, по треб ность в А.д. 
ос та ет ся, по сколь ку у со брио ло га очень час то 
от сут ст ву ет та ап ри ор ная со брио ло ги че ская мо-
дель изу чае мо го яв ле ния, фор ми ро ва ние к-рой 
не об хо ди мо для од но знач но го вы бо ра ма те ма-
ти че ско го фор ма лиз ма (да и во об ще для про ве-
де ния ис следования, на чи ная с фор му ли ров ки 
ги по тез и раз ра бот ки ан ке ты). Твор че ская реа-
ли за ция прин ци пов А.д. по зво ля ет вос пол нить 
этот не дос та ток. В ка че ст ве од ной из глав ных це-
лей раз ра бот ки ал го рит мов А.д. в смыс ле п. 2 и 
прин ци пов ком плекс но го ис поль зо ва ния се рии 
ал го рит мов в смыс ле п. 4 нек-рые ав торы (Дж. 
У. Тью ки) вы дви га ют та кой ох ват со дер жа ния 

ис ход ных дан ных значи тельного объ е ма, к-рый 
по зво ля ет прий ти к пред став ле ни ям (пред поч ти-
тель но визу альным), лег ко дос туп ным для по ни-
ма ния поль зо ва те ля.
Лит.: Тью ки Дж. У. Ана лиз дан ных, вы чис ле ния на ЭВМ 
и ма те ма ти ка. Со вре мен ные про бле мы ма те ма ти ки. 
М., 1977; Мир кин Б. Г. Ана лиз ка че ст вен ных при зна-
ков н струк тур. М., 1980; Тью ки Дж. У. Ана лиз ре-
зуль та тов на блю де ний: раз ведочный ана лиз. М, 1981; 
Мос тел лер Ф., Тью ки Дж. У. Ана лиз дан ных и рег-
рес сия. М., 1982; Ели сее ва И.И., Ру ка виш ни ков В.О. 
Ло ги ка при клад но го ста ти сти че ско го ана ли за. М., 
1982; Ай ва зян С.А., Еню ков И.С. Ме шал кин Н.Д. При-
клад ная ста ти сти ка. М. 1983; Ди дэ Э. и др. Ме то ды 
ана ли за дан ных. М., 1985. 

(По Ю.Н. Тол сто вой)

Ана лиз дей ст вия – ана ли ти че ская дея тель-
ность в пси ход ра ме, под ра зу ме ваю щая ана лиз 
не толь ко пси хических и со ци аль ных яв ле ний, 
но и все го спек тра комму никаций про та го-
ни ста и дей ст вую щих лиц пси ход ра мы. Как 
ана ли тик дей ст вий пси хо те ра певт пы та ет ся 
ин тер пре ти ро вать по ве де ние в его раз лич ных 
ас пек тах: в наст. мо мент, в эпи зо дах про шло-
го опы та и по вто ряю ще го ся дей ст вия, в све те 
про ти во дей ст вия, от реа ги ро ва ния или осо бен-
но стей ком муникативного дей ст вия. А.д. при-
ме ня ет ся при из бав ле нии от за ви си мо стей.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз дис пер си он ный – в пси хо ло гии ста-
ти стич. ме тод, по зво ляю щий ана ли зи ро вать 
влия ние раз лич ных фак то ров на ис сле дуе мую 
(за ви си мую) пе ре мен ную. Был раз ра бо тан пер-
во на чаль но для оцен ки экс пе ри мен тов в рас те-
ние вод ст ве. Позд нее вы яс ни лась его об ще на уч-
ная зна чи мость для экс пе ри мен тов в пси хо ло-
гии, пе да го ги ке, ме ди ци не, со брио ло гии и пр. 
Суть А.д. со сто ит в раз ло же нии (дис пер сии) 
из ме ряе мо го при зна ка на не за ви си мые сла гае-
мые, ка ж дое из к-рых ха рак те ри зу ет влия ние 
нек-ро го фак то ра или их взаи мо дей ст вия. По-
сле дую щее срав не ние та ких сла гае мых по зво-
ля ет оце нить зна чи мость ка ж до го фак то ра и 
их ком би на ций. А.д. при ме ня ет ся пре иму ще-
ст вен но в пси хо ло гии экс пе ри мен таль ной и 
со брио ло гии при изу че нии дей ст вия кон крет-
ных фак то ров на ис пы туе мых. При этом осо-
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бую роль иг ра ет ана лиз зна че ний сред них – от-
кло не ние от них и на зы ва ет ся дис пер си ей.
Лит.: Эко но ми че ский сло варь.

Ана лиз до ку мен тов – со во куп ность ме то-
дич. прие мов, при ме няе мых для из вле че ния 
из до ку мен таль ных ис точ ни ков со брио ло гии, 
информа ции, не об хо ди мой для ре ше ния ис сле-
до ва тель ских за дач. Вы де ля ют ся два ос нов ных 
ме то да А.д.: не фор ма ли зо ван ный (тра ди ци он-
ный) и формализо ванный (кон тент-ана лиз, от 
англ. content-analysis – ана лиз со дер жа ния). 
Традицион ный ана лиз ос но ван на вос при ятии, 
по ни ма нии, ос мыс ле нии и ин тер пре та ции со-
держания до ку мен тов в со от вет ст вии с це лью 
ис сле до ва ния. Не об хо ди мость в этом ви де ана ли-
за свя за на с тем, что по дав ляю щее боль шин ст во 
до ку мен тов не предназ начено спе ци аль но для 
ис сле до ва тель ских це лей со брио ло гии, по это му 
со брио ло гу тре бу ет ся ос мыс лить их со дер жа-
ние, что бы из влечь не об хо ди мую ин фор ма цию. 
При этом он опи ра ет ся на нек-рые прие мы для 
оцен ки пред ва ри тель ной при год но сти до ку мен-
та (кри ти ка ис точ ни ка). Напр., рекомендует ся 
вы яс нить, яв ля ет ся до ку мент под лин ни ком или 
ко пи ей. Для ко пий важ но устано вить их дос то-
вер ность и воз мож ные ис ка же ния ин фор ма ции. 
Кто ав тор до ку мен та, с ка ки ми це ля ми и в ка-
ком кон тек сте он соз да вал до ку мент? Ка ко во 
со от но ше ние фак тов, от ра жен ных в до ку мен те, 
с изу чае мой ре аль но стью? Как от ра жа ет ся в со-
держании до ку мен та субъ ек тив ное от но ше ние 
ав то ра к опи сы вае мым со бы ти ям (ин тер пре та-
ция фак тов, мне ния, взгля ды, оцен ки, ус та нов-
ки)? Це лью кри ти ки ис точ ни ка яв ля ет ся оп ре-
де ле ние сте пе ни по лез но сти и воз мож но стей 
его ис поль зо ва ния для по лу че ния не об хо ди мой 
ин фор ма ции, а так же оцен ка на деж но сти этой 
ин фор ма ции. В за ви си мо сти от це лей ис сле до ва-
ния в тра диционном ана ли зе до к- тов мо гут пре-
об ла дать специализиро ванные прие мы: ис точ ни-
ко вед., пси хо ло гии, юри дич., лин гвис тич. и др.
Фор ма ли зо ван ный ана лиз до ку мен тов (кон-
тент-ана лиз) рас счи тан на из вле че ние со брио-
ло ги че ской ин фор ма ции из боль ших мас си вов 
документаль ных ис точ ни ков, не дос туп ных 
тра ди ци он но му ин туи тив но му ана ли зу. Он ос-
но ван на вы яв ле нии нек-рых ко ли че ст вен ных, 
ста ти стич. и фак тич. ха рак те ри стик тек стов (или 

со общений). При этом пред по ла га ет ся, что ко ли-
че ст вен ные ха рак те ри сти ки со дер жа ния до ку-
мен тов от ра жа ют нек-рые су ще ст вен ные чер ты 
изу чае мых со ци аль ных яв лений и про цес сов. 
Напр., ус той чи вые, по вто ряю щие ся в те че ние 
дос та точ но дли тель ных пе рио дов вре ме ни те ма-
тич. раз де лы га зе ты (час то та их встре чае мо сти), 
или раз мер га зет ной пло ща ди (чис ло строк), или 
вре мя пе ре дач, от во ди мое для дан ных тем, от ра-
жа ют в той или иной сте пе ни ин те ре сы чи та тель-
ской (зри тель ской) аудито рии, по зи цию дан но го 
ис точ ни ка ин фор ма ции по во про сам трез во сти и 
сло жив шие ся в об-ве нор мы их взаи мо дей ст вия.
Фор ма ли зо ван ный А.д. ос но ван на стан дар ти-
за ции про це дур по иска, оп ре де ле ния в со дер-
жа нии до ку мен та еди ниц сче та, к-ры ми мо гут 
быть от дельные сло ва (тер ми ны, гео гра фич. 
на зва ния, име на по ли тич. дея те лей и т.д.); су ж-
де ния, вы ра жен ные в ви де пред ло же ний, аб за-
цев, фраг мен тов тек стов; мне ния, оцен ки, ар гу-
мен ты и т.п., а так же раз лич ные ви ды пуб ли ка-
ций (по жан ру, ти пу ав то ров, те мам и др.) Оп-
ре де ле ние еди ниц сче та обу слов ле но це ля ми 
ис сле до ва ния. Про це ду ра их вы де ле ния ана ло-
гич на раз ра бот ке ин ли каю ров при под го тов ке 
во просов ан ке ты для про ве де ния оп ро са. Ис хо-
дя из ана ли за пред ме та ис следования, со брио-
лог оп ре де ля ет сис те му ка те го рий (пе ре мен-
ных), ин фор ма ция о к-рых пред по ло жи тель но 
мо жет быть по лу че на из тех или иных до ку-
мен таль ных ис точников. Сле дую щим ша гом 
яв ля ет ся оп ре де ле ние смы сло вой еди ни цы ана-
ли за, к-рая свя зы ва ет со дер жа ние изу чае мой 
пе ре мен ной с со дер жа ни ем кон крет но го ви да 
до ку мен тов. Это мо жет быть те ма, ста ти стич. 
по ка за тель, жанр пуб ли ка ции, т.е. та кая ха рак-
те ри сти ка со дер жа ния до ку мен та, к-рая тре-
бу ет даль ней шей конкретиза ции, а имен но – 
оп ре де ле ния еди ни цы сче та, к-рая и смы сло вая 
мо жет сов па дать с еди ни цей ана лиза.
Со дер жа ние изу чае мых пе ре мен ных, их со от но-
ше ние со смы сло вы ми еди ни ца ми и еди ни ца ми 
сче та опи сы ва ют ся в про грам ме кон тент-ана ли-
за, раз ра ба ты вае мой со брио ло гом. Для ре ги ст ра-
ции еди ниц сче та раз ра ба ты ва ет ся спе ци аль ная 
ко ди ро воч ная кар точ ка. Пра ви ла по ис ка еди ниц 
сче та в со дер жа нии до ку мен та и пра ви ла их фик-
са ции в ко ди ро воч ной кар точ ке опи сы ва ют ся в 
Ин ст рук ции ко ди ров щи ку. Не об хо ди мо про во-
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дить про вер ку на деж но сти этих ме то дич. ин ст-
ру мен тов. Приме няется сле дую щая про це ду ра 
кон тро ля; один и тот же до ку мент (текст, фильм, 
фо тография) ко ди ру ет ся груп пой раз лич. ко ди-
ров щи ков, по лу чив ших Ин ст рук цию ко ди ров щи-
ку и ко ди ро воч ную кар точ ку. О на деж но сти раз-
ра бо тан ной про це ду ры бу дет сви де тель ст во вать 
вы со кий про цент сов па де ния рез-тов ко ди ров ки 
у раз ных ис пол ни те лей.
Стан дар ти за ция про це дур ко ди ро ва ния при 
дос та точ ной ее на деж но сти позво ляет из бе-
жать при ин тер пре та ции со дер жа ния до ку мен-
таль ных ис точ ни ков субъек тивных сме ще ний, 
воз мож ных при тра ди ци он ном ана ли зе.
Лит. Ме то ды сбо ра ин фор ма ции в со цио ло ги че ских 
ис сле до ва ни ях. Кн. 2. Раз дел IV. Ме то ды ана ли за до-
ку мен таль ных ис точ ни ков; Раз дел V. Опыт анали за 
раз лич ных ви дов до ку мен таль ных ис точ ни ков. – М, 
1990; Тер нер Р. Сравнитель ный кон тект-ана лиз био-
гра фий // Во про сы со цио ло гии. 1992. Т. I. № 1.

(По О.М. Мас ло вой)

Ана лиз за да ний – пре дос тав ле ние ин фор ма ции 
о том, на сколь ко аде к ват но функ цио ни ру ют со-
став ляю щие тест за да ния (или пунк ты). Эта ин-
фор ма ция мо жет за тем ис поль зо вать ся для по вы-
ше ния на деж но сти и ва лид но сти тес та пу тем ре-
дак ти ро ва ния или уда ле ния сла бых за да ний. А.з. 
тес та мо жет пре дос тав лять ди аг но сти че скую 
ин фор ма цию о том, что зна ют и че го не зна ют 
эк за ме нуе мые, и по то му быть ос но вой пла ни ро-
ва ния обу че ния и пе ре смот ра учеб. про грамм по 
со брио ло гии. Ин фор ма ция, по лу чае мая в рез-те 
А.з., м. б. ра цио наль ной (оце ноч ной) или эм пи-
ри че ской (ста ти сти че ской). Ра цио наль ный А.з. 
пред по ла га ет тща тель ное изу че ние ка ж до го за да-
ния для оп ре де ле ния то го, яв ля ет ся ли его со дер-
жа ние точ ным, со отв. спе ци фи ка ци ям к тес ту, 
сво бод ным от куль тур ных или др. пре ду бе ж де-
ний и от ве чаю щим стан дарт ным тре бо ва ни ям, 
к-рые предъ яв ля ют ся к со став ле нию тес то вых 
за да ний. Этот под ход ха рак те рен для А.з. кри те-
ри аль ных тес тов дос ти же ний, но мо жет при ме-
нять ся и к тес там, осн. на ста ти сти че ских нор-
мах. Эм пи ри че ский А.з. со сто ит в вы чис ле нии 
од ной или неск. ста ти сти че ских мер функ цио ни-
ро ва ния за да ния, вклю чая ин дек сы труд но сти, 
раз ли чи тель ной спо соб но сти (ва лид но сти) за да-
ния и ряд мер функ цио ни ро ва ния ди ст рак то ров. 

Ин декс труд но сти (p) за да ния рас счи ты ва ет ся 
как до ля тес ти руе мых, дав ших пра виль ный от-
вет на дан ное за да ние к об ще му чис лу оп ра ши-
вае мых. Оп ти маль ный ин декс труд но сти варь и-
ру ет в за ви си мо сти от це ли тес та и ти па за да ния. 
Про це ду ра оп ре де ле ния ин дек са спо соб но сти 
за да ния раз ли чать ис пы туе мых на ос но ве по лу-
че ния ими раз лич ных оце нок по кри те ри аль ной 
пе ре мен ной за ви сит от ха рак те ра кри те рия и ти-
па тес та. Ти пич ны ми внут рен ни ми кри те рия ми 
для тес та дос ти же ний яв ля ют ся сум мар ные по-
ка за те ли по это му тес ту, к-рые ран жи ру ют ся и 
де лят ся на верх нюю (U) и ниж нюю (L) груп пы. 
В слу чае, ес ли тест ори ен ти ро ван на ста ти сти че-
ские нор мы, эти две груп пы обыч но со сто ят из 
ис пы туе мых, пред став ляю щих верх ние 27% и 
ниж ние 27% рас пре де ле ния сум мар ных по ка за-
те лей по дан но му тес ту. За тем для ка ж до го за да-
ния по фор му ле D = рU – pL рас счи ты ва ет ся ин-
декс раз ли чи тель ной спо соб но сти (D), где рU и 
рL – до ли ис пы туе мых, пра виль но вы пол нив ших 
дан ное за да ние, в верх ней и ниж ней груп пах со-
от вет ст вен но. При внеш нем кри те рии, та ком как 
оцен ки вы пол не ния ра бо ты или школь ные от мет-
ки, ин декс раз ли чи тель ной спо соб но сти за да ния 
рас счи ты ва ет ся по фор му ле для то чеч но-би се ри-
аль но го ко эф фи ци ен та кор ре ля ции (rpb) ме ж ду 
оцен кой вы пол не ния за да ния (0 или 1) и оцен-
ка ми кри те ри аль но го кон ти нуу ма. Оче вид но, 
что чем бли же или D или rpb к 1,00, тем бо лее 
ва лид ным яв ля ет ся дан ное за да ние как дис кри-
ми на тор ме ж ду вы со ки ми и низ ки ми по ка за те ля-
ми по вы бран но му кри те рию. В за ви си мо сти от 
раз ме ра груп пы, по рез-там тес ти ро ва ния к-рой 
вы чис ля ют ся ин дек сы D или rpb, уже та кая их ве-
ли чи на, как 0,20, мо жет ока зать ся дос та точ ной 
для со хра не ния за да ний в тес те. Сле ду ет, од на-
ко, за ме тить, что от бор за да ний на ос но ве D, в об-
щем, при во дит к соз да нию внут рен не со гла со ван-
но го, од но род но го тес та. В про ти во по лож ность 
это му от бор за да ний на ос но ве rpb обыч но бу дет 
да вать ме нее од но род ный, но за то бо лее ва лид-
ный для пред ска за ния внеш не го кри те рия тест. 
Оп ре де ле ние раз ли чи тель ной си лы за да ний кри-
те ри аль но го тес та тре бу ет неск. боль ше го объ е-
ма ра бо ты. У. Дж. По фам опи сы ва ет два ме то да: 
а) оп ре де ле ние пре тес то вых – по стте сто вых раз-
ли чий и б) оп ре де ле ние раз ли чий ме ж ду обу-
чен ной и не обу чен ной груп па ми. Не смот ря на 
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то, что А.з. в тес те с мно же ст вен ным вы бо ром от-
ве тов фо ку си ру ет ся на ин дек сах труд но сти и раз-
ли чи тель ной спо соб но сти от дель ных за да ний, 
от ве ты на не пра виль ные ва ри ан ты вы бо ра (ди-
ст рак то ры) так же мож но ис сле до вать. В це лом 
ка ж дый ди ст рак тор дол жен быть рав но при вле ка-
тель ным для эк за ме нуе мых, к-рые не зна ют от ве-
та на дан ное за да ние. Кро ме то го от но ше ние чис-
ла эк за ме нуе мых в верх ней груп пе (по кри те рию) 
к чис лу эк за ме нуе мых в ниж ней груп пе долж но 
быть при мер но рав ным для всех ди ст рак то ров.

Л. Р. Ай кен

Ана лиз и син тез в про гно зи ро ва нии трез во-
сти – ме то до ло гия раз ло же ния и со еди не ния 
про цес са по строе ния при зна ков, фак то ров и 
ха рак те ри стик бу ду ще го на ос но ве ис поль зо ва-
ния имею щейся ан ти нар ко ти че ской, ан ти ал-
льной, ан ти та бач ной, трез вен ни че ской и др. 
ин фор ма ции о со стоя нии сис те мы в широ ком 
смыс ле. Раз ло же ние яв ле ния на со став ные час-
ти и вос со еди не ние его в воз мож ных вариан-
тах в бу ду щем – суть тех но ло ги че ско го про гно-
зи ро ва ния, где в ги по те ти че ских ва риа ци ях 
вы ступают как аб ст ракт ные, так и кон крет ные 
обоб ще ния, к-рые фор ми ру ют ги по те зы разви-
тия объ ек та и ок ру жаю щей его сре ды.
(По Л.Ю. Про ур зи ну)

Ана лиз ка те го ри аль ный – в пси хо ло гии и 
со брио ло гии: спо соб изу че ния раз ви тия пси хо-
ло ги че ско го и со брио ло ги че ско го по зна ния как 
дея тель но сти, эле мен ты к-рой – кон крет но-на-
уч ные ка те го рии, вос про из во дя щие раз лич ные 
сто ро ны изу чае мой ре аль но сти: об раз, дей ст-
вие, мо тив и пр. В пси хо ло ги че ском и со брио-
ло ги че ском по зна нии раз ли ча ют ся два уров ня: 
1) уро вень эм пи ри ко-тео ре ти че ский (пред став-
лен в соз на нии уче ных, имею щих де ло с фак та-
ми, ги по те за ми, кон цеп ция ми и пр.); 2) уро вень 
ка те го ри аль ный, роль к-ро го как ап па ра та, на-
прав ляю ще го соз на ние пер во го уров ня, мож но 
рас крыть лишь пу тем спе ци аль но го А.к. как осо-
бой раз но вид но сти ис то ри ко-тео ре ти че ско го ис-
сле до ва ния. При ме не ние А.к. по зво ли ло по нять 
пред мет но-ло ги че ские фак то ры пре вра ще ния 
пси хо ло гии и со брио ло гии в са мо стоя тель ные 
нау ки, что как раз бы ло обу слов ле но по яв ле ни-
ем их соб ст вен ной на уч но-ка те го ри аль ной струк-

ту ры. А.к. раз лич ных трез вен ных на уч ных школ 
рас кры ва ет за ви си мость их воз вы ше ния и упад-
ка, по ми мо дру гих фак то ров, от ло ги ки раз ви тия 
пси хо ло ги че ско го и со брио ло ги че ско го по зна-
ния. Так, по яв ле ние би хе вио риз ма свя за но с вве-
де ни ем в ка те го рию пси хи че ско го и со брио ло ги-
че ско го дей ст вия та ких при зна ков, как объ ек тив-
ная на блю дае мость в сис те ме свя зи ор га низ ма 
со сре дой, а рас пад этой шко лы – с трак тов кой 
ка те го рии пси хи че ско го об раза в ду хе преж не го 
ин трос пек цио низ ма. Как фор ма са мо по зна ния 
нау ки, А.к. слу жит изу че нию за ко но мер но стей 
ее раз ви тия в це лях эф фек тив ной ор га ни за ции 
но вых ис сле до ва ний.
Лит.: Сло варь прак ти че ско го пси хо ло га.

Ана лиз кау заль но-ди на ми че ский – ме то до ло-
ги че ская стра те гия, раз ра бо тан ная Л.С. Вы гот-
ским. Пред на зна че на для вы де ле ния еди ни цы 
пси хи че ско го: в от ли чие от обыч но го ана ли за, 
раз ла гаю ще го це лое на со став ные эле мен ты, 
ко гда те ря ет ся ка че ст во це ло ст но сти, в А.к-д. 
рас смат ри ва ет ся та кой ми ни маль ный эле мент, 
в к-ром еще со хра ня ет ся це лое. При та ком под-
хо де долж ны вы пол нять ся сле дую щие ус ло-
вия: 1) ана ли зи ру ет ся про цесс, а не пред мет; 
2) рас кры ва ют ся кау заль но-ди на ми че ские свя-
зи, а не внеш ние при зна ки; 3) ана ли зи ру ет ся 
про цесс раз ви тия. На ос но ве это го Вы гот ско-
му уда лось по ка зать ка че ст вен ную спе ци фи ку 
выс ше го по ве де ния, прин ци пи аль но от лич но-
го от эле мен тар но го соз да ни ем и упот реб ле ни-
ем зна ков как сред ст вом ов ла де ния соб ст вен-
ным по ве де ни ем. При ана ли зе мыш ле ния и ре-
чи он в ка че ст ве еди ниц ре че во го мыш ле ния 
ис поль зо вал зна че ния слов.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз ка че ст вен ный – ме тод со брио ло ги че-
ских и пси хо ло ги че ских ис сле до ва ний, не ис-
поль зую щий ко ли че ст вен ные по ка за те ли, но 
де лаю щий вы во ды лишь на ба зе ло ги че ских 
рас су ж де ний над по лу чен ны ми фак та ми.

Ана лиз кла стер ный – ма те ма ти че ская про це-
ду ра мно го мер но го ана ли за, по зво ляю щая на ос-
но ве мно же ст ва по ка за те лей, ха рак те ри зую щих 
ряд объ ек тов, сгруп пи ро вать их в клас сы – кла-
сте ры – так, что бы объ ек ты внут ри клас са бы ли 
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бо лее од но род ны ми и сход ны ми, чем объ ек ты 
раз ных клас сов. На ос но ве чис лен ных па ра мет-
ров объ ек тов вы чис ля ют ся рас стоя ния ме ж ду ни-
ми, вы ра жае мые в евк ли до вой мет ри ке (са мой 
упот ре би мой). Ме тод ши ро ко при ме ня ет ся в 
пси хо лин гви сти ке, ал ко ло гии и со брио ло гии.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана лиз кон троль ный – пси хо ана ли ти че ская 
про це ду ра, слу жа щая це лям про фес сио наль-
ной под го тов ки пси хо ана ли ти ков, в к-рой бу-
ду щий спе ци алст уча ст ву ет в ка че ст ве ста же-
ра на вто ром го ду обу че ния. При этом он са-
мо стоя тель но про во дит пси хо ана ли ти че ские 
се ан сы с кли ен том, но по сле ка ж до го се ан са 
об су ж да ет его со сво им пре по да ва те лем, для 
че го ис поль зу ет сте но гра фи че ские за пи си, где 
фик си ру ет ся диа лог с кли ен том и соб ст вен ные 
ком мен та рии ста же ра. Це лью А.к. яв ля ет ся 
пре ж де все го об су ж де ние не кор рект ных дей-
ст вий ста же ра, про яв ле ний его контр пе ре но са 
и др. лич но ст ных ус та но вок, а так же воз мож-
но сти иных пси хо ана ли ти че ских тол ко ва ний, 
по ми мо пред ло жен ных ста же ром.

Ана лиз ко рот кий – фор ма пси хо ана ли за, ха-
рак тер ная ори ен та ци ей толь ко на ло каль ные 
те мы, ак ту аль ность к-рых бы ла оп ре де ле на на 
ста дии пред ва ри тель ной пси хо ди аг но сти ки. 
Ос нов ны ми про це ду ра ми его про ве де ния яв-
ля ют ся ана лиз сво бод ных ас со циа ций (ме тод 
ас со циа тив ный) и пе ре нос. Но в от ли чие от 
тра ди ци он но го длин но го ана ли за, для ще го ся 
до не сколь ких лет и со стоя ще го из бо лее чем 
пя ти сот се ан сов, А.к. про дол жа ет ся лишь 20–
40 еже не дель ных се ан сов. При ме не ние А.к. 
осо бен но эф фек тив но при дос та точ но лег ких 
фор мах нев ро ти че ских сим пто мов и при ак ту-
аль ных пси хич. кон флик тах. При на ру ше ни ях 
ха рак те ро ло ги че ских и пси хо ти че ских он не 
при ме ня ет ся. На ря ду с А.к. в ка че ст ве под-
держ ки мо гут при ме нять ся и др. ме то ды пси-
хо те ра пии (пси хо те ра пия груп по вая, пси хо те-
ра пия по ве ден че ская, тре ни ров ка ав то ген ная).
Лит.: Сло варь прак ти че ско го пси хо ло га.

Ана лиз кор ре ля ци он ный – ста ти сти че ский 
ме тод оцен ки фор мы, зна ка и тес но ты свя зи ис-
сле дуе мых при зна ков или фак то ров. По зво ля ет 

за очень ко рот кое вре мя по лу чить мно же ст во 
дан ных для зна чи тель но го чис ла ис пы туе мых. 
При ме ним в ря де осо бых слу ча ев, ко гда экс пе-
ри мен таль ный под ход за труд ни те лен или да же 
не воз мо жен – напр., по эти че ским со об ра же ни-
ям. На ко нец, по зво ля ет по лу чать ин фор ма цию, 
ос но ван ную на бо лее раз но об раз ных вы бор ках и 
бо лее близ кую к су ще ст вую щей в об-ве ре аль но-
сти – в от ли чие от ла бо ра тор ных экс пе ри мен тов. 
При оп ре де ле нии фор мы свя зи рас смат ри ва ет ся 
ее ли ней ность или не ли ней ность. В со брио ло ги-
че ских ис сле до ва ни ях ши ро ко при ме ня ет ся так-
же ко эф фи ци ент свя зи, к-рый рас счи ты ва ет ся в 
слу чае про стей шей клас си фи ка ции. Но А.к. не 
по зво ля ет ре шить од ну про бле му, свя зан ную с 
воз мож ной ин тер пре та ци ей за ви си мо сти, су ще-
ст вую щей ме ж ду пе ре мен ны ми. Напр., при на ли-
чии за ви си мо сти кор ре ля ци он ной ме ж ду дву мя 
пе ре мен ны ми мо жет быть труд но ре шить, ка кая 
из них – при чи на, а ка кая – след ст вие; к то му же 
мо жет ока зать ся, что на са мом де ле при чин ной 
свя зи ме ж ду ни ми во об ще нет (так, они мо гут 
при чин но за ви сеть от не кой треть ей пе ре мен ной, 
не уч тен ной в ис сле до ва ни ях). Ин тер пре та ция 
свя зи ме ж ду пе ре мен ны ми очень час то за ви сит 
от смыс ла, вкла ды вае мо го в ис поль зуе мые тер ми-
ны. Не дос тат ки А.к. свя за ны с тем, что он по зво-
ля ет лишь кон ста ти ро вать на ли чие не ко ей свя зи 
ме ж ду па ра мет ра ми или пе ре мен ны ми, но не мо-
жет до ка зать при чин но-след ст вен ный тип этой 
свя зи. Са мый эф фек тив ный спо соб вы яв ле ния 
та кой за ви си мо сти – вме ша тель ст во с це лью ус та-
но вить, как на ли чие или от сут ст вие од но го из фак-
то ров влия ет на др. фак тор, что со став ля ет суть 
экс пе ри мен таль но го ме то да. Сре ди дру гих ши ро-
ко ис поль зуе мых в со брио ло гии раз но вид но стей 
А.к. – рас чет ран го вых, ча ст ных, час тич ных, мно-
же ст вен ных и др. ко эф фи ци ен тов кор ре ля ции.
Ис точн.: www.nickart.spb.ru

Ана лиз кро ви – оп ре де ле ние ко ли че ст ва раз-
лич ных кле ток кро ви в из вест ном объ е ме кро ви 
(обыч но вы ра жа ет ся чис лом кле ток, при хо дя-
щих ся на литр кро ви). Об ра зец кро ви с из вест-
ным раз ве де ни ем по ме ща ет ся в спе ци аль ную 
ка ме ру, где и про из во дит ся под счет ко ли че ст ва 
при сут ст вую щих в кро ви кле ток. Ре зуль та ты 
А.к. иг ра ют осо бен но важ ную роль в ди аг но сти-
ке раз лич ных за бо ле ва ний кро ви. Лю бой ана-

Ан Ан
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лиз, по зво ляю щий вы явить от кло не ния со ста ва 
кро ви па ци ен та, напр., на ли чие в ней ал-ля, ле-
кар ст вен ных ве ществ или бак те рий, так же вы-
пол ня ет ся для оп ре де ле ния груп пы кро ви.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз ла тент но-струк тур ный – ме тод ве ро-
ят но-ста ти стич. мо де ли ро ва ния, идея к-ро го 
ос но ва на на пред по ло же нии, что наблюдае мое 
по ве де ние (напр., от ве ты ин ди ви дов на во про-
сы тес та или ан ке ты) есть внеш нее про яв ле ние 
нек-рой скры той (ла тент ной) ха рак те ри сти ки, 
при су щей ин ди ви дам. При ме ня ет ся в со брио-
ло гии. За дача ме то да за клю ча ет ся в том, что-
бы, изу чив на блю дае мое по ве де ние ин ди ви-
дов, вы вес ти эту скры тую ха рак те ри сти ку и 
раз де лить (клас си фи ци ро вать) ин ди ви дов по 
сход ст ву (ра вен ст ву) ее зна че ний.
Ме тод воз ник в кон. 1940-х – нач. 50-х. Пер во-
на чаль но он раз ра ба ты вал ся в тео рии тес тов 
как ин ст ру мент из ме ре ния та ких скры тых ха-
рак те ри стик ин ди ви дов, как спо соб ность, ин-
тел лект и т.д., а за тем в со цио ло гии как ин ст-
ру мент классифика ции. Ло гич. и ма те ма тич. 
ос но ва ния ме то да бы ли из ло же ны в ра бо тах 
амер. социо лога П. Ла зарс фель да.
В 1950-х – нач. 60-х по лу чи ли даль ней шее 
раз ви тие ма те ма ти ко-ста ти стич. ос но вы ме то-
да, к-рые бы ли по ды то же ны в мо но гра фии, 
под го тов лен ной П. Ла зарс фель дом и Н. Ген-
ри. Од на ко по пыт ки при ме нить кон крет ные 
ла тент но-струк тур ные мо де ли к ре аль ным дан-
ным столк ну лись со зна чи тель ны ми вычисли-
тельными и ме то дич. труд но стя ми. В сер. 70-х 
и 80-х гг. в свя зи с бур ным раз ви ти ем бы ст ро-
дей ст вую щей вы числительной тех ни ки вновь 
воз ро дил ся ин те рес к А.л.-с. Пред ло жен ряд 
эффек тивных ал го рит мов, в к-рых пре одо ле-
ны вы чис ли тель ные и при клад ные труд но сти. 
Ла тент но-струк тур ная тех ни ка ста ла дос туп-
ной и при ем ле мой для ис поль зо ва ния в со цио-
ло гич. ис сле до ва ни ях.
А.л.-е. со сто ит в сле дую щем: ис сле до ва тель 
фор ми ру ет тест или ан ке ту, состоя щую из во-
про сов, к-рые, как он по ла га ет, от но сят ся к изу-
чае мой скры той характе ристике. Вы де лен ные 
во про сы наз. яв ны ми пе ре мен ны ми, а скры тая 
ха рак те ри сти ка – ла тент ной пе ре мен ной. В тео-
рии тес тов скры тая ха рак те ри сти ка ин тер пре ти-

ру ет ся как од но мер ный ла тент ный кон ти ну ум 
(не пре рыв ная ла тент ная пе ре мен ная).
Во про сы предъ яв ля ют ся вы бор ке ин ди ви дов. 
Ос нов ная за да ча ме то да заключа ется в том, 
что бы на ос но ва нии по лу чен но го рас пре де ле-
ния от ве тов на во про сы сде лать вы во ды о по зи-
ци ях ин ди ви дов на пред по ла гае мом кон ти нуу-
ме. По лу чен ные кар ти ны от ве тов наз. яв ны ми 
дан ны ми, а из вле чен ная и вы ве ден ная из них 
ин формация о кон ти нуу ме и по ло же нии ин ди-
ви дов на нем – ла тент ной, т.е. различают ся яв-
ные дан ные, по лу чен ные пря мым на блю де ни-
ем, и ин фор ма ция, вы ве ден ная из дан ных при 
нек-рых до пол ни тель ных пред по ло же ни ях.
Ес ли бы ис сле до ва тель рас по ла гал пол ной ин-
фор ма ци ей о ха рак те ре распреде лений от ве тов 
на во про сы, то он мог бы пред ста вить эти рас-
пре де ле ния как матема тич. функ ции (гра фи ки во-
про сов), ста вя щие в со от вет ст вие с кон крет ным 
уров нем кон ти нуу ма оп ре де лен ную ве ро ят ность 
от ве та на ка ж дый во прос. Но т.к. исследо ватель 
не рас по ла га ет та кой ин фор ма ци ей, он мо жет 
лишь пред по ла гать, что выби раемые во про сы 
от ра жа ют нек-рые при су щие ин ди ви дам ги по-
те тич. свой ст ва, оп ре де ляе мые ла тент ным кон-
ти нуу мом. Дан ное пред по ло же ние от кры ва ет 
возмож ности кон ст рук тив ной раз ра бот ки про це-
ду ры из ме ре ния скры той ха рак те ри сти ки.
В свя зи с тем, что ис сле до ва тель на чи на ет с 
изу че ния свя зи и стре мит ся вы вес ти со от вет ст-
вие ме ж ду ла тент ной ха рак те ри сти кой и об сле-
дуе мы ми ин ди ви да ми, не об хо ди мо вы дви нуть 
пред по ло же ние, к-рое по зво ля ло бы на ос но ва-
нии свя зи во про сов де лать вы вод о на ли чии 
сход ст ва (ра вен ст ва) ме ж ду ин ди ви да ми, т.е. о 
сход ст ве (ра вен ст ве) зна че ний при су щей им ла-
тент ной ха рак те ри сти ки. Ос но ва ни ем та ко го 
вы во да яв ля ет ся пред по ло же ние, что эта связь 
долж на быть объ яс не на, ис хо дя из ха рак те ра 
от но ше ния ме ж ду ка ж дым во про сом в от дель-
но сти, ла тент ным контину умом, т.е. пред по ла-
га ет ся су ще ст во ва ние ла тент но го кон ти нуу ма, 
к-рый объ яс ня ет связь ме ж ду во про са ми.
Точ ная фор му ли ров ка то го, что ла тент ная пе-
ре мен ная объясня ет связь ме ж ду во про са ми, 
сво дит ся к сле дую ще му. Ес ли ин ди ви ды име-
ют одинако вое зна че ние ла тент ной пе ре мен-
ной, то их от ве ты на во про сы не за ви си мы, т.е. 
ве роятность то го, что ин ди ви ды бу дут да вать 
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кон крет ные от ве ты на во про сы, рав на про из-
ве де нию ве ро ят но стей от ве тов на ка ж дый во-
прос ан ке ты в от дель но сти, т. обр., от ве ты ин-
ди ви дов на од ни во про сы не долж ны зави сеть 
от от ве тов на дру гие при ус ло вии, что ин ди-
ви ды име ют оди на ко вое зна че ние ла тент ной 
ха рак те ри сти ки. Пред по ло же ние не за ви си мо-
сти яв ля ет ся осново полагающим в А.л.-с. и на-
зыва ется ак сио мы ло каль ной не за ви си мо сти, 
или прин ци па ус лов ной не за ви си мо сти. При-
ня тие это го прин ци па име ет важ ные ме то дич. 
след ст вия и от кры ва ет воз мож но сти раз ра бот-
ки раз лич. ла тент но-струк тур ных мо де лей.

(По Г.П. Дег тя ре ву)

Ана лиз мно го мер ный ста ти сти че ский – раз-
дел ста ти сти ки ма те ма ти ки, по свя щен ный ма те-
ма тич. ме то дам, направ ленным на вы яв ле ние 
ха рак те ра и струк ту ры взаи мо свя зей ме ж ду 
ком по нен та ми ис следуемого мно го мер но го при-
зна ка и пред на зна чен ным для по лу че ния на уч. и 
прак тич. вы во дов. Час то при ме ня ет ся в со брио-
ло гии. Ис ход ным мас си вом мно го мер ных дан-
ных для про ве де ния А.м.с. обыч но слу жат рез-
ты из ме ре ния рас смат ри вае мых при зна ков (ком-
по нент много мерного при зна ка) на ка ж дом из 
объ ек тов ис сле дуе мой со во куп но сти, т.е. по сле-
до ва тель ность мно го мер ных на блю де ний. Зна-
чи тель ная часть А.м.с. об слу жи ва ет си туации, 
в к-рых ис сле дуе мый мно го мер ный при знак 
ин тер пре ти ру ет ся как мно го мер ная слу чай ная 
ве ли чи на, и со от вет ст вен но по сле до ва тель ность 
мно го мер ных на блюдений – как вы бор ка из ге-
не раль ной со во куп но сти. В этом слу чае вы бор 
мето дов об ра бот ки ис ход ных ста ти стич. дан ных 
и ана лиз их свойств про из во дит ся на ос но ве тех 
или иных до пу ще ний от но си тель но при ро ды 
мно го мер но го (со вме ст но го) за ко на рас пре де ле-
ния ве ро ят но стей изу чае мо го мно го мер но го при-
зна ка. По со дер жа нию А.м.с. мо жет быть ус лов-
но раз бит на 3 ос нов ных под раз де ла: 1) А.м.с. 
мно го мер ных рас пре де ле ний и их ос нов ных 
ха рак те ри стик; 2) А.м.с. ха рак те ра и струк ту ры 
взаи мо свя зей ме ж ду ком по нен та ми ис сле дуе мо-
го мно го мер но го приз нака; 3) А.м.с. гео мет рич. 
струк ту ры ис сле дуе мой со во куп но сти мно го мер-
ных наблю дений:
1) ох ва ты ва ет си туации, в к-рых об ра ба ты вае мые 
на блю де ния име ют ве ро ят но ст ную при ро ду, т.е. 

ин тер пре ти ру ют ся как вы бор ка из со от вет ст вую-
щей ге не раль ной со во куп но сти. К ос нов ным за-
да чам это го под раз де ла от но сят ся оце ни ва ние 
ста ти стич. ис сле дуе мых мно го мер ных рас пре-
де ле ний, их ос нов ных чи сло вых ха рак те ри стик 
и пара метров; ис сле до ва ние свойств ис поль-
зуе мых ста ти стич. оце нок; ис сле до ва ние рас-
пределений ве ро ят но стей для ря да ста ти стик, 
с по мо щью к-рых стро ят ся ста ти стич кри те рии 
про вер ки раз лич ных ги по тез о ве ро ят но ст ной 
при ро де ана ли зи руе мых мно го мер ных дан ных;
2) объ е ди ня ет по ня тия и рез-ты, об слу жи ваю-
щие та кие ме то ды и моде ли, как мно же ст вен-
ная рег рес сия. Ме то ды, при над ле жа щие к этой 
груп пе, вклю ча ют как ал го рит мы, ос но ван ные 
на пред по ло же ни ях о ве ро ят но ст ной при ро де 
дан ных, так и ме то ды, не ук ла ды ваю щие ся в 
рам ки к.-л. ве ро ят но ст ной мо де ли;
3) объ е ди ня ет по ня тия и рез-ты та ких мо де лей 
и схем, как ана лиз дис кри ми нант ный, ана лиз 
кла стер ный, шка ли ро ва ние мно го мер ное. Уз-
ло вым во всех этих схе мах яв ля ет ся по ня тие 
рас стоя ния, ли бо ме ры бли зо сти ме ж ду ана-
ли зи руе мы ми эле мен та ми. Ана ли зи руе мы ми 
мо гут быть как ре аль ные объ ек ты, для ка ж-
до го из к-рых фик си ру ют ся зна че ния рассмат-
риваемых при зна ков, так и са ми при зна ки.
При клад ное на зна че ние А.м.с. со сто ит в ос-
нов ном в об слу жи ва нии сле дую щих 3-х про-
блем: ста ти стич. ис сле до ва ния за ви си мо стей 
ме ж ду анализируе мыми по ка за те ля ми; клас си-
фи ка ции эле мен тов (объ ек тов или при зна ков); 
сни же ния раз мер но сти ис сле дуе мо го при зна-
ко во го про стран ст ва и отбо ра наи бо лее ин фор-
ма тив ных при зна ков.
Лиг.: Ан дер сон Т. Вве де ние в мно го мер ный ста ти сти-
че ский ана лиз. – М, 1963; Кен далл М. Дж., Стьюарт 
А. Мно го мер ный ста ти сти че ский ана лиз и вре мен-
ные ря ды. М., 1976; Ста ти сти че ские ме то ды ана ли за 
со цио ло ги че ской ин фор ма ции. М., 1979; Ти по ло гия 
и клас си фи ка ция в со цио ло ги че ских ис сле до ва ни ях. 
М., 1982; Интерпрета ция и ана лиз дан ных в со цио ло-
ги че ских ис сле до ва ни ях.- М. 1987.

(По С.А. Ай ва зя ну)

Ана лиз мо чи – ис сле до ва ние мо чи, в про-
цес се к-ро го оп ре де ля ет ся ее фи зи че ский, 
хи ми че ский и мик ро ско пи че ский со став, а 
так же на ли чие в ней ал-ля, ле кар ст вен ных 
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ве ществ, раз лич ных нар ко ти ков, са ха ра или 
ка ких-ли бо иных ве ществ, к-рые в нор ме в 
ней не при сут ст ву ют.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз на со дер жа ние пси хо троп ных средств – 
ана лиз жид ко стей те ла (та-
ких, как кровь, мо ча или 
слю на) или во лос, а так же 
др. тка ней на при сут ст вие 
од но го или бо лее пси хо ак-
тив ных в-в.
Ана лиз ис поль зу ет ся в ка-
че ст ве мо ни то рин га воз-
дер жа ния ин ди ви дуу мов 
от пси хо троп ных в-в при 

про ве де нии реа би ли та ци он ных про грамм, для 
мо ни то рин га тай но го прие ма пси хо троп ных 
средств сре ди па ци ен тов в про грам мах под дер-
жи ваю щей (за мес ти тель ной) те ра пии и там, 
где ус ло ви ем най ма на ра бо ту яв ля ет ся воз дер-
жа ние от по доб ных в-в.
Ис точн.: www.kadrovik.ru/docs/pr.minzdrava05.10.98 
n289.htm

Ана лиз по ве де ния – с точ ки зре ния би хе вио-
раль ной те ра пии, функ цио наль ное и струк-
тур но-то по гра фи че ское опи са ние по ведения 
па ци ен та, пред на зна чен ное для пла ни ро ва ния 
тера пии в ус ло ви ях кон крет но го мик ро со ци-
аль но го ок ру же ния. В про цес се А.п. учи ты-
ва ют ся со став ляю щие про блем ной си туа ции, 
ожи да ния, осо бен но сти по ве де ния (мо торика, 
эмо ции, ког ни ции, фи зио ло ги че ские пе ре мен-
ные, ча стота, кон троль), вре мен ные ог ра ни че-
ния, ка че ст во (по зи тив ное или не га тив ное), ло-
ка ли за ции (внут рен ние или внеш ние) и т.д.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз при чин ный – ме то ды мо де ли ро ва ния 
при чин ных от но ше ний ме ж ду при зна ка ми с 
по мо щью сис тем ста ти стич. урав не ний, ча ще 
все го рег рес си он ных. Су ще ст ву ют дру гие на-
зва ния этой до воль но об шир ной и по сто ян но 
раз ви ваю щей ся об лас ти ме то дов, напр. пу те-
вой ана лиз, как впер вые его на звал С. Райт. 
А.п. при ме ня ет ся в со брио ло гии.
При чин ные от но ше ния ино гда наз. струк тур ны-
ми, кау заль ны ми и ис сле ду ют ся ис хо дя из трех 

ас пек тов: пра виль но сти ото бра же ния на прав-
лен но сти влия ний при зна ков и воз мож но го 
осу ще ст в ле ния двух це лей – про гно зи ро ва ния 
и объ яс не ния, ре шае мых для ка ж до го из урав-
не ний сис те мы, опи сы ваю щей причин ные от но-
ше ния. Ка ж дый из 3-х ас пек тов тре бу ет разъ яс-
не ния, тща тель ной прора ботки с при ме не ни ем 
со дер жа тель ных и фор маль ных со об ра же ний.
Ука зан ное опе ра цио наль ное оп ре де ле ние при-
чин но го от но ше ния не за тра ги ва ет слож ных 
фи ло соф ских про блем, свя зан ных с по ня ти ем 
при чин но сти. А.п. предлага ет опе ра цио наль-
ное по ни ма ние при чин но го ко эф фи ци ен та, с 
по мо щью к-ро го раз рабатывается ма те ма тич. 
ап па рат для про вер ки как пря мых, так и кос-
вен ных при чинно-след ст вен ных свя зей ме ж ду 
при зна ка ми. На ос но ве А.п. воз мож но рас кры-
тие внут рен не го смыс ла кор ре ля ци он ных ко эф-
фи ци ен тов ме ж ду при зна ка ми в тех слу чаях, 
ко гда кор ре ли ро ван ность до пус ка ет ся пред по-
ло же ния ми, наклады ваемыми на рег рес си он-
ные урав не ния. За да чи оп ре де ле ния пря мых 
и кос вен ных свя зей ме ж ду при зна ка ми, рас-
кры тия раз лич. ком по нент в кор ре ля ци он ных 
ко эф фи ци ен тах, свя зан ных с пря мы ми, кос вен-
ны ми и мни мы ми свя зя ми, осу ществляются с 
по мо щью раз ло же ния кор ре ля ци он но го ко эф-
фи ци ен та (раз ло же ние Рай та).
А.п. при зван за пол нить ва ку ум ме ж ду со дер-
жа тель ны ми тео рия ми, с од ной сто роны, и ма-
те ма тич. ме то да ми ана ли за, с дру гой сто ро ны, 
соз да вая ап па рат для про верок ги по тез о при чин-
но-след ст вен ных свя зях ме ж ду при зна ка ми на 
ос но ве эм пи рич. ин тер пре та ции. На ли чие об щей 
тео рии мо де ли руе мых яв ле ний и про цес сов, со-
держательных кон цеп ций и ги по тез яв ля ет ся важ-
ной пред по сыл кой ус пеш но го при менения А.п. 
Про цесс по строе ния мо де ли А.п. со сто ит нз сле-
дую щих эта пов: по строения диа грам мы свя зей 
ме ж ду при зна ка ми и фор муль но го пред став ле ния 
ста ти стич. от но ше ний в ви де сис тем урав не ний; 
иден ти фи ка ции (оце ни ва ния) пара метров мо де-
ли; про вер ки ги по тез и ин тер пре та ции рез-тов. 
Ос нов ны ми по ня тия ми А.П. яв ля ют ся: пу те вая 
(струк тур ная, при чин ная) диа грам ма, при чин-
ный (пу те вой) ко эф фи ци ент, пря мые, кос вен ные 
и мни мые компо ненты свя зи ме ж ду при зна ка ми. 
Пу те вая диа грам ма от ра жа ет гра фи че ски 
гипотети чески пред по ла гае мые при чин ные, на-
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прав лен ные свя зи ме ж ду при зна ка ми мо де ли. 
Сис те ма при зна ков с од но на прав лен ны ми свя-
зя ми наз. ре кур сив ной, мат ри ца пара метров ста-
ти стич. урав не ний, со от вет ст вую щих та кой сис-
те ме, име ет тре уголь ный вид. Не ре кур сив ные 
при чин ные сис те мы учи ты ва ют так же и об рат-
ные свя зи, напр., два при зна ка сис те мы мо гут 
быть од но вре мен но и при чи ной, и след ст ви ем 
по отно шению друг к дру гу. Все при зна ки де-
лят ся на при зна ки-след ст вия (за ви си мые, эндо-
генные) и при зна ки-при чи ны (не за ви си мые, 
эк зо ген ные). Од на ко в сис те ме уравне ний эн-
до ген ные при зна ки од но го из урав не ний мо гут 
быть эк зо ген ны ми признака ми др. урав не ний.

(По К.Д. Ар гу но вой)

Ана лиз про грам мы – ста вит сво ей це лью 
про де мон ст ри ро вать влия ние от да чи про грам-
мы (дея тель ность, про фи лак ти ка, пре вен тив-
ная ра бо та, на ра щи ва ние ка че ст ва жиз ни) на 
ре зуль та ты, напр. на из ме не ние форм по ве де-
ния, или та кие воз дей ст вия, как умень ше ние 
рас про стра не ния та ба ко ку ре ния, по треб ле ния 
ал-ля и др. нар ко ти ков. В боль шин ст ве стран 
А.п. стал ки ва ет ся с еще боль ши ми про бле ма-
ми, чем мо ни то ринг про грам мы, из-за то го, 
что в пла ни ро ва ние про грам мы не вклю ча ет-
ся сис те ма ти че ский ана лиз. Кро ме то го, час то 
бы ва ет труд но на пря мую свя зать из ме не ния в 
по ве де нии или ско рость рас про стра не ния нар-
ко тиз ма с реа ли за ци ей про ек та/про грам мы.
Ис точн.: www.academy.edu.by/sites/logoped/newpro-
gram.htm

Ана лиз пря мой – психоанали тически ори ен-
ти ро ван ный ме тод, пред ло жен ный для из бав-
ле ния от пси хо зов, к-рые рас смат ри ва ют ся как 
пси хо ген ные на рушения, обу слов лен ные рег-
рес сом к пре ге ни таль ной ста дии пси хо сек су-
аль но го раз ви тия и от ли чаю щие ся от нев ро зов 
сте пе нью вы ра жен но сти сво их про яв ле ний. 
А.п. Ро зе на ос но ван на прие ме пря мых ис тол-
ко ва ний, к-рые от но сят ся к бес соз на тель но му 
со дер жа нию не за ви си мо от фор мы их вы ра же-
ния, не тре бу ют ана ли за со про тив ле ния и уче-
та ас со циа тив ных свя зей. Та кой ме тод те ра пии 
так же пред полагает ис поль зо ва ние кон цеп ции 
при ем ных ро ди те лей, пре ду смат ри ва ет со вме-
ст ную жизнь па ци ен та и пер со на ла, вклю чаю-

ще го 3-4-х ас си стен тов (пси хи атр выступа ет в 
ро ли при ем но го ро ди те ля). Пси хо те ра пев ти че-
ские се ансы про хо дят в фор ме бе сед пси хи ат-
ра и па ци ен та, при чем от вет ной ре ак ци ей пси-
хи ат ра на не аде к ват ное по ве де ния па циента 
мо гут быть раз лич ные во про сы и ин тер пре та-
ции, же сты, ми ми ка, про яв ле ние раз лич ных 
эмо ций. Ха рак тер бесе ды с па ци ен том оп ре-
де ля ет ся фа зой тя же сти пси хо за (выде ляется 
во семь фаз тя же сти пси хо за, обу слов лен ных 
опреде ленным уров нем рег рес са).

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз ра бо чих за да ний – один из мно же ст-
ва ме то дов про фес сио гра фи че ско го ана ли за, 
обыч но на чи на ет ся с раз раб. пе реч ня за да ний – 
ис чер пы ваю ще го спи ска всех за да ний, вы пол няе-
мых штат ным со труд ни ком на ра бо чем мес те. 
Боль шую часть оп рос ни ка по пе реч ню за да ний 
со став ля ют во про сы, от ве чая на к-рые штат ный 
ис пол ни тель дол жен оце нить про из вод ст вен ные 
за да ния по та ким па ра мет рам, как зна чи мость, 
час то та вы пол не ния, за тра чи вае мое вре мя и труд-
ность. Др. раз де лы оп рос ни ка мо гут ка сать ся 
био гра фи че ских дан ных, ис точ ни ка зна ний или 
на вы ков, удов ле тво рен но сти ра бо той, уров ня 
об рат ной свя зи и т.д. От ве ты ра бот ни ка ана ли зи-
ру ют с це лью оп ре де ле ния та ких фак то ров, как 
схо жесть ви дов ра бот, воз мож ность про фес сио-
наль но го рос та и раз мер ком пен са ции. По доб но 
др. пси хо мет ри че ским сред ст вам, ме тод А. р.з. 
дол жен рас смат ри вать ся с т. зр. его ва лид но сти 
и на деж но сти. Осн. пре иму ще ст во А.р.з. как ме-
то да – его по нят ность, обу слов лен ная при вяз кой 
к кон крет ной ра бо те и уча сти ем в нем штат ных 
ис пол ни те лей. Не дос та ток это го под хо да – воз-
мож ные труд но сти при срав не нии ви дов ра бот, 
от но ся щих ся к раз ным груп пам про фес сий. 
А.р.з. при ме ня ет ся в со брио ло гии.
Ис точн.: www.dic.academic.ru/dic.nsf/enc_psychology/37

Ана лиз ран них вос по ми на ний – ме тод 
распоз навания жиз нен но го сти ля па ци ен та, 
ос но ван ный на гипо тезе Ад ле ра, со глас но к-
рой в ран них вос по ми на ни ях ко дируется жиз-
нен ный стиль лич но сти. В про цес се ра бо ты с 
па ци ен том пси хо те ра певт обыч но тре бу ет оп-
ре де лен ной кон цен тра ции вни ма ния па ци ен та 
на ран них вос по ми на ни ях – ему ре ко мен ду ет-
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ся опи сать ран нее вос по ми на ние, не опус кая 
ни ка ких под роб но стей. Как пра ви ло, А.р.в. 
про во дит ся по стан дарт ной схе ме с ак цен том 
на кон ст рук тив ной ре о ри ен та ции яв но го по-
тен циа ла ран них вос по ми на ний и со про во ж-
да ет ся гипо тезами ин тер пре та ции вос по ми на-
ния, напр.: присутству ющие в вос по ми на нии 
лю ди, со бы тия (уг ро за на ка за ния, бо лезнь и 
смерть, по ступ ки, но вые жиз нен ные си туа-
ции), спо соб вос при ятия си туа ции па ци ен том 
(пре об ла даю щий тип чув ст ви тель но сти, ощу-
ще ние при над леж но сти, эмо ции и чув ства).
А.р.в. по зво ля ет обо зна чить су ще ст вен ные сто-
роны лич но сти ин ди ви да, его жиз нен ные це ли, 
ве ро ва ния, ус та нов ки, а так же пред по чи тае мые 
сен сор ные мо даль но сти, не об хо ди мые для ре ше-
ния про блем в труд ных жиз нен ных си туа ци ях. 
В хо де реа ли за ции ме то да пси хо те ра певт про сит 
па ци ен та вспом нить как мож но бо лее ран нее со-
бы тие и опи сать его так, как буд то оно про ис хо-
дит сей час. Воспомина ния сте но гра фи ру ют ся 
или за пи сы ва ют ся на маг ни то фон ную плен ку, а 
за тем ана ли зи ру ют ся, при чем ка ж дое сло во паци-
ента бе рет ся в его бу к валь ном зна че нии, а воз-
мож ные под сознательные сим во ли че ские об ра зы 
этих вос по ми на ний иг норируются. Со дер жа ние 
ка ж до го вос по ми на ния проверяет ся для оп ре де-
ле ния то го, что имен но бес по ко ит па ци ен та в дан-
ный мо мент. Гла го лы свя зы ва ют ся с глав ны ми 
це ля ми и смыс ла ми по ве де ния, а с по мо щью при-
ла га тель ных и наре чий опи сы ва ют ся убе ж де ния. 
Как пра ви ло, этот ме тод при меняется на ран них 
эта пах пси хо те ра пии как диагностичес кое сред ст-
во, а так же ис поль зу ет ся в хо де психотерапевти-
ческого про цес са для оцен ки из ме не ний, про изо-
шед ших в си стеме убе ж де ний и вос при ятия па ци-
ен та. Ран ние воспомина ния в со вре мен ной пси хо-
ло гии ис поль зу ют ся в ка че ст ве диаг ностической 
про ек тив ной тех ни ки. Как ба зисная про ек тив ная 
тех ни ка ме тод по мо га ет па ци ен там с боль шим 
уров нем со про тив ле ния пре одо леть или же обой-
ти труд ности, воз ни каю щие в хо де пси хо те ра пев-
ти че ской бе се ды. А.р.в. час то при ме ня ет ся при 
из бав ле нии от за ви си мо стей.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз рег рес си он ный – ста ти сти че ский ме-
тод, по зво ляю щий изу чать за ви си мость сред не-
го зна че ния не ко ей ве ли чи ны от ва риа ции дру-

гой ве ли чи ны или не сколь ких ве ли чин (в этом 
слу чае при ме ня ет ся мно же ст вен ный рег рес си-
он ный ана лиз). По ня тие ввел Ф. Галь тон, ус та-
но вив ший факт оп ре де лен но го со от но ше ния 
ме ж ду рос том ро ди те лей и их взрос лых де тей: 
он за ме тил, что у ро ди те лей са мо го низ ко го рос-
та де ти ока зы ва лись неск. вы ше, а у ро ди те лей 
са мо го вы со ко го рос та – ни же. По доб ную за ко-
но мер ность он на звал рег рес си ей. А.р. при ме ня-
ет ся пре иму ще ст вен но в эм пи ри че ских ис сле до-
ва ни ях при ре ше нии за дач, свя зан ных с оцен кой 
нек-рых влия ний (напр., влия ния ин тел лек ту аль-
ной ода рен но сти на ус пе вае мость, мо ти вов – на 
трез вен ное или от кло няю щее по ве де ние), при 
кон ст руи ро ва нии пси хо ло ги че ских тес тов и пр.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана лиз сво бод ных ас со циа ций (Freud S., 1895) – 
в психоанали зе ме тод ин тер пре та ции ас со циа-
ций, с по мо щью к-ро го воз можно вы явить бес соз-
на тель ное зна че ние слов, по ступ ков и про дук тов 
во об ра же ния (сно ви де ний и фан та зий) и по нять, 
как эти скры тые со дер жа ния свя за ны с сим пто ма-
ми за ви си мо сти. Со глас но дан но му ме то ду, па ци-
ент дол жен вы ска зы вать лю бые мыс ли без раз бо-
ра. Как пра ви ло, на ча лом вы ска зы ва ний обыч но 
слу жит ка кое-ли бо сло во, чис ло, об раз сно ви де-
ния или пред став ле ния.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана лиз се мен ной жид ко сти – ана лиз об раз ца 
се мен ной жид ко сти, по лу чен ной по сле пя ти 
дней воз дер жа ния от по ло вых сно ше ний для 
оцен ки спо соб но сти к оп ло до тво ре нию жен-
ской яй це клет ки. В нор ме этот ана лиз да ет сле-
дую щие ре зуль та ты: объ ем эя ку ля та – 2–6,5 мл; 
пол ное раз жи же ние – в те че ние 30 мин.; кон-
цен тра ция спер мы – 20–200 млн спер ма то зои-
дов в од ном мил ли лит ре се мен ной жид ко сти 
(с по мо щью под сче та ко ли че ст ва спер ма то зои-
дов про из во дит ся оп ре де ле ние об ще го ко ли че-
ст ва спер ма то зои дов в эя ку ля те); под виж ность 
60% спер ма то зои дов в ин тер ва ле от 30 мин. до 
3-х час. (под виж ность ме нее 20% спер ма то зои-
дов сви де тель ст ву ет о на ли чии ано ма лии). Для 
ре ше ния во про са о на ли чии ка ких-л. от кло не-
ний от нор мы в се мен ной жид ко сти муж чи ны 
не об хо ди мы ре з-ты ана ли зов 3-х раз лич ных об-
раз цов его спер мы. В рез-те по треб ле ния ал-ля 
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или дру гих нар ко ти ков к-во спер ма то зои дов в 
се мен ной жид ко сти рез ко со кра ща ет ся. Имею-
щие ся спер ма то зои ды не ак тив ны, по вре ж де-
ны, под виж ность ме нее чем 20%.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз сис тем ный – под ход к изу че нию объ-
ек тов и яв ле ний, вы ра жае мый в их рас смот ре-
нии как раз ви ваю щих ся сис тем – с вы де ле ни-
ем струк ту ры сис те мы и за ко нов пре об ра зо ва-
ния и раз ви тия сис те мы в це лом.

Ана лиз сно ви де ний – пси хо ана ли ти че ский 
ме тод, по сред ст вом к-ро го ин тер пре ти ру ет-
ся сим во ли ка сно ви де ний с це лью по мочь 
па ци ен там по нять при чи ны их сим пто мов и 
мо ти ва ци он ных кон флик тов.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз струк тур ный – ме тод со брио ло гии, 
по зво ляю щий вы яс нить зна че ние от дель но го 
со ци аль но го яв ле ния для функ цио ни ро ва ния и 
раз ви тия оп ре де лен ным об ра зом струк ту ри ро-
ван но го со ци аль но го це ло го (напр., зна че ние 
здо ро во го, трез во го об раза жиз ни для пре одо-
ле ния про блем нар ко тиз ма). При А.с. в хо де 
срав ни тель но го изу че нии со ци аль ных фе но ме-
нов вы де ля ют ся боль шей ча стью фор маль ные 
эле мен ты, взаи мо связь к-рых и рас смат ри ва ет-
ся как ос но ва со хра не ния в не из мен ном ви де 
струк ту ры дан ной сис те мы.
Ис точн.: revolution.allbest.ru

Ана лиз судь бы – тео ре ти че ская кон цеп ция и 
пред ло жен ный на ее ос но ве ме тод пси хо те ра-
пии раз ра бо та ны вен гер ским пси хи ат ром Сон-
ди, с 1944 про жи вав шим в Швей ца рии. Идеи 
Сон ди яв ля ют ся ре ак ци ей на сфор ми ро вав шее-
ся на чи ная с 1930-х от ри ца тель ное от но ше ние 
пси хо ана ли за к пси хи ат ри че ской ге не ти ке. 
Это от но ше ние бы ло вы зва но: 1) зло упот реб-
ле ни ем пси хи ат ри че ской ев ге ни кой в на ци ст-
ской Гер ма нии, что на нес ло ей зна чи тель ный 
мо раль ный урон; 2) ут ра той кол ле ги аль ные 
свя зей пси хо ана ли за (раз ди рае мо го в тот пе ри-
од не при ми ри мой вра ж дой ме ж ду пред ста ви-
те ля ми раз ных тео ре ти че ских на прав ле ний) с 
клас си че ской пси хи ат ри ей; 3) по ис ком этио ло-
гии за бо ле ва ний и за ви си мо стей пре иму ще ст-

вен но в био гра фи че ских и со ци аль ных фак то-
рах, что при ве ло к иден ти фи ка ции пси хо ана-
ли ти ка ми за бо ле ва ния с его при чи ной. Они 
счи та ли ге не ти ку ус та рев шей нау кой, вкла дом 
к-рой в по иск этио ло гии мож но пре неб речь. 
Сон ди за дал ся це лью пе ре бро сить мост ме ж ду 
пси хо ана ли зом и пси хи ат ри ей, ори ен ти ро вав 
глу бин но-пси хо ло ги че скую тео рию на кон сти-
ту цио наль ные, на след ст вен но де тер ми ни ро-
ван ные ас пек ты ин стинк тив ных по бу ж де ний. 
Ос нов ной за да чей те ра пии ста но вит ся мо би ли-
за ция изо ли ро ван ных функ ций лич но сти и кор-
рек ция ге не ти че ски пре фор ми ро ван ных не га-
тив ных сте рео ти пов со ци аль но го по ве де ния, к-
рые ав тор обо зна ча ет как при тя за ния пред ков. 
Под твер жде ние ге не ти че ской де тер ми ни ро ван-
но сти со ци аль но го по ве де ния Сон ди ви дит в 
том, что лю ди (как это ему уда лось по ка зать на 
боль шом объ е ме ге неа ло ги че ских изы ска ний) 
тя го те ют друг к дру гу в смыс ле вы бо ра парт не-
ров в тех слу ча ях, ко гда они яв ля ют ся но си те ля-
ми, или кон дук то ра ми в ге не ти че ской тер ми но-
ло гии, иден тич но го на след ст вен но го за бо ле ва-
ния в ла тент ной фор ме. Ины ми сло ва ми, на ши 
парт не ры час то ге не ти че ски де тер ми ни ро ва ны. 
Этот фе но мен Сон ди на звал ге но тро пиз мом.
 В сво их ге не ти че ских изы ска ни ях Сон ди об-
на ру жил, что оп ре де лен но му кру гу на сле дуе-
мых за бо ле ва ний со пут ст ву ют так же оп ре де-
лен ные ти пы спо соб но стей и вы бор про фес-
сий. Этот фе но мен он на звал эр го тро пиз мом. 
Так, про фес сию вы би ра ют по то му, что она 
мо жет по зво лить удов ле тво рять ка кие-то ин-
стинк тив ные по бу ж де ния со ци аль но при ем-
ле мым об ра зом (род ст вен ни ки боль ных пи ро-
ма ни ей, напр., дос то вер но ча ще ста но вят ся 
по жар ны ми). Вы бор про фес сии име ет це лью 
и удов ле тво ре ние по треб но сти в кон так те с 
ге не ти че ски род ст вен ны ми ти па ми лю дей 
(сын боль ной ши зоф ре ни ей ста но вит ся пси-
хи ат ром, в осо бен но сти ин те ре су ясь пси хо те-
ра пи ей ши зоф ре нии). На вы бор про фес сии 
мо гут ока зы вать влия ние де тер ми ни ро ван ные 
ин стинк та ми ус той чи вые аф фек тив ные схе-
мы (сим био ти че ские от но ше ния с ма те рью 
вос про из во дят ся в про фес сии мед се ст ры или 
вос пи та тель ни цы дет ско го са да). К та ким слу-
ча ям пер вич но го эр го тро пиз ма до бав ля ют ся 
слу чаи за щит но го эр го тро пиз ма, ко гда вы бор 
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про фес сии дик ту ет ся ме ха низ мом за щи ты от от-
вер гае мой ин стинк тив ной по треб но сти. Сон ди 
не счи тал ге не ти че скую де тер ми ни ро ван ность 
без ус лов ной и пря мо ли ней ной. Не ка ж дый кри-
ми на лист яв ля ет ся ла тент ным пре ступ ни ком. 
Но за внеш не сво бод ным вы бо ром жиз нен ной 
судь бы час то сто ит влия ние це ло го ря да не осоз-
на вае мых че ло ве ком фак то ров, мо ду ли руе мых 
ин ди ви ду аль ны ми осо бен но стя ми струк ту ры 
ин стинк тов, влия ни ем ус ло вий ок ру жаю щей со-
ци аль ной си туа ции, ти пом со цио куль тур но го 
ми ро воз зре ния. Все эти фак то ры оп ре де ля ют со-
бой ком пуль сив ный ха рак тер судь бы че ло ве ка, 
не су щий зна чи тель ный от пе ча ток слож ной на-
след ст вен ной пред рас по ло жен но сти (пред ков). 
Про ник но ве ние в не осоз на вае мое со дер жа ние 
этой пред рас по ло жен но сти мо жет по зво лить в 
боль шей сте пе ни соз на тель но вы би рать свой 
жиз нен ный путь (управ ляе мый фа та лизм). 
Идеи Сон ди не под ме ня ют, а до пол ня ют об-
щую тео рию пси хо ди на ми ки. Все объ ем лю щий 
пси хо ана лиз скла ды ва ет ся, по его мне нию, из 
ис сле до ва ния от кры то го Фрей дом язы ка сим-
пто мов, к-рым го во рит бес соз на тель ное, из 
от кры то го Юн гом язы ка сим во лов, к-рым го-
во рит кол лек тив ное бес соз на тель ное, и из от-
кры то го им са мим язы ка вы бо ров се мей но го 
бес соз на тель но го.
Ди на ми ку ин ди ви ду аль но го бес соз на тель но-
го Сон ди ис сле ду ет с по мо щью раз ра бо тан но го 
им тес та, ос нов ной це лью к-ро го яв ля ет ся ус та-
нов ле ние не ста ти че ских пси хи ат ри че ских ди аг-
но зов, а эк зи стен ци аль ных форм со ци аль но го 
по ве де ния. Тест по зво ля ет иден ти фи ци ро вать 
удов ле тво ряе мые или от вер гае мые ин стинк тив-
ные по треб но сти. В сво ем уче нии об ин стинк тах 
Сон ди вы де ля ет 8 ти пов та ких по треб но стей, 
оп ре де ляя их как ра ди ка лы по бу ж де ний. Труд-
ность про ве де ния тес та за клю ча ет ся в том, что 
по треб но сти рас смат ри ва ют ся не изо ли ро ван но 
друг от дру га. За да ча ис сле до ва те ля – по лу чить 
об щую кар ти ну кон фи гу ра ции ин стинк тов в их 
взаи мо свя зи. Прак ти че ски А.с. ос но вы ва ет ся на 
стан дарт ной пси хо ана ли ти че ской те ра пии. Но-
вой тех ни кой яв ля ет ся лишь прин цип ак тив но го 
ана ли за, под клю чае мо го к клас си че ской те ра пии 
в слу ча ях от сут ст вия по ло жи тель ных ре зуль та-
тов по сле дос та точ но боль шо го ко ли че ст ва се ан-
сов (не ме нее 100). Здесь име ет ся в ви ду не бо лее 

ак тив ное по ве де ние спе циа ли ста, что мо жет, по 
мне нию Сон ди, лишь за труд нить рас кры тие бес-
соз на тель но го, а ис кус ст вен ное вве де ние па ци-
ен та в по тен ци аль но трав ма то ген ные си туа ции, 
по зво ляю щие ре ак ти ви ро вать бо лез нен ные при-
тя за ния пред ков. Так, боль но му или за ви си мо му 
пред ла га ет ся во вре мя се ан са вжить ся в роль 
сво их боль ных или за ви си мых от ал-ля и др. нар-
ко ти ков пред ков и на ка кое-то вре мя под кон тро-
лем ана ли ти ка и соб ст вен но го соз на ния стать, 
напр., боль ным эпи леп си ей или ши зоф ре ни ей. 
В пси хо те ра пии так же ши ро ко ис поль зу ет ся ана-
лиз сно ви де ний, в к-рых фи гу ри ру ют за ви си мые 
род ст вен ни ки и свя зан ные с ни ми ас со циа ции. 
Ас со циа ции или со дер жа щие ся в них клю че вые 
сло ва мо гут по дол гу по вто рять ся ана ли ти ком, 
что долж но спо соб ст во вать уд ли не нию ас со циа-
тив ной це пи вплоть до фи гу ры пред ка и его пси-
хи ат ри че ской сим пто ма ти ки. Этот при ем ав тор 
на зы ва ет ас со циа тив ной ме то ди кой ак тив но го 
уда ра мо лот ка. До пол ни тель ным ма те риа лом для 
ана ли за яв ля ют ся дан ные тес та Сон ди и ге неа ло-
ги че ское де ре во боль но го или за ви си мо го.
Лит.: Пси хо те ра пев ти че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз ти по ло ги че ский – ме тод изу че ния 
слож ных со ци аль ных объ ек тов, со стоя щий в 
вы де ле нии со ци аль но зна чи мых, ка че ст вен-
но от лич ных друг от дру га, внут рен не од но-
род ных групп объ ек тов, ха рак те риз. со во куп-
но стью при зна ков про из воль ной при ро ды. В 
со брио ло ги че ских ис сле до ва ни ях А.т. осу ще-
ст в ля ет ся по сред ст вом опе ра цио на ли за ции 
по ня тий, вхо дя щих в его оп ре де ле ние, и фор-
ма ли за ции их на эм пи рич. уров не с це лью 
ли бо по строе ния ти по ло гии объ ек тов, ли бо 
про вер ки ги по те зы с точ ки зре ния ее под твер-
жде ния. А.т. на эм пи рич уров не реа ли зу ет ся с 
по мо щью ма те ма тич. ме то дов.
В со цио ло гич. лит-ре ино гда при ня то от де лять 
тео ре тич. ти по ло гию от эм пи рич., имея в ви ду 
под по след ней эм пи рич. уро вень А.т. Ос нов-
ны ми по ня тия ми А.т. яв ля ют ся объ ект ти по ло-
гии, ос но ва ние типоло гии, тип объ ек та, ап ри-
ор ная ти по ло гия.
Объ ек том ти по ло гии наз. со во куп ность тех 
свойств изу чае мых объ ек тов, к-рые по зво ля ют 
рас смат ри вать их как но си те лей оп ре де лен ных 
ти пов яв ле ний. На эм пи рич. уров не эта со во-
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куп ность наз. ус лов но со во куп но стью ти по об-
ра зую щих при зна ков. При осу ще ст в ле нии А.т. 
всю совокуп ность при зна ков, ха рак те ри зую-
щих со ци аль ные объ ек ты, мож но раз де лить на 
3 под со во куп но сти, функ цио наль но иг раю щие 
раз лич. роль: при зна ки, оп ре де ляю щие ап ри-
ор ную ти по ло гию и тем са мым опи сы ваю щие 
объ ек тив ные ус ло вия существо вания ис ко мых 
ти пов; ти по об ра зую щие при зна ки, опи сы ваю-
щие са мо яв ле ние; при зна ки, уча ст вую щие в 
про цес се ин тер пре та ции в ро ли при зна ков, 
объ яс няю щих изу чае мое яв ле ние. 
Ос но ва ние ти по ло гии – со во куп ность со дер жа-
тель ных предпо сылок для оп ре де ле ния то го, ка-
кие объ ек ты счи тать близ ки ми, по хо жи ми, одно-
типными, а ка кие да ле ки ми, не по хо жи ми, раз но-
тип ны ми. Тип объ ек та оп ре де ля ет ся це лью, ра ди 
к-рой ис поль зу ет ся А.т. Та ко вой яв ля ет ся, напр., 
воз мож ность ин тер пре та ции од но тип ных групп 
объ ек тов как объ ек тов со ци аль но го управ ле ния. 
Это по ло же ние иг ра ет важ ную роль при А.т. 

Ап ри ор ная ти по ло гия – пред ва ри тель ное 
раз бие ние объ ек тов на круп ные груп пы (со-
ци аль ные, со ци аль но-де мо гра фич. и т.д.). На 
эм пи рич. уров не это оз на ча ет вы де ле ние каче-
ственно од но род ных со во куп но стей как не об-
хо ди мо го ус ло вия при ме ни мо сти ма те ма тич. 
ме то дов. Од но род ность обес пе чи ва ет, напр., 
воз мож ность ин тер пре та ции од но го и то го же 
зна че ния при зна ка как од но го и то го же ка че ст-
ва для всех объек тов со во куп но сти.
Про цесс А.т. струк тур но рас па да ет ся на неск. 
эта пов, обу слов лен ных ло гикой ис сле до ва те-
ля, пред по ла гаю ще го при ме нить для це лей А.т. 
ма те ма тич. ме тоды, и пре ж де все го ме то ды, по-
зво ляю щие про во дить раз бие ние объ ек тов на 
от дельные груп пы по за дан ным фор маль ным 
кри те ри ям. Ос но ву та ко го ро да ме то дов со став-
ля ют пре ж де все го ме тоды клас си фи ка ции. На 
раз лич. эта пах А.т. в ка че ст ве ин струмента 
мо жет быть ис поль зо ван прак ти че ски лю бой 
ма те ма тич. ме тод. На каж дом эта пе А.т. воз ни-
ка ет це лый ряд ме то дич. за дач, ре ше ние к-рых 
на прав ле но на опе ра цио на ли за цию и фор ма-
ли за цию ос нов ных по ня тий А.т. и аде к ват но 
содержа нию за дач ис сле до ва ния.
Эта пы А.т.: 1) по строе ние ап ри ор ной ти по ло-
гии. В ка че ст ве при зна ков, описы вающих эту 

ти по ло гию, как пра ви ло, вы сту па ют при зна ки, 
ха рак те ри зую щие обще ственное раз де ле ние тру-
да, по ло воз ра ст ную струк ту ру на се ле ние и т.д.; 
2) опреде ление объ ек та ти по ло гии и тем са мым 
ти по об ра зую щих при зна ков; 3) опе ра цио на ли за-
ция по ня тия ос но ва ние ти по ло гии. На сле дую-
щих двух эта пах про ис хо дит его фор ма ли за ция, 
в про цес се к-рой са мо по ня тие мо жет уточ нять-
ся; 4) по строе ние при зна ко во го про стран ст ва на 
ба зе ана ли за свойств ти по об ра зую щих при зна-
ков, напр., ана ли за фак тич. ти па ис поль зуе мых 
шкал. На этом эта пе ре ша ют ся про бле мы нор-
ми ро ва ния, взве ши ва ния при зна ков и вы бо ра ко-
ли че ст вен ных ха рак те ри стик ти по об ра зую щих 
при зна ков. По след ние наз. клас си фи ка ци он ны-
ми при зна ка ми; 5) вы бор фор маль но го ап па ра та 
клас си фи ка ции, т.е. спо со ба раз бие ния объ ек тов 
на груп пы. Та кой вы бор осу ще ст в ля ет ся на ос но-
ве пре ды ду щих эта пов и с уче том тре бо ва ний, 
к-рые обу слов ле ны фор ма ли за ци ей за ко но мер-
но стей, опреде ляющих ис ко мые клас сы.

(По Г.Г. Та та ро вой)

Ана лиз тран сак ци он ный (ана лиз тран сакт-
ный, ана лиз взаи мо дей ст-
вия) – пси хо ана ли ти че ски 
ори ен ти ро ван ное на прав ле-
ние пси хо ло гии, раз ра бо тан-
ное в 1950-е аме ри кан ским 
пси хо ло гом и пси хи ат ром 
Э. Бер ном. Ме тод ис сле до-
ва ния и ле че ния эмо цио наль-
ных рас стройств, на прав лен-
ный на кор рек цию взаи мо от-

но ше ний с людь ми и пре одо ле ние труд но стей. 
А.т. со дер жит: 1) ана лиз струк тур ный – тео рия 
эго-со стоя ний; 2) соб ст вен но А.т. дея тель но сти 
и об ще ния, ос но ван ный на по ня тии тран сак-
ции как взаи мо дей ст вии эго-со стоя ний двух 
всту паю щих в об ще ние ин ди ви дов; 3) ана лиз 
пси хо ло ги че ских игр; 4) скрип тоа на лиз – ана-
лиз жиз нен но го сце на рия, скрип та. 
Под эго-со стоя ни ем по ни ма ет ся ак ту аль ный 
спо соб су ще ст во ва ния Я-субъ ек та. Вы де ля ют-
ся 3 ос нов ных эго-со стоя ния: Ро ди тель, Ре бе-
нок и Взрос лый. Всту пая во взаи мо дей ст вие, 
че ло век все гда на хо дит ся в од ном из них. А.т. 
ос но ван на пред став ле нии о том, что в ка ж дом 
че ло ве ке жи вет тот ре бе нок, к-рым он был, тот 
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взрос лый, к-рым он яв ля ет ся, и ро ди тель ские 
об ра зы. Со от вет ст вен но, при взаи мо дей ст ви-
ях с др. людь ми че ло век ве дет се бя то как Ре бе-
нок, то как Ро ди тель, то как Взрос лый. 
Эго-со стоя ние Ре бе нок со дер жит в се бе аф фек-
тив ные ком плек сы (аф фект), свя зан ные с ран-
ни ми впе чат ле ния ми и пе ре жи ва ния ми. Раз ли-
ча ют ся: 1) ре бе нок ес те ст вен ный – сво бод ный, 
твор че ский и рас ко ван ный; ему свой ст вен на 
склон ность к ве се лью, жи во му дви же нию, 
фан та зии, им пуль сив но сти и рас ко ван но сти; 
2) ре бе нок адап ти ро ван ный – пред став лен та-
ки ми раз но вид но стя ми, как бун тую щий (про-
тив Ро ди те ля, про тив дав ле ния свер ху), со гла-
шаю щий ся и от чу ж даю щий ся. 
Эго-со стоя ние Ро ди те ля об на ру жи ва ет ся в та-
ких про яв ле ни ях, как кон троль, за пре ты, иде-
аль ные тре бо ва ния, дог мы, санк ции, за бо та, 
мо гу ще ст во. Со дер жит нор мы и пред пи са ния, 
не кри ти че ски ус во ен ные в дет ст ве и на про-
тя же нии всей жиз ни дик тую щие ли нию по ве-
де ния. Кро ме то го со дер жит ав то ма ти зи ро ван-
ные фор мы по ве де ния, сло жив шие ся при жиз-
нен но, из бав ляю щие от не об хо ди мо сти соз на-
тель но рас счи ты вать ка ж дый шаг. Раз ли ча ют-
ся 2 ос нов ные фор мы про яв ле ния Ро ди те ля: 
1) за бо тя щий ся (опе каю щий) – со ве ты, под-
держ ка, опе ка и пр.; 2) кон тро ли рую щий – за-
пре ты, санк ции, на став ле ния и пр. 
Эго-со стоя ние Взрос лый – спо соб ный к реа ли-
сти че ским оцен кам, ра зум ный, зре лый; вклю ча-
ет в се бя ве ро ят но ст ную оцен ку си туа ции, ра-
цио наль ность, ком пе тент ность, не за ви си мость. 
Оно функ цио ни ру ет здесь-и-те перь и не за ви си-
мо от про шло го, хо тя ис поль зу ет ин фор ма цию, 
за ло жен ную в Ро ди те ле и Ре бен ке. Важ ней шее 
по ло же ние тео рии эго-со стоя ний – те зис о пе ре-
клю че нии, или пе ре хо де ак тив но сти от од но го 
эго-со стоя ния к дру го му: один и тот же ин ди-
вид в раз ных жиз нен ных си туа ци ях мо жет про-
яв лять ся то как Ро ди тель, то как Взрос лый, то 
как Ре бе нок. Кро ме то го в его по ве де нии и пе-
ре жи ва ни ях мо гут од но вре мен но про яв лять ся 
бо лее од но го эго-со стоя ния.
Сле дую щее фун да мен таль ное по ня тие А.т. – 
иг ры, трак туе мые как фор мы по ве де ния со скры-
тым мо ти вом, при к-рых один из взаи мо дей-
ст вую щих субъ ек тов до би ва ет ся пси хич. или 
ино го пре иму ще ст ва над дру гим – вы иг ры ша. 

Иг ры бы ва ют хо ро ши ми, ко гда дру гой субъ ект 
не стра да ет от вы иг ры ша пер во го, и пло хи ми, ко-
гда ма нев ры и об ман ная стра те гия пер во го субъ-
ек та при во дят к ущем ле нию бла го по лу чия вто-
ро го. Ти по ло ги зо ва но бо лее сот ни раз лич ных 
игр: суп ру же ские, иг ры в ка би не те вра ча, иг ры 
пре ступ но го ми ра, иг ры жиз ни и пр. В ос но ве 
мно гих игр ле жат скрип ты, или скрипт-про грам-
мы жиз нен но го пу ти, сфор ми ро ван ные в ран нем 
дет ст ве вслед ст вие со ци аль ных фак то ров и вос-
пи та ния. Ко неч ная цель ана ли за – ста нов ле ние 
лич но сти че рез гар мо ни че ские взаи мо от но ше-
ния ме ж ду все ми эго-со стоя ния ми. При этом 
ос нов ная за да ча – дос ти же ние ав то ном но сти 
Взрос ло го, в пер вую оче редь его де кон та ми на-
ции, а за тем ин те гра ции с дру ги ми эго-со стоя-
ния ми. Ха рак тер ная для ран них эта пов раз ви тия 
А.т. аб со лю ти за ция ро ли Взрос ло го в ин те гра-
ции лич но сти позд нее сме ни лась при зна ни ем не-
об хо ди мо сти уча стия в ней Ро ди те ля и Ре бен ка. 
В свя зи с этим раз ра бо та ны спе ци аль ные ме то-
ды, на прав лен ные на об ра зо ва ние но вых эго-со-
стоя ний Ро ди тель и Ре бе нок в слу чае, ес ли они 
на ру ше ны. Для ди аг но сти ки эго-со стоя ний и их 
форм раз ра бо тан ряд вер баль ных ме то дик, оп ре-
де ляю щих раз ви тость, энер ге ти че скую на пол-
нен ность эго-со стоя ний и их форм. Не смот ря на 
рас про стра нен ность, эти ме то ды кри ти ку ют ся и 
кли ни ци ста ми, и тео ре ти ка ми А.т. за уз кий под-
ход, не учи ты ваю щий осо бен но сти от но ше ний 
ме ж ду эго-со стоя ния ми. Воз мож ность бо лее 
ши ро ко го под хо да к ди аг но сти ке эго-со стоя ний 
да ет, по-ви ди мо му, раз ра бот ка про ек тив ных, в 
ча ст но сти, ри су ноч ных ме то дик, а так же ме тод 
тран сак ци он ной ре ин тер пре та ции оп рос ни ков.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана лиз учеб ный – пси хо ана ли ти че ская про-
це ду ра, слу жа щая це лям обу че ния вы со ко ква-
ли фи ци ро ван ных пси хо ана ли ти ков. Бу ду щий 
пси хо ана ли тик уча ст ву ет в кон суль ти ро ва нии 
сво его пре по да ва те ля как кли ент. Не об хо ди-
мость та ких учеб ных про це дур оп ре де ля ет ся 
тем, что пси хо ана ли тик дол жен не толь ко вла-
деть тео ре ти че ски ми зна ния ми и на вы ка ми 
ус та нов ле ния лич ных кон так тов, но и от сле жи-
вать про яв ле ние соб ст вен ных ком плек сов; соз-
на тель но кон тро ли ро вать контр пе ре нос, взаи-
мо дей ст во вать со сво им бес соз на тель ным, и 
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пр. Про це ду ра А.у. со дер жит ок. 300 се ан сов.
Ис точн.: www.cap.ru/home/93/000/ishaki/p5aa1.html

Ана лиз фак тор ный – груп па ме то дов мно го-
мер но го ста ти стич. ана ли за, 
к-рые по зво ля ют пред ста-
вить в ком пакт ной фор ме 
обоб щен ную ин фор ма цию 
о струк ту ре свя зей ме ж ду 
при зна ка ми изу чае мо го со-
ци аль но го объ ек та на ос но-
ве вы де ле ния нек-рых скры-
тых, не по сред ст вен но не на-
блю дае мых фак то ров.

А.ф. при ме ня ет ся в со брио ло гии. С по мо щью 
А.ф. не толь ко ус та нав ли ва ет ся связь из ме не-
ния од ной пе ре мен ной с из ме не ни ем дру гой, 
но оп ре де ля ет ся ме ра этой свя зи и об на ру жи-
ва ют ся ос нов ные фак то ры, ле жа щие в ос но ве 
ука зан ных из ме не ний. А.ф. осо бен но про дук-
ти вен на на чаль ных эта пах на уч ных ис сле до-
ва ний, ко гда нуж но вы де лить нек-рые пред-
ва ри тель ные за ко но мер но сти в ис сле дуе мой 
об лас ти. Это по зво ля ет сде лать по сле дую щий 
экс пе ри мент бо лее со вер шен ным по срав не-
нию с экс пе ри мен том на пе ре мен ных, вы бран-
ных про из воль но или слу чай но. Как ме тод 
А.ф. име ет и сла бые сто ро ны; в ча ст но сти, нет 
од но знач но го ма те мат. ре ше ния про бле мы фак-
тор ных на гру зок – влия ния от дель ных фак то-
ров на из ме не ния раз лич ных пе ре мен ных.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана лиз функ цио наль ный в со брио ло гии – 
один из ос нов ных ме то до ло гич. под хо дов в 
совр. об ще ст во ве де нии. Сущ ность А.ф.с. со-
сто ит в вы де ле нии эле мен тов со ци аль но го 
взаи мо дей ст вия, подлежа щих ис сле до ва нию, 
и оп ре де ле нии их мес та и ро ли в нек-рой свя-
зи, оп ре де лен ность к-рой вле чет за со бой ее 
сис тем ное рас смот ре ние.
В том или ином ви де А.ф.с. при сут ст во вал во 
всех со ци аль ных тео ри ях, в к-рых име лись 
прин ци пы сис тем но го ис сле до ва ния об-ва. 
При этом сра зу воз ник ла и ока залась стой кой 
ана ло гия ме ж ду об-вом и ор га низ мом. Соот-
ветственно, эле мен ты об-ва вы де ля лись по 
прин ци пу ор га нов, функ цио ни ро ва ние к-рых 
обес пе чи ва ет жиз не спо соб ность це ло го. Та-

кие идеи есть у Пла то на и Аристоте ля, Г. Гоб-
бса и Б.Спи но зы, Г. Спен се ра и Э. Дюрк гей ма, 
к-ро му при над ле жит од на из пер вых в ли те ра-
ту ре фор му ли ро вок оп ре де ле ния функ ции.
В пол ной ме ре спе ци фи ка функ цио наль но го 
под хо да (то, что поз же К. Дэ вис на звал ми фом 
о функ цио наль ном ана ли зе как спе ци аль ном 
ме то де в со цио ло гии, со брио ло гии и ан тро по-
ло гии) бы ла ак цен ти ро ва на по сле до ва те ля ми 
Э. Дюрк гей ма в сфе ре куль тур-ан тро по ло гии 
(Б. Ма ли нов ский, А. Радк лифф-Бра ун и др.), 
про ти во пос тав ляв ши ми А.ф.с. ка зу аль но-ис-
то рич. под хо ду, к-рый тре бу ет для объ яс не ния 
оп ре де лен но го яв ле ния най ти его при чи ны и 
ус ло вия воз ник но ве ния. А.ф.с. по зво лял, по 
их мне нию, от ка зать ся от труд ных, час то без-
на деж ных по ис ков то го и дру го го, т.к. на хо ж-
де ние функ ции об ще ст вен но го яв ле ния уже са-
мо по се бе мо жет счи тать ся его объ яс не ни ем. 
Ана ли зи руя их взгля ды, Р. Мер тон вы де лил 
три ос нов ных по сту ла та А.ф.с.:
1) по стулат функ цио наль но го един ст ва об-ва 
(со гла со ван ность функ цио ни ро ва ния всех его 
час тей), 2) по сту лат уни вер саль но го функ цио-
на лиз ма (все об ще ст вен ные яв ле ния функ цио-
наль ны), 3) по сту лат не об хо ди мо сти.

(По А.Ф. Фи лип по ву)

Ана лиз ха рак те ра – тер мин Виль гель ма 
Рай ха для обо зна че ния его 
фор мы пси хо ана ли за.
В от ли чие от клас си че ско-
го фрей ди ст ско го под хо да, 
Райх мень ше со сре до то чи-
вал ся на оп ре де лен ных сим-
пто мах и боль ше на об щем 
ха рак те ре и лич но сти па ци-
ен та. Ана лиз про во дил ся на 
ос но ва нии изу че ния ха рак-

тер ной за щи ты кли ен та. Ино гда упот реб ля ет-
ся как си но ним ди дак ти че ско го ана ли за.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана лиз чрез вы чай ных си туа ций. Чрез вы чай-
ные си туа ции (ЧС) – это ка та ст ро фи че ские си-
туа ции раз ной сте пе ни тя же сти, к-рая за ви сит 
от раз ме ра вре да, на не сен но го лю дям, дви жи-
мо му и не дви жи мо му иму ще ст ву. Ка ж дая ЧС 
име ет свои пси хол. по след ст вия для чел. Хо тя 

Виль гельм 
Рейх
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мн. про ис ше ст вия за кан чи ва ют ся тра ги че ски 
для жерт вы или жертв, они наз. чрез вы чай ны ми 
си туа ция ми, толь ко ес ли по стра да ло мн. лю дей. 
В Рос сии этой про бле мой за ни ма ет ся Ми ни стер-
ст во по чрез вы чай ным си ту ци ям, к-рое име ет 
свои от де ле ния во всех субъ ек тах РФ. В США 
ка ж дый штат име ет агент ст во по чрез вы чай ным 
си туа ци ям. В слу ча ях, ко гда ре сур сы шта та ока-
зы ва ют ся не дос та точ ны ми, гу бер на тор мо жет 
за тре бо вать по мощь фе де раль ной ад ми ни ст ра-
ции. Это ве дом ст во обес пе чи ва ет ока за ние пси-
хол. по мо щи; в к-ром уча ст ву ют так же ор га ны 
здра во охра не ния шта та и На цио наль ный ин-т 
пси хич. здо ро вья. Лишь в 1976 в Фе де раль ном 
ре ги ст ре бы ли опуб ли ко ва ны про цес су аль ные 
нор мы и по ло же ния, в к-рых при зна ва лась не об-
хо ди мость ре ше ния пси хич. и эмо цио наль ных 
про блем, вы зы вае мых ЧС, хо тя уже в на ча ле 
1970-х пра ви тель ст вом пред при ни ма лись от-
дель ные уси лия по изу че нию этих про блем. 
Ре зуль та том ЧС для мно гих лю дей мо гут стать 
не толь ко тя же лые трав мы, но и по сттрав ма ти-
че ское стрес со вое рас строй ство (ПТСР). Как 
ди аг но сти че ская еди ни ца ПТСР впер вые бы ло 
офи ци аль но за ре ги ст ри ро ва но Аме ри кан ской 
пси хи атр. ас соц. Это рас строй ство яв ля ет ся 
ост рым или хро ни че ским в за ви си мо сти от вре-
ме ни его на ча ла. Ост рое раз ви ва ет ся в те че ние 
6 мес. по сле по лу че ния трав мы, а от став лен ный 
тип ди аг но сти ру ет ся, ес ли сим пто мы поя ви лись 
по сле это го сро ка или же ес ли рас строй ство 
длит ся бо лее 6 мес. Та кой стресс мо гут вы зы-
вать раз ные ти пы ЧС. Мож но вы де лить си туа-
ции, но ся щие при род ный ха рак тер (сти хий ные 
бед ст вия) и си туа ции, в к-рые вклю чен че лов. 
фак тор, напр. улич ные бес по ряд ки, ак ты тер ро-
риз ма, пыт ки, а так -же ава рии на про из вод ст ве. 
Лю ди мо гут соз да вать чрез вы чай ные си туа ции 
слу чай но или пред на ме рен но. Ве те ра ны вой ны 
и быв шие во ен но плен ные пе ре жи ли та кие ка та-
ст ро фи че ские си туа ции, к-рые мо гут вы звать 
ПТСР да же че рез мн. лет по сле этих со бы тий. 
Мн. жерт вы чрез вы чай ных си туа ций без ус лов-
но ну ж да ют ся в пси хол. по мо щи, в осо бен но сти 
ко гда мо гут быть ис поль зо ва ны аде к ват ные ме-
то ды пе ре обу слов ли ва ния и де сен си би ли за ции. 
Без та ко го вме ша тель ст ва воз дей ст вие пси хо-
трав ми ро вав ше го со бы тия мо жет длить ся го-
да ми. В фор ми ро ва нии фак то ров по соз да нию 

чрез вы чай ных си туа ций боль шую роль иг ра ет 
по треб ле ние ал-ля и др. нар ко ти ков. 
Ис точн.:dic.academic.ru/dic.nsf/enc_psychology/38

Ана лиз эк зи стен ци аль ный – од но из на прав-
ле ний совр. пси хо ана ли за, ос-
но ван ное на ком би на ции идей 
З. Фрей да и М. Хай дег ге ра. 
На прав ле но на ис сле до ва ние 
лич но сти во всей пол но те и 
уни каль но сти ее су ще ст во ва-
ния – эк зи стен ции. Его соз да-
тель – швей цар ский пси хи атр 
и фи ло соф Люд виг Бин сван-
гер, уче ник и друг Фрей да и 
К.Г. Юн га.

Люд виг Бин сван гер су ще ст вен но мо ди фи ци ро-
вал тео рию и прак ти ку пси хо ана ли за, ори ен ти-
ру ясь на ис сле до ва ние под лин но го бы тия лич но-
сти, об на ру жи вае мо го при уг луб ле нии лич но сти 
в се бя с це лью вы брать не за ви си мый ни от че го 
внеш не го жиз нен ный план. А.э. ис хо дит из фи-
ло соф ской по сыл ки о том, что под лин но лич-
но ст ное в че ло ве ке рас кры ва ет ся толь ко то гда, 
ко гда он ос во бо ж да ет ся от при чин ных свя зей с 
ми ром, со ци аль ной сре дой (глу бин ная пси хо ло-
гия). Че ло ве че ское су ще ст во ва ние трак ту ет ся в 
кон тек сте 3-х вре мен ных мо ду сов – про шло го, 
на стоя ще го и бу ду ще го, сим пто мы нев ро ти че-
ско го рас строй ства воз ни ка ют, ко гда из-за пре-
об ла да ния од но го из этих мо ду сов про ис хо дит 
су же ние внут рен не го ми ра лич но сти и ог ра ни че-
ние го ри зон та ее эк зи стен ци аль но го ви де ния.
Осо бую роль в по яв ле нии нев ро за иг ра ет умень-
ше ние или ис чез но ве ние от кры то сти бу ду ще-
му. Де ло в том, что ко гда от кры тость ин ди ви да 
бу ду ще му ис че за ет, он ощу ща ет се бя за бро шен-
ным, его внут рен ний мир су жа ет ся, воз мож но-
сти раз ви тия ос та ют ся за го ри зон том ви де ния 
и воз ни ка ет нев роз (пси хо ге ния). Смысл А.э. 
ус мат ри ва ет ся в том, что бы по мочь нев ро ти ку 
осоз нать се бя сво бод ным су ще ст вом, спо соб-
ным к са мо де тер ми на ции. Как пси хо те ра пев ти-
че ский ме тод, А.э. на прав лен на ле че ние нев ро-
зов и пси хо зов пу тем ока за ния со дей ст вия кли-
ен там в осоз на нии се бя как сво бод ных лю дей, 
спо соб ных к са мо оп ре де ле нию сво его су ще ст-
во ва ния. В од ной из вер сий А.э. (Ме дард Босс) 
его це лью ста вит ся из ле че ние лю дей по сред ст-
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вом пре одо ле ния за пре тов, пред взя тых по ня тий 
и субъ ек тив ных ин тер пре та ций, за сло няю щих 
бы тие, и вы бор кли ен том со от вет ст вен но го ему 
спо со бу су ще ст во ва ния. Раз ра бо та на свое об раз-
ная про грам ма ре фор ма ции пси хо ло гии и ме ди-
ци ны на эк зи стен ци аль ных ос но ва ни ях.
Ис точн.: www.existentialanalysis.ru/doc/21/

Ана ли занд – ана ли зи руе мая лич ность. Тер-
мин по зво ля ет не на зы вать кли ен та па ци ен-
том, из бе гая тем са мым кли ни че ско го ас пек та 
от но ше ний.

В. Зе лен ский

Ана ли за тор – нерв ный ап па рат, осу ще ст в ляю-
щий функ цию ана ли за и син те за раз дра жи те лей, 
ис хо дя щих из внеш ней и внут рен ней сре ды ор-
га низ ма. По ня тие А. вве де но И. П. Пав ло вым. 
А. со сто ит из трех час тей: 1) пе ри фе ри че ский от-
дел – ре цеп то ры, пре об ра зую щие оп ре де лен ный 
вид энер гии в нерв ный про цесс; 2) про во дя щие 
пу ти – аф фе рент ные, по к-рым воз бу ж де ние, 
воз ник шее в ре цеп то ре, пе ре да ет ся к вы ше ле жа-
щим цен трам нерв ной сис те мы, и эф фе рент ные, 
по к-рым им пуль сы из вы ше ле жа щих цен тров, 
осо бен но из ко ры боль ших по лу ша рий го лов но-
го моз га, пе ре да ют ся к ниж ним уров ням А., в 
т.ч. к ре цеп то рам, и ре гу ли ру ют их ак тив ность; 
3) кор ко вые про ек ци он ные зо ны.
Ка ж дый А. вы де ля ет оп ре де лен ный вид раз дра-
жи те лей, обес пе чи вая его по сле дую щее раз де ле-
ние на от дель ные эле мен ты. Так, зри тель ный А., 
вы де ляя оп ре де лен ный уча сток элек тро маг нит-
ных ко ле ба ний, по зво ля ет диф фе рен ци ро вать 
яр кость, цвет, фор му, уда ле ние и др. при зна ки 
объ ек тов. Вме сте с тем А. от ра жа ет свя зи ме ж-
ду эти ми эле мен тар ны ми воз дей ст вия ми в про-
стран ст ве и вре ме ни. В за ви си мо сти от ви да 
чув ст ви тель но сти раз ли ча ют зри тель ный, слу-
хо вой, обо ня тель ный, вку со вой, кож ный, дви-
га тель ный А. и др. В про цес се фи ло ге не за под 
влия ни ем ок ру жаю щей сре ды А. спе циа ли зи ро-
ва лись и со вер шен ст во ва лись пу тем не пре рыв-
но го ус лож не ния цен траль ных и ре цеп тор ных 
сис тем. По яв ле ние и диф фе рен ци ро ва ние ко ры 
боль ших по лу ша рий го лов но го моз га обес пе чи-
ло раз ви тие выс ше го ана ли за и син те за. Бла го да-
ря спе циа ли за ции ре цеп то ров осу ще ст в ля ет ся 
пер вый этап ана ли за сен сор ных воз дей ст вий, ко-

гда из мас сы раз дра жи те лей дан ный А. вы де ля ет 
сти му лы толь ко оп ре де лен но го ви да.
В све те имею щих ся дан ных о ней рон ных ме ха-
низ мах А. мож но оп ре де лить как со во куп ность 
ре цеп то ров и свя зан ных с ни ми де тек то ров, к-
рые ие рар хи че ски ор га ни зо ва ны: де тек то ры 
слож ных свойств стро ят ся из де тек то ров бо лее 
эле мен тар но го уров ня. При этом из ог ра ни чен но-
го на бо ра ре цеп то ров стро ит ся ряд па рал лель но 
ра бо таю щих де тек тор ных сис тем. А. яв ля ет ся 
ча стью реф лек тор но го ап па ра та, в к-рый вхо дят 
так же ис пол ни тель ный ме ха низм, пред став ляю-
щий со бой со во куп ность ко манд ных ней ро нов, 
мо то ней ро нов и дви га тель ных еди ниц, и спе ци-
аль ные ней ро ны – мо ду ля то ры, ме няю щие сте-
пень воз бу ж де ния дру гих ней ро нов.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана ли за тор кон цен тра ции па ров эта ло на 
А ПЭ-01 – спе ци аль ный при бор, при ме няе-
мый для из ме ре ния кон цен тра ции па ров эта но-
ла в вы ды хае мом воз ду хе в це лях мед. ос ви де-
тель ст во ва ния уча ст ни ков до рож но го дви же-
ния для ус та нов ле ния со стоя ния ал-льно го от-
рав ле ния. Ис поль зу ет ся в пред рей со вых мед. 
ос мот рах во ди те лей транс порт ных средств. 
Диа па зон кон цен тра ции эта но ла от 0 до 
1500 мкг/л. По греш ность + – 10%. Вы пус ка ет ся 
в г. Жи гу лев ске ЗАО НПФ Ме та.

А.Н.Маю ров

Ана ли за тор па ров эта но ла Lion Alcomeler – 
при ме ня ет ся для экс пресс но го из ме ре ния мас-
со вой кон цен тра ции па ров эта но ла в вы ды хае-
мом воз ду хе при про ве де нии ос ви де тель ст во-
ва ния для ус та нов ле ния фак та упот реб ле ния 
ал-ля и со стоя ния опьяне ния. Диа па зон из-
ме ре ний от 0 до 475; от 475 до 950; от 0 до 
240; от 240 до 950 мг/куб.м. По греш ность = 
+– 47,5 мг/куб. м. Вы пус ка ет ся фир мой Lion 
Laboratoties Ltd (Ве ли ко бри та ния).

А.Н.Маю ров

Ана ли зи ро ва ние – вы ра же ние, к-рое от но сит ся 
к психоанали тическим тех ни кам, на прав лен ным 
на дос ти же ние понима ния. Обыч но А. вклю ча ет 
4 про цедуры: кон фрон та цию, про яс не ние, ин тер-
пре та цию и тща тельную про ра бот ку. А. при ме-
ня ет ся при из бав ле нии от за ви сис мо стей.

(По В.Л. Ми нут ко)
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Ана ли тик – 1. Прак ти кую щий врач-ана ли тик, 
т.е. пси хо ана ли тик. 2. По сле до ва тель Юн гов-
ских прин ци пов ана ли ти че ской пси хо ло гии.

Ана ли тик без ме ди цин ско го об ра зо ва ния – 
пси хо ана ли тик, у к-ро го нет ме ди цин ской 
ква ли фи ка ции. Хо тя в боль шин ст ве стран, 
кро ме Анг лии, пси хо ана лиз прак ти ку ют ис-
клю чи тель но пред ста ви те ли ме ди цин ской 
про фес сии, Фрейд счи тал, что пси хо ана лиз 
дол жен стать про фес си ей, не за ви ся щей от 
ме ди ци ны, про фес си ей це ли те лей по при зва-
нию, к-рым нет ну ж ды быть вра ча ми и к-рые 
не долж ны быть свя щен ни ка ми. Эта ци та та 
не обыч на в том смыс ле, что по при зва нию 
здесь го раз до боль ше оз на ча ет не кле ри каль-
ный, чем ме ди цин ский.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ли тик и па ци ент – от но ше ния ме ж ду ана-
ли ти ком и ана ли зи руе мым (ана ли зан дом), вы хо-
дя щие за рам ки мед. про це ду ры. Это слож ное 
дву сто рон нее взаи мо дей ст вие ме ж ду людь ми 
– от но ше ние не суг ге стив но го по ряд ка, в к-ром 
ди на ми ка от но ше ний дик ту ет ся не пси хо те-
ра пев ти че ски ми им пе ра ти ва ми (ав то ри те том 
вра ча, суг ге стив ны ми ма ни пу ля ция ми и др.), а 
диа лек ти кой са мо го про цес са, в к-ром глав ную 
роль иг ра ют не столь ко про фес сио наль ные зна-
ния ана ли ти ка, сколь ко его соб ст вен ное лич но-
ст ное раз ви тие. По этой при чи не Юнг ввел в 
обя за тель ную про грам му под го тов ки спе циа ли-
стов-ана ли ти ков учеб но-тре ни ро воч ный ана лиз 
кан ди да та. От но ше ния А.п. в сво ем раз ви тии 
вклю ча ют ана ли ти че ский аль янс (рап порт), пе-
ре нос и контр пе ре нос. Ана ли ти че ская про це ду-
ра соз да ет ус ло вия для лич но ст но го са мо рас-
кры тия А., вы ра бот ки у не го сим во ли че ско го 
взгля да на жизнь и по сте пен но го раз ви тия в 
нем но вой эти ки. Сис те ма А.п. час то при ме ня-
ет ся при из бав ле нии от за ви си мо стей.

В. Зе лен ский

Ана ли ти че ская груп по вая пси хо те ра пия 
(груп по вой пси хо ана лиз, груп по вой ана лиз) – ва-
ри ант пси хо ана ли ти че ской пси хо те ра пии, про во-
ди мой с груп пой (в груп пе) па ци ен тов. Од ним из 
пер вых пси хо ана ли ти че ски ори ен ти ро ван ную 
пси хо те ра пию в груп пе на чал про во дить Ад лер.

 Он ис поль зо вал, в ча ст но сти, 
фор му груп по вой дис кус сии 
и груп по во го об су ж де ния про-
блем па ци ен тов с раз лич ной па-
то ло ги ей (нев ро зы, ал-изм, пси-
хо зы), а так же од но вре мен но 
ро ди те лей и де тей. По пред став-
ле ни ям Ад ле ра, груп па яв ля ет-
ся оп ти маль ным кон тек стом 
для вы яв ле ния, под чер ки ва ния 

и кор рек ции со ци аль ных и эмо цио наль ных про-
блем за ви си мых. Од на ко мно гие ор то док саль-
ные пси хо ана ли ти ки, и в пер вую оче редь сам 
Фрейд, скеп ти че ски от но си лись к воз мож но сти 
при ме не ния пси хо ана ли за в груп пе.
Од ной из при чин это го яв ля лось ве ду щее пред-

став ле ние пси хо ана ли за о 
био ло ги че ской де тер ми нан те 
со ци аль ных про цес сов. При-
зна вая в оп ре де лен ной ме ре 
при ме ни мость ког ни тив ных 
кон цеп ций, Фрейд под вер гал 
прин ци пи аль но му со мне нию 
об раз че ло ве ка как ра цио наль-
но го ин ди ви да, соз на тель но 
управ ляю ще го сво им по ве-

де ни ем, опи раю ще го ся на са мо по зна ние и 
по ни ма ние сво их от но ше ний с ок ру жаю щим 
ми ром. Не со ци аль ное оп ре де ля ет че ло ве че-
ское по ве де ние, а внут рен ние, ин стинк тив ные 
мо ти ва ции, обу слов лен ные бес соз на тель ны ми 
ин трап си хи че ски ми про цес са ми, фор ми ру ют 
по ве де ние ин ди ви да и даль ней шее раз ви тие 
со ци аль ной сре ды. За ко но мер но сти со ци аль-
ных про цес сов оп ре де ля ют ся пси хо ло ги ей 
тол пы, к-рая ак ку му ли ру ет и пер со ни фи ци ру-
ет от ри ца тель ные свой ст ва и сим во ли зи ру ет 
от сут ст вие ра цио наль ных дей ст вий под влия-
ни ем вы сво бо ж даю щих ся при ми тив ных и 
силь ных эмо ций. Еще од ной при чи ной от ка за 
от груп по вых прие мов, яви лось кон цеп ту аль-
но за вер шен ное уче ние о лич но сти и па то ло-
гии, де таль ная про ра бо тан ность пси хо ана ли-
ти че ских под хо дов с их на це лен но стью на как 
мож но бо лее пол ное по ни ма ние ин трап си хи-
че ской ди на ми ки и ин тим ность про ве де ния 
пси хо ана ли за. Тра ди ци он ное пред став ле ние 
о слож но сти пси хо ана ли ти че ских про це дур по-
ро ж да ло бо язнь мно же ст вен ных про цес сов пе-
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ре но са и контр пе ре но са, а 
так же со мне ния, свя зан ные 
с воз мож но стью под ры ва 
ав то ри те та пси хо те ра пев та 
и опа се ния по по во ду де-
ст рук тив ной ата ки про тив 
лич но сти.
Од на ко у Ад ле ра вско ре 
поя ви лись по сле до ва те ли – 
Вен дер и Шиль дер. Они 

ста ли при ме нять в прак ти ке ра бо ты с па ци ен-
та ми, стра даю щи ми нев ро за ми и пси хо за ми, 
груп по вые за ня тия. Обос но ва ни ем воз мож но-
сти про ве де ния А.г.п. по слу жи ли пред став ле-
ния, что груп по вая пси хо те ра пия по зво ля ет 
со че тать пси хо ана лиз с ин тел лек ту аль ны ми 
под хо да ми, к-рые спо соб ст ву ют ак туа ли за ции 
имею щей ся про бле ма ти ки, час тич ной ре ор га-
ни за ции лич но сти и в ко неч ном сче те – боль-
шей со ци аль ной ин те гра ции па ци ен тов.
Сле дую щим пси хо ана ли ти ком, ак тив но ис-
поль зо вав шим груп по вые фор мы ра бо ты, 
стал Вольф, к-рый от ри цал груп по вой ана лиз 
как та ко вой и пред по чи тал по ня тие ана лиз 
в груп пе, под чер ки вая, что пси хо те ра певт 
воз дей ст ву ет не на груп пу в це лом, а на от д. 
па ци ен та. Роль кол лек ти ва сво дит ся лишь к 
кон тек сту. Позд нее он при зна вал по лез ность 
груп по во го про цес са, спо соб ст вую ще го рас-
ши ре нию и ин тен си фи ка ции пси хо те ра пии, 
от во дя ему роль мо де ли пер вич ной се мьи. 
Вольф ввел в прак ти ку и аль тер на тив ное 
груп по вое со б ра ние, к-рое про хо дит без уча-
стия пси хо те ра пев та.
В даль ней шем ин те рес пси хо ана ли ти ков к 
груп по вым фор мам пси хо те ра пии по сте пен но 
уси ли вал ся. Тео ре ти че ский ин те рес воз рас-
тал под влия ни ем из ме не ния ве ду щих ана ли-
ти че ских кон цеп ций, в ча ст но сти, по яв ле ния 
2-х мо де лей раз ви тия лич но сти и па то ло гии. 
В пер вой мо де ли бо лезнь – пе ре кре ст ный 
пункт био ло ги че ских и со ци аль ных фак то ров. 
Бо лезнь ме та фо ри че ски фор му ли ру ет ся как 
один эл липс с дву мя фо ку са ми, в к-ром од но 
кри стал ли за ци он ное яд ро – фе но мен па то ло-
гии раз ви тия, а дру гой фо кус – ме сто кон ден са-
ции кон фликт но го по ве де ния. Вто рая мо дель 
оп ре де ля ет ся как па то ло ги че ски кон фликт ная 
мо дель. Ее ос нов ной осо бен но стью яв ля ет ся 

то, что пси хо ана лиз кон цен три ру ет ся на бо лее 
позд нем эта пе раз ви тия, сдви га ет ся бли же к 
наст. вре ме ни, в к-ром ор га ни зу ют ся раз лич-
ные час ти Я, и пе ре хо дит на бо лее вы со кий 
уро вень ор га ни за ции Я и за щи ты. 
Кон флик ты ос но вы ва ют ся на дей ст вии вос по-
ми на ния всех объ ект ных свя зей, к-рые при по-
мо щи не же ла тель ных сиг на лов стра ха из го ня-
ют ся в бес соз на тель ное и там со хра ня ют ся. 
Со ци аль но ори ен ти ро ван ные пси хо ана ли ти-
че ские кон цеп ции пре до пре де ли ли ин те рес к 
груп по вым фор мам пси хо те ра пии, а по треб-
ность во вре мя 2-й ми ро вой вой ны в рас ши ре-
нии объ е ма ока зы вае мой по мо щи еще боль ше 
спо соб ст во ва ла вклю че нию груп по вых тех ник 
в пси хо те ра пев ти че скую прак ти ку. 
А.г.п. име ла су ще ст вен ные ме то ди че ские от-
ли чия от си туа ции ди ад но го взаи мо дей ст вия 
врач–па ци ент, при к-ром пси хо ана лиз был 
един ст вен ной тех ни кой. Ди ад ные взаи мо от но-
ше ния в А.г.п. при ме ня лись как до пол ни тель-
ный сти мул взаи мо дей ст вия уча ст ни ков групп 
(Вольф). Еще даль ше по шли Эверс и Хейгль, 
осу ще ст в ляя пси хо те ра пев ти че ское воз дей ст-
вие на груп пу как со ци аль ное об ра зо ва ние в 
це лом. В этой пси хо те ра пии на на чаль ном эта-
пе вво ди лась ана ли ти че ская тер ми но ло гия, а 
за тем про цесс рас про стра нял ся в со от вет ст-
вии с тре бо ва ния ми ана ли ти че ской те ра пии на 
груп пу в це лом. Со ци аль ная сис те ма груп пы 
опи сы ва лась как един ст во в ана ли ти че ских 
тер ми нах, уже зна ко мых чле нам груп пы. По 
мне нию ав то ров, ука зан ная ме то ди ка спо соб-
ст ву ет ак туа ли за ции ла тент ных кон флик тов 
всех уча ст ни ков, к-рые впо след ст вии го мо ге-
ни зи ру ют ся. 
В на стоя щее вре мя в А.г.п. на блю да ет ся по сте-
пен ная ин те гра ция в тра ди ци он ный пси хо ана-
ли ти че ский про цесс ме то дик, раз ра бо тан ных 
в др. на прав ле ни ях пси хо те ра пии. В свою оче-
редь, это по тре бо ва ло и пе ре ра бот ки тео ре ти-
че ской ба зы груп по вой пси хо те ра пии с при вле-
че ни ем кон цеп ций, по зво ляю щих внут рен не 
не про ти во ре чи во опи сы вать со че та ния тех-
ни че ских прие мов. Этот про цесс ин те гра ции 
мож но на блю дать на при ме ре со вре мен ных 
ва ри ан тов груп по вой пси хо те ра пии, имею щих 
ана ли ти че ские кор ни.
Лит.: Пси хо те ра пев ти че ская эн цик ло пе дия.
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Ана ли ти че ская де прес сия (англ. anaclitic 
depression) – тер мин, пред-
ло жен ный амер. пси хо ло гом 
Р. Спи цем для обо зна че ния 
ост рых и хро ни че ских де-
прес сив ных по след ст вий от-
ры ва ре бен ка от ма те ри (ро-
ди те лей).
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло-
пе дия.

Ана ли ти че ская иден ти фи ка ция – об щая 
тен ден ция к иден ти фи ка ции се бя с ро ди те-
лем, к-рый под дер жи ва ет и вос пи ты ва ет.

Ана ли ти че ская ин трос пек ция (от греч. 
analysis – рас чле не ние и лат. 
introspecto – смот рю внутрь) – 
мен таль ный ана лиз, тре бую-
щий ис клю чи тель но вы со ко-
ор га ни зо ван ных са мо на блю-
де ний, с по мо щью к-ро го 
струк ту ра ли сты по пы та лись 
оп ре де лить мель чай шие (не 
под даю щие ся даль ней ше му 
дроб ле нию) фун да мен таль-

ные еди ни цы – эле мен тар ные ощу ще ния, или 
мен таль ные мо ле ку лы вос при ятия. А.и. раз ра-
бо та на в шко ле Э. Тит че не ра. Ха рак те ри зу ет ся 
стрем ле ни ем пол но го рас чле не ния чув ст вен-
но го об раза на со став ные эле мен ты, не ре ду ци-
рую щие ся к па ра мет рам раз дра жи те ля.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ли ти че ская пси хо ло гия – од но из на прав-
ле ний пси хо ана ли за, ав то ром 
к-ро го яв ля ет ся швей цар ский 
пси хо лог, пси хи атр и куль ту-
ро лог, тео ре тик и прак тик глу-
бин ной пси хо ло гии Юнг. Род. 
Юнг в се мье пас то ра швей цар-
ской ре фор ма тор ской церк ви, 
дед и пра дед со сто ро ны от ца 
бы ли вра ча ми.
Окон чив гим на зию в 1895, 

Юнг по сту пил в Ба зель ский ун-т, где изу чал 
ме ди ци ну, спе циа ли зи ру ясь по пси хи ат рии и 
пси хо ло гии. В круг его ин те ре сов вхо ди ли так-
же фи ло со фия, тео ло гия, ок куль тизм. На ча лом 

его твор че ской дея тель но сти, длив шей ся 60 лет, 
ста ла дис сер та ция Пси хо ло гия и па то ло гия так 
наз. ок культ ных яв ле ний, на пи сан ная Юн гом по 
окон ча нии мед. ф-та ун-та. С 1900 Юнг ра бо тал 
ас си стен том у из вест но го пси хи ат ра Блей ле ра в 
боль ни це для ду шев но боль ных под Цю ри хом. 
В этот пе ри од он опуб ли ко вал  пер вые кли ни че-
ские ра бо ты, позд нее – ста тьи о при ме не нии раз-
ра бо тан но го им ме то да сло вес ных ас со циа ций и 
ввел по ня тие ком плек са. Эти ра бо ты при нес ли 
ему ме ж ду на род ную из вест ность.
 С 1905 Юнг на чал пре по да ва тель скую дея тель-
ность в ун-те в Цю ри хе. В 1907 опуб ли ко вал 
ис сле до ва ние о ран нем сла бо умии. Эту ра бо ту 
он по слал Фрей ду, с к-рым в том же го ду по-
зна ко мил ся лич но. Тес ное со труд ни че ст во и 
друж ба с Фрей дом, про дол жав шие ся до 1913, 
име ли важ ное зна че ние в жиз ни Юн га. 
В 1910 Юнг ос та вил Бурх гольц скую кли ни ку, 
в к-рой за ни мал пост кли ни че ско го ди рек то-
ра. С это го вре ме ни его прак ти че ская дея тель-
ность про хо ди ла в мес теч ке Кус нахт, на бе ре гу 
Цю рих ско го озе ра, где он жил со сво ей семь-
ей. Ча ст ная прак ти ка рос ла – Юнг ста но вит-
ся зна ме ни то стью. То гда же он стал пер вым 
пре зи ден том Ме ж ду на род ной ас со циа ции 
пси хо ана ли за. Вско ре по яв ля ют ся пуб ли ка-
ции, чет ко обо зна чив шие об ласть его бу ду щих 
жиз нен ных и ака де ми че ских ин те ре сов и оп-
ре де лив шие гра ни цы идео ло ги че ской не за ви-
си мо сти от Фрей да во взгля дах на при ро ду 
бес соз на тель но го пси хи че ско го. Раз но гла сия 
об на ру жи лись в по ни ма нии тер ми на ли би до, 
оп ре де ляю ще го, по Фрей ду, пси хи че скую 
энер гию ин ди ви да, во взгля дах на этио ло гию 
нев ро зов, в трак тов ке и ин тер пре та ции сно ви-
де ний и пр. Юнг ост ро пе ре жи вал раз рыв с 
Фрей дом, мо мент от да ле ния от к-ро го сов пал 
с пе рио дом оди но че ст ва Юн га – он ос та вил ка-
фед ру в Цю рих ском ун-те и вы шел из Пси хо-
ана ли ти че ской ас со циа ции. К это му же вре ме-
ни от но сит ся ро ж де ние ос нов ных за мы слов и 
идей, во шед ших в ис то рию нау ки как А.п. 
Во 2-й пол. жиз ни Юнг при об ре та ет все боль-
шую ме ж ду на род ную из вест ность не толь ко 
сре ди пси хо ло гов и пси хи ат ров. Его имя вы-
зы ва ет ог ром ный ин те рес у пред ста ви те лей 
дру гих на прав ле ний гу ма ни тар ных зна ний 
– фи ло со фов, куль ту ро ло гов, со цио ло гов и др. 

Р. Спиц

Э. Тит че нер

Карл Гус тав 
Юнг
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Юнг мно го пу те ше ст во вал по Аф ри ке, Сев. 
Аме ри ке, Ин дии. Ре зуль та том этих ис сле до ва-
тель ских по ез док ста ла гла ва Пу те ше ст вия в 
его ав то био гра фи че ской кни ге Вос по ми на ния, 
сно ви де ния, раз мыш ле ния. Имен но изу че ние 
раз лич ных куль тур спо соб ст во ва ло вы дви же-
нию Юн гом по ня тия кол лек тив но го бес соз на-
тель но го, став ше го клю че вым для всей А.п. 
В позд них ра бо тах Юнг боль шое вни ма ние 
уде лял раз лич ным ре ли ги ям, мно го пи сал, про-
дол жая при этом ча ст ную прак ти ку.
Ос нов ные по ня тия и ме то ды А.п. сфор му ли ро-
ва ны ав то ром в та ви сток ских лек ци ях (Лон дон, 
1935). Струк ту ра пси хи че ско го бы тия че ло ве ка, 
по Юн гу, вклю ча ет две фун да мен таль ные сфе-
ры – соз на ние и пси хи че ское бес соз на тель ное. 
Пси хо ло гия – в пер вую оче редь и по пре иму ще-
ст ву – нау ка о соз на нии. Она же и нау ка о со дер-
жа нии и ме ха низ мах бес соз на тель но го (т.к. по ка 
не пред став ля ет ся воз мож ным не по сред ст вен ное 
изу че ние бес соз на тель но го, по сколь ку не из вест-
на его при ро да, то вы ра жа ет ся оно соз на ни ем и 
в тер ми нах соз на ния). Соз на ние – в зна чи тель ной 
ме ре про дукт вос при ятия и ори ен та ции во внеш-
нем ми ре, од на ко, по сло вам Юн га, оно не со сто ит 
це ли ком из чув ст вен ных дан ных, как ут вер жда ют 
пси хо ло ги про шлых сто ле тий. Ав тор ос па ри вал 
по зи цию Фрей да, вы во дя ще го бес соз на тель ное 
из соз на ния. Он ста вил во прос про ти во по лож-
ным об ра зом: все, что воз ни ка ет в соз на нии, вна-
ча ле с оче вид но стью не осоз на ет ся, и осоз на ние 
вы те ка ет из не осоз нан но го со стоя ния. 
В соз на нии Юнг раз ли чал эк топ си хи че ские и эн-
доп си хи че ские функ ции ори ен та ции. К эк топ си-
хи че ским функ ци ям ав тор от но сил сис те му ори-
ен та ции, имею щую де ло с внеш ни ми фак то ра-
ми, по лу чае мы ми по сред ст вом ор га нов чувств; 
к эн доп си хи че ским – сис те му свя зей ме ж ду 
со дер жа ни ем соз на ния и про цес са ми в бес соз-
на тель ном. В эк топ си хи че ские функ ции вхо дят: 
1) ощу ще ния, 2) мыш ле ние, 3) чув ст ва, 4) ин туи-
ция. Ес ли ощу ще ние го во рит, что не что есть, то 
мыш ле ние оп ре де ля ет, что есть эта вещь, т.е. вво-
дит по ня тие; чув ст во ин фор ми ру ет о цен но сти 
этой ве щи. Од на ко эти ми зна ния ми ин фор ма ция 
о ве щи не ис чер пы ва ет ся, т.к. не учи ты ва ет ка-
те го рию вре ме ни. Вещь име ет свое про шлое и 
бу ду щее. Ори ен та ция от но си тель но этой ка те го-
рии и осу ще ст в ля ет ся ин туи ци ей, пред чув ст ви-

ем. Там, где бес силь ны по ня тия и оцен ки, мы 
це ли ком за ви сим от да ра ин туи ции. 
Пе ре чис лен ные функ ции пред став ле ны в ка ж-
дом ин ди ви де с раз лич ной сте пе нью вы ра жен-
но сти. До ми ни рую щая функ ция оп ре де ля ет 
пси хо ло ги че ский тип. Юнг вы во дил за ко но-
мер ность со под чи нен но сти эк топ си хи че ских 
функ ций: при до ми ни ро ва нии мыс ли тель ной 
функ ции под чи нен ной яв ля ет ся функ ция чув-
ст ва, при до ми ни ро ва нии ощу ще ния в под-
чи не нии ока зы ва ет ся ин туи ция, и на обо рот. 
До ми ни рую щие функ ции все гда диф фе рен ци-
ро ва ны, мы в них ци ви ли зо ва ны и пред по ло-
жи тель но об ла да ем сво бо дой вы бо ра. Под чи-
нен ные функ ции, на про тив, ас со ции ру ют ся 
с ар ха ич но стью в лич но сти, бес кон троль но-
стью. Эк топ си хи че ски ми функ ция ми не ис чер-
пы ва ет ся соз на тель ная сфе ра пси хи че ско го; ее 
эн доп си хи че ская сто ро на вклю ча ет: 1) па мять, 
2) субъ ек тив ные ком по нен ты соз на тель ных 
функ ций, 3) аф фек ты, 4) ин ва зии, или втор же-
ния. Па мять по зво ля ет ре про ду ци ро вать бес-
соз на тель ное, осу ще ст в лять свя зи с тем, что 
ста ло под соз на тель ным – по дав лен ным или 
от бро шен ным. Субъ ек тив ные ком по нен ты, 
аф фек ты, втор же ния еще в боль шей сте пе ни 
иг ра ют роль, от ве ден ную эн доп си хи че ским 
функ ци ям, – яв ля ют ся тем са мым сред ст вом, 
бла го да ря к-ро му бес соз на тель ное со дер жа-
ние дос ти га ет по верх но сти соз на ния. 
Цен тром соз на ния, по Юн гу, яв ля ет ся Эго-
ком плекс пси хи че ских фак то ров, скон ст руи-
ро ван ный из ин фор ма ции о соб ст вен ном те ле, 
су ще ст во ва нии и из оп ре де лен ных на бо ров 
(се рий) па мя ти. Эго об ла да ет ог ром ной энер-
ги ей при тя же ния – оно при тя ги ва ет как со дер-
жа ние бес соз на тель но го, так и впе чат ле ния из-
вне. Осоз на ет ся толь ко то, что вхо дит в связь 
с Эго. Эго-ком плекс про яв ля ет се бя в во ле вом 
уси лии. Ес ли эк топ си хи че ские функ ции соз на-
ния кон тро ли ру ют ся Эго-ком плек сом, то в эн-
доп си хи че ской сис те ме лишь па мять, и то до 
оп ре де лен ной сте пе ни, на хо дит ся под кон тро-
лем во ли. Еще в мень шей сте пе ни кон тро ли ру-
ют ся субъ ек тив ные ком по нен ты соз на тель ных 
функ ций. Часть на шей лич но сти, пре бы ваю-
щая в те ни, по ка не осоз нан ная, на хо дит ся в 
ста дии ста нов ле ния. Та ким об ра зом, по тен циа-
лы, за ло жен ные в лич но сти, со дер жат ся в те не-
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вой, не осоз нан ной сто ро не. Бес соз на тель ная 
сфе ра пси хи че ско го, не под даю щая ся пря мо-
му на блю де нию, про яв ля ет ся в сво их про дук-
тах, пе ре хо дя щих по рог соз на ния, к-рые Юнг 
де лит на 2 клас са. 1-й со дер жит по зна вае мый 
ма те ри ал су гу бо лич но ст но го про ис хо ж де ния 
(под соз на тель ный ра зум, или лич но ст ное бес-
соз на тель ное). 2-й класс со дер жа ний, не имею-
щих ин ди ви ду аль но го про ис хо ж де ния, ав тор 
оп ре де лил как кол лек тив ное бес соз на тель ное. 
Со дер жа ния эти при над ле жат ти пу, во пло щаю-
ще му свой ст ва не от дель но го пси хи че ско го бы-
тия, а че ло ве че ст ва как не кое го об ще го це ло го, 
и, та ким об ра зом, яв ля ют ся кол лек тив ны ми по 
при ро де. Эти кол лек тив ные пат тер ны, или ти-
пы, или об раз цы, Юнг на звал ар хе ти па ми. 
Ар хе тип – оп ре де лен ное об ра зо ва ние ар хаи-
че ско го ха рак те ра, вклю чаю щее рав но как по 
фор ме, так и по со дер жа нию ми фо ло ги че ские 
мо ти вы. Ми фо ло ги че ские мо ти вы вы ра жа ют 
пси хо ло ги че ский ме ха низм ин тро вер сии соз-
на тель но го ра зу ма в глу бин ные пла сты бес соз-
на тель ной пси хи ки. Сфе ра ар хе ти пи че ско го 
ра зу ма – яд ро бес соз на тель но го. Со дер жа ния 
кол лек тив но го бес соз на тель но го не кон тро ли-
ру ют ся во лей; они не толь ко уни вер саль ны, 
но и ав то ном ны. Юнг пред ла га ет 3 ме то да для 
дос ти же ния сфе ры бес соз на тель но го: ме тод 
сло вес ных ас со циа ций, ана лиз сно ви де ний и 
ме тод ак тив но го во об ра же ния. 
Тест сло вес ных ас со циа ций, при нес ший Юн гу 
ши ро кую из вест ность, за клю ча ет ся в том, что-
бы ис пы туе мый как мож но бы ст рее от ве тил 
на сло во-сти мул пер вым при шед шим ему в го-
ло ву сло вом-от ве том. Вре мя ка ж дой ре ак ции 
фик си ру ет ся. Экс пе ри мент по сле пер во го чте-
ния по вто ря ет ся сно ва. Юнг опи сал 12 раз лич-
ных ти пов на ру ше ния ре ак ции: уве ли че ние 
вре ме ни ре ак ции; ре ак ция бо лее чем од ним 
сло вом; ре ак ция, вы ра жен ная не сло вес но, а 
ми ми кой; не пра виль ное вос про из ве де ние и т.д. 
На ру шен ные ре ак ции рас смат ри ва ют ся как ин-
ди ка тор ком плек са. Под ком плек сом по ни ма ет-
ся со че та ние ас со циа ций, не что вро де слеп ка 
бо лее или ме нее слож ной пси хо ло ги че ской 
при ро ды – ино гда трав ма ти че ско го, ино гда 
про сто бо лез нен но го, аф фек ти ро ван но го ха-
рак те ра. Ком плекс, свя зан ный с фи зио ло ги че-
ски ми ре ак ция ми и об ла даю щий соб ст вен ной 

энер ги ей, име ет тен ден цию об ра зо вы вать как 
бы от дель ную ма лень кую лич ность. Бес соз на-
тель ное, та ким об ра зом, со сто ит из не оп ре де-
лен но го (не из вест но го) чис ла ком плек сов, или 
фраг мен тар ных лич но стей, пер со ни фи ка ция 
к-рых мо жет стать па то ген ным ус ло ви ем.
В том слу чае, ко гда в за да чи ис сле до ва те ля вхо-
ди ло не вы яв ле ние ком плек сов, а вы яс не ние, что 
бес соз на тель ное де ла ет с ком плек са ми, ав тор 
при ме нял ме тод ана ли за сно ви де ний. Со глас но 
Юн гу, сон ни че го не скры ва ет, он сам по се бе 
за кон чен и це ло стен. Сон вы пол ня ет ком пен са-
тор ную функ цию, яв ля ясь ес те ст вен ной ре ак ци-
ей са мо ре гу ля ции пси хи че ской сис те мы. Юнг 
ви дел в сно ви де нии сиг нал бес соз на тель но го о 
том, что ин ди вид от кло нил ся от соб ст вен но го пу-
ти. За да ча ис сле до ва те ля – по нять этот сиг нал, 
опи ра ясь на чув ст ва сно вид ца по по во ду тех 
или иных об ра зов сно ви де ния, т.к. сны все гда 
яв ля ют ся ре ак ци ей на соз на тель ную ус та нов ку 
и ключ к их по ни ма нию по это му на хо дит ся у 
са мо го сно вид ца. По яв ле ние в снах ми фо ло ги че-
ских, ар хе ти пи че ских об ра зов сви де тель ст ву ет 
о дви же нии к це ло ст но сти, ин ди ви ду аль ной за-
вер шен но сти. Дру ги ми сло ва ми, по гру же ние в 
глу би ны бес соз на тель но го при но сит ис це ле ние. 
Про цесс из бав ле ния яв ля ет ся про цес сом иден ти-
фи ка ции с це ло ст ной лич но стью, с са мо стью – 
клю че вым ар хе ти пом в А.п. 
Важ ное ме сто в пси хо те ра пии па ци ен та Юнг 
от во дил осоз на нию пе ре но са. Пси хо ло ги че-
ский про цесс пе ре но са он рас смат ри вал как 
ча ст ную фор му бо лее об ще го пси хо ло ги че ско-
го ме ха низ ма про ек ции, воз ни каю щей ме ж ду 
дву мя людь ми. Пе ре нос, по Юн гу, в от ли чие 
от Фрей да, не сет не толь ко эро ти че ское, но и 
все ак тив ные со дер жа ния бес соз на тель но го. 
Эмо ции спрое ци ро ван ных со дер жа ний все гда 
об ра зу ют не кое ди на ми че ское со от но ше ние 
ме ж ду субъ ек том и объ ек том – это и есть пе-
ре нос, к-рый по сво ему ха рак те ру мо жет быть 
по ло жи тель ным и от ри ца тель ным. Пе ре нос, 
воз ни каю щий в про цес се ана ли за, час то сви де-
тель ст ву ет о труд но стях ус та нов ле ния эмо цио-
наль но го кон так та ме ж ду вра чом и па ци ен том 
– дис тан цию ме ж ду ни ми бес соз на тель ное па-
ци ен та пы та ет ся по крыть и воз во дит ком пен-
са тор ный мост. Для сня тия пе ре но са не об хо ди-
мо до бить ся от па ци ен та осоз на ния субъ ек тив-
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ной цен но сти лич но ст но го и без лич но ст но го 
со дер жа ния его пе ре но са.
Зна чи тель ную из вест ность в пси хо ло гии по-
лу чи ло вы де ле ние Юн гом экс т ра вер ти ро ван-
но го и ин тро вер ти ро ван но го ти пов лич но сти. 
Экс т ра вер ты весь свой ин те рес на прав ля ют на 
ок ру жаю щий мир; объ ект дей ст ву ет на них, 
по вы ра же нию Юн га, как маг нит, и как бы 
от чу ж да ет субъ ек та от са мо го се бя. У ин тро-
вер тов же вся жиз нен ная энер гия на прав ле на 
на се бя, на свое пси хи че ское бы тие. В ос но ве 
раз ли чий этих ти пов Юнг ви дит со стоя ние аф-
фек тив но го на пря же ния. Вы со кое на пря же ние 
эмо ций ин тро вер та обу слов ли ва ет дли тель-
ность и яр кость по лу чен ных им впе чат ле ний; 
эмо цио наль ная же на сы щен ность внеш них 
впе чат ле ний экс т ра вер та бы ст ро па да ет, не ос-
тав ляя зна чи тель но го сле да, и лишь но виз на 
объ ек та мо жет вы звать бы ст ро гас ну щую эмо-
цио наль ную вспыш ку. Сла бая об ра щен ность 
экс т ра вер тов на свой внут рен ний мир обу слов-
ли ва ет, со глас но Юн гу, ин фан тиль ность и ар-
ха ич ность сфе ры их бес соз на тель ной пси хи-
ки, про яв ляю щие ся в эго цен триз ме, эго из ме и 
тще сла вии. Об ра щен ность во вне вы ра жа ет ся и 
в стрем ле нии экс т ра вер тов про из ве сти впе чат-
ле ние на ок ру жаю щих. Пря мо про ти во по лож-
ным яв ля ет ся пси хи че ский об лик ин тро вер та. 
Пред ло жен ная Юн гом ти по ло гия лич но сти и 
в наст. вре мя ис поль зу ет ся в пси хо ана ли ти че-
ской прак ти ке. Соз да но Ме ж ду на род ное об-во 
ана ли ти че ской пси хо ло гии (1958), из да ют ся 
еже год ник Эра нос (с 1933, Цю рих) и Жур нал 
ана ли ти че ской пси хо ло гии (с 1955, Лон дон).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана ли ти че ская те ра пия – те ра пия, ос но-
ван ная на ме то до ло гии ана ли ти че ской пси-
хо ло гии. Ос нов ной це лью А.п. яв ля ет ся 
ин ди ви ду аль ное раз ви тие па ци ен та. В про-
цес се А.т. вос ста но ви тель ный про цесс ак-
ти ви зи ру ет су ще ст вую щие в па ци ен те ар-
хе ти пы и кол лек тив ные содер жания. Весь 
про цесс ле че ния Юнг де лил на 2 ста дии: 
ана литическую (при зна ние и тол ко ва ние) 
и син те ти че скую (обу чение и транс фор ма-
ция). Важ ны ми эта па ми А.т. так же яв ля ют-
ся ис по ведь (ка тар сис), разъ яс не ние (ин тер-
пре та ция), вос пи та ние и транс фор ма ция. 

На ка ж дом эта пе ана ли за бес соз на тель ное 
по ро ж да ет спе ци фи че ские об разы, к-рые 
от но сят ся к про бле мам па ци ен та или к эле-
ментам те ра пев ти че ско го про цес са.
Яко би вы де ля ет 7 по сле до ва тель ных эта пов 
А.т.: 1) сни же ние по ро га соз на ния с це лью 
ос во бо ж де ния ра нее не осоз нан но го со дер жа-
ния; 2) вы яв ле ние не осоз нан но го со дер жа-
ния в снах, ви де ни ях и фан та зи ях; 3) фик са-
ция со держания в соз на нии; 4) ис сле до ва ние 
и по сти же ние смыс ла скры тых ком по нен тов 
со дер жа ния; 5) оп ре де ле ние свя зей ме ж ду 
со дер жа ни ем и той си туа ци ей, в к-рой на хо-
дит ся па ци ент; 6) ас си ми ля ция и пре об ра зо-
ва ние па ци ен том выяв ленного скры то го со-
дер жа ния; 7) ин те гра ция ком по нен тов со дер-
жа ния и их вклю че ние в пси хи че скую сфе ру 
па ци ен та с по сле дую щим пре вра ще ни ем 
осоз нан но го зна ния в инстинк тивное.
Сле ду ет от ме тить, что в совр. пси хо ана-
ли зе под А.п. по ни ма ет ся наи бо лее рас-
пространенный ва ри ант совр. пси хо ана ли-
за, при к-ром час то та се ан сов со кра ща ет ся 
до од но го-трех в не де лю. А.т. при ме ня ет ся 
при из бав ле нии от за ви си мо стей.

 (По В.Л. Ми нут ко)

Ана ли ти че ская тех ни ка – обоб щаю щий тер-
мин, ох ва ты ваю щий все про це ду ры, ис поль-
зуе мые ана ли ти ком при ор га ни за ции, про ве де-
нии и за вер ше нии пси хо ана ли за. Тер мин от но-
сит ся так же к про фес сио наль ной ме то до ло гии 
при ме не ния пси хо ана ли ти че ской тео рии в 
кли ни че ских, ди дак ти че ских или те ра пев ти че-
ских це лях. В сущ но сти, ме тод пред по ла га ет 
си туа цию, в к-рой про во дит ся сис те ма ти че-
ское ис сле до ва ние ав то ма ти че ских, бес соз-
на тель ных по пы ток па ци ен та раз ре шить кон-
фликт. Ме тод ос но ван на том, что, на чи ная с 
ран не го дет ст ва, ин ди вид вос при ни ма ет и пе-
ре жи ва ет оп ре де лен ные же ла ния, фан та зии, 
эмо ции и им пуль сы как слиш ком опас ные, что-
бы пы тать ся спра вить ся с ни ми на соз на тель-
ном уров не. Ос нов ная цель та ко го ис сле до ва-
ния – по мочь па ци ен ту в дос ти же нии им бо лее 
зре ло го соз на тель но го или пред соз на тель но го 
раз ре ше ния кон флик тов.
Ти пич ные ас пек ты А.т.: 1) еже днев ные се ан-
сы (обыч но 4–5 в не де лю), при даю щие ана ли-
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ти че ско му про цес су не пре рыв ный ха рак тер; 2) 
не по ощ ре ние кон фликт ных пе ре жи ва ний па ци-
ен та, все бо лее на прав ляю щих ся на ана ли ти ка 
(пра ви ло аб сти нен ции); 3) ано ним ная по зи ция 
ана ли ти ка, его здра во мыс лие и объ ек тив ность, 
или ней траль ность; 4) та кое по ло же ние па ци ен-
та на ку шет ке, при к-ром ана ли тик ос та ет ся вне 
его по ля зре ния, что спо соб ст ву ет вы пол не нию 
ос нов ной за да чи па ци ен та – сво бод но му про ду-
ци ро ва нию вер баль ных ас со циа ций (цен траль-
ный мо мент фун да мен таль но го, или ос нов но го, 
пра ви ла ана ли за) и дос ти же нию все боль шей вза-
им ной спон тан но сти по ме ре то го, как па ци ент, 
мо би ли зуе мый ус ло вия ми ана ли ти че ской си-
туа ции, все бо лее по ни ма ет ин трап си хи че ские 
пре пят ст вия спон тан но сти; 5) тес но свя зан ное с 
пре ды ду щим тре бо ва ние аб со лют ной кон фи ден-
ци аль но сти, имею щее пер во сте пен ное зна че ние 
для всей ана ли ти че ской ра бо ты; 6) др. ас пек ты 
ана ли ти че ской тех ни ки – на пря же ние и ин те рак-
ции, воз ни каю щие ме ж ду ана ли ти ком и па ци ен-
том в ре зуль та те рег рес сии па ци ен та, фру ст ра-
ция бес соз на тель ных стрем ле ний, про яв ле ние 
чувств, свя зан ных с пе ре но сом, со про тив ле ние 
и ин тер вен ции ана ли ти ка. 
С тех нич. точ ки зре ния важ ным для про цес са 
из ме не ния – мо ди фи ка ции бес соз на тель ной 
по треб но сти па ци ен та в за щи те, про яв ляю-
щей ся в фор ме со про тив ле ния боль шей сво бо-
де и осоз на нию, – яв ля ет ся по сто ян ное вни ма-
ние ана ли ти ка к пси хо ло ги че ской ак тив но сти 
па ци ен та в си туа ции кон флик та, воз рас таю ще-
му осоз на нию воз ни каю щих спе ци фи че ских 
эле мен тов. Ана ли тик дол жен де лить ся по доб-
ны ми на блю де ния ми – обыч но это де ла ет ся в 
фор ме ин тер пре та ций или со от вет ст вую щих 
ин тер вен ций. Ин тер пре та ции, на ря ду с воз рас-
таю щей спо соб но стью па ци ен та к са мо на блю-
де нию, не об хо ди мы для то го, что бы при бли-
зить па ци ен та к осоз на нию бес соз на тель ных 
средств вы тес не ния и к дос ти же нию ав то ном-
но го кон тро ля над ни ми. Ре ак ция нек-рых 
па ци ен тов на ана ли ти че ский про цесс (напр., 
отыг ры ва ние) мо жет по тре бо вать от кло не ний 
от стан дар тов клас си че ской тех ни ки, что бы ло 
опи са но Эйс ле ром в ка че ст ве па ра мет ров. 
В наст. вр. осо бое вни ма ние уде ля ет ся при ме не-
нию тех ни че ских средств с точ ки зре ния струк-
тур ной тео рии. Это пред по ла га ет по ни ма ние 

бес соз на тель ной при ро ды за щит ной ак тив но сти 
Я, мо би ли зуе мой сиг наль ной тре во гой в свя зи с 
мно го чис лен ны ми уг ро за ми, к-рые при су щи са-
мой ана ли ти че ской си туа ции. Это су ще ст вен но 
от ли ча ет ся от при выч ных, так же эф фек тив ных 
тех ни че ских средств, в боль шей сте пе ни за ви ся-
щих от влия ния по зи тив но го пе ре но са. В по след-
нем слу чае речь идет об от ка зе от при ори те та 
ин тер пре та ции за щит и пре одо ле нии со про тив-
ле ния пу тем не по сред ст вен ной ин тер пре та ции 
вы тес нен ных де ри ва тов вле че ний.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ли ти че ская юрис пру ден ция (гр. analyti -
 kos – от но ся щий ся к ана ли зу и лат. jurisprudentia – 
пра во ве де ние, со во куп ность на уч ной и прак ти-
че ской дея тель но сти юри стов) – сис те ма на уч. 
ана ли за дей ст вую ще го пра ва с це лью его все-
сто рон не го тео ре тич. ос мыс ле ния и эф фек тив-
но го прак тич. ис поль зо ва ния. Со вре мен ная 
А. ю. яв ля ет ся мо ди фи ка ци ей но вей ше го юри-
дич. по зи ти виз ма.
Ис точн.:.: www.5-ka.ru/jur/77.html

Ана ли ти че ские кон ст рук ции – ги по те зы, 
со глас но к-рым со бы тие из дет ст ва вспо ми на-
ет ся не са мим па ци ен том, а ре кон ст руи ру ет-
ся по дан ным, по лу чен ным из его сво бод ных 
ас со циа ций. Ве ра Фрей да в зна чи мость оп ре-
де лен ных со бы тий (травм) при об ра зо ва нии 
нев ро за за ста ви ла его при да вать боль шое 
прак ти че ское и тео ре ти че ское зна че ние точ-
но сти и убе ди тель но сти кон ст рук ций, да же 
ко гда они от но си лись к со бы ти ям столь ран-
ним, что при по ми на ние этих со бы тий бы ло 
ма ло ве ро ят но. Кон ст рук ции, к-рые позд нее 
под твер жда лись вспо ми на ни ем или ин фор-
ма ци ей из дру гих ис точ ни ков, так же вы со ко 
це ни лись Фрей дом как сви де тель ст во ис то-
ри че ской и на уч ной точ но сти пси хо ана ли за.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ли ти че ский аль янс – те ра пев ти че ский 
аль янс, ле чеб ный аль янс, ра бо чий со юз, те ра-
пев ти че ский кон тракт – спе ци фи че ское взаи мо-
от но ше ние (не сек суа ли зи ро ван ное, не аг рес сив-
ное) ме ж ду пси хо ана ли ти ком и ана ли зан дом, 
в к-ром ана ли зи руе мый де мон ст ри ру ет ли шен-
ную нев ро тич но сти, ра цио наль ную, ра зум ную 
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го тов ность к со труд ни че ст ву, по зво ляю щую 
пси хо ана ли ти ку це ле на прав лен но дей ст во вать 
во вре мя ана ли ти че ско го про цес са. А.а. при ме-
ня ет ся при из бав ле нии от за ви си мо стей.

(По В. Зе лен ско му)

Ана ли ти че ский ин ст ру мент – по ня тие, вве-
ден ное От то Иса ко ве ром (1963) для обо зна че-
ния со вме ст но го уча стия ана ли зи руе мо го и 
ана ли ти ка в ана ли ти че ской си туа ции. Та кое 
объ е ди не ние рас смат ри ва ет ся как уни каль ный 
ин ст ру мент или ра бо чее ору дие, ис поль зуе мое 
для под дер жа ния ана ли ти че ско го про цес са. 
От ка ж до го уча ст ни ка тре бу ет ся оп ре де лен ный 
вклад в со вме ст ную ак тив ность по соз да нию 
вре мен ной те ра пев ти че ской фор ма ции, об ла даю-
щей осо бой ана ли ти че ской функ ци ей. Ана ли зи-
руе мый со гла ша ет ся на стой чи во и при сталь но 
всмат ри вать ся в соб ст вен ные мыс ли, чув ст ва и 
вос при ятия и вы ра жать их вер баль но не за ви си-
мо от не од но знач ных или не га тив ных эмо ций по 
их по во ду. Под чи не ние этим тре бо ва ни ям от ве-
ча ет ос нов но му пра ви лу, ре зуль тат обо зна ча ет ся 
как сво бод ные ас со циа ции, т.е. ас со циа ции, сво-
бод ные от соз на тель но го кон тро ля.
Уча стие ана ли ти ка в про цес се за ви сит от 1) вы-
слу ши ва ния всех вы ска зы ва ний ана ли зи руе мо-
го, вни ма ния к не вер баль ным спо со бам ком му-
ни ка ции; 2) от сле жи ва ния соб ст вен ных мыс лей, 
ре ак ций и вос при ятий; 3) кон тро ля и ана ли за 
лю бых кри ти че ских и не га тив ных ре ак ций на 
вы ска зы ва ния па ци ен та; 4) из бе га ния фо ку си-
ров ки вни ма ния, ис клю че ния соз на тель ных 
уси лий вспом нить и тем са мым доз во ле ния соб-
ст вен ным мыс лям про те кать сво бод но. Это то, 
что на зы ва ет ся вы слу ши ва ни ем при сво бод но 
пла ваю щем вни ма нии. 
Иса ко вер рас смат ри вал сво бод ные ас со циа-
ции па ци ен та и сво бод но пла ваю щее вни ма-
ние ана ли ти ка как две час ти А.и. Цель та кой 
объ е ди нен ной ак тив но сти – дос тичь оп ти маль-
ной рег рес сии Я па ци ен та, по зво лить ана ли ти-
ку уви деть бес соз на тель ное ана ли зи руе мо го 
и со от вет ст вую щим об ра зом реа ги ро вать как 
соз на тель но, так и бес соз на тель но. Ес ли ана ли-
ти ку и ана ли зи руе мо му уда ет ся дос тичь со пос-
та ви мо го (но не эк ви ва лент но го) со стоя ния 
час тич ной рег рес сии Я (чем-то на по ми наю ще-
го со стоя ние дре мы), то то гда ка ж до му из них 

ста но вят ся дос туп ны раз но об раз ные не про-
из воль ные мыс ли, об ра зы и вос при ятия. Важ-
ным фак то ром функ цио ни ро ва ния ана ли ти ка 
яв ля ет ся его спо соб ность к эм па тии. Со об щае-
мые па ци ен ту мыс ли, чув ст ва и вос при ятия, 
свя зан ные с ана ли ти че ской си туа ци ей, час то 
до пол ня ют ся им са мим, что об лег ча ют вы яв-
ле ние, по ни ма ние и объ яс не ние кон стел ля ций 
его фан та зий и вос по ми на ний. Ис поль зо ва ние 
А.и. ог ра ни чи ва ет ся рам ка ми ана ли ти че ско го 
се ан са. В кон це се ан са обе час ти разъ е ди ня ют-
ся, что бы за тем со еди нить ся сно ва. 
Иса ко вер по ла гал, что цель су пер ви зии – по-
мочь кан ди да ту в ана ли ти ки раз ра бо тать, ос во-
ить и усо вер шен ст во вать А.и., а так же уметь 
вы явить и по нять при чи ны по лом ки это го ин-
ст ру мен та в хо де ана ли ти че ско го се ан са.
Ис точн.: slavnikov.cima.ru/costmanagement.html

Ана ли ти че ский про цесс и ана ли ти че ская 
си туа ция – в ши ро ком смыс ле со кра щен ное 
обо зна че ние пси хо ана ли за во всех его про яв-
ле ни ях и ас пек тах. Здесь мы при ме ня ем его в 
бо лее уз ком смыс ле, со от но ся с ме то дом или 
про це ду рой по ни ма ния бес соз на тель но го на ос-
но ве ис поль зо ва ния сно ви де ний и ас со циа ций, 
по сред ст вом че го рас по зна ют ся де ри ва ты Оно, 
Я и Сверх-Я, кон фликт и по сле дую щие ком про-
мисс ные об ра зо ва ния. Ана лиз ис поль зу ет ся и 
как ме тод ис сле до ва ния, и как ме тод те ра пии 
в соб ст вен но пси хо ана ли зе, и в ана ли ти че ской 
пси хо те ра пии. Крат ко го во ря, ана лиз про ис хо-
дит в оп ре де лен ной си туа ции, в оп ре де лен ное 
вре мя и с оп ре де лен ной час то той. От дру гих 
ме то дов пси хо те ра пии, так же пред по ла гаю щих 
взаи мо от но ше ния ме ж ду ана ли ти ком и па ци-
ен том один на один, А.п. от ли ча ет ся спе ци фи-
че ски ми тре бо ва ния ми и ог ра ни че ния ми. Па-
ци ент дол жен при нять по ло же ние, при к-ром 
ана ли тик ему не ви ден, и пы тать ся сво бод но де-
лить ся все ми без ис клю че ния мыс ля ми и чув ст-
ва ми, к-рые воз ни ка ют в соз на нии (сво бод ные 
ас со циа ции), от ка зав шись от кри ти че ско го и 
ло ги че ско го от бо ра ма те риа ла, что при вет ст ву-
ет ся в обыч ной со ци аль ной си туа ции. 
Па ци ент час то пе ре жи ва ет сен сор ную и эмо-
цио наль ную де при ва цию, ко гда – ес ли это со-
от вет ст ву ет си туа ции – ана ли тик хра нит мол-
ча ние и ка жет ся без у ча ст ным. Та кая об ста нов-
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ка и про це ду ра да ют на ча ло А.п., спо соб ст вую-
ще му воз ник но ве нию у па ци ен та вре мен ной 
рег рес сии, при к-рой про бу ж да ют ся пре ж де 
бес соз на тель ные (вы тес нен ные) вос по ми на-
ния, за прет ные дет ские же ла ния и фан та зии. 
Вы ра жен ные в про из вод ной фор ме в сно ви де-
ни ях па ци ен та и его ас со циа ци ях по по во ду 
те ку щих мыс лей и со бы тий, они так же фо ку-
си ру ют ся на лич но сти ана ли ти ка (пе ре нос). 
Этот про цесс об лег ча ет ся от но си тель но ней-
траль ной и ано ним ной по зи ци ей ана ли ти ка, и 
фор ми ру ет ся нев роз пе ре но са – свое об раз ная 
но вая ре дак ция дет ско го нев ро за.
Нев роз пе ре но са, воз ни каю щий в А.п., по-
зво ля ет ана ли ти ку по нять, ка кие чув ст ва и 
ус та нов ки па ци ен та яв ля ют со бой ос тат ки 
преж них впе чат ле ний и травм. В этом слу чае 
ана ли тик спо со бен ре кон ст руи ро вать бо лее 
ран ние уров ни раз ви тия и свя зан ные с ни ми 
аф фек ты, кон флик ты и ком про мисс ные об ра-
зо ва ния. Ана ли тик ин тер пре ти ру ет их, до во дя 
тем са мым до соз на ния па ци ен та. Они про ра-
ба ты ва ют ся, их по след ст вия мо ди фи ци ру ют ся 
пу тем ин те гра ции про шло го с на стоя щим, и 
тем са мым в той или иной сте пе ни ан ну ли ру-
ют ся па то ло ги че ские про яв ле ния преж них бес-
соз на тель ных кон флик тов. При этом, од на ко, 
па ци ент ос та ет ся при вя зан ным к чув ст вам и 
фор мам по ве де ния, имею щим для не го зна чи-
мость. Вме сте с тем па ци ен ты ста ра ют ся удер-
жать зна чи мые для них пат тер ны чувств и по-
ве де ния, и ра бо та ана ли ти ка не мо жет осу ще-
ст в лять ся без оп ре де лен но го со про тив ле ния, 
к-ро му спо соб ст ву ет сам фе но мен пе ре но са. 
Про дол жать ра бо ту в ус ло ви ях соб ст вен но го 
силь но го со про тив ле ния па ци ен ту по мо га ет те-
ра пев ти че ский или ра бо чий аль янс ме ж ду ана-
ли зи руе мым и ана ли ти ком, ос но ван ный на вза-
им ном до ве рии и об щих це лях. Со блю де ние 
тре бо ва ния фи зи че ской пас сив но сти па ци ен та 
во вре мя ана ли ти че ско го се ан са об лег ча ет пе-
ре нос энер гии из мо тор ной сфе ры по ве де ния 
в пси хи че скую, бла го да ря че му улуч ша ет ся 
спо соб ность ана ли зи руе мо го тер петь, ждать и 
вы дер жи вать фру ст ра цию со от вет ст вен но тре-
бо ва ни ям ре аль но сти. Это по мо га ет па ци ен ту 
дос тичь со от вет ст вую ще го рав но ве сия ме ж ду 
ра бо той и вос ста нов ле ни ем, ме ж ду по треб но-
стью лю бить и быть лю би мым. 

А.п., пред став лен ный на ми, вклю ча ет 3 фа зы: 
1) ор га ни за ция ана лит. си туа ции; 2) воз ник но ве-
ние и ин тер пре та ция нев ро за пе ре но са; 3) про-
ра бот ка кон флик та, со про тив ле ния и пе ре но са 
на за клю чи тель ной фа зе. 
Ана лит. си туа ция пред по ла га ет не кую ста биль-
ную сис те му, внут ри к-рой па ци ент и ана ли тик 
вза им но мо би ли зу ют ин трап си хи че ские про цес-
сы, к-рые по бу ж да ют па ци ен та к дви же нию, ин-
сай ту, из ме не нию по ме ре то го, как воз ни каю щее 
в нем на пря же ние от сле жи ва ет ся и ин тер пре ти ру-
ет ся ана ли ти ком. Та ким об ра зом, жи во твор ны ми 
фак то ра ми про цес са яв ля ют ся взаи мо дей ст вие 
па ци ен та с ана ли ти ком, спо со бы ана ли ти че ско го 
по ни ма ния (вклю чая эм па тию и контр пе ре нос), 
а так же воз рас таю щая спо соб ность па ци ен та 
осоз на вать соб ст вен ные бес соз на тель ные пси хи-
че ские про цес сы (ана ли ти че ский ин сайт). Дос ти-
же ние ана ли зи руе мым все бо лее вы со ко го уров-
ня ин сай тов, са мо ре гу ля ции и зре ло сти пу тем 
субъ ек тив но го пе ре жи ва ния нев ро за пе ре но са и 
его ин тер пре та ции в ана лит. си туа ции мо жет рас-
смат ри вать ся как суть А.п.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ли ти че ское ок ру же ние – фи зи че ское 
об рам ле ние и обыч ные про це ду ры те ра пев-
ти че ской прак ти ки, ха рак тер ные для про-
цесса про хо ж де ния пси хо ана ли за. К А.о. 
от но сят ся: оп ре де лен ное по ло же ние па ци-
ен та на ку шетке – от ки нув шись на зад; со-
кра ще ние внеш них стиму лов (па ци ент не 
ви дит ана ли ти ка, ана ли тик от но си тель но 
мол ча лив, ме ж ду ана ли ти ком и па ци ен том 
нет фи зи че ско го кон так та и т.д.). Пред по-
ла га ет ся, что оп ре де лен ные элемен ты А.о. 
спо соб ны ус ко рять или сдер живать те че-
ние ре ак ций пе ре но са. А.о. ис поль зу ет ся 
при из бав ле нии от за ви си мо стей.

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана ли ти че ское су ж де ние – су ж де ние, ут-
вер жде ние, предположе ние, ис тин ность к-ро-
го ус та нав ли ва ет ся пу тем чис то логи ческого 
ана ли за. В ло ги ке А.с. понима ется так же как 
воз мож ность обос но ва ния ут вер жде ний при 
по мо щи се ман ти че ских пра вил язы ка. При-
ме ня ет ся при из бав ле нии от за ви си мо стей.

(По В.Л. Ми нут ко)
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Ана лог – ле кар ст вен ное в-во, ма ло от ли чаю-
щее ся по сво ему мо ле ку ляр но му со ста ву от 
дру го го, род ст вен но го ему со еди не ния. В ка-
че ст ве при ме ра здесь мож но при вес ти каль-
ци пот ри ол (ана лог ви та ми на D), а так же ЛГ-
ВГ-ана ло ги. А. су ще ст вую щих ле кар ст вен-
ных ве ществ, при ме няе мые в ме ди цин ской 
прак ти ке, ли бо яв ля ют ся бо лее силь но дей ст-
вую щи ми, ли бо об ла да ют ме нее вы ра жен ны-
ми по боч ны ми эф фек та ми. А. час то при ме ня-
ет ся в нар ко ло гии и пси хи ат рии.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ана ло ги нар ко ти че ских средств и пси хо-
троп ных ве ществ – за пре-
щен ные для обо ро та в РФ в-
ва син те ти че ско го или ес те-
ст вен но го про ис хо ж де ния, 
не вклю чен ные в Пе ре чень 
нар ко ти че ских средств и 
пси хо троп ных в-в, под ле жа-
щих кон тро лю в РФ, хи мич. 
струк ту ра и свой ст ва к-рых 

сход ны с хи мич. струк ту рой и со свой ст ва ми 
нар ко ти че ских средств и пси хо троп ных в-в, 
пси хо ак тив ное дей ст вие к-рых они во про из-
во дят. Речь идет о в-вах, не вклю чен ных в 
со от вет ст вую щие спи ски нар ко ти че ских 
средств или пси хо троп ных в-в, од на ко об-
ла даю щих наркоген ным по тен циа лом дей-
ст вия. Они мо гут быть ис поль зо ва ны в 
качест ве нар ко ти ков. Здесь сле ду ет за тро-
нуть ос но вы фор ми ро ва ния спи сков нар ко-
ти че ских средств и пси хо троп ных в-в. Для 
то го, что бы в-во (пре па рат, рас те ние) бы ло 
вклю че но в них (в том слу чае, ес ли оно от-
сут ст ву ет в со от вет ст вую щих ме ж ду на род-
ных спи сках нар ко ти ков), долж ны вы пол-
нять ся сле дую щие ус ло вия: 1) в-во долж-
но об ла дать нар ко ген ным по тен циа лом 
дей ст вия (про яв лять свой ст ва нар ко ти ка); 
2) в-во долж но рас про стра нять ся не ле галь-
но (что сле ду ет под твер жда еть дос то вер ны-
ми дан ны ми), в свя зи с чем бес кон троль ное 
ис поль зо ва ние в-ва ста но вит ся соци ально 
опас ным. Од на ко до то го вре ме ни, как ука-
зан ные обстоя тельства бу дут ус та нов ле ны, 
пра во ох ра ни тель ные ор га ны не мо гут эф-
фек тив но про ти во дей ст во вать рас про стра-

не нию но во го нар ко ти ка. По ло же ние об А. 
н.с. и П.в. пред став ля ет та кую воз мож ность 
пра во ох ра ни тель ным ор га нам Рос сии.
Ис точн.: www.narcom.ru/law/laws/1.html

Ана ло гия – ка кое-л. сло во или вы ра же-
ние, имею щее скры тый смысл и не под-
ра зу ме ваю щее од но знач но диск ретное 
зна че ние. Напр., сло во ча сы мо жет иметь 
двой ной смысл – с од ной сто ро ны ха рак те-
ри зую щий оп ре де лен ное вре мя, с дру гой – 
ме сто по ло же ние (руч ные, стен ные и т. д).

(По В.Л. Ми нут ко)

Ана ло го вое мар ки ро ва ние – в ней ро лин гви-
сти че ском про грам ми ро ва нии из ме не ние то-
на го ло са, язы ка те ла (по за, жес ты, ми ми ка) 
с це лью уси ле ния зна че ния клю чевых слов, 
под чер ки ва ния оп ре де лен но го смыс ла во фраг-
менте ре чи пси хо те ра пев та. При ме ня ет ся при 
из бав ле нии от за ви си мо стей.

 (По В.Л. Ми нут ко)

Анал ге тик – ле кар ст вен ный пре па рат, спо-
соб ст вую щий умень ше нию бо ли. Сла бые А., 
та кие как ас пи рин и па ра це та мол, при ме ня ют-
ся для умень ше ния го лов ной или зуб ной бо ли, 
а так же в слу чае сла бо вы ра жен ной рев ма ти-
че ской бо ли. Силь но дей ст вую щие нар ко ти че-
ские А., та кие как мор фин и пе ти дин, ис поль-
зу ют ся толь ко для умень ше ния очень ин тен-
сив ной бо ли.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ана ло гия (от греч. analogos – со от вет ст вен-
ный, со раз мер ный) – сход ст во ме ж ду объ ек та-
ми в нек-ром от но ше нии. Ис поль зо ва ние А. в 
по зна нии яв ля ет ся ос но вой для вы дви же ния 
до га док, ги по тез. Рас су ж де ния по А. не ред ко 
при во ди ли к на уч. от кры ти ям. В ос но ве рас-
су ж де ний по А. ле жат об ра зо ва ние и ак туа-
ли за ция ас со циа ций. Воз мо жен и це ле на прав-
лен ный по иск А. За да ния на ус та нов ле ние А. 
вхо дят в со дер жа ние со брио ло ги че ских ис сле-
до ва ний. За труд не ния в на хо ж де нии сход ст ва 
ме ж ду объ ек та ми по аб ст ракт но му при зна ку 
мо гут слу жить по ка за те лем не дос та точ но го 
раз ви тия мыш ле ния или его на ру ше ния.
Лит.: БСЭ.

Ан Ан



— 162 —

Ана ло го вый экс пе ри мент – ме тод ис сле до-
ва ния, при к-ром экс пе ри мен та тор вос про из-
во дит у ис пы туе мых в ла бо ра то рии по ве де-
ние, на по ми наю щее па то ло гию, а за тем про-
во дит с ни ми экс пе ри мен ты.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Аналь ге зи рую щие сред ст ва (от геч. analgesia – 
от су ст вие бо ли, не вос при им чи вость) – ле кар-
ст вен ные в-ва, уст ра няю щие или умень шаю-
щие боль; нар ко ти че ские А.с. – ом но пон, про-
ме дол и т. п., не нар ко ти че ские А.с. – ами до пи-
рин, аналь гин и др.
Ис точн.: http://www.pamba.ru/cns/analgesic/

Аналь ге зия – сни же ние или пол ное уст ра не-
ние бо ле вой чув ст ви тель но-
сти. Дос ти га ет ся с по мо щью 
ле карств-аналь ге ти ков или 
пу тем кон цен тра ции вни ма-
ния на объ ек тах, не свя зан-
ных с ис точ ни ком бо ле во го 
воз дей ст вия (му зы ка, бе лый 
шум и пр.), а так же с по мо-
щью вну ше ния, са мо вну ше-
ния или гип но за. Мо жет дос-

ти гать ся при ме не ни ем мас са жа, об ще го или 
то чеч но го, и воз дей ст ви ем те п ла или хо ло да 
на оп ре де лен ные точ ки те ла.
Лит.: Кли ни че ская пси хо ло гия. Сло варь.

Аналь ге ти ки нар ко ти че ские – силь ные бо-
ле уто ляю щие пре па ра ты, 
при ме няе мые при не пе ре но-
си мых бо лях, вы зы ваю щие 
ле кар ст вен ную за ви си мость. 
Пер вы ми бы ли при род ные 
со еди не ния – опий (сок) – вы-
со хший млеч ный сок не зре-
лых ко ро бо чек сно твор но го 
ма ка (papaver somnipherum). 

Опий не ис поль зу ет ся в ка че ст ве ле кар ст вен-
но го сред ст ва – из не го по лу ча ют ал ка лои ды 
опия, к-рых вы де ле но бо лее 20 ви дов. А.н. 
воз дей ст ву ют на 5 ви дов (по се го дняш ним 
дан ным) ре цеп то ров, по лу чив ших на зва ние 
опи ат ных. Ре цеп то ры обес пе чи ва ют аналь-
ге ти че ский эф фект, ле кар ст вен ную за ви си-
мость, уг не те ние ды ха ния.

Ле кар ст вен ная за ви си мость – это бо лез нен ное 
при стра стие. Эй фо рия и ус по кое ние свя за ны с 
по дав ле ни ем бо ли, по вы ше ни ем на строе ния, 
ощу ще ни ем ква зи-ра до сти. Ре зуль та том яв ля ет ся 
пси хи че ская за ви си мость, т.е. же ла ние по вто рить 
эмо цио наль ное, не нор маль ное со стоя ние. Од но-
вре мен но фор ми ру ет ся фи зи че ская за ви си мость. 
Пре па рат вме ши ва ет ся в об мен в-в. При от ме-
не – аб сти нент ный син дром, ха рак те ри зую щий ся 
дис ком фор том со сто ро ны ЦНС (вплоть до не же-
ла ния жить), на ру ше ни ем функ ций внут рен них 
ор га нов и ко ст ной сис те мы, пе ре па дом АД, та хи-
кар ди ей, сме няю ща ей ся бра ди кар ди ей (эта кар ти-
на ха рак тер на для син дро ма сла бо сти). 
При вы ка ние ха рак те ри зу ет ся сни же ни ем эф-
фек та ле карств: для по лу че ния не об хо ди мо го 
эф фек та тре бу ет ся боль шая до за пре па ра та. 
А.н. по лу ча ют из опия (мор фин, ко де ин, ом но-
пон, про ме дол) или это мо гут быть син те ти че-
ские сред ст ва – за ме ни те ли мор фи на (про ме-
дол, фен та нил, пен та зо цин, ди пе до лор (пи рит-
ре мид), тра ма дол (тра мал). По дей ст вию на 
опи ат ные ре цеп то ры мож но вы де лить:
– аго ни сты: мор фин, ко де ин, ом но пон, про-
ме дол, фен та нил, ан фен та нил, сул фен та нил, 
ре ми фен та нил, ди пе до лор.
– аго ни сты-ан та го ни сты (час тич ные): пен-
та зо цин, тра мал, бу пре нор фин, бу тор фа нол, 
нал бу фин, на лор фин.
– ан та го ни сты: на лок сон, нальт рек сон, на-
лор фин.
Лит.: Спра воч ник фар ма ко ло га.

Аналь ге ти ки не нар ко ти че ские – ме ди цин-
ские пре па ра ты. Влия ют на ак тив ность друг 
дру га, обу слов ли вая воз мож ность раз ви тия 
ос лож не ний. Конкури руя с ами до пи ри ном за 
мик ро-со маль ные фер мен ты, ал-ль пре пят ст-
ву ет его окис ле нию и уд ли ня ет аналь ге зию. 
Производ ные пи ра зо ло на (аналь гин, ами-
допирин, бу та ди ен) бла го да ря бли зо сти по 
струк ту ре к од но му из са мых силь ных ин ги-
би то ров ал-льде гид ро ге на зы – пира золу, уг не-
та ют ее ак тив ность, бла го да ря че му по тен ци-
ру ет ся эф фект ал-ля. Наи бо лее вы ражен этот 
эф фект у бу та дие на, по это му при его прие ме 
в соче тании с ал-лем на блю да ют ся сим пто мы 
вы ра жен ной интокси кации: тош но та, вя лость, 
шум в ушах, та хи кар дия и ги по тен зия. 
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При хро ни че ской алкоголиза ции окис ле ние па-
ра це та мо ла ста новится глав ным пу тем его био-
трансформации с превращени ем в ге па то ток-
сич ный ок си-па ра це та мол. По это му примене-
ние па ра це та мо ла стра даю щи ми хро ническим 
ал-из мом да же в сред них те ра пев ти че ских 
до зах ино гда ве дет к раз ви тию ге па то-цел лю-
ляр ных нек ро зов. Противо показано при ал-из-
ме и дру гое про из вод ное па ра ами но фе но на – 
фен аце тин, т.к. в орга низме он пре вра ща ет ся 
в пара цетамол. Ме ж ду тем оба этих пре парата 
яв ля ют ся ком по нен та ми ши ро ко рас про стра-
нен ных ком бинированных ле кар ст вен ных 
средств: ас фе на, но во миг ро фе на, пи ра фе на, 
пир ко фе на, се дал ги на и цит ра мо на.
А.н. сни ма ют бо ли при вос па ле нии, в от ли чие 
от нар ко ти че ских, к-рые ку пи ру ют бо ле вой 
син дром лю бо го ге не за, в т.ч. и хро нич. бо ли. 
А.н. дей ст ву ют на ЦНС, вы зы вая сон ли вость, 
эй фо рию, так же уг не та ют ак тив ность ды ха-
тель но го цен тра. Про ти во вос па ли тель ный 
эф фект А.н. со сто ит в уг не те нии двух фаз вос-
па ле ния: экс су да ции и про ли фе ра ции, на аль те-
ра цию А.н., в от ли чие от нар ко ти че ских аналь-
ге ти ков, прак ти че ские не влия ют.
В фа зе экс су да ции А.н.:1) уг не та ют син тез 
про сто глан ди нов в оча ге вос па ле ния за счет 
бло ка ды ЦОГ. В ре зуль та те нор ма ли зу ет ся 
мик ро цир ку ля ция, ис че за ет ве ноз ная ги пе ре-
мия, улуч ша ет ся тро фи ка тка ней; 2) уг не та ют 
ак тив ность гиа лу ро ни да зы, к-рая по вы ша ет 
про ни цае мость со су дов и раз ру ша ет меж кле-
точ ный мат рикс; 3) Сни жа ют со дер жа ние др. 
ме диа то ров вос па ле ния, не по сред ст вен но на 
них воз дей ст вуя: гис та мин, се ро то нин, бра ди-
ки нин; 4) Сни жа ют син тез тром бок са нов, пре-
ду пре ж дая раз ви тие мик ро тром бов; 5) Сни жа-
ют со дер жа ние АТР в ре зуль та те ра зоб ще ния 
окис ли тель но го фос фо ри ли ро ва ния; по это му 
сни жа ет ся энер ге ти ка всех про те каю щих вос-
па ли тель ных про цес сов. 
В фа зе про ли фе ра ции А.н.: 1) сни жа ют ак тив-
ность фиб роб ла стов, в ре з-те сни жа ет ся син-
тез кол ла ге на (из-за на ру ше ния гид ро кси ли ро-
ва ния) и рост со еди ни тель ной тка ни;). Сни жая 
ак тив ность С и Б, тор мо зят де ле ние фиб роб-
ла стов; 3) Бло ки руя син тез прот сог лан ди нов 
(PgE2), сни жа ют ак тив ность фиб роб ла стов. 
В фа зе ал те ра ции А.н. За счет сни же ния об ра-

зо ва ния СРО (т.к. бло ки ру ет ся цик лок си ге наз-
ный путь, в к-ром об ра зу ют ся эн до пе ри ки си, 
а из них: СРО, Pg, Tx) сни жа ет ся ве ро ят ность 
по вре ж де ния кле точ ных мем бран. В ос нов ном 
они дей ст ву ют в оча ге, ока зы вая пе ри фе ри че-
ский про ти во вос па ли тель ный эф фект. На цен-
траль ные сис те мы воз дей ст ву ют в мень шей 
сте пе ни: че рез ГТ-ГФ сис те му. Наи бо лее силь-
ным ПВ-дей ст ви ем об ла да ют про из вод ные ор-
га ни че ских ки слот: дик ло фе нак на трия, ин до-
ме та цин, пи рок се кам. Ани ли ны не об ла да ют 
ПВ-дей ст ви ем. Аналь ге ти че ский эф фект: А.н. 
об ла да ют пе ри фе ри че ским и цен траль ным бо-
ле уто ляю щим дей ст ви ем, но бо лее вы ра жен 
пе ри фе ри че ский ком по нент. 
А.н. сни жа ют со дер жа ние про сто глан ди нов в 
спин но моз го вой жид ко сти, бло ки руя их син-
тез. В ре зуль та те в цен тре тер мо ре гу ля ции по-
вы ша ет ся ак тив ность цен тра те п ло от да чи, уси-
ли ва ет ся по то от де ле ние, и тем пе ра ту ря те ла 
па да ет. Но про сто глан ди ны в нор ме не уча ст-
ву ют в ре гу ля ции тем пе ра ту ры те ла, по это му 
не сни жа ют нор маль ную тем пе ра ту ру. Эф фект 
ока зы ва ют ин до ме та цин, аналь гин, ами до пи-
рин, па ра це то мол, АСК. АСК не сле ду ет при-
ме нять, т.к. да ет мно го ос лож не ний. 
Де сен си би ли зи рую щий эф фект А.н. раз ви ва-
ет ся в те че ние 3–6 мес., при этом этот эф фект 
со про во ж да ет ся ПВ-дей ст ви ем. При ме ня ют 
толь ко при не об хо ди мо сти. За счет сни же ния 
ко ли че ст ва про сто глан ди нов сни жа ет ся хе-
мо так сис мо но ци тов и Т-лим фо ци тов, так же 
уг не та ет ся де ле ние Т-лим фо ци тов и их бласт-
транс фор ма ция. Этот эф фект вы ра жен у ин до-
ме та ци на, дик ло фе на ка, ок си ка мов и пи рок си-
ка мов. Ан ти аг ре га ци он ный эф фект на блю да ет-
ся толь ко у са ли ци ла тов, к-рые по ни жа ют аг ре-
га цию тром бо ци тов за счет сни же ния син те за 
тром бок са на в ре зуль та те бло ка ды ЦОГ. 
Клас си фи ка ция А.н.:
1. Са ли ци ла ты: аце тил са ли ци ло вая ки сло та, на трия-
са ли ци лат.
2. Пи ра зо ло ны: ами до пи рин, бу та ди он.
3. Ани ли ны: фе но це тин, па ра це то мол (аце то ме то фен).
4. Про из вод ные ор га ни че ских ки слот:
4.1. Ин до лук сус ная ки сло та: ин до ме та цин.
4.2. Фе ни лук сус ная ки сло та: ор то фен (воль та рен, дик-
ло фе нак на трия).
4.3. Фе нил про пио но вая ки сло та: ибу про фен (бру фен).
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4.4. Ок си ка мы: ме ло кси кам (мо ва рис), пи рок си кам.
4.5. Ан тро ни ло вая ки сло та: не фи на мо вая ки сло та, 
флу фи на мо вая ки сло та.
Лит.: Спра воч ник фар ма ко ло га.

Аналь ге ти че ские сред ст ва (от греч. analge-
tos – без бо лез нен ный) (аналь ге ти ки, бо ле-
уто ляю щие ср-ва, обез бо ли ваю щие ср-ва) – 
ле кар ст вен ные в-ва, ос лаб ляю щие или уст ра-
няю щие чув ст во бо ли.
Нар ко тич. А.с. дей ст ву ют на та ла мич. и др. цен-
тры го лов но го моз га, свя зы ва ясь с т. наз. опи-
ат ны ми ре цеп то ра ми, эн до ген ны ми ли ган да ми 
для к-рых яв ля ют ся ней ро пе пи ды (эн ке фа ли ны 
и эн дор фи ны), об ла даю щие аналь ге тич. св-ва-
ми. Нар ко тич. А. с. вы зы ва ют раз ви тие эй фо-
рии и свя зан ное с этим по яв ле ние при по втор-
ном при ме не нии бо лез нен но го при стра стия 
(нар ко ма нии), а так же при вы ка ния, т.е. ос лаб-
ле ния дей ст вия. Как пра ви ло, они уг не та ют ды-
хат. центр в моз гу, по ни жа ют чув ст ви тель ность 
каш ле во го цен тра, в свя зи с чем нек-рые из них 
при ме ня ют ся как про ти во каш ле вые пре па ра ты. 
Воз бу ж да ют центр блу ж даю ще го нер ва, уг не та-
ют сек ре цию пи ще ва рит. же лез, по вы ша ют то-
нус нек-рых глад ко мы шеч ных ор га нов (мат ка, 
сфинк те ры, брон хи аль ная мус ку ла ту ра и др.).
Раз ли ча ют нар ко тич. А.с.: 1) по лу чае мые из 
опия при род ные ал ка лои ды – мор фин (ф-ла I, 
R = ОН, R’ = Н, R = ОН) и кодеинa, R = ОСН3, 
R’ = Н, R = ОН); 2) их по лу син те тич. ана ло ги 
– этил мор фин (I, R = ОС2Н5, R’ = Н, R = ОН,), 
те ко дин (I, R = OCH3, R’ = ОН, R = О), гид ро ко-
дон (I, R = OCH3, R’ = ОН, R = О) и др.; 3) син-
те тич. со ед. – пен та зо цин (II), про ме дол (III), 
фен та нил (IV), фе на дон (V), дек ст ра мо ра мид 
(VI), эс то цин (VII) и др.; боль шин ст во из этих 
со ед. со дер жат эле мен ты струк ту ры мор фи на.
Не нар ко тич. А. с. не влия ют на ды хат. и каш-
ле вой цен тры, не вы зы ва ют эй фо рии и нар ко-
ма нии. Их дей ст вие свя за но с по дав ле ни ем 
пе ри фе рич. ме ха низ мов бо ли, и пре ж де все го 
с ин ги би рую щим влия ни ем на фер мент цик ло-
ок си ге на зу (про стаг лан дин-син та зу), ка та ли зи-
рую щую пре вра ще ние ара хи до но вой к-ты в 
цик лич. пе рок си ды – про ме жут. со ед., из к-рых 
об ра зу ют ся про стаг лан ди ны. 
По хим. строе нию не нар ко тич. А. с. яв ля ют ся про-
из вод ны ми са ли ци ло вой к-ты – аце тил са ли ци ло-

вая к-та, или ас пи рин, са ли ци ла мид; пи ра зо ло на 
и пи ра зо ли ди на-ан ти пи рин, ами до пи рин, аналь-
гин, бу та ди он; и-ами но фе но ла – па ра це то мол, 
фен аце тин; фе ни лук сус ной к-ты – ибу про фен, 
ке то про фен, флюр би про фен и др.; ан тра ни ло вой 
к-ты – ме фе на мо вая к-та, флю фе на мо вая к-та, 
дик ло фе нак на трия (воль та рен), или ор то фен и 
др. Боль шин ст во не нар ко тич. А.с. ока зы ва ет про-
ти во вос па лит. дей ст вие; их ис поль зу ют для ле че-
ния рев ма то ид ных и др. вос па лит. за бо ле ва ний.
Лит.: Маш ков ский М. Д. Ле кар ст вен ные сред ст ва. 
9 изд. Ч 1. М., 1984. С. 165-202; Шварц Г. Я. // Хим.-
фар ма цевт. ж-л. 1980. Т. 14. №9. С. 22-41.

Г.Я. Шварц

Анам нез (от греч. anemnesis – вос по ми на ние) – 
све де ния об ус ло ви ях жиз ни боль но го и ис то-
рии его бо лез ни, со об щен ные боль ным, его 
род ст вен ни ка ми или знаю щи ми людь ми. А. 
вклю ча ет жа ло бы боль но го, его ощу ще ния, 
све де ния о на ча ле и те че нии за бо ле ва ния, о 
пред ше ст вую щей за бо ле ва нию жиз ни, на след-
ст вен но сти, пе ре не сен ных бо лез нях, при выч-
ках, ус ло ви ях бы та, тру да (уче бы). А. иг ра ет 
важ ную роль в про фи лак ти ке от кло няю ще го-
ся по ве де ния де тей и подрост ков, по зво ляя 
еще на ран них ста ди ях раз ви тия де виа ции при-
ме нять не об хо ди мые пре вен тив ные ме ры,
По пов В.А., Зав ра жин С.А., Пле ха нов Е.А. и др.

Анам нез ал ко голь ный (от греч. anamnesis – 
вос по ми на ние) – со во куп ность све де ний, по лу-
чае мых вра чом при пер вич ном об сле до ва нии 
за ви си мо го ал-из мом пу тем оп ро са са мо го об-
сле дуе мо го и (или) знаю щих его лиц от но си-
тель но упот реб ле ния ал-ля и свя зан ных с ним 
по след ст вий. Сю да обыч но вхо дят: 1) воз раст 
и об стоя тель ст ва при об ще ния па ци ен та к ал-
льным из де лия ми; 2) на ли чие за щит но го рвот-
но го реф лек са; из ме не ние то ле рант но сти к 
ал-лю; 3) час то та и ко ли че ст во упот реб ле ния 
ал-ля в наст. вре мя; 4) об стоя тель ст ва упот реб-
ле ния; пред по чи тае мые из де лия; 5) пе ре ход к 
бо лее креп ким из де ли ям и сур ро га там; 6) фор-
мы одур ма ни ва ния; 7) про ва лы в па мя ти от-
но си тель но от дель ных пе рио дов одур ма ни ва-
ния; 8) по треб ность в опо хме ле нии и вре мя ее 
про яв ле ния; 9) со стоя ние на сле дую щий день 
по сле пьян ки, ос лож не ния и кон флик ты в се-
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мье, на ра бо те и с близ ки ми; 10) на ру ше ния 
об ще ст вен но го по ряд ка и др. 
Спо соб ность вра ча рас по зна вать про бле мы, свя-
зан ные с упот реб ле ни ем ал-ля или др. пси хо ак-
тив ных в-в, мо жет быть серь ез но на ру ше на из-
за от сут ст вия не об хо ди мо го обу че ния. В рез-те 
та ко го де фек та в зна ни ях упот реб ле ние ал-ля и 
др. в-в мо жет не рас смат ри вать ся как при чи на 
или как до пол ни тель ный па то ге не ти че ский фак-
тор при мно гих со стоя ни ях, к-рые за став ля ют об-
ра тить ся за мед. по мо щью. Ес ли для про фес сио-
на ла обыч но не со став ля ет осо бо го тру да ди аг но-
сти ро вать про бле мы, свя зан ные с упот реб ле ни ем 
ал-ля или др. в-в на эта пе яв ных про яв ле ний, то 
ди аг но сти ка этих про блем у па ци ен тов на бо лее 
ран них эта пах яв ля ет ся не столь лег кой. Для ос-
вое ния ди аг но сти ки тре бу ет ся уме ние за да вать 
всем па ци ен там ру тин ные во про сы об упот реб-
ле нии ал-ля и др. в-в, не де лая ис клю че ние для 
тех па ци ен тов, к-рые не по хо жи на упот реб ляю-
щих ал-ль. Ес ли есть при зна ки та ко го ро да про-
блем, то спе циа лист дол жен уметь про дол жить 
оп рос, за да вая при цель ные во про сы. В оцен ке 
ос нов ное вни ма ние долж но быть уде ле но то му, 
как упот реб ле ние в-ва влия ет на эмо цио наль-
ное и фи зи че ское здо ро вье ин ди ви дуу ма, его 
со ци аль ные взаи мо от но ше ния, ма те ри аль ное 
со стоя ние, пра во вой ста тус и ра бо ту. Это по мо га-
ет спе циа ли сту оп ре де лить, ка ко го ро да по мощь 
мо жет ока зать ся наи бо лее по лез ной для ка ж до го 
от дель но го па ци ен та. Ин фор ма ция мо жет быть 
со б ра на со слов са мо го па ци ен та, на ос но ва нии 
ис сле до ва ния его фи зи че ско го со стоя ния, а так-
же от чле нов его се мьи или дру зей.

Ана най-ке (уче ние трех и пя ти) – трез вен ная 
япон ская син кре ти че ская сек та, сло жив шая ся 
в 1949 на ос но ве син то из ма, но вклю чаю щая и 
от дель ные по ло же ния нек-рых др. ре ли гий.
Ос но ва тель сек ты – На ка ноэ Ено су кэ был 
по сле до ва те лем На га са ва Ка цу то ти, син тои-
ст ско го жре ца и спи ри та. Сам На ка ноэ стал 
за ни мать ся спи ри тиз мом под ру ко во дством 
На га са ва вме сте с Дэ гу ти Они са бу ро, ос но-
ва те лем сек ты Омо то-ке, и Ока да Мо ки ти, 
ос но ва те лем сек ты Сэ кай кю сэй-ке. До ос-
но ва ния сво их сект На ка ноэ и Ока да при-
зна ва ли ду хов ное ру ко во дство со сто ро ны 
Дэ гу ти.

Дог ма ти ка А. весь ма про ти во ре чи ва. Она ха-
рак те ри зу ет ся сме ше ни ем док три наль ных по-
ло же ний не сколь ких ре ли гий, о чем го во рит 
и ее на зва ние. Под сло вом ана (три) под ра зу-
ме ва ют ся син то изм (в его спи ри ту аль ной тра-
ди ции), Об-во крас ной сва сти ки Ки тая и ба ха-
изм; под сло вом най (пять) – кон фу ци ан ст во, 
дао сизм, буд дизм, ис лам и хри сти ан ст во.
Как и Омо то-ке, А. в сво ей куль то вой прак ти ке 
ис поль зу ет тип ме ди та ции, на зы вае мый тин-
кон-ки син (уми ро тво ре ние ду ши с це лью стать 
ка ми). В сво ей ос но ве этот тип яв ля ет ся раз но-
вид но стью ша ман ской эк заль та ции как спо со ба 
дос ти же ния ка ми га ка ри – со стоя ния одер жи мо-
сти бо же ст вом. По ня тие бо же ст вен ной одер жи-
мо сти, как и со от вет ст вую щая прак ти ка, бы ли 
ка но ни зи ро ва ны свя щен ной кни гой син то из ма 
Код зи ки. От на род ных ве ро ва ний док три на А. 
унас ле до ва ла по ни ма ние экс та за как про яв ле ние 
при сут ст вия в че ло ве ке бо же ст вен ной при ро ды; 
из ме не ние со стоя ния соз на ния иг ра ет прин ци пи-
аль но важ ную роль в куль то вой прак ти ке сек ты.
Уче ние А. от ли ча ет ся свое об раз ной эс ха то ло-
ги ей. В со от вет ст вии с ут вер жде ния ми На ка-
ноэ, при бли жа ет ся ко нец све та, о к-ром воз вес-
тит яв ле ние спа си те ля, вер хов но го бо га Ку ни 
То ко та ти-но ми ко то. Он поя вит ся в не бе, и 
по это му по лу чить бо же ст вен ное от кро ве ние и 
спа стись воз мож но по сред ст вом на блю де ний 
за дви же ни ем не бес ных тел. Ас тро но ми че ская 
прак ти ка при об ре та ет в А. зна че ние ре ли ги оз-
но го та ин ст ва, и в ка че ст ве сво их куль то вых 
цен тров сек та стро ит ряд об сер ва то рий в раз-
ных про вин ци ях Япо нии.
Чис ло сто рон ни ков А. со став ля ет свы ше 
200 тыс. чел. Штаб-квар ти ра сек ты на хо дит ся 
в г. На ка ма ти в пре фек ту ре Сид зуо ка.
Лит.: Ре ли гии ми ра.

Ана нас – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Став-
ро по ле. Ос но ван 15 мая 2001. Рас по ло жен по 
ад ре су: ул. До ва тор цев, 54.

Ананд Вис ва нат хан (Виш ва на тан) (род. 1969), 
ин дийск. шах ма тист, ме ж ду нар. гросcмейстер 
(1988); один из пре тенд. на ми ро вую шах мат. 
ко ро ну, сто рон ник трез во сти. 
Пер вый ме ж ду на род ный гросс мей стер на ро ди-
не шах мат – в Ин дии, чем пи он ми ра и не од но-
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крат ный по бе ди тель чем пио на-
тов Азии сре ди юно шей. Уже 
в 18 лет А. был ко ло рит ным, 
бы ст ро про грес си рую щим шах-
ма ти стом и про из во дил очень 
силь ное впе чат ле ние. Гросс мей-
стер Е. Гел лер в 1988 пи сал: 
Я не ви дел ни од но го совр. шах-

ма ти ста, вклю чая Г. Кас па ро ва, с по доб ной бы ст-
ро той мыш ле ния. Он пре крас но ори ен ти ру ет ся 
в ост рых, за пу тан ных по зи ци ях, а его тех ни ка 
реа ли за ции пе ре ве са на по ми на ет тех ни ку Р. Фи-
ше ра. Иг ра ет А. чрез вы чай но бы ст ро, бы ст рее на-
хо дя щих ся в цейт но те со пер ни ков, чем мо раль но 
их по дав ля ет. И се го дня А. об ла да ет пре крас ной 
фан та зи ей и по ис ти не уни каль ной ско ро стью рас-
че та ва ри ан тов. Ко неч но, иг ра в по доб ной рас кре-
по щен ной ма не ре дос та точ но не лег ка. Но обыч-
но шах ма ти сты не ре ша ют ся за ма хи вать ся на 
мак си мум, не пы та ют ся вы жать из по зи ции все 
со дер жа щие ся в ней со ки, опа са ясь не спра вить-
ся с вы шед шей из-под кон тро ля сти хи ей. Не та-
ков А. Прав да, всем па мя тен про иг рыш им в 1995 
мат ча за зва ние чем пио на ми ра по вер сии ПША 
(Про фес сио наль ной шах мат ной ас со циа ции) Г. 
Кас па ро ву – 7,5:10,5. То гда А. пе ре про грам ми ро-
ва ли на иг ру с Кас па ро вым то гдаш ние его тре не-
ры А.Юсу пов и Э.Уби ла ва. Но ог ром ный опыт, 
на ко п лен ный А. в том мат че, сде лал его го раз до 
опас нее. Так, в тур ни ре Биль–97 в Швей ца рии он 
за нял пер вое ме сто, обой дя А.Кар по ва.
Жи вет А. и в Ин дии, в Мад ра се, и в Ис па нии, 
в Мад ри де, с же ной Ару ной. Вот его мне ние: 
«Ни кто из нас те перь не вос при ни ма ет Кар-
по ва как но си те ля выс ше го зва ния, а тут его 
до пус ти ли сра зу в фи нал ро зы гры ша пер вен-
ст ва ми ра. Его сле до ва ло вклю чить ра ун да с 
чет вер то го. А то по лу ча ет ся, что ко ро на дос-
та ет ся ему без иг ры… При ны неш ней фор му-
ле ро зы гры ша Кар по ва мож но бы ло объ я вить 
чем пио ном за ра нее. В дру гих ви дах спор та 
са мые ве ли кие иг ро ки уча ст ву ют в со рев но-
ва ни ях на рав не со все ми, и ни че го страш но го 
не про ис хо дит. В спор тив ном пла не эти дис-
ци п ли ны на по ря док пре вос хо дят шах ма ты. 
В су ще ст вую щей сис те ме чем пи он ми ра име-
ет ко лос саль ные при ви ле гии. Бы ла б моя во ля, 
я во об ще от ме нил бы зва ние чем пио на».
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ананд Дев (Дев дас) (род. 1905) – ин дийск. 
ки но ак тер, про дю сер, ре жис-
сер, сто рон ник трез во сти.
Ра бо тал в лю би тель ских те ат-
рах. Де бю ти ро вал в филь ме 
Мы од ни (1946). Снял ся бо-
лее чем в 80 филь мах. Сре ди 
них: Уп ря мец (1948), Па ри 
(1951), Шо фер так си (1954), 

Сче то вод (1955), Вдво ем (1961) и др.
Лит.: Эн цик ло пе дия ки но.

Ананд Ма хи дол (Ра ма VIII) (1925 – 9 июн. 
1946) – ко роль Сиа ма (Таи лан да), сто рон ник 
трез во сти. Стар ший сын и вто рой ре бе нок Ма хи-
до ла Адулйа дея прин ца Сон гк ла. 24 июн. 1932 
На род ная пар тия со вер ши ла гос. пе ре во рот и 
до би лась при ня тия Кон сти ту ции, ог ра ни чив-
шей пра ва мо нар ха. По сле смер ти сво его дя ди 
ко ро ля Ра мы VII (Пра ча ти по ка) про воз гла шен 
2 мар. 1935 ко ро лем Сиа ма. Боль шую часть дет-
ст ва сла бый здо ровь ем Р. про вел в Швей ца рии. 
В 1939 про воз гла ше но соз да ние ко ро лев ст ва 
Таи ланд во гла ве с А.М. 8 дек. 1941 в Таи ланд 
всту пи ли япон ские вой ска, ус та но вив кон троль 
над важ ней ши ми стра те ги че ски ми пунк та ми 
стра ны. Про дол жая счи тать ся ко ро лем, жил в 
Швей ца рии, а вся пол но та вла сти в стра не бы ла 
со сре до то че на в ру ках пре мьер-ми ни ст ра Пи-
бун сон гра ма. С 25 янв. 1942 вер хов ная власть 
в Таи лан де осу ще ст в ля лась ре ген том При ди 
Па номйон гом. В авг. 1945 пра ви тель ст во Таи-
лан да об ра ти лось к стра нам ан ти япон ской коа-
ли ции с прось бой о ми ре, и Таи ланд вновь стал 
на зы вать ся Сиа мом. В дек. 1945 вер нул ся в 
Бан гкок, но вско ре по гиб. Ни ка ко го влия ния на 
по ли ти че скую си туа цию в стра не не ока зы вал. 
Тем не ме нее, он был убит при та ин ст вен ных 
об стоя тель ст вах. Р. на сле до вал его млад ший 
брат Бу ми пон Адулйа дет (Ра ма IX).
Лит.: За лес ский К.А. Кто был кто во вто рой ми ро вой 
вой не. Со юз ни ки Гер ма нии.М., 2003

Ананд Мулк Радж (род. 12 дек. 1905, Пе ша-
вар) – ин дий ский пи са тель, уче ный, сто рон-
ник трез во сти. 
Пи шет на англ. яз. Окон чил Лон дон ский ун-т 
(1929). Д-р фи ло со фии, проф. Пенд жаб ско го 
ун-та (1962). Вме сте с Сад жа дом За хи ром ор-
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га ни зо вал в 1936 Ас со циа цию 
про грес сив ных пи са те лей 
Ин дии. Был жур на ли стом во 
вре мя гра ж дан ской вой ны в 
Ис па нии, вы сту пал в за щи-
ту рес пуб ли кан цев (1937). 
В ран них со чи не ни ях Не при-

ка сае мый (1935), Де рев ня (1939) и др. А. ри со-
вал уни жен ную жизнь ку ли, не при ка сае мых, 
ра бот ни ков чай ных план та ций. В ро ма нах и 
рас ска зах Лич ная жизнь ин дий ско го рад жи 
(1953), До ро га (1961), Смерть ге роя (1963) 
и др. А. об ли ча ет пе ре жит ки ко ло ни аль но го 
про шло го, вы сту па ет за ра вен ст во всех каст, 
за пра ва жен щин. В ав то био гра фи че ской ди ло-
гии – Семь лет (1951) и Лик рас све та (1964) 
по ка за но ста нов ле ние бор ца за сво бо ду ро ди-
ны. А. со че та ет на цио наль ные тра ди ции с чер-
та ми ев ро пей ско го ро ма на, в т.ч. рус ско го (М. 
Горь кий). В луч ших его ро ма нах Ку ли (1936), 
Меч и Серп (1942), Лик рас све та вы ра же ны 
тен ден ции к соц. реа лиз му. Лау ре ат Ме ж ду на-
род ной пре мии Ми ра (1953).
Соч. в рус. пер.: Ку ли. М., 1941; Гау ри. М., 1964.
Лит.: Ту пи ко ва Ю. Е. Мулк Радж Ананд. М., 1955; 
М. Р. Ананд. Био биб лио гра фич. Ука за тель. М., 1953; 
Lindsay J., Mulk Raj Anand. A critical essay. Bombay, 
1948; Contemporary Indian literature. A symposium. 
New Delhi, 1957.
Ю. Ле бе де ва

Ананд Че тан (род. 1915) – ин дий ский ки но ре-
жис сер, сто рон ник трез во сти. Ав тор не сколь ких 
пьес для те ат ра и ра дио. Сце на рист и ре жис сер 
филь ма Ниж ний го род (Боль шой приз на I МКФ 
в Кан не, 1946). По ста вил фильм Ре ви зор (1950) 
по мо ти вам од но им. ко ме дии Го го ля; дей ст вие 
кар ти ны про ис хо дит в 1949 в Ин дии, в об ра зе 
Хле ста ко ва вы смеи ва ет ся ин дус, под ра жаю-
щий аме ри кан ским нра вам. Сре ди ра бот А. – 
сце на рий и по ста нов ка филь ма Ура ган (1952) о 
де вуш ке, убив шей вра га бед ня ков, рос тов щи ка. 
Иг рал глав ную роль в фильм При горш ни. Вла-
де лец ки но фир мы Нав ке тан (Бом бей).
Лит.: Эн цик ло пе дия ки но.

Анан да (санскр. и па ли Ânanda, букв. Сча-
стье, Ра дость) – 1. (в буд дий ской ми фо ло гии) 
ку зен и лю би мый уче ник Буд ды Шакь я му ни, 

сто рон ник трез во сти. Об ла дая фе но ме наль-
ной па мя тью, он за пи сы вал все, что го во рил 
Буд да, по сле смер ти к-ро го ему бы ло пред ло-
же но прой ти су ро вые ква ли фи ка ци он ные ис-
пы та ния. Бла го да ря сво им спо соб но стям А. 
под го то вил ся в крат чай ший срок и был при-
знан свя тым (ар хат). От пра вил ся в нир ва ну в 
120-лет нем воз рас те.
2. Од но из свойств Выс ше го Соз на ния. Со сто-
ит в том фак те, что раз ные ка че ст ва, в к-рых 
Оно про яв ля ет ся субъ ект но-объ ект но му соз на-
нию, не раз де ле ны чет ко, а сме ша ны, сли ты. 
И Бла жен ст во, Бес смерт ная Жизнь, Зна ние в 
выс шем смыс ле не есть 3 от дель ных фак та, но 
ско рее – 3 ас пек та од но го фак та, или Ре аль но-
сти. А., од на ко, бли же сто ит к чув ст вам, чем 
к по зна ва тель ной спо соб но сти. От сю да транс-
цен дент ность, дос тиг ну тая в пер вую оче редь 
че рез чув ст ва, про яв ля ет ся боль ше все го как 
Бла жен ст во, чем как Зна ние, но та кое раз де ле-
ние здесь не яв ля ет ся аб со лют ным.
3. Бла жен ст во. Вос торг и экс таз. Ощу ще ние цен-
но сти мо мен та, к-рое хо чет ся про длить до бес ко-
неч но сти. Боль шое зна че ние бла жен ст ву при да-
ет ся в тан три че ских прак ти ках. В буд диз ме адеп-
ту ре ко мен ду ет ся не ос та нав ли вать ся на ста дии 
пе ре жи ва ния бла жен ст ва, а про дол жать путь к 
бо лее вы со ким уров ням соз на ния. Ви ды бла жен-
ст ва раз ли ча ют ся по ин тен сив но сти и дру гим 
при зна кам, из вест ным учи те лям и на став ни кам. 
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Анан да марг (Путь ра до сти) – ре лиг. орг-ция 
пра во го, трез вен но го тол ка, соз да на в 1955 
в шта те Би хар. Ос но ва тель ее – бен галь ский 
брах ман П.Р. Сар кар, мел кий пу тей ский чи нов-
ник из г. Джа маль пур.
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Идео ло гия А.м. со еди ня ет мис-
ти цизм йо ги и тан тру, к-рая по-
ни ма ет ся как сред ст во ов ла де-
ния кос ми че ским соз на ни ем. 
Орг-ция же ст ко струк ту ри ро-
ва на и стро ит ся по прин ци пу 
пи ра ми ды с не укос ни тель ным 

под чи не ни ем низ ших выс шим и выс ших вер-
хов но му во ж дю. Внут ри А.м. су ще ст ву ет же-
лез ная дис ци п ли на и культ бес пре ко слов ной 
по кор но сти. В рам ках А.м. функ цио ни ру ют де-
пар та мен ты об ра зо ва ния, внеш них сно ше ний, 
внут рен них дел и т.п., соз дан ные, как от ме ча ют 
ис сле до ва те ли, по прин ци пу те не во го пра ви-
тель ст ва. По со об ще ни ям ин дий ской прес сы, 
по пыт ки вый ти из А.м. ка ра ют ся смер тью. 
По сколь ку чле ны А.м. обыч но име ют при се-
бе ча шу для по дая ний, сде лан ную из че ло веч. 
че ре па, мно гие ин ду сы счи та ют, что орг-ция 
по хи ща ет де тей и уби ва ет их с це лью до быть 
че ре па. Это объ яс ня ет не ред кие слу чаи са мо-
су да над чле на ми А.м. в ин дий ских го ро дах. 
При ча ст ность А.м. к тер ро ри стич. ак там, вклю-
чая по ку ше ния на гос. дея те лей Ин дии, не раз 
ста но ви лась пред ме том су деб но го раз би ра тель-
ст ва. В сво их со ци аль но-эко но мич. док три нах 
ли де ры А.м. вы сту па ют про тив ка пи та лиз ма и 
ком му низ ма, вы дви гая вза мен не кую тео рию 
пру тиз ма (от англ, со кра ще ния слов тео рия про-
грес сив ной ути ли за ции). Под зна ме нем этой 
до мо ро щен ной и на ро чи то ту ман ной тео рии А. 
м. соз да ет мно го числ. до чер ние орг-ции, твор-
че ские сою зы, ра бо чие и сту денч. проф сою зы и 
т.д. Для дея те лей А.м. ха рак тер но мес си ан ское 
воз ве ли чи ва ние ин ду из ма, од на ко сек рет ность 
орг-ции, ее аг рес сив ность и на са ж дае мый в ней 
культ на си лия от пу ги ва ют от нее де мо кра тич. 
кру ги стра ны. От де ле ния А.м. су ще ст ву ют и за 
пре де ла ми Ин дии. По дан ным рос сий ско го ин-
до ло га Б.Н. Клюе ва, в ми ре на счи ты ва ет ся от 
85 до 96 за гра нич ных от де ле ний А.м.
Ос но ва тель куль та – Анан да Мур ти (в ми ру – 
Праб хат Ранд жан Сар кар), род. в 1921 в ин-
дий ской де рев не в шта те Би хар. А.м. ак тив но 
дей ст ву ет на тер ри то рии Ру мы нии, пы та ет ся 
обос но вать ся в Рос сии и Бе ло рус сии. Из вест-
но, что груп пы А.м. дей ст ву ют во Вла ди во сто-
ке, Вол го гра де, Мо ск ве, Санкт-Пе тер бур ге, 
Ха ба ров ске, Юж но-Са ха лин ске и др. В уче-

нии Сар ка ра адеп тов при вле ка ют, воз мож но, 
сле дую щие ас пек ты.
1. Про па ган ди руе мые сек той гу ман ные це ли: по-
мощь бед ным, уг не тен ным, ис це ле ние стра ж ду-
щих, трез ве ние, лю бовь ко все му че ло ве че ст ву 
(для это го пред ла га ет ся сжечь час тич ку че ло ве че-
ст ва – се бя; со ци аль но зна чи мые для всех лю дей 
це ли на де ле обо ра чи ва ют ся изу вер ст вом в от но-
ше нии к са мо му се бе и сво ему ок ру же нию).
2. А.м. пред став ля ет ся нек-рым эта ло ном че ло-
ве че ско го об-ва, се мьи. За час тую без ра бот ные, 
без на дежд на бу ду щее мо ло дые лю ди клю ют 
на при ман ки ду шев но сти, ув ле чен но сти ин те-
рес ным де лом (в то же вре мя А.м. – ини циа то-
ры раз ру ше ния ре аль ной се мьи, раз ры ва от но-
ше ний ме ж ду ро ди те ля ми и деть ми).
3. Ищу ще му смысл жиз ни мо ло до му че ло ве ку 
пред ла га ют ся го то вые об раз цы вос точ ной муд-
ро сти, мни мое глу бо ко мыс лие из ре че ний Сар-
ка ра, тем са мым как бы пред ла га ет ся воз мож-
ность об ре те ния не кой ду шев ной гар мо нии 
(раз ру ше ние ду хов но го ми ра адеп тов, по те ря 
ими пси хи че ско го и фи зи че ско го здо ро вья, а 
ино гда и жиз ни на сту па ют поз же). А.м. – край-
не ре ак ци он ный культ, при знан ный во мно гих 
стра нах то та ли тар ным и тер ро ри сти че ским. 
Напр., А.м. от не се на к раз ря ду де ст рук тив ных 
ре ли ги оз ных ор г-ций в ини циа тив ном пись ме – 
де пу тат ском за про се де пу та та Гос. Ду мы РФ 
Н.В.Кри вель ской Ми ни ст ру внут рен них дел 
РФ ге не ра лу ар мии А.С. Ку ли ко ву (янв. 1997). 
В 1967 А.м. на ча ли уча ст во вать в вы дви же нии 
кан ди да тов для уча стия в по ли ти че ской жиз-
ни, но без ус пеш но, то гда Сар кар сме нил так-
ти ку и на чал вер бо вать в свои ря ды пред ста-
ви те лей ор га нов вла сти. В 1970 в ру ко во дстве 
сек ты за вя за лась борь ба за власть. Сар кар 
сме нил сво его сек ре та ря. Поз же в джунг лях 
на шли те ла шес ти быв ших при вер жен цев Сар-
ка ра, из руб лен ных на кус ки. Быв. по мощ ник 
гу ру опо знал по гиб ших и ска зал, что и он сам 
был при го во рен Сар ка ром к смер ти. Со сто ял-
ся су деб ный про цесс по это му де лу и в 1971 
Сар кар был осу ж ден на 5 лет тюрь мы по об ви-
не нию в убий ст ве 6-ти быв ших еди но вер цев. 
На про цес се сви де те ли зая ви ли, что про по вед-
ник мо ра ли уча ст во вал в ор ги ях, пьян ках и др. 
от нюдь не нрав ст вен ных дея ни ях. В 1972 А.м. 
бы ла объ яв ле на вне за ко на на тер ри то рии Ин-
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дии в свя зи с фи зи че ским унич то же ни ем сво их 
быв ших адеп тов и при ча ст но стью к убий ст ву 
ря да по ли ти че ских ли де ров; на ря ду с этим, по 
све де ни ям ин дий ской пе ча ти, спец служ бы Ин-
дии рас по ла га ли дан ны ми о свя зях ру ко во дства 
сек ты с ЦРУ США, по лу че нии от них зна чит. 
фи нан со вой по мо щи. С 1973 уче ние А.м. ста ло 
рас про стра нять ся в Ев ро пе, а за тем в США и 
на др. кон ти нен тах. В центр сек ты, в при го род 
Каль кут ты, ста ли съез жать ся по сле до ва те ли. 
Там они пе ли ман тры, со зер ца ли кон вуль сив-
ные тан цы с че ре пом в од ной ру ке и кин жа лом 
в дру гой и, ес ли уда ва лось, сво его гу ру и бо га 
Сар ка ра, не вы со ко го лы со го че ло ве ка в оч ках 
и бе лой оде ж де. Что бы быть при ня тым в пра-
вя щую эли ту сек ты, по слуш ник дол жен со вер-
шить ма ги че ский ри ту ал, си дя на тру пе че ло ве-
ка и дер жа в ру ке че реп, что в тра ди ци ях тан-
три че ских сект. Обыч но та кие це ре мо нии про-
во дят ся по но чам в мес тах за хо ро не ния. Ор га-
ни за ция сек ты под раз де ля ет ся на 2 ка те го рии: 
при вер жен цев и по свя щен ных, к-рые поз же 
ме ня ют имя и ста но вят ся мо на ха ми. Мо на хи, 
пол но стью под чи няю щие жизнь сек те, ак тив но 
вер бу ют но вых при вер жен цев, ор га ни зу ют кур-
сы йо ги и лек ции о ней, обу ча ют ис тин ным чув-
ст вам и тех ни кам ме ди та ции. Клю нув шие на эк-
зо ти ку мо ло дые лю ди по па да ют в спе ци аль ные 
ла ге ря, раз бро сан ные в раз ных мес тах Ев ро пы, 
Азии и Аме ри ки. В них пла ни ру ет ся ка ж дая ми-
ну та: му зы ка и тан цы че ре ду ют ся с док ла да ми, 
те лес ные уп раж не ния с ме ди та ция ми. Адеп ты 
поч ти не спят. Ко гда они спра ши ва ют у мо на-
хов о вол ную щих их про бле мах, им со ве ту ют 
боль ше ме ди ти ро вать. В 1974 Ин ди ра Ган ди 
под твер ди ла за прет этой сек ты в Ин дии.
Из вес тен факт убий ст ва по при ка зу Сар ка ра в 
се ре ди не 1970-х 18-ти быв ших адеп тов А.м., 
по же лав ших по рвать с сек той. 2 авг. 1978 Сар-
кар был ос во бо ж ден из тюрь мы. А 2 окт. 1978 
по сле до ва тель ни ца А. м., сту дент ка ме ди цин ско-
го ф-та из Сид нея Ли нет та Фи липс про из ве ла 
са мо со жже ние пе ред зда ни ем ООН в Же не ве 
(об ли лась бен зи ном). По след ни ми ее сло ва ми 
бы ли: У ме ня есть пла мен ное же ла ние бо роть ся 
про тив рос ко ши и эго из ма это го ми ра. На этом 
са мо убий ст ва адеп тов сек ты не за кон чи лись. Мо-
ло дые нем цы Эри ка Руп перт, 24 лет, и Гель мут 
Кляйн кнехт, 28 лет, по сле пу те ше ст вия в Ин дию 

и США, где они изу ча ли прак ти ки сек ты и пы-
та лись про по ве до вать ее идеи, об ли ли се бя бен-
зи ном и по дожг ли пе ред бер лин ской цер ко вью. 
В про щаль ном пись ме-лис тов ке они на пи са ли, 
что сде ла ли это из люб ви ко все му че ло ве че ст-
ву. Ли де ры гер ман ских фи лиа лов А.м. не взя ли 
на се бя от вет ст вен ность за это са мо со жже ние. 
По их сло вам, это бы ло сво бод ное во ле изъ яв ле-
ние быв. сту ден та-пси хо ло га из Мюн хе на До да 
Ло ке ши (куль то вое имя Гель му та) и юной Ди ди 
Ума Брчии (куль то вое имя Эри ки). Не так дав но 
Бу ха ре ст ский суд осу дил дея тель ность А.м. за 
про ве де ние в дет ских до мах Ру мы нии опас ных 
пси хи че ских экс пе ри мен тов на де тях.
 Ис точн.: www.lifemonastery.ru

Анан да вард ха на (ок. 850) – ин дий ский по эт и 
уче ный, жив ший в Каш ми ре, ав тор Дхванйа ло-
ка, зна ме ни то го трак та та по по эти ке, точ нее – 
ком мен та рия к Дхва ни ка ри ка (Стро фы об от зву-
ке) не изв. ав то ра. Сто рон ник трез во сти. По вы-
дви ну то му А. уче нию о дхва ни (бу к валь но от зву-
ке), выс шее дос то ин ст во по этич. про из ве де ния – 
в на ли чии в нем скры то го смыс ла, скво зя ще го 
че рез сло вес ную сто ро ну ре чи и ее бу к валь ный 
смысл. Это уче ние яв ля ет ся син те зом уче ния о 
на строе ни ях (ра са), раз ра ба ты вав ше го ся древ не-
ин дий ской дра ма тур ги ей, и уче ния о сти ли стич. 
фор мах (ри ти), свой ст вен но го пред ше ст вен ни-
кам А. в об лас ти по эти ки. Тео рия по эзии А. от-
ме ча ет от каз древ не ин дий ской по эти ки от чис то 
фор маль но го ана ли за по этич. про из ве де ния и 
раз ви тия ее в сто ро ну эс те тич. изы ска ний.
Лит.: Щер бат ский Ф. И. Тео рия по эзии в Ин дии, 
журн. МНП, май, 1902; Оль ден бург С. Ф. Неск. слов 
о Ка ли да се и его дра мах и о сущ но сти ин дий ской по-
эзии Ка ли да са; Дра мы, пе рев. Баль мон та, со всту пит. 
ст. С. Ф. Оль ден бур га. М., 1913; Ла рин Б., Уче ние о 
сим во ле в ин дий ской по эти ке. По эти ка. II. Л., 1927; 
Jacoby H., A.’s Dhvanyâloka. Zeitschrift der Deutschen 
Morgenlandischen Gesellschaft. Bd. 56, H. III, Bd. 57, H. 
II, Lpz., 1902–1903.

Анан да кан да – ин дий ский ме ди цин ский трак-
тат Х в, при над ле жа щий к тра ди ции Аюр ве ды. 
Да ет под роб ное опи са ние ко но п ли и ее мед. 
св-в. А. упо ми на ет о не же ла тель ных по боч ных 
эф фек тах, свя зан ных с пе ре до зи ров кой или 
упот реб ле ни ем ко но п ли. В ка че ст ве средств для 
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их ку пи ро ва ния ре ко мен ду ет ся очи ст ка же луд ка, 
об ли ва ние го ло вы, гир лян ды из ох ла ж даю щих 
цве тов, при ем бе те ле во го лис та со спе ция ми, на-
пи ток из са ха ра и мо ло ка с то п ле ным мас лом и 
по стель ный ре жим. Еще один ре цепт – чет верть 
чай ной лож ки по рош ка из кор ня аи ра сме шать 
с по ло ви ной чай ной лож ки ме да и упот ре бить 
внутрь (счи та ет ся, что ще поть аи ро во го по рош-
ка, до бав лен ная к ко но п ля но му по рош ку, ней тра-
ли зу ет его пси хо троп ное дей ст вие).
 Ис точн.: Ви ки пе дия.

Анан да мид (эта но ла мид ара хи до но вой ки сло-
ты; АЕА) – эн до ген ное ка на би но ид ное, био-
ло ги че ски ак тив ное ле кар ст вен но-по доб ное 
в-во, вы ра ба ты вае мое в ор га низ ме (эн до ка на-
би но ид, эн до ка на би но ид ный ней ротранс мит-
тер). Дан ное в-во со дер жит ся во мно гих ор га-
нах жи вот ных и че ло ве ка. Это в-во бы ло изо-
ли ро ва но, а в даль ней шем бы ла оп ре де ле на 
его струк ту ра чеш ским хи ми ком-ана ли ти ком 
Л. Ха ну шем и аме ри кан ским фар ма ко ло гом В. 
Де вей ном из Ев рей ско го ун-та в Ие ру са ли ме 
в 1992. На зва ние взя то из сан ск ри та. Сло во 
анан да (ananda) пе ре во дит ся как бла жен ст во 
или иде аль ное сча стье, а сло во амид обо зна-
ча ет его хи ми че скую сущ ность. Эн до ген ный 
ка на би но ид А., свя зы ва ет ся в моз гу с те ми же 
ре цеп то ра ми с к-ры ми свя зы ва ет ся пси хо то-
ми ме ти че ски ак тив ный (-)-транс-Δ9-тет ра гид-
ро кан на би нол, к-рый со дер жит ся в ко но п ле 
(Cannabis sativa L.; ха шиш, ма рихуа на).

Ра фа эль Ме шу лам, от-
кры ва тель пси хо ак тив но-
го в-ва,  (-)-транс-Δ9-тет ра-
гид ро кан на би но ла, из ко-
но п ли (Cannabis sativa L.) 
(1964) и Лю мир Ха нуш, 
от кры ва тель эн до ген но го 
ли ган да – анан да ми да, из 
моз га (1992).

А. яв ля ет ся ней ротранс мит те ром и ней ро ре-
гу ля то ром, к-рый иг ра ет роль в ме ха низ мах 
про ис хо ж де ния бо ли, де прес сии, ап пе ти та, 
па мя ти, ре про дук тив ной функ ции и по вы ша ет 
ус той чи вость серд ца к арит мо ген но му дей ст-
вию ко ро на ро окк лю зии и ре пер фу зии че рез 
ак ти ва цию CB2-ре цеп то ров.
Лит.: Devane W. A., Hanuљ L., Breuer A., Pertwee R. 
G., Stevenson L. A., Griffi n G., Gibson D., Mandelbaum 

A., Etinger A., Mechoulam R.: Isolation and structure of 
a brain constituent that binds to the cannabinoid receptor. 
Science 258, 1946–1949 (1992); Mechoulam R., Fride E.: 
The unpaved road to the endogenous brain cannabinoid 
ligands, the anandamides in cannabinoid receptors (ed. R. 
Pertwee). Academic press. London. P. 233–258 (1995)/

Ана ния – св. апо стол, сто рон ник трез ве ния, 
епи скоп г. Да ма ска, был из 
чис ла 70-ти апо сто лов. По 
по ве ле нию Бо жию кре стил 
об ра тив ше го ся го ни те ля 
хри сти ан Сав ла, бу ду ще го 
ве ли ко го апо сто ла и про-
по вед ни ка Пав ла (Де ян. 9, 
10–19). Свя той А., не смот-
ря на опас но сти, сме ло и 

от кры то про по ве до вал хри сти ан ст во иу де ям 
и языч ни кам. Из Да ма ска он от пра вил ся с бла-
го вес ти ем в Елев фе ро поль, где ис це лил мно го 
не дуж ных. Пра ви тель го ро да Лу ки ан пы тал ся 
скло нить св. апо сто ла при нес ти жерт ву идо лам, 
но, ви дя его не пре клон ность и твер дое ис по ве-
да ние Хри ста, по ве лел му чить А. Страш ные 
пыт ки не по ко ле ба ли сви де те ля Ис ти ны. То гда 
му чи те ли вы ве ли его за го род и по би ли кам ня-
ми. В мо лит ве за сво их убийц св. А ото шел к 
Гос по ду (I в.). Впо след ст вии его мо щи пе ре не-
сли в Кон стан ти но поль. Па мять празд ну ет ся 
17 янв. и 14 окт. (4 янв. и 1 окт. по ст. ст.).
Ис точн.: www.dic.academic.ru/dic.nsf/biograf2/354

Анан ка ст ное (об сес сив но-ком пуль сив ное) 
рас строй ство лич но сти – пси хич. за бо ле-
ва ние, час то свя за но с по треб ле ни ем ал-ля и 
др. нар ко ти ков. Ха рак те ри зу ет ся чрез мер ной 
склон но стью к со мне ни ям и ос то рож но сти, 
оза бо чен но стью де та ля ми, пра ви ла ми, пе реч-
ня ми, по ряд ком, ор га ни за ци ей или гра фи ка ми; 
пер фек цио низ мом (стрем ле ни ем к со вер шен ст-
ву), пре пят ст вую щим за вер ше нию за дач; чрез-
мер ной доб ро со ве ст но стью, скру пу лез но стью 
и не аде к ват ной оза бо чен но стью про дук тив-
но стью в ущерб удо воль ст вию и меж лич но ст-
ным свя зям; по вы шен ной пе дан тич но стью и 
при вер жен но стью со ци аль ным ус лов но стям; 
ри гид но стью и уп рям ст вом; не обос но ван ны-
ми на стой чи вы ми тре бо ва ния ми то го, что бы 
дру гие все де ла ли в точ но сти, как сам че ло век, 
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или не бла го ра зум ным не же ла ни ем по зво лять 
вы пол нять что-ли бо.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Анан ка сты – пе дан тич ные ха рак те ры. Ос-
нов ное пе ре жи ва ние – за труд няю щая жизнь 
инерт ная пе дан тич ность, скру пу лез ность, на 
поч ве к-рой воз ни ка ют анан каз мы (ус лов ные 
по сту ки ва ния, пе ре спра ши ва ния, слож ные 
ри туа лы и т.д.). Их воз ник но ве нию спо соб ст-
ву ют неудовле творенность уяз ви мо го са мо лю-
бия, обо ст рен ная тревож ность (в ос нов ном за 
се бя). Сре ди А. встре ча ют ся и бла го род но-са-
мо от вер жен ные, и зло ве ще-безнравствен ные 
на ту ры. Те ло сло же ние ча ще ат ле то ид но или 
леп то-со мно-дис пла сти че ское. Пьян ст вом 
обыч но смяг ча ют на вязчиво-тре вож ную на-
пря жен ность, тя го ст ные ри туа лы.
Ис точн.: http://www.valentiamed.ru/nevrology/anankast

Анань ин ская куль ту ра – ар хеол. куль ту ра 
жел. ве ка, рас про стра нен ная в VIII–III вв. до 
н.э. в басс. р. Ка мы, от час ти ср. Вол ги, Вят ки 
и Бе лой. Назв. по дер. Анань и но (Ела буж ский 
р-н Та тар ской АССР), близ к-рой в 1858 был 
от крыт мо гиль ник А.к. Пле ме на А.к. за ни ма-
лись под сеч ным зем ле де ли ем, ско то вод ст вом, 
охо той и ры бо лов ст вом; зна ли ме тал лур гию 
ме ди, брон зы и же ле за (най де ны бронз, и же-
лез ные на ко неч ни ки стрел и ко пий, кин жа лы, 
но жи, клев цы, бронз. то по ры-кель ты и др.). Ве-
ли аб со лют но трез вый об раз жиз ни.

Анань ин ская куль ту ра: 1 – тип анань ин ца; 2 – брон-
зо вый то пор-кельт; 3 – брон зо вый на ко неч ник ко пья; 
4 – кос тя ная мо ты га; 5 – гли ня ный со суд.

Из го тов ля ли свое об раз ную круг ло дон ную гли-
ня ную по су ду, ору дия из кос ти, а так же тка ни 
из шер сти и рас тит. во лок на. Ус та нов ле но су-
ще ст во ва ние торг. свя зей с пле ме на ми Кав ка за 

и Си би ри, ски фа ми, сар ма та ми и др. Го ро ди ща 
А.к. рас по ла га лись на мы сах рек и бы ли за щи-
ще ны ва ла ми, рва ми и час то ко ла ми; жи ли ща 
пре им. на зем ные. Умер ших хо ро ни ли в грун-
то вых мо ги лах. Бы ли рас про стра не ны куль ты 
жен ско го бо же ст ва, не ба, солн ца. На ход ки сви-
де тель ст ву ют о рас па де пер во быт но общ. от но-
ше ний, вы де ле нии ро до вой вер хуш ки и во ен. 
во ж дей, воз ник но ве нии пат ри ар халь но го раб-
ст ва. Жен щи ны на хо ди лись в под чи нен ном по-
ло же нии. Уче ные счи та ют пле ме на А.к. пред-
ка ми со вре мен ных уд мур тов и ко ми-зы рян.
Лит.: Збруе ва А. В. Ис то рия на се ле ния При ка мья в анань-
ин скую эпо хе.- М., 1952 (МИА № 30); Ба дер О. Н. Очерк 
ра бот Кам ской ар хео ло ги че ской экс пе ди ции в 1953–54 гг. 
/ Уч. зап. Перм ско го гос. ун-та, 1956. Т. 11. Вып. 3.

Ана пла зия – ут ра та клет кой ее нор маль ных 
ха рак те ри стик или диф фе рен ци ров ки, к-рая 
мо жет быть до та кой сте пе ни силь ной, что 
не воз мож но бы ва ет ус та но вить про ис хо ж де-
ние клет ки. А. встре ча ет ся у бы ст ро рас ту-
щих зло ка че ст вен ных опу хо лей, час то воз ни-
каю щих в ре зуль та те ку ре ния, по треб ле ния 
ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Анар – мед. пре па рат. Кли ни че ски изу че на 
эф фек тив ность А., со дер жа ще го по тен ци ро-
ван ные ан ти те ла к мор фи ну, в те ра пии опий-
но го аб сти нент но го син дро ма. Те ра пев тич. 
эф фект А. в от но ше нии сред не тя же лых сим-
пто мов опий но го аб сти нент но го син дро ма 
ока зал ся срав ним с ком плек сом тра ди ци он но 
ис поль зуе мых сим пто ма ти че ских средств. 
Ус та нов ле но, что А. об ла да ет вы ра жен ной 
ве ге то ста би ли зи рую щей, уме рен ной се да-
тив ной и ан тал ги че ской ак тив но стью. Его 
при ме не ние по зво ля ет со кра тить до зы пси хо-
троп ных и аналь ге тич. пре па ра тов и пе ре не-
сти сро ки раз ви тия сим пто мов аб сти нен ции 
на 18–24 ча са. А. не об ла да ет нар ко ти че ским 
эф фек том и не вы зы ва ет за ви си мо сти.
Лит.: Нар ко ло гия. 2002. №3. C. 5–8.

Анар трия (от греч. anarthros – не чле но раз дель-
ный, нев нят ный) – на ру ше ние ар ти ку ля ции, 
при во дя щее к тя же ло му рас строй ству чле но-
раз дель ной ре чи. Обыч но воз ни ка ет вслед ст-
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вие по ра же ния мышц или нер вов, уча ст вую-
щих в про из но ше нии. Час то А. воз ни ка ет в ре-
зуль та те по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Анар ко тизм – дви же ние про тив та ба ка, ал-
ля и др. нар ко ти ков. Тер мин вве ден в на уч. 
обо рот со цио ло гом И.А. Крас но но со вым в 
на ча ле 1980-х. Час то при ме нял ся в сре де убе-
ж ден ных трез вен ни ков.
Лит.: Оп ти ма лист. 2007. № 11. C. 19.

Анар ко тист – ак ти вист ан ти нар ко ти че ско го 
дви же ния, сто рон ник трез во сти. Тер мин пред-
ло жен со цио ло гом И.А.Крас но но со вым. В наст. 
вре ме ни тер мин поч ти не при ме ня ет ся.

 А.Н. Маю ров

Анас Ибн Ма лик (?– ок. 672) – спод виж ник 
про ро ка Му хам ма да, ак тив ный сто рон ник трез-
ве ния. Род. в Ме ди не, про ис хо дил из пле ме ни 
Хаз радж. Его мать Умм Су ляйм ра но при ня ла 
Ис лам, что при ве ло к ссо ре с му жем и его отъ ез-
ду в Си рию, где он че рез нек-рое вре мя умер. По-
сле смер ти му жа Умм Су лейм вы шла за муж за 
Абу Таль ху, к-рый к то му вре ме ни то же при нял 
Ис лам. К мо мен ту хид жры про ро ка Му хам ма да 
А. бы ло все го 10 лет. По прось бе Умм Су ляйм 
про рок при нял А. в свой дом в ка че ст ве при слу-
ги. Он от но сил ся к А. как к сы ну, а тот ак ку рат но 
ис пол нял все по ру че ния про ро ка и учил ся у не го 
ос но вам ре ли гии. Ма ло лет ний А. не при ни мал 
уча стия в пер вых сра же ни ях му суль ман. В бит ве 
при Бад ре ос та вал ся в ты лу и об слу жи вал му суль-
ман ских вои нов. Дос тиг нув со вер шен но ле тия, 
при нял уча стие в бит вах при Хай ба ре и Ху най-
не, уча ст во вал в за вое ва нии Мек ки и оса де Таи-
фа. В пе ри од прав ле ния Абу Ба кра был по слан 
со би рать за кят с жи те лей Бах рей на. По сле смер-
ти Абу Ба кра вер нул ся в Ме ди ну. Ха лиф Омар 
не по зво лил А. уе хать на вой ну и ос та вил его воз-
ле се бя. А. за нял ся му суль ман ским пра вом и не 
ос тав лял это за ня тие вплоть до смер ти. Поз же 
пе ре ехал в Бас ру, где пре по да вал ос но вы ис ла-
ма и пра во. Уча ст во вал в сра же ни ях с пер са ми, 
был в со ста ве му суль ман ских войск, за няв ших 
г. Туш тар. В пе ри од прав ле ния ха ли фа Ос ма на 
про дол жал пре по да ва ние в Бас ре. Не примк нул 
ни к од ной из сто рон в гра ж дан ской вой не, но 

позд нее не по бо ял ся от кры то вы сту пить про тив 
ти ра нии омей яд ско го на ме ст ни ка Ира ка Хад жад-
жа. А. был пра вед ным и бо го бо яз нен ным че ло-
ве ком. Его уче ни ка ми бы ли из вест ные та биу ны. 
Пе ре дал мно го ха ди сов (мук сир). Умер в воз рас-
те ок. 80 лет в Бас ре.
Лит.: Эн цик ло пе ди че ский сло варь ис ла ма.

Ана ста зи (Anastasi) Ан на (род. 1908, Нью-
Йорк) – аме ри кан ский пси хо-
лог. В 1930 по лу чи ла на уч ную 
сте пень в Ко лум бий ском ун-те.
Ра бо та ла пси хо ло гом-ин ст рук-
то ром в кол лед же Бер нар да. 
С 1947 ра бо та ла в ун-те Форд-
хам, проф. (1951) и ру ко во ди-
тель (1968) пси хо ло гич. ф-та. 

Пре зи дент Аме ри кан ской пси хо ло ги че ской 
ас со циа ции (1971–72). За ни ма лась про бле ма-
ми диф фе рен ци аль ной пси хо ло гии, фор ми ро-
ва ния спо соб но стей, пси хо ло ги че ской ди аг но-
сти ки. Рас смат ри ва ла твор че ст во в кон тек сте 
жиз ни ин ди ви да, в ча ст но сти, ус ло вий его вос-
пи та ния, в т.ч. и вос пи та ния в трез во сти. Раз ра-
бо та ла ряд пси хо ло гич. тес тов.
Соч.: Differential Psychology. 1937; Psychological 
Testing. 1954; в рус. пер.: Пси хо ло ги че ское тес ти ро ва-
ние. Т. 1–2, М., 1982; Filds of Applited Psychology.

Ана стан – сте ро ид ный пре па рат. Уни каль-
ность и эф фек тив ность А. под твер жда ет ся 
мно го чис лен ны ми по ло жи тель ны ми ис сле до-
ва ний и от зы ва ми. А. со че та ет в се бе луч шие 
дос ти же ния спор тив ной фар ма ко ло гии.А. яв-
ля ет ся ре зуль та том тес но го со труд ни че ст ва 
ве ду щих рос сий ских и за ру беж ных на уч ных 
пред при ятий, спе циа ли зи рую щих ся на спор-
тив ной фар ма ко ло гии. В наст. вр. ве дут ся ши-
ро ко мас штаб ные ис сле до ва ния сте ри нов и им 
по доб ных средств в НИИ США, Ки тая, Япо-
нии, Гер ма нии и др. стран. Сте ро ид ные пре па-
ра ты рас ти тель но го про ис хо ж де ния (сте ри ны) 
наи бо лее эф фек тив ные в-ва, при ме няе мые в 
бо ди бил дин ге и др. про фес сио наль ных ви дах 
спор та. Наи бо лее пер спек тив ным и безо пас-
ным пре па ра том сре ди сте ри нов яв ля ет ся А.
А. яв ля ет ся уни каль ной раз ра бот кой, из го тав-
ли вае мой из ред ких рас ти тель ных ком по нен-
тов. А. раз ра бо тан пре ж де все го для ин тен сив-
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но го на бо ра мы шеч ной мас сы, си лы и по вы ше-
ния вы нос ли во сти. Он во мно го раз со кра ща ет 
пе ри од вос ста нов ле ния по сле мак си маль ной 
по ин тен сив но сти фи зи че ской на груз ки. Он 
так же ре ко мен ду ет ся для вос ста нов ле ния фи-
зи че ской фор мы по сле пе ре не сен ных опе ра-
ций и травм, для под дер жа ния и вос ста нов ле-
ния об ще го фи зи че ско го со стоя ния ор га низ ма. 
Мно го чис лен ны ми ис сле до ва ния ми под твер-
жде но, что А. по сво ей струк ту ре и дей ст вию 
схо ден с ана бо ли че ски ми сте рои да ми. Бла го да-
ря но вей шей тех но ло гии син те за А. об ла да ет 
сле дую щи ми свой ст ва ми: ре аль но по вы ша ет 
си лу, объ ем мышц и со кра ща ет вре мя вос ста-
нов ле ния по сле тре нин га; ли шен по боч ных 
эф фек тов, не ока зы ва ет вред но го влия ния на 
пе чень, поч ки, серд це, по тен цию, что до ка за-
но мно го чис лен ны ми ис сле до ва ния ми; А. не 
яв ля ет ся до пин гом и мо жет при ме нять ся без 
ка ких-ли бо ог ра ни че ний со сто ро ны ан ти до-
пин го во го кон тро ля; дли тель ное при ме не ние 
А. да же в вы со ких до зах не вы зы ва ет при вы ка-
ния и на ру ше ния об ме на в-в в ор га низ ме. Пре-
па рат сер ти фи ци ро ван. Ре ги ст ра ци он ное сви-
де тель ст во ФС РФ № 77.99.23.3.У.15116.12.05

Ана ста сий (1839–14 февр. 1906) – еп. Из ма иль-
ский Древ ле пра во слав ной Церк ви Хри сто вой 
(ста ро об ряд цев, при ем лю щих бе ло кри ниц кую 
ие рар хию), про по вед ник трез ве ния. Про ис хо дил 
из кре сть ян-ста ро об ряд цев д. Иван щи но Бо го род-
ско го уез да Мо с ков ской губ. До 17 лет за ни мал-
ся ма ну фак тур ной тор гов лей, за тем уе хал в Ру-
мы нию, в Слав ский мо на стырь. В сво бод ное от 
мо на стыр ских за ня тий вре мя мно го чи тал и изу-
чал гра ви ро валь ное и пе ре плет ное де ло. В 1857 
при нял ино чес кий по стриг. В 1874 ар хи еп. Вис-
са рио ном был по став лен в ие ро диа ко на, а че рез 
год – в свя щен нои но ка и игу ме на Пе тро пав лов-
ско го мо на сты ря ок. с. Вил ко во (ны не г. Вил ко во 
в Одес ской обл. Ук раи ны). По сле кон чи ны ар хи-
еп. Вис са рио на по прось бе всех не кра сов ских об-
щин 8 мар. 1881 был хи ро то ни сан в еп. на Из ма-
иль скую ка фед ру еп. Кав каз ским Си луя ном и др. 
Ос вя щен ным со бо ром 24 авг. 1901 ему вре мен но 
бы ло по ру че но управ лять Ки ев ской и Балт ской 
епар хия ми. В 1873 в Яс сах (Ру мы ния) он из дал 
свою кни гу Ис то рия бла го чес ти во го свя щен ст ва. 
На чи тан ный, энер гич ный, он при нял жи вей шее 

уча стие во всех наи бо лее круп ных со бы ти ях и 
со бор ных де лах ста ро об ряд че ской Церк ви то го 
вре ме ни. Скон чал ся в Из маи ле.
Ис точн.: http://www.semeyskie.ru/en_a.html

Ана ста сий (Ан то ний Фе до ро вич Ко но нов; 
17 янв. 1896 – 9 апр. 1986) – епи скоп Дон ской и 
Кав каз ский, вре мен но Клин цов ский и Но во зыб-
ков ский Древ ле пра во слав ной Церк ви Хри сто-
вой (ста ро об ряд цев, при ем лю щих бе ло кри ниц-
кую ие рар хию), про по вед ник трез ве ния. Род. в 
д. На рез ка (ны не Сы чев ско го р-на Смо лен ской 
обл.) в се мье ста ро об ряд цев. Был уча ст ни ком 
Гра ж дан ской вой ны, всю Ве ли кую Оте че ст вен-
ную вой ну ра бо тал в ты ло вых орг-ци ях Мо с ков-
ско го во ен но го ок ру га. На пен сию ушел в 70-лет. 
17 апр. 1966 он был ру ко по ло жен ар хи еп. Ио си-
фом в ие реи По кров ско го ка фед раль но го хра ма 
на Ро гож ском клад би ще, а 27 мая 1973 ар хи еп. 
Ни ко дим хи ро то ни сал его в епи ско пы на Дон-
скую и Кав каз скую ка фед ру. По сле смер ти еп. 
Ио а са фа Клин цов ско го и Но во зыб ков ско го вла-
ды ка А. управ лял и этой епар хи ей до нач. 1986. 
По сле смер ти ар хи еп. Ни ко ди ма он 14 февр. 
1986 из бран ме сто блю сти те лем ар хи епи скоп ско-
го пре сто ла. Вла ды ка А. воз вел в сан че ты рех 
про тои е ре ев, ру ко по ло жил 15 ие ре ев, 13 диа ко-
нов, по свя тил не один де ся ток чте цов и све ще-
нос цев. По бла го сло ве нию ар хи еп. Ни ко ди ма в 
со слу же нии с еп. Ев ти хи ем он хи ро то ни сал епи-
ско па Алим пия (ны не Ми тро по лит Мо с ков ский 
и всея Ру си). Сре ди пер во ие рар хов ста ро об рядч. 
Церк ви вла ды ка А. вы де лял ся осо бен ной бес ком-
про мисс но стью в от но ше ни ях с вла стя ми, про во-
дил не за ви си мую по ли ти ку, что по зво ли ло ему 
со вер шить не ма ло бла гих дел для Церк ви. По гре-
бен на Ро гож ском клад би ще.
 Ис точн.: http://www.semeyskie.ru/en_a.html

Ана ста сия Пат ри кия Алек сан д рий ская (ум. 
ок. 567–568) – свя тая Пра-
во слав ной Церк ви, преп. 
А. жи ла в Кон стан ти но по ле 
и про ис хо ди ла из ари сто-
кра ти че ской се мьи, бы ла 
убе ж ден ной трез вен ни цей. 
Бла го чес ти вая пат ри ци ан ка 
бы ла для мно гих об раз цом 
доб ро де те ли и поль зо ва лась 
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боль шим ува же ни ем им пе ра то ра Юс ти ниа на 
(527–565). Ра но ов до вев, А. ре ши ла уй ти из 
ми ра. Она тай но по ки ну ла Кон стан ти но поль и 
от пра ви лась в Алек сан д рию. Не да ле ко от го ро-
да она ос но ва ла не боль шой мо на стырь и це ли-
ком по свя ти ла се бя Бо гу.
Че рез неск. лет им пе ра тор Юс ти ни ан ов до вел 
и ре шил ра зы скать А., что бы же нить ся на ней. 
Уз нав об этом, бла жен ная А. не мед лен но на-
пра ви лась в да ле кий скит к ав ве Да нии лу (па-
мять 18 мар.) за по мо щью. Что бы спа сти А., 
ста рец об лек ее в муж скую мо на ше скую оде ж-
ду и на звал Ана ста си ем-ев ну хом. По се лив ее 
в од ной из са мых от да лен ных пе щер, ста рец 
дал ей мо лит вен ное пра ви ло и по ве лел ни ко-
гда не вы хо дить из пе ще ры и ни ко го у се бя не 
при ни мать. Толь ко один инок знал это ме сто: 
он имел по слу ша ние раз в не де лю при но сить 
к пе ще ре не боль шой хлеб и кув шин во ды, ос-
тав ляя их у вхо да. В та ком стро гом за тво ре пре-
по доб ная А. про жи ла 28 лет. Все счи та ли, что 
в пе ще ре под ви за ет ся ев нух Ана ста сий.
Гос подь от крыл бла жен ной день ее кон чи ны. 
Уз нав о близ кой смер ти, она на пи са ла об этом 
ав ве Да нии лу неск. слов на че реп ке и по ло жи ла 
его у вхо да в пе ще ру. Ста рец вско ре при шел и 
при нес все не об хо ди мое для ее по гре бе ния. Он 
на шел свя тую под виж ни цу уже при смер ти. По 
прось бе ав вы бла жен ная А. бла го сло ви ла его и 
со про во ж дав ше го его ино ка. Со сло ва ми: Гос по-
ди, в ру ки Твои пре даю дух мой, – свя тая ти хо 
скон ча лась.Ко гда бы ла го то ва мо ги ла, ста рец 
дал уче ни ку свою ря су и ве лел одеть усоп ше го 
бра та. Оде вая ря су, инок по нял, что пе ред ним 
жен щи на, од на ко не по смел ни че го ска зать. 
Ко гда же, по хо ро нив пре по доб ную, они воз вра-
ща лись в оби тель, уче ник спро сил ав ву, знал 
ли он, что мни мый брат – жен щи на, и ста рец 
по ве дал мо ло до му мо на ху ис то рию свя той А. 
Позд нее рас сказ стар ца был за пи сан и по лу чил 
ши ро кую из вест ность. Мо щи преп. А. в 1200 
бы ли пе ре не се ны в Кон стан ти но поль и по ло же-
ны не да ле ко от хра ма Свя той Со фии. Празд ну-
ет ся 23 мар. (10 мар. по ст. ст.).
 Ис точн.: http://horo.mail.ru/namesecret.html?term=110

Ана ста сия Узо ре ши тель ни ца – свя тая Пра во-
слав ной Церк ви, ве ли ко му че ни ца. А. (ум. ок. 
304) по стра да ла во вре мя прав ле ния рим ско го 

им пе ра то ра Ди ок ле тиа на 
(284–305). Ис по ве до ва ла 
трез ве ние. Ро ди лась в Ри-
ме, в се мье се на то ра Пре-
тек ста та. Отец был языч-
ник, мать Фав ста – тай ная 
хри сти ан ка, к-рая по ру чи-
ла вос пи та ние ма лень кой 
де воч ки из вест но му сво ей 
уче но стью св. Хри со го-

ну (ум. ок. 304 г.; па мять 22 дек.). Хри со гон 
учил А. Свя щен но му Пи са нию и ис пол не нию 
за ко на Бо жия. По окон ча нии уче ния об А. го-
во ри ли как о муд рой и пре крас ной де ве. По сле 
смер ти ма те ри, не счи та ясь с же ла ни ем до че-
ри, отец вы дал ее за муж за языч ни ка Пом плия. 
Что бы не на ру шить обет дев ст ва и из бе жать 
суп ру же ско го ло жа, А. по сто ян но ссы ла лась 
на не из ле чи мую бо лезнь и со хра ня ла чис то ту.
В тем ни цах Ри ма в то вре мя на хо ди лось мно-
го за клю чен ных хри сти ан. В ни щен ской оде ж-
де св. А. тай но по се ща ла уз ни ков, умы ва ла и 
кор ми ла боль ных, не спо соб ных дви гать ся, пе-
ре вя зы ва ла ра ны, уте ша ла всех, кто ну ж дал ся 
в этом. Ее на став ник 2 го да то мил ся в за клю-
че нии. Встре ча ясь с ним, она на зи да лась его 
дол го тер пе ни ем и пре дан но стью Спа си те лю. 
Муж св. А., Пом плий, уз нав об этом, жес то ко 
из бил ее, по мес тил в от дель ной ком на те и у 
две рей по ста вил стра жу. Свя тая скор бе ла, что 
ли ши лась воз мож но сти по мо гать хри стиа нам. 
По сле смер ти от ца А. Пом плий, что бы за вла-
деть бо га тым на след ст вом, по сто ян но ис тя зал 
же ну. Свя тая пи са ла сво ему учи те лю: Муж 
мой. то мит ме ня как про тив ни цу его язы че-
ской ве ры в столь тяж ком за клю че нии, что мне 
ни че го не ос та ет ся, как толь ко, пре дав дух Гос-
по ду, упасть мерт вою. В от вет ном пись ме св. 
Хри со гон уте шал св. А.: Све ту все гда пред ше ст-
ву ет тьма, и по сле бо лез ни час то воз вра ща ет ся 
здо ро вье, и по сле смер ти обе ща на нам жизнь. 
И пред ска зал ско рую смерть ее му жа. Че рез 
нек-рое вре мя Пом плия на зна чи ли по слом к 
пер сид ско му ца рю. По до ро ге в Пер сию он уто-
нул во вре мя вне зап но на чав шей ся бу ри.
Те перь свя тая вновь мог ла по се щать то мив-
ших ся в тем ни цах хри сти ан, по лу чен ное на-
след ст во она упот реб ля ла на оде ж ду, пи щу и 
ле кар ст ва для боль ных. Св. Хри со го на от пра-

Ан Ан



— 175 —

ви ли в Ак ви лею (г. в верх ней Ита лии) на суд 
к им пе ра то ру Ди ок ле тиа ну. А. по сле до ва ла за 
сво им учи те лем. Те ло св. Хри со го на по сле его 
му че ни че ской кон чи ны, по Бо же ст вен но му 
от кро ве нию, бы ло со кры то пре сви те ром Зои-
лом. Че рез 30 дней по сле смер ти св. Хри со гон 
явил ся Зои лу и пред ска зал близ кую кон чи ну 
3-х юных хри стиа нок, жив ших не да ле ко, Ага-
пии, Хио нии и Ири ны (304; па мять 16 апр.) и 
по ве лел по слать к ним св. А. Та кое же ви де ние 
бы ло и св. А. Она по шла к пре сви те ру, по мо ли-
лась у мо щей св. Хри со го на, за тем в ду хов ной 
бе се де ук ре пи ла му же ст во 3-х дев пе ред пред-
стоя щи ми им пыт ка ми. По сле кон чи ны му че-
ниц она са ма по хо ро ни ла их те ла.
Свя тая А. ста ла стран ст во вать, что бы вез де, где 
толь ко мож но, слу жить хри стиа нам, за клю чен-
ным в тем ни цах. Она по лу чи ла дар вра че ва ния. 
Тру да ми и сло ва ми уте ше ния св. А. об лег ча ла за-
клю че ние мно гих лю дей, по пе че ни ем о те лах и 
ду шах стра ж ду щих раз ре ша ла их от уз от чая ния, 
стра ха и бес по мощ но сти, по это му и на зва на Узо-
ре ши тель ни цей. В Ма ке до нии св. А. по зна ко ми-
лась с мо ло дой вдо вой-хри сти ан кой Фео до ти ей, 
к-рая по мо га ла ей в бла го чес ти вых тру дах.
Ко гда ста ло из вест но, что А. – хри сти ан ка, ее 
взя ли под стра жу и от ве ли к им пе ра то ру Ди ок-
ле тиа ну. Рас спро сив А., Ди ок ле ти ан уз нал, что 
она все свои сред ст ва ис т ра ти ла на по мощь ну-
ж даю щим ся, а зо ло тые, се реб ря ные и мед ные 
ста ту эт ки пе ре ли ла на день ги и кор ми ла мно гих 
го лод ных, оде ва ла на гих, по мо га ла не мощ ным. 
Им пе ра тор при ка зал от вес ти св. А. к вер хов-
но му жре цу Уль пиа ну, что бы тот скло нил ее к 
жерт ве язы че ским бо гам или пре дал жес то кой 
каз ни. Жрец пред ло жил св. А. сде лать вы бор 
ме ж ду бо га ты ми да ра ми и ору дия ми пыт ки, 
по ло жен ны ми с двух сто рон око ло нее. Свя тая, 
не ко леб лясь, ука за ла на ору дия пыт ки: Ок ру-
жен ная эти ми пред ме та ми, я ста ну пре крас нее 
и угод нее во ж де лен но му Же ни ху мо ему – Хри-
сту. Пре ж де чем под верг нуть св. А. пыт кам, 
Уль пи ан ре шил ос к вер нить ее, но, как толь ко 
при кос нул ся к ней, ос леп, страш ная боль сжа ла 
ему го ло ву, и че рез нек-рое вре мя он скон чал ся. 
Св. А. ока за лась на сво бо де и вме сте с Фео до ти-
ей про дол жа ла слу жить уз ни кам. Вско ре свя тая 
Фео до тия и 3 ее сы на бы ли пре да ны му че ни че-
ской смер ти ан фи па том (на чаль ни ком об лас ти) 

Ни ки ти ем в их род ном г. Ни кее (ок. 304; па мять 
29 июл. и 22 дек.). Св. А. вто рич но за клю чи ли в 
тем ни цу и 60 дней ис тя за ли го ло дом. Ка ж дую 
ночь му че ни це яв ля лась св. Фео до тия, одоб ря-
ла и ук ре п ля ла в тер пе нии. Ви дя, что го лод не 
при чи нил св. А. вре да, иге мон Ил ли рии при ка-
зал уто пить ее вме сте с осу ж ден ны ми пре ступ-
ни ка ми, сре ди к-рых был и го ни мый за ве ру 
хри стиа нин Ев ти хи ан (ок. 304; па мять 22 дек.). 
Вои ны по са ди ли уз ни ков на ко рабль и вы шли в 
от кры тое мо ре. Да ле ко от бе ре га они пе ре се ли 
в лод ку, а в ко раб ле сде ла ли неск. про бо ин, что-
бы он за то нул. Суд но ста ло по гру жать ся в во ду, 
но уз ни ки уви де ли му че ни цу Фео до тию, управ-
ляв шую па ру са ми и на прав ляв шую ко рабль к 
бе ре гу. 120 чел., по ра жен ные чу дом, уве ро ва ли 
во Хри ста – свв. А. и Ев ти хи ан кре сти ли их. Уз-
нав о слу чив шем ся, иге мон при ка зал каз нить 
всех но во кре ще ных. Св. А. рас тя ну ли над ко ст-
ром ме ж ду че тырь мя стол ба ми. Так она окон чи-
ла свой му че ни че ский под виг.
Те ло свя той ос та лось не вре ди мым, по хо ро-
ни ла его бла го чес ти вая хри сти ан ка Апол ли-
на рия. По окон ча нии го не ний она по строи ла 
над гро бом св. ве ли ко му че ни цы А. цер ковь. 
Па мять вмц. А. 4 янв. (22 дек. по ст. ст.).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ане сте зия ме ст ная – уст ра не ние бо ли в 
ка кой-то ог ра ни чен ной об лас ти те ла; при ме ня-
ет ся при про ве де нии не боль ших опе ра тив ных 
вме ша тельств, осо бен но ря да сто ма то ло ги че-
ских про це дур. Ме ст ная ане сте зия дос ти га ет ся 
пу тем вве де ния в инъ ек ци ях та ких ле кар ст вен-
ных в-в, как ли до ка ин (наи бо лее рас про стра-
нен в сто ма то ло гич. прак ти ке); эти ле кар ст ва 
вво дят ся вбли зи от нер ва, обез бо ли вая та ким 
об ра зом тка ни, ок ру жаю щие его. А.м. мо жет 
со че тать ся с внут ри вен ным вве де ни ем се да тив-
ных пре па ра тов. Со от вет ст вую щая инъ ек ция в 
по зво ноч ный столб вы зы ва ет спин но моз го вую 
ане сте зию ниж них ко неч но стей или жи во та.
Ис точн.: http://www.doktorvisus.ru/medarticle/articles/ 
6373.htm

Ана сте зия об щая – ис кус ст вен но вы зван ное 
со стоя ние, ха рак те ри зую щее ся об ра ти мой ут-
ра той соз на ния и бо ле вой чув ст ви тель но сти; 
обыч но дос ти га ет ся с по мо щью вве де ния 
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оп ре де лен ной ком би на ции ле кар ст вен ных в-
в в инъ ек ци ях или в ви де га зов (по след ние 
вды ха ют ся че рез мас ку).
На пер во на чаль ных эта пах раз ви тия ме то да 
об ще го обез бо ли ва ния при хи рур ги че ских опе-
ра ци ях при ме ня ли один нар ко ти че ский агент, 
т.е. про во ди ли мо но нар коз. Это тре бо ва ло 
соз да ния в ор га низ ме вы со кой кон цен тра ции 
нар ко ти че ско го ср-ва для обес пе че ния с его по-
мо щью всех не об хо ди мых ком по нен тов А.о.: 
сна, обез бо ли ва ния, ареф лек сии, рас слаб ле ния 
мышц. В рез-те час то раз ви ва лись ос лож не ния 
и на блю да лись смер тель ные ис хо ды, свя зан ные 
с пе ре до зи ров кой нар ко ти че ско го в-ва или его 
ток си че ским дей ст ви ем. Про гресс в раз ви тии 
ме то дов А.о. на чал ся с мо мен та соз да ния и вне-
дре ния спо со бов, ос но ван ных на ком би ни ро-
ван ном при ме не нии 2-х или неск. пре па ра тов 
с це лью сни же ния до зы, а, сле до ва тель но, и ток-
сич но сти ка ж до го из них (ком би ни ро ван ный 
нар коз). С раз ви ти ем уче ния о ком по нен тах 
А.о. на ча лась це ле на прав лен ная раз ра бот ка ком-
би ни ро ван ных ме то дов, вклю чаю щих ис поль зо-
ва ние на ря ду с нар ко ти че ски ми аген та ми анал-
ге зи рую щих, пси хо троп ных средств, мио ре лак-
сан тов. Пре иму ще ст ва ком би ни ро ван ной А.о. 
пе ред мо но нар ко зом со сто ят в ми ни маль ной 
ток сич но сти, обес пе че нии всех не об хо ди мых 
ком по нен тов ане сте зии за счет средств с из би ра-
тель ны ми свой ст ва ми без глу бо ко го на ру ше ния 
функ ций ЦНС, свой ст вен но го мо но нар ко зу.

Со вре мен ная тео рия об ра зо-
ва ния вод ных мик ро кри стал-
лов, пред ло жен ная По лин гом 
(1961), ос но ва на на ре зуль та-
тах рент ге но ст рук тур но го ана-
ли за, к-рый по ка зал, что ато мы 
и мо ле ку лы ря да средств для 
А.о. (хло ро фор ма, цик ло про па-
на), а так же инерт ных га зов об-

ра зу ют в вод ных р-рах мик ро кри стал лы. В свя-
зи с этим воз ник ло пред по ло же ние, что в си нап-
ти че ской зо не эти мик ро кри стал лы спо соб ны 
пре ры вать про цесс про ве де ния воз бу ж де ния, 
обу слов ли вая раз ви тие об щей ане сте зии.
Раз ли ча ют ин га ля ци он ные и не ин га ля ци он ные 
спо со бы А.о. Ин га ля ци он ные спо со бы пре ду-
смат ри ва ют вве де ние га зо об раз ных и па ров 
ле ту чих нар ко ти че ских в-в че рез ды ха тель ные 

пу ти (пу тем ин га ля ции или ин суф фля ции). Не-
ин га ля ци он ные спо со бы – вве де ние внут ри вен-
но, внут ри мы шеч но, рек таль но раз лич ных фар-
ма ко ло ги че ских средств, а так же фи зи че ские 
ме то ды воз дей ст вия на ЦНС или ее пе ри фе ри-
че ские от де лы (напр., об щая элек тро ане сте зия, 
иг ло элек троа нал ге зия). Воз мож ны ком би на ции 
двух и бо лее ин га ля ци он ных нар ко ти че ских 
средств (эти ло во го эфи ра, фто ро та на, за ки си 
азо та); не ин га ля ци он ных и ин га ля ци он ных 
пре па ра тов (бар би ту ра тов, ке та ми на или ок си-
бу ти ра та на трия с фто ро та ном и за ки сью азо-
та), анал ге зи рую щих и пси хо троп ных ср-в с 
ин га ля ци он ны ми ане сте ти ка ми (фен та ни ла и 
дро пе ри до ла с за ки сью азо та или фто ро та ном) 
и др. Ко гда до вве де ния ос н. нар ко ти че ско го ср-
 ва или од но вре мен но с ним при ме ня ют дру гое 
(не ин га ля ци он ное) нар ко ти че ское в-во с це лью 
умень ше ния до зы пер во го, го во рят о ба зис-нар-
ко зе ос нов ным ср-вом.
По ка за ния к А.о. и вы бор средств для ее про ве-
де ния оп ре де ля ют ся осо бен но стя ми со стоя ния 
б-но го и ха рак те ром пред стоя ще го опе ра тив-
но го вме ша тель ст ва. На ка ну не опе ра ции боль-
но го дол жен ос мот реть ане сте зио лог, к-рый 
вы но сит за клю че ние о его со стоя нии, вы бо ре 
ме то да ане сте зии и пред нар коз ной под го тов-
ке. Во вре мя А.о. не об хо ди мо кон тро ли ро вать 
со стоя ние боль но го, ори ен ти ру ясь на про стые, 
но важ ные при зна ки: АД, час то ту сер деч ных со-
кра ще ний и их рит мич ность, цвет и влаж ность 
ко жи, ве ли чи ну зрач ков и их ре ак цию на свет 
(рас ши ре ние с жи вой ре ак ци ей при не дос та точ-
ной ане сте зии, су же ние со сни жен ной ре ак ци-
ей на свет при оп ти маль ном уров не ане сте зии, 
рас ши ре ние без ре ак ции на свет при чрез мер но 
глу бо кой де прес сии ц.н.с. вслед ст вие нар ко за 
или ги пок сии), темп вы де ле ния мо чи по ка те те-
ру (в нор ме 50–60 мл/ч). Кро ме то го ис поль зу-
ют ряд спе ци аль ных ме то дов, в ча ст но сти элек-
тро кар дио гра фию, элек тро эн це фа ло гра фию, 
элек тро мио гра фию, оп ре де ле ние га зо во го со-
ста ва и ки слот но-ще лоч но го со стоя ния кро ви. 
Та хи кар дия ги пер тен зия, раз ви тие на ру ше ний 
рит ма серд ца сви де тель ст ву ют, как пра ви ло, о 
не аде к ват но сти ане сте зио ло ги че ской за щи ты. 
В ус ло ви ях со вре мен ной ком би ни ро ван ной 
А.о. ме тод элек тро эн це фа ло гра фи че ско го кон-
тро ля ее аде к ват но сти (оп ре де ле ния уров ня нар-

По линг Л.С.
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ко за) ут ра тил свое зна че ние. Од на ко он мо жет 
быть при ме нен при мо но нар ко зе.
Ис точн.: http://www.doktorvisus.ru/medarticle/articles/ 
6374.htm

Ане сте зия ре гио нар ная, обыч но при ме няе-
мая при обез бо ли ва нии ко неч но сти, дос ти-
га ет ся пу тем кру го во го вве де ния ме ст ных 
ане сте зи рую щих рас тво ров; ис поль зу ет ся в 
слу ча ях, ко гда в си лу ка ких-ли бо при чин об-
щая ане сте зия про ти во по ка за на.
Ис точн.: www.setbook.ru

Ана то лий (Бе ре стов) – д-р мед. на ук, проф., 
ру ко во ди тель Ду ше по пе чи тель-
ско го цен тра для лиц, по стра дав-
ших от ок куль тиз ма. В 1953 А. 
по сту пил в ме ди цин ское учи ли-
ще. По сле окон ча ния учи ли ща 
ра бо тал мед бра том в Ин-те ней ро-
хи рур гии. От слу жив в ар мии, по-
сту пил во 2-й Мо с ков ский мед. 
ин-т на пе ди ат ри че ский ф-т. 

По сле за щи ты докт. дисс. в 1991 на зна чен ди-
рек то ром реа би ли тац. Цен тра для ин ва ли дов, 
стра даю щих ДЦП. В то же вре мя ру ко по ло жен 
Свя тей шим Пат ри ар хом в диа ко ны. Два го да 
со вме щал ра бо ту в Цен тре со слу же ни ем в хра-
ме ико ны Бо жи ей Ма те ри Жи во нос ный Ис точ-
ник. В 1993 в Ва ла ам ском мо на сты ре при нял 
по стриг (по сле смер ти же ны в 1977 при шлось 
од но му вос пи ты вать 2-х де тей). Проф. ка фед-
ры дет ской нев ро па то ло гии Рос сий ско го гос. 
ме ди цин ско го ин-та.
В наст. вре мя – ру ко во ди тель Цен тра реа би ли-
та ции нар ко за ви си мых Мо с ков ской Пат ри ар-
хии, рас по ло жен ном на Кру тиц ком под во рье в 
Мо ск ве. Удо сто ен зва ния ге роя ки но го да Стал-
кер – за пра ва че ло ве ка, пред став лен ных в про-
грам мах ки но фес ти ва ля Стал кер.
Соч.: Воз вра ще ние в жизнь: Ду хов ные ос но вы нар-
ко ма нии. Нар ко ма ния и пра во. М.: Ду ше по пе чи тель-
ский пра во слав ный центр св. Ио ан на Крон штадт ско-
го, 2004. 304 с.
 
Ана то лий (Бо ро дин) – про тои е рей, на стоя-
тель хра ма вмч. Ге ор гия По бе до нос ца в г. Кур-
ган Кур ган ской и Шад рин ской епар хии РПЦ. 
Уро ки трез во сти А. ре гу ляр но про во дит при 

Ка фед раль ном со бо ре Алек-
сан д ра Нев ско го.
Служ бу свя щен ни ком о. Ана то-
лий на чал в 1993. Сре ди сво их 
при хо жан он про па ган ди ру ет 
здо ро вый, трез вый об раз жиз-
ни как ос но ву нрав ст вен но здо-
ро вой ду ши. Вме сте они ез дят 

в Дал ма тов ский мо на стырь ку пать ся в хо лод ной 
ку пе ли. При чем оку нуть ся в про рубь не по боя-
лись да же лю ди, к-рые на хо дят ся на уче те в кар-
дио дис пан се ре. А чис той во дой из ис точ ни ка 
очень хо ро шо ле чить раз ные глаз ные не ду ги. Он 
про во дит хра мо вые празд ни ки без ка п ли ал-ля.
Тел. (3522) 42-18-18.

Ана то лий (ум. в 12 в.) – свя той Пра во слав ной 
Церк ви, преп., пе чер ский под виж ник, про по-
вед ник трез ве ния; жил в за тво ре; мо щи его по-
чи ва ют в Ан то ние вой пе ще ре.

Ана то лий (1804–81) – игу мен, ста рец Геф си-
манск. ски та, про по вед ник трез ве ния; рус. 
рас коль ник по пов щин ской сек ты (ли по ва не); 
кре щен Алек се ем.

Ана то лий (Ка мен ский Алек сей Ва силь е вич) 
(3 окт. 1863–20 сент. 1925) – епи-
скоп, про по вед ник трез ве ния.
Член IV ГД Рос сии от Одес сы. 
Окон чил Са мар скую ду хов-
ную се ми на рию (ДС) (1888) и 
С.-Пе тер бург скую Ду хов ную 
ака де мию (1895) со сте пе нью 
канд. бо го сло вия. По сле окон-

ча ния за ни мал при ней долж ность над зи ра те-
ля, за тем слу жил 3 го да сель ским свя щен ни-
ком. Ов до вев, был по стри жен в мо на хи и на-
прав лен мис сио не ром в Сев. Аме ри ку (Аля ска, 
Мин неа по лис). С 1903 рек тор Одес ской ДС. 
В Одес се вхо дил в ру ко во дя щие ор га ны всех 
мо нар хи че ских ор га ни за ций. С 1906 член Со-
ве та Одес ско го СРЛ и Одес ско го от де ла Рус ско-
го со б ра ния (PC). Епи скоп Ели за вет град ский 
(1906). По чет ный член Со ве та фрак ции пра-
вых (1912). Член прав ле ния ВФО НО (1913). 
Тов. пред се да те ля Гл. со ве та Сою за рус ско го 
на ро да (СРН) (1912–1914). Ак тив ный уча ст-
ник мо нар хи че ских съез дов. В ию ле 1914 в 
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свя зи с на зна че ни ем на Том скую ка фед ру вы-
шел из со ста ва Гл. со ве та СРН, а в ноя. то го 
же го да от ка зал ся от зва ния чле на ГД. Епи скоп 
Том ский (1915–1920). В 1917–1918 ак тив ный 
уча ст ник Свя щен но го Со бо ра РПЦ. По сле Со-
бо ра воз ве ден в сан ар хи епи ско па и на зна чен 
на Ир кут скую ка фед ру. В 1919 был од ним из 
гл. ор га ни за то ров Дру жин Свя то го Кре ста в 
Бе лой ар мии ад ми ра ла А.В. Кол ча ка. По сле ее 
раз гро ма ос тал ся в Рос сии, в 1922 был аре сто-
ван и при го во рен к рас стре лу, но при го вор в 
ис пол не ние при ве ден не был. В 1924 ос во бо ж-
ден из тюрь мы и вы слан в Мо ск ву. Скон чал ся 
в ал та ре хра ма во вре мя цер ков ной служ бы.
Соч.: Свя ти тель Алек сий, ми тро по лит Всея Рос сии, 
мо с ков ский чу до тво рец. СПб., 1894; Са ма ра, 1897; 
Одес са, 1905; Ин диа не Аля ски. Быт и ре ли гия их. 
Одес са, 1906; Аме ри кан ские очер ки. 1: Пра во сла вие 
в Аме ри ке. 2. Сла вян ст во в Аме ри ке. 3: Ве ро ис по вед-
ный во прос в Аме ри ке. Одес са, 1908; Воз зва ние к ду-
хо вен ст ву Том ской епар хии. Томск, 1915; По сла ние к 
пас ты рям и па ст ве Том ской. Томск, 1916; Ка но ни че-
ский при ход или при ход-об щи на? Томск, 1916.
Лит.: Два дца ти пя ти ле тие слу же ния в свя щен ном са-
не чле на ГД епи ско па Ели-за вет град ско го Ана то лия. 
Вест ник СРН. 1913. 7 авг.; Сая пин В. В. Ана то лий (Ка-
мен ский Алек сей Ва силь е вич) /Пра во слав ная эн цик-
ло пе дия. М., 2001. Т. 2; Сте па нов А. Д. Ана то лий (Ка-
мен ский)//Свя тая Русь. Боль шая Эн цик ло пе дия Рус-
ско го На ро да. Рус ский пат рио тизм. М., 2003; Manuil 
(Lemesevskij). Die Rus-sischen Orthodoxen Bischofe 
von 1893–1965. Erlangen, 1981. T. I.; Ива нов А.А. По-
след ние за щит ни ки мо нар хии. Фрак ция пра вых IV 
Гос. Ду мы в го ды I ми ро вой вой ны (1914 – фев. 1917). 
СПб, 2006; РГИА. Ф. 1278. Oп. 9. Д. 20.

Ана то лий Стар ший, Оп тин ский (24 мар. 
1824 – 25 янв./7 фев. 1894) – свя той Пра во-
слав ной Церк ви, пре по доб ный, про по вед ник 
трез ве ния. А. (в ми ру Алек сей Мои сее вич 
Зер ца лов) род. в се мье диа ко на, слу жив ше го 
в хра ме се ла Бо бы ли Ка луж ской гу бер нии. 
Ро ди те ли вос пи ты ва ли сы на в стро го сти и 
бла го чес тии, на де ясь, что со вре ме нем он вы-
бе рет путь слу же ния Бо гу.
По сле окон ча ния Ка луж ской ду хов ной се ми на-
рии А. по сту пил на служ бу в Ка зен ную па ла ту, 
но вско ре тя же ло за бо лел. В те вре ме на ча хот-
ка счи та лась бо лез нью смер тель ной, и А. дал 

обет: ес ли ис це лит его Гос подь, то при мет он 
мо на ше ский по стриг.
Гос подь да ро вал ему жизнь, и вско ре, в ию ле 
1853, ис про сив ро ди тель ско го бла го сло ве ния, 
он при шел в Оп ти ну пус тынь. Ста рец Ма ка рий 
ска зал ма те ри бу ду ще го ино ка: Бла го сло вен на 
ты, до б рая жен щи на, на та кой хо ро ший путь 
от пус ти ла сы на! С это го дня преп. Ма ка рий 
стал ру ко во дить ду хов ной жиз нью мо ло до го 
по слуш ни ка. Со вре ме нем, пред чув ст вуя при-
бли же ние не мо щей и кон чи ны, бла го сло вил 
об ра щать ся за со ве том к преп. Ам вро сию.
17 ноя. 1862 брат Алек сий был по стри жен в 
ман тию с име нем Ана то лий. К это му вре ме ни 
он был уже в по слу ша нии у преп. Ам вро сия.
С пер вых лет пре бы ва ния в оби те ли жизнь бу-
ду ще го преп. А. бы ла по свя ще на тру дам на 
поль зу ближ них. Ко гда он ра бо тал на кух не, 
то не ос та ва лось вре ме ни да же на сон, да и 
спать при хо ди лось на дро вах. А что бы по мо-
лить ся, по быть в ред кие сво бод ные ми ну ты на-
еди не с Бо гом и сво ей со ве стью, при хо ди лось 
ухо дить да ле ко в лес. Поз же ста рец Ам вро сий 
стал по сы лать преп. А. в мо на стыр скую гос ти-
ни цу уте шать скор бя щих. А ко гда уви дел про-
зор ли вый ста рец, что уче ник со зрел для то го, 
что бы на став лять дру гих в ду хов ном де ла нии, 
то стал по сте пен но вво дить его в стар че ский 
труд, го то вя се бе бли жай ше го по мощ ни ка.
В 1870 преп. А. был ру ко по ло жен в сан ие ро мо-
на ха, а уже в сле дую щем го ду по лу чил на зна че-
ние на стоя те ля Спа со-Ор лов ско го мо на сты ря 
с воз ве де ни ем в сан ар хи ман д ри та. Но лю бовь 
к род ной Оп ти ной и стар цу Ам вро сию за ста ви-
ла от ка зать ся от по чет но го на зна че ния. Преп. 
Ам вро сий вы про сил его се бе сна ча ла в по мощ-
ни ки, по том в бла го чин ные ски та. А с 1874 за 
по слу ша ние стар цу, преп. Ам вро сию, при нял 
преп. А. долж ность ски то на чаль ни ка. Ему же 
по ру чил ста рец Ам вро сий и окорм ле ние но во-
соз дан ной Ша мор дин ской жен ской оби те ли. 
Преп. Ам вро сий не раз го во рил се ст рам: Я ред-
ко бе ру вас к се бе (на бе се ду), по то му что я за 
вас спо ко ен: вы с от цом Ана то ли ем.
Преп. А. имел не обык но вен но ми ло сти вый, 
со стра да тель ный ха рак тер. Ес ли он уз на вал о 
чьем-ни будь го ре, то так вол но вал ся, что у не-
го на чи на лась ужас ная го лов ная боль. А по том 
на чи на ло бо леть и серд це.
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Взяв на се бя за бо ты о Ша мор ди не, он вхо дил 
во все сто ро ны жиз ни сес тер, сам учил их ус та-
ву бо го слу же ния, мо на ше ско му мо лит вен но му 
пра ви лу, пя ти сот ни це, цер ков но му пе нию. Но 
все-та ки пер вый во прос к ду хов ным до че рям 
у не го был: У те бя все есть?. 21 год был он для 
ино кинь Ша мор ди на пре дан ным, бес ко неч но 
лю бя щим от цом и на став ни ком.
О ве ли кой си ле мо лит вы стар ца А. сви де тель-
ст во вал сам преп. ста рец Ам вро сий: Ему та кая 
да на мо лит ва и бла го дать, ка кая еди но му из ты ся-
чи да ет ся. С осо бой лю бо вью го во рил преп. А. о 
мо лит ве Ии су со вой, го во рил о том, что ис тин ная 
мо лит ва долж на ро ж дать ся не под впе чат ле ни ем 
хо ро ше го чте ния и пе ния, а быть пло дом ве ли-
ко го тру да, дерз но ве ния и люб ви к Бо гу. Преп. 
А. об ла дал всей пол но той да ров Свя то го Ду ха: 
да ром про зор ли во сти и ду хов но го рас су ж де-
ния, ис це ле ния ду шев ных и те лес ных не ду гов. 
Не сколь ки ми сло ва ми, ис пол нен ны ми люб ви и 
ду хов но го опы та, он умел уте шить скор бя щую 
ду шу, ос то рож но пре ду пре дить о гря ду щих ис-
пы та ни ях, под го то вить к близ кой смер ти.
Кон чи на стар ца Ам вро сия 10 окт. 1891 по дор ва-
ла здо ро вье его лю би мо го уче ни ка: так глу бо ко 
и тя же ло пе ре жи вал он свое си рот ст во, что ов ла-
дел им смер тель ный не дуг. Преп. А. на чал уга-
сать. Крот ко и сми рен но пе ре но сил он бо лезнь. 
15 дек. 1893 он тай но при нял схи му. 25 янв./
7 фев. 1894 го да преп. ста рец Ана то лий ти хо по-
чил во вре мя чте ния от ход ной. Он был по гре бен 
у стен Вве ден ско го со бо ра, ря дом с лю би мы ми 
свои ми учи те ля ми и на став ни ка ми. Празд ну ет-
ся 7 февр. и 24 окт. (25 янв. и 11 окт. по ст. ст.).
Ис точн.: http://www.otechestvo.org.ua/main/200610/ 
2420.htm

Ана то мия – нау ка о строе нии жи вых ор га-
низ мов. В ме ди ци не в раз де ле А. изу ча ет ся 
внеш ний вид, строе ние и раз ме ры раз лич ных 
от де лов че ло ве че ско го те ла. Ино гда в ка че ст ве 
си но ни ма сло ва А. ис поль зу ет ся тер мин мор-
фо ло гия, од на ко обыч но луч ше все го поль зо-
вать ся тер ми ном срав ни тель ная А.

Ана то мия па то ло ги че ская, па то ло гия – раз-
дел ме ди ци ны, за ни маю щий ся изу че ни ем па-
то ло ги че ских из ме не ний, про ис хо дя щих в ор-
га нах и тка нях при раз лич ных за бо ле ва ни ях с 

це лью до бить ся луч ше го по ни ма ния их при ро-
ды и при чин их воз ник но ве ния.

Ана при лин (об зи дан) – пре па рат из груп пы 
ад ре но-бло ка то ров, мо жет ис поль зо вать ся для 
бы ст ро го ку пи ро ва ния ве га тив но го ком по нен-
та ал-льной аб сти нен ции. Вво дят внут ри вен но 
ка пель но 10–20 мг А. на 500 мл изо то ни че ско го 
рас тво ра хло ри да на трия.
Лит. Эн тин Г.М., Кры лов Е.Н. Кли ни ка и те ра пия 
ал-льных за бо ле ва ний. Т.1. М., 1994. С. 121.

Анар хар ди ум ори ен та ле – пре па рат в го мео-
па тии. Па ци ен тов отли чает яр ко вы ра жен ная по-
те ря па мя ти. Они ис поль зу ют не обыч ный, низ-
копробный язык, раз дра жи тель ны, очень чув ст ви-
тель ны, у них отсут ствует чув ст во уве рен но сти. 
Они слы шат не су ще ст вую щие го ло са и мо гут 
вес ти се бя как во сне. От ли ча ют ся не ре ши тель но-
стью и разд военностью во ли, рас суд ка. Ха рак те-
ри зу ют ся не ук лю же стью и не по во рот ли во стью, 
их ре ак ции не ожи дан ны – от ве ча ют сме хом при 
серь ез ном раз го во ре и со хра ня ют серь ез ность во 
вре мя шу ток. Мо гут ис пы ты вать чув ст во, как буд-
то они свя за ны ка кой-то лен той или что-то впи ва-
ет ся в их те ло. Еда вре мен но уст ра ня ет эти про-
бле мы. Склон ны к со вер ше нию са мо убий ст ва с 
ис поль зо ва ни ем ог нестрельного ору жия.
Лит.: Бью ри Э. Ле че ние ал-зма го мео па ти че ски ми 
сред ст ва ми. М.: Ат лас, 1993. С.10–11.

Ана уп хе лун I Ма хат хам ма рад жа – мо нар хи че-
ский пра ви тель Мьян мы из ди на стии Ма хат хам-
ма рад жа (1605–1628), сто рон ник трез во сти.

Ана фи лак сия пси хи че ская (греч. ana- при-
став ка, обо зна чаю щая дви же ние вверх, уси ле-
ние дей ст вия, phylaxis – за щи та) – воз вра ще-
ние преж них пси хо па то ло ги че ских сим пто мов 
вслед ст вие воз дей ст вия пси хо ге нии, сход ной с 
по ро див шей пер вич но бо лез нен ное со стоя ние. 
Ис ход ную пси хо ге нию обо зна ча ют как сен си-
би ли зи рую щий фак тор, вто рич ную – как ак ти-
ви рую щий мо мент. Тер мин при ме ня ет ся в пси-
хо ана ли зе, осо бен но при ле че нии пси хо со ма ти-
че ских за бо ле ва ний и из бав ле ни ях от за ви си мо-
стей. Напр., спе циа лист на хо дит пер во при чи ну 
на ча ла ку ре ния у сво его по до печ но го в стра хе 
по те рять близ ко го че ло ве ка (ря дом с ре бен ком 
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то ну ла его мать). Эти со бы тия вы сту па ют как 
сен си би ли зи рую щий фак тор. Ак ти ви рую щим 
фак то ром ока зы ва ет ся страх ли шить ся люб ви 
при уг ро зе же ны уй ти от за ви си мо го.
 Лит.: Тол ко вый сло варь пси хи ат ри че ских тер ми нов.

Ана хар сис (VII в до н.э.) – скиф из цар ско го ро-
да, к-ро му пре да ние при пи сы ва ет боль шой ум 
и зна ния. Он мно го пу тешествовал и по се тил 
Афи ны во вре мя прав ле ния зна ме ни то го Со ло-
на, к-ро му стал дру гом. По воз вра ще нии на ро ди-
ну был убит скиф ским ца рем за то, что пы тал ся 
вве сти гре че ские ре лигиозные мис те рии. До нас 
дош ли афо риз мы по по во ду пьян ст ва, при пи сы-
вае мые А.: Ло за при но сит 3 гроз ди: гроздь на сла-
ж де ния, гроздь опь я не ния и гроздь омер зения, у 
се бя до ма пер вый бо кал обыч но пьют за здо ро-
вье, вто рой – ра ди удо воль ст вия, тре тий – ра ди 
на гло сти, пос ледний – ра ди бе зу мия. Как-то раз 
он при сут ст во вал на пир ше ст ве вме сте с же ной, 
к-рая бы ла да ле ко не кра са ви цей. Тут ее впер вые 
уви дел один из дру зей А. и не удер жался, что бы 
не вы ска зать ся по по во ду на руж но сти его же ны. 
Она не хо ро ша, – от ве тил А., – это прав да, но вот 
смот ри, сто ит мне вы пить этот ку бок доб ро го ви-
на, и она мне по ка жет ся кра са ви цей.
Лит.: Яку шев А.Н. Ис то рия фор ми ро ва ния трез во сти 
в Древ нем ми ре. Учеб ное по со бие. М.: РАО; Став роп. 
го суд. пед.ин-т, 1992; Яку шев А.Н, Ста нов ле ние и раз-
ви тие ан ти ал-льной мыс ли и опы та фор ми ро ва ния 
трез во го об раза жиз ни с древ ней ших вре мен по 1917 г. 
М.: РАО, 1993.

Ана хар сис – из да ние нар ко ло ги че ской на прав-
лен но сти. Ве дет дея тель ность по сле дую щим 
на прав ле ни ям:
1. Из да ние ж-лов
1.1. Во про сы нар ко ло гии, гл. ред. Ива нец Н.Н., www.
narko.ru
1.2. Пси хи ат рия, гл. ред. Ти га нос А.С.
1.3. Экс пе ри мен таль ная и кли ни че ская га ст ро эн те ро-
ло гия, гл. ред. Ла зеб ник Л.Б., www.gastro-online.ru
1.4. Ге па то ло гия, но вый про ект, www.hepatology.ru
1.5. Ме ди ци на кри ти че ских со стоя ний, по след ний 
про ект, www.icm-online.ru
1.6. AINEWS, по ли ин фор ма ци он ный ж-л в сфе ре вы-
со ких тех но ло гий, www.ainews.ru
На 8-ой на цио наль ной кон фе рен ции по ис кус ст вен-
но му ин тел лек ту кол лек тив из да тель ст ва на гра ж ден 
по чет ной гра мо той Рос сий ской Ас со циа ции Ис кус ст-

вен но го ин тел лек та … за боль шой вклад в раз ви тие 
и по пу ля ри за цию на уч. на прав ле ния Ис кус ст вен ный 
ин тел лект в Рос сии и за ру бе жом.
2. Из да ние книг
2.1. По нар ко ло гии, www.narko.ru
2.2. По га ст ро эн те ро ло гии, www.gastro-online.ru
2.3. По ге па то ло гии, www.hepatology.ru
2.4. В сфе ре вы со ких тех но ло гий, www.ainews.ru
2.5. Ху до же ст вен ных
3. Web-development & High Tech
3.1. Вы ве ден в Сеть Ин тер нет-ма га зин по ад ре су 
http://www.anakharsis.ru/ru/shop/order_service.php
3.2. Раз ра бот ка ди зай на и про грам ми ро ва ние пред ста-
ви тель ско го и ком мер че ско го сай та, пор та ла.
3.3. Раз ра бот ка стра те гии элек трон ных про даж и про-
грам ми ро ва ние Ин тер нет-ма га зи на.
3.4. Раз ра бот ка и про грам ми ро ва ние элек трон ных баз 
дан ных боль ших объ е мов
3.5. Кон суль ти ро ва ние и пла ни ро ва ние в сфе ре управ-
ле ния Зна ния ми, ор га ни за ция кор по ра тив ной сис те-
мы управ ле ния Зна ния ми.
4. Рек лам ная дея тель ность
4.1. Раз ра бот ка рек лам ной стра те гии, рек лам ной ком па-
нии, пла ни ро ва ние про ник но ве ния в ре гио ны и т.п.
4.2. Раз ра бот ка и ис пол не ние ди зай на рек лам ных ма-
те риа лов с ну ля.
4.3. Ти ра жи ро ва ние пе чат ных ма те риа лов на сво ем 
обо ру до ва нии.
4.4. Рас про стра не ние рек лам ных ма те риа лов.
4.5. Раз ме ще ние рек ла мы в элек трон ных СМИ.
4.6. При ра бо те в рек лам ных про ек тах пре ду смот ре-
ны сис те мы бо ну сов, гиб кие сис те мы оп ла ты, кор по-
ра тив ные, оп то вые и иные скид ки.
5. Вы ста воч ная и об ра зо ва тель ная дея тель ность
5.1. Ор га ни за ция на уч но-прак ти че ских кон фе рен ций 
в Мо ск ве и ре гио нах.
5.2. Фи нан си ро ва ние пре мий по га ст ро эн те ро ло гии в 
рам ках кон кур са мо ло дых уче ных име ни акад. А.С. 
Ло ги но ва.
6. Па тент ная за щи та
6.1. Про вер ка па тент ной за щи щен но сти ле кар ст вен-
ных средств.
6.2. Ана лиз па тент ной за щи щен но сти ле кар ст вен ных 
средств.
6.3. Па тент ная за щи та ле кар ст вен ных средств.
6.4. Про вер ка, ана лиз и за щи та то вар ных зна ков.
7. Бю ро пе ре во дов
7.1. Пе ре во ды с анг лий ско го на рус ский и с рус ско го 
на анг лий ский.
7.2. Адап та ция ра нее сде лан ных пе ре во дов или ста-
тей на про фес сио наль ный язык, и на обо рот.
7.3. На пи са ние об зор ных ста тей по ма те риа лам за ру-
беж ных и рос сий ских из да ний, в т.ч. не СМИ (т.е. про-
фес сио наль ных, от ав то реф. и до мо но гра фий).
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7.4. На пи са ние ста тей на за дан ную те му на ос но ва-
нии по лу чен ных от За каз чи ка или соб ст вен ных ста ти-
сти че ских или иных дан ных.
7.5. Вы бор клю че во го сло ва, сло га на для рек ла мы.
Ис точн.: www.narko.ru

Ана ха та – 12-ле пе ст ко вый ло тос, сер деч ный 
центр Хрит-пад ма, но сит 
так же на зва ния Пре стол 
соз на ния, Ко ле со жиз ни, 
Ча ша, Не бес ная ось. Рас по-
ло же на в цен тре гру ди, ее 
пад ма на хо дит ся ме ж ду IV 
и V груд ны ми по звон ка ми. 
С ка ж дым ле пе ст ком ча кры 

свя зан один из глав ных аку пунк тур ных ка на-
лов, су точ ная рит ми ка к-рых ре гу ли ру ет ся 
дан ной чак рой. На фи зио ло ги че ском уров не 
со от вет ст ву ет ти му су. Ее рас кры тие спо соб ст-
ву ет яс но ви де нию и яс нос лы ша нию. Ас со ции-
ру ет ся с воз ду хом и ор га на ми ды ха ния.
Семь чакр: Са хас ра ра, Адж на, Ви шуд ха, Ана-
ха та, Ма ни пу ра, Свад хи ста на, Му лад ха ра.
А. – ко ле со, или ло тос на уров не серд ца. У не-
го две на дцать ле пе ст ков зо ло то го (ино гда ут-
вер жда ют, что яр ко-крас но го) цве та, к-рые со-
от вет ст ву ют зву кам к, кх, г, гх, н (гор ло вой), ч, 
чх, дж, джх, н (неб ный), т (це реб раль ный) и тх 
(це реб раль ный). Со от вет ст вую щее жи вот ное – 
ан ти ло па, сим вол чув ст ви тель но сти, мяг ко-
сти и под виж ной пе ре мен чи во сти серд ца, 
или выс шей люб ви, к-рая есть так же и выс-
шая муд рость. Это центр сти хии воз ду ха, 
он име ет шес ти уголь ную фор му и тем но-
си ний цвет. Со от вет ст вую щая бид жа ман-
тра: йам.
Го во рят, что че ло век, ис пол нен ный соз на ния 
сво ей ин ди ви ду аль но сти, дви жет ся в этой чак-
ре, как па ук в пре де лах пау ти ны, до тех пор 
по ка он на ко нец не по стиг нет са мую суть будд-
хи. Бо же ст ва, свя зан ные с этой и дву мя сле-
дую щи ми ча кра ми, при над ле жат ти пу Виш ну, 
т.е. свя за ны с ми ло стью, доб ро той и гар мо ни-
ей, тре мя ас пек та ми, пред став ляе мым Виш ну, 
Ши вой и Брах мой.
Ис точн.: http://www.sahajayoga.ru/anahata.htm

Ана ха та-ча кра (в йо ге) – нерв ный центр, рас-
по ло жен ный в об лас ти серд ца.

Анах ка ра на (Внут рен ний ин ст ру мент) – тер-
мин ве дан ты для обо зна че ния 
все го ра зу ма в це лом, рас по-
ло жен но го ме ж ду Я (ат ма) и 
его внеш ним ин ст ру мен том, 
те лом.
А. со сто ит из 4-х под раз де ле-
ний: Ахан ка ра – то, что иден-

ти фи ци ру ет как ин ди ви ду аль ные и при над ле-
жа щие дан ной лич но сти все мыс ли и идеи, воз-
ни каю щие в ра зу ме, в т.ч. идею соб ст вен ной 
пер со наль но сти. Будд хи – то, что да ет оцен ку 
иде ям и мыс лям и со дер жа нию тех фак тов, к-
рые они со дер жат. Ма нас – то, что срав ни ва ет 
и клас си фи ци ру ет идеи и об ра зы объ ек тов в ра-
зу ме; то, что раз мыш ля ет о них. Чи та – часть 
ра зу ма, к-рая по гру же на во внеш ний мир и на-
ка п ли ва ет и со хра ня ет мен таль ные об ра зы и 
фак ты; низ ший ра зу м.
Лит.: Эн цик ло пе дия со вре мен ной эзо те ри ки.

Ана хо рет ст во (греч. anachoretes – от шель ни-
че ст во) – обо соб ле ние от ок ру жаю ще го ми-
ра, стрем ле ние к без люд ным мес там, стрем-
ле ние из бе гать кон так тов с людь ми, ве де ние 
трез во го об раза жиз ни.
Лит.: Боль шой тол ко вый сло варь тер ми нов по пси-
хи ат рии В.А. Жму ро ва.

Ана хо ре ты (греч.) – уда лив шие ся от ми ра, от-
шель ни ки, пус тын ни ки; так наз. лю ди, жи ву-
щие в уе ди нен ных и пус тын ных ме ст но стях, 
по воз мож но сти чу ж да ясь вся ко го об ще ния с 
дру ги ми. Обыч но ве ли трез вый об раз жиз ни. 
Хо тя уже в пер вые два сто ле тия на ше го ле то-
счис ле ния хри стиа не уст ра ня лись от язы че-
ских празд неств и удо воль ст вий, но толь ко в 
кон це III и в на ча ле IV сто ле тий поя ви лись от-
шель ни ки в наст. зна че нии это го сло ва, к-рые, 
вслед ст вие жес то ких пре сле до ва ний или же 
пре зре ния ко все му зем но му, ста ли ис кать уе-
ди не ния. В на ча ле IV в. око ло та ких от шель ни-
ков, или от цов пус ты ни ста ли со би рать ся (пер-
во на чаль но в Егип те) уче ни ки и со то ва ри щи 
и вес ти под их ру ко во дством ас ке ти че ский, 
трез вый об раз жиз ни. Ко гда Афа на сий в 356 
уда лил ся в Ли вий скую пус ты ню, он на шел ее 
уже за се лен ной мно го чис лен ны ми пус тын ни-
ка ми. Иде аль ный об раз та ко го от шель ни ка на-
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чер та ли Ие ро ним в жи тии Пав ла би ван ско го и 
Афа на сий в жи тии свя то го Ан то ния.

По след ний счи та ет ся от цом 
на стоя ще го мо на ше ст ва. Су-
ще ст ву ет ска за ние, что его 
уче ник Ила ри он ввел этот уе-
ди нен ный об раз жиз ни в Па ле-
сти не, а Ев ста фий в Ар ме нии 
и Ма лой Азии. Вско ре за ме ча-
тель ней шие учи те ля церк ви 
ста ли по ощ рять та кой об раз 
жиз ни и при ви ли его и на За-
па де. Но вско ре, ко гда А. стал 
оса ж дать на род, ис кав ший их 

со ве тов, уте ше ния в не сча сть ях и бла го сло ве-
ния боль ных и де тей, они при ну ж де ны бы ли 
от ка зать ся от пер во на чаль но го на ме ре ния со-
вер шен но уст ра нить ся от ми ра. Нек-рые А. 
под вер га ли свою плоть ужас ным му че ни ям, 
об ре ме ня ли се бя це пя ми, же лез ны ми коль ца ми 
и т.п. ве ри га ми, уе ди ня лись поч ти в не оби тае-
мые ме ст но сти, пе ще ры, от ка зы ва ли се бе в не-
об хо ди мом про пи та нии и оде ж де, или же, при-
ни мая са мые не ес те ст вен ный по зы, ос та ва лись 
в них в про дол же ние мно гих лет. Од на ко по доб-
ные под ви ги ана хо рет ст ва ста ли по сте пен но 
ис че зать, т.к. цер ковь вско ре пред по чла бо лее 
мяг кую фор му от шель ни че ст ва, а имен но об ще-
жи тие ке но ви тов, или мо на хов. Впро чем, все 
во об ще вос точ ные ре ли гии, не ис клю чая да же 
ев рей ст ва, пред став ля ют по доб ные яв ле ния.
Лит.: Брок га уз и Еф рон. Эн цик ло пе ди че ский сло варь. 
СПб, 1880

Ана ша – сред не ази ат ское на зва ние од но го из 
сор тов га ши ша, об ла даю ще го от но си тель но лег-
ким нар ко тич. дей ст ви ем. Упот реб ля ет ся в ви де 
си га рет. Со дер жит ал ка лои ды инд. ко но п ли. Вы-
зы ва ет за ви си мость и мно же ст во за бо ле ва ний.

Анг Во дей Но ро дом I – мо нар хи че ский пра-
ви тель Кам бод жи (1860–1904), сто рон ник 
трез во сти.

Анг Ду онг (1806–1860) – ко роль Кам бод жи 
с 1841, сто рон ник трез во сти. В 1841 вьет нам-
ский им пе ра тор по пы тал ся окон ча тель но ан-
нек си ро вать стра ну: ко ро ле ва Анг Мей (1834–
1841) бы ла уве зе на в Сай гон и сме ще на, а 

Кам бод жа по па ла под власть вьет нам ско го 
во ен но го гу бер на то ра. Вспых ну ли мас со вые 
вос ста ния кре сть ян, в де ло вновь вме шал ся 
Си ам и в 1845 при его во ен ной по мо щи к вла-
сти при шел ко роль А.Д. (1845–1860). Был под-
пи сан мир ный до го вор и двой ной су ве ре ни тет 
над Кам бод жей вос ста нов лен.
А.Д. пы тал ся со хра нить не за ви си мость стра-
ны, ла ви руя ме ж ду обо и ми мо гу ще ст вен ны ми 
со се дя ми. Од но вре мен но он на де ял ся за ру-
чить ся под держ кой ев ро пей ских стран. А.Д. 
при гла сил в ко ро лев ст во груп пу хри сти ан ских 
мис сио не ров из Фран ции, очи стил гос. ап па-
рат от кор рум пи ро ван ных чи нов ни ков, цен тра-
ли зо вал и об но вил его, ог ра ни чил рос тов щи-
че ст во, от ме нил до ку мен таль но не за фик си ро-
ван ные дол ги, сни зил и упо ря до чил на ло ги. В 
ос нов ных р-нах стра ны бы ла по строе на сеть 
до рог и мос тов. Буд дий ско му ду хо вен ст ву бы-
ли пре дос тав ле ны щед рые суб си дии. Ко роль 
про воз гла сил ос во бо ж де ние и вы куп ра бов. 
А.Д. при нял фран ц. пред ста ви те ля и, не смот-
ря на воз ра же ния Сиа ма, был го тов под пи сать 
с Фран ци ей тор го вый до го вор. Он рас счи ты-
вал по лу чить ору жие и во ен ных ин ст рук то ров, 
но, по няв, что фран цуз ская сто ро на не го то ва 
на та кой шаг, от ка зал ся от его под пи са ния. Не-
уда чей за кон чи лась и по пыт ка по хо да в Юж. 
Вьет нам в 1859, ко гда ко роль ре шил вос поль зо-
вать ся фран ц. за хва том Ко хин хи ны для воз вра-
ще ния уте рян ных кам бод жий ских зе мель.
Лит.: БСЭ.

Анг Ем I – мо нар хи че ский пра ви тель Кам бод жи 
(1698–1701; 1710–1722), сто рон ник трез во сти.

Анг Енг I – ко роль Кам бод жи (1779–96), сто рон-
ник трез во сти. При ко ро ле А.Е. фак ти че ски пра-
ви ли выс шие са нов ни ки. В хо де меж до усоб ной 
борь бы они в 1794 вновь при зна ли си ам ский 
су ве ре ни тет. А по сле смер ти мо нар ха власть ока-
за лась в ру ках си ам ско го став лен ни ка – ре ген та 
По ка (1796-1806). В этот пе ри од кхмер ская ар мия 
уча ст во ва ла в вой нах Сиа ма в Бир ме и Вьет на ме.
Ис точн.: http://geography.su/books/item/f00/s00/z0000013 
/st010.shtml

Анг Мей I – ко ро ле ва Кам бод жи (1834–41), 
сто рон ни ца трез во сти. Ко ро ле ва А.М. бы ла 

Ан то ний 
Ве ли кий, агио-

гра фия, Алек сан-
д рия, ана хо рет
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уве зе на в Сай гон и сме ще на, а Кам бод жа по па-
ла под власть вьет нам ско го во ен но го гу бер на-
то ра. Вспых ну ли мас со вые вос ста ния кре сть-
ян, в де ло вновь вме шал ся Си ам и в 1845 при 
его во ен ной по мо щи к вла сти при шел ко роль 
Анг Ду онг (1845–1860).

Анг Нон I – ко роль Кам бод жи (1640–42), сто-
рон ник трез во сти, сын Прах Утея (1640–42).

Анг Нон II – мо нар хи че ский пра ви тель Кам-
бод жи (1674–1675), сто рон ник трез во сти.

Анг Нон III – мо нар хи че ский пра ви тель Кам-
бод жи (1775–1779), сто рон ник трез во сти.

Анг Тон I – ко роль Кам бод жи (1747–49 и 
1755–58), сто рон ник трез во сти.

Анг Тян – пра ви тель Кам бод жи, сто рон ник 
трез во сти. Под дер жан ный зна тью пре тен дент 
А.Т. при гла сил на по мощь тай ские вой ска и за-
ку пил у ев ро пей цев пуш ки и ар ке бу зы. Ему 
уда лось за вла деть зап. ча стью стра ны, а за-
тем из ба вить ся от тай ской за ви си мо сти, раз-
бив в 1510 вой ска Аю тии под Си ем реа пом. В 
1515 А.Т. рас пра вил ся с си ла ми Най Ка на и ов-
ла дел всей стра ной. Он вел ши ро кое во ен ное 
и гра ж дан ское строи тель ст во, и в его прав ле-
ние, по сви де тель ст ву ев ро пей цев, Кам бод жа 
про цве та ла. Ко роль по стро ил но вую сто ли цу 
в Ло ве ке и вел ус пеш ные вой ны с Аю ти ей.

Анг Чан I – ко роль Кам бод жи (1526–66), сто-
рон ник трез во сти. Ко роль А.Ч. (1516–1566) 
был од ним из ве ли ких кхмер ских мо нар хов 
по сле-ан гкор ско го пе рио да. Ад ми ни ст ра тив-
ной сто ли цей то гда уже (с 1432) был г. Ло век. 
При нем при бы вав шие и ос но вы вав шие свои 
ку пе че ские пред ста ви тель ст ва пор ту галь цы и 
ис пан цы так же ос ваи ва ли бе ре га Ме кон га в р-
не Пном Пе ня, по сте пен но пре вра тив ше го ся 
в один из круп ней ших тор го вых цен тров, че-
рез к-рый про ле га ли пу ти та ких то ва ров, как 
шелк, ме тал лы, хло пок, а так же эк зо тич. фрук-
ты и да же жи вот ные, осо бен но сло ны.

Анг Чан II – мо нар хи че ский пра ви тель Кам-
бод жи (1802–1835), сто рон ник трез во сти.

Анг Чей I – ко роль Кам бод жи (1673–74), сто-
рон ник трез во сти.

Анг Энг – пра ви тель Кам бод жи (1779–1796), 
сто рон ник трез во сти. Вос пи тан ный при тай-
ском ко ро лев ском дво ре юный кхмер ский 
принц А.Э. был про воз гла шен кхмер ским ко ро-
лем в Удонг. В это же вре мя тай ские вой ска за-
ня ли 3 сев. про вин ции, по тес нив вьет нам цев. 
Но боль шин ст во чи нов ни ков цен траль ных ор-
га нов управ ле ния бы ли чам па, про во див ши ми 
по ли ти ку, вы год ную Вьет на му – всю ду ис кус-
ст вен но на са ж да лись вьет нам ские тра ди ции, 
быт, пра ви ла и за ко ны, и так же язык – вьет-
нам цы стре ми лись ас си ми ли ро вать кхмер-
ское на се ле ние и та ким пу тем ас со ции ро вать 
вы год ные тер ри то рии во Вьет нам ское гос-во. 
Это при ве ло к ря ду мощ ных воо ру жен ных вы-
сту п ле ний про тив вьет нам ских вла стей.

Ан га – на зва ние трез вен но го древ не ин дий ско-
го гос-ва и на се ляв ше го его трез во го пле ме ни 
или на ро да. Са мое ра нее упо ми на ние об А. 
со дер жит ся в Ат хар ва-ве де (V.22.14), где они 
пе ре чис ля ют ся на ря ду с ма гад ха ми, ганд ха ра-
ми и муд жа ва та ми. В джайн ских тек стах А. 
и ван ги на зы ва ют ся арий ски ми пле ме на ми. 
Со глас но ран ним буд дий ским тек стам, в VI в. 
до н. э. А. бы ла од ной из 16- ти ма хад жа на пад. 
А. упо ми на ет ся в Пу ра нах.
По Ма хаб ха ра те цар ст во А. рас по ла га лось на 
тер ри то рии со вре мен ных ок ру гов Бха гал пур, 
Бан ка и Монг хир в шта те Би хар и час ти Бен га-
лии. Позд нее гос-во А. рас ши ри ло свои гра ни цы 
и за ни ма ло бо?льшую часть бен галь ской тер ри-
то рии. Ре ка Чам па (со вре мен ная Чан дан) бы ла 
ес те ст вен ной гра ни цей ме ж ду гос-вом Ма гад ха 
на за па де и цар ст вом А. на вост. На се ве ре гра ни-
ца про ле га ла по ре ке Ко ши. Со глас но Ма хаб ха-
ра те Дурь од ха на на зна чил Кар ну пра ви те лем А. 
В Ма хаб ха ра те (II.44.9) так же го во рит ся об А. и 
Ван ге как о еди ном гос-ве. Сто ли цей ан гов бы ла 
Чам па. По Ма хаб ха ра те и Ха ри вам ше Чам па ра-
нее на зы ва лась Ма ли ни и рас по ла га лась на пра-
вом бе ре гу Ган ги у ее слия ния с р. Чам пой. Это 
был круп ный и про цве таю щий го род, к-рый в буд-
дий ском тек сте Диг ха-ни кая на зы ва ет ся од ним 
из 6-ти ос нов ных го ро дов Ин дии. В Джа та ках 
г. Чам па на зы ва ет ся Ка ла чам па. Со глас но Джа-
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та ке Ма хад жа на ка го род рас по ла гал ся в 16.4 км 
от Мит хи лы (в р-не Бха гал пур в Би ха ре). Чам па 
сла ви лась свои ми бо гат ст ва ми и бы ла из вест ным 
тор го вым цен тром. Бы ла раз ви та мор ская тор гов-
ля: куп цы пла ва ли с тор го вы ми це ля ми вплоть до 
Су вар наб ху ми. Древ ний ре ги он и цар ст во Чам па 
в цен траль ном Вьет на ме, по всей ви ди мо сти, по-
лу чи ли свое на зва ние от ин дий ской Чам пы. Го во-
рит ся, что дру ги ми круп ны ми го ро да ми на тер ри-
то рии гос-ва А. бы ли Ас са пу ра и Бхад ри ка.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан га – ас пек ты, сту пе ни трез вен ной йо ги. 
Часть. Сту пень. Ас пект. Раз-
дел. На прав ле ние. Со став-
ляю щая че го-ли бо. В йо ге 
это сту пень ду хов ной прак-
ти ки. В джай низ ме это 8 
опор уче ния (от сут ст вие 
со мне ний, от вра ще ния, тя-
го те ния к мир ским удо воль-
ст ви ям, не при ятие лож ных 
уче ний, пра виль ные взгля-

ды, стой кость ве ры, при язнь к уче нию и к еди-
но мыш лен ни кам, про по ведь уче ния). А-ми 
на зы ва ют про из ве де ния, рас смат ри вае мые как 
до пол не ния к ве дам. В буд диз ме А-ми на зы ва-
ют 9 час тей па лий ско го ка но на (Три пи та ка), 
12 звень ев (ни да на) за ко на взаи мо за ви си мо го 
воз ник но ве ния (пра тить я са мут па да), оп ре де-
ляе мые как все со став ляю щие бы тия и др.
8 А. – это воз дер жа ние от та ба ка, ал ко гоя и др. нар-
кои ков (яма), об ря ды (ния ма), по ло же ния, или по-
зы ме ди та ции (аса на), управ ле ние ды ха ни ем в ме-
ди та ции (пра ная ма), от стра нен ность от внеш них 
ощу ще ний (прать я ха ра), кон цен тра ция (дха ра на), 
ме ди та ция (дхья на) и со зер ца ние (са мад хи).
Лит.: Ре ли гии ми ра.

Ан га ра – клуб ано ним ных ал ко го ли ков в Ир кут-
ске. Ос но ван 25 мая 1991. Рас по ло жен в клу бе 
об-ва сле пых по ад ре су: ул. Сте па на Ра зи на, 30.

Ан гас, ан га са ва, нгас ма, ке ранг, или ка ранг 
(са мо на зва ние, бу к валь но – че ло век) – трез-
вый на род в Центр. Ни ге рии. Чис лен ность 
250 тыс. чел. Вы де ля ют ся груп пы гор ных и 
рав нин ных (са мо на зва ние – гур на) А. Язык А. 
чад ской груп пы аф ра зий ской се мьи, мно гие А. 

вла де ют язы ком хау са. Боль шая часть А. – му-
суль ма не-сун ни ты, нек-рые при дер жи ва ют ся 
тра ди ци он ных ве ро ва ний.
Идет ин тен сив ный про цесс кон со ли да ции А. 
и род ст вен ных им ан кве и су ра с хау са. Ос нов-
ные за ня тия – руч ное зем ле де лие (сор го, про-
со, рис, ку ку ру за, ба тат, ма ни ок, ямс, хло пок, 
ара хис) и ско то вод ст во (у гор ных А.). Ре мес-
ла – куз неч ное, ткац кое, гон чар ное. Жи вут в 
ком пакт ных де рев нях. Тра ди ци он ное жи ли-
ще – круг лые гли но бит ные хи жи ны с ко ни че-
ской кры шей из тра вы. Ос но ву со ци аль ной ор-
га ни за ции со став ля ют боль ше се мей ные об щи-
ны. Брак пат ри ло каль ный. Счет род ст ва пат ри-
ли ней ный. Оде ж да за им ст во ва на у хау са. Ос-
нов ная пи ща – рас ти тель ная (ка ши, по хлеб ки) 
у рав нин ных А., мо лоч ная и рас ти тель ная у 
гор ных А. Тра ди ци он ные куль ты – пред ков и 
сил при ро ды, ве ра в ма гию, кол дов ст во.

 (По В.А. По по ву)

Ан ге до ния (а – от ри цат. при став ка и греч. 
δονή – на сла ж де ние) – не спо соб ность к при ят-
но му са мо чув ст вию, ощу ще нию до воль ст ва, 
по те ря ин те ре са во всех об лас тях дея тель но-
сти, к-рые обыч но при но сят удо воль ст вие.
А. есть не нор маль ное со стоя ние пси хи ки. 
Обыч но она встре ча ет ся при пси хи че ских 
рас строй ствах, та ких как де прес сия, тре во га, 
ши зоф ре ния и нек-рых дру гих. При ка ж дом 
рас строй стве А. име ет свои ха рак тер ные осо-
бен но сти. Час то А. встре ча ет ся в ре зуль та те 
по треб ле ния ал-ля и др. нар ко ти ков.
Лит.: Кли ни че ская пси хо ло гия.

Ан гел с окур ком – ху до же ст вен ный фильм.
Ре жис се ры: Ев ге-
ний Гинз бург, Алек-
сей Мо ло стов.
Сце на рист: Юрий 
Ря шен цев.
Опе ра тор: Алек-
сандр Ша по рин.
Ком по зи тор: Алек-
сандр Кле виц кий.
Ху дож ник: Ма рия 
Пет ро ва.
Про из вод ст во: НТВ.
Год вы пус ка: 1998.
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Ак те ры: Ефим (На хим) Шиф рин, 
Ни ко лай Ан нен ков, Га ли на По-
ли ди.
Му зы каль ный те ле фильм.
Ефим Шеф рин ис пол ня ет три на-
дцать ли ри че ских пе сен о ге ро ях, 
к-рых свя зы ва ет двор, в к-ром 

они жи вут. Здесь свои влюб лен ные, свои ком-
па нии ху ли га нов и свои ком па нии лю би те лей 
до ми но, есть но вый рус ский на мер се, оч ка рик 
со скрип кой, и на блю даю щий за все ми гип со-
вый ан гел, к-ро му кто-то вло жил в ру чон ку 
оку рок. Все так, как и у ре жис се ра филь ма.

Ан ге ли ка – са мо дель ное ви но, при го тов лен-
ное на ос но ве са ха ра, ани са, ко ри ан д ра, ра нет-
ки, ли мо на. Ал-ль в А. за ка муф ли ро ван, чем 
осо бен но опас но его по треб ле ние в се мье, с 
уча сти ем жен щин и де тей.

Ан гер Ру дольф (1806–?) – нем. про тес тант-
ский бо го слов; проф., сто рон ник трез во сти.

Ан гид ри ды – хим. со еди не ния, про из вод ные 
не ор га ни ч. и ор га ни ч. ки слот, об ра зую щие ся 
при их де гид ра та ции. Напр., (CH3CO)2O –
А. ук сус ной ки сло ты. А. ук сус ной ки сло ты 
яв ля ет ся пре кур со ром при про из вод ст ве нар-
ко ти ков. Вне сен в спи сок №4 нар ко ти че ских 
средств, пси хо троп ных ве ществ и их пре кур со-
ров. Под ле жит сто ро го му кон тро лю.

Ан ги лья – вла де ние Ве ли ко бри та нии в Вест-
Ин дии, рас по ло жен ное на о-вах 
Ан ги лья (Ан гу ил ла) и Сом бре-
ро в сев. час ти Ма лых Ан тиль-
ских о-вов.
Тер ри то рия – 91 км2. На се ле ние 
(по оцен ке на 1998) со став ля ет 
11147 чел. Офи ци аль ный язык – 

англ. Ве ро ис по ве да ние: гос под ствую щая ре-
ли гия – про тес тан тизм (анг ли кан ст во и ме то-
дизм). Ад ми ни ст ра тив ный центр – Вал ли (595 
чел. на 1992). По кон сти ту ции 1982 (по прав ки – 
май 1990), А. поль зу ет ся пра вом внут рен не го 
са мо управ ле ния. Ко ро ле ва Ве ли ко бри та нии 
пред став ле на гу бер на то ром Б. Кан ти. Гла ва 
пра ви тель ст ва, гл. ми нистр Ис пол ни тель но го 
со ве та, – X.Хьюз. Де неж ная ед. – вос точ но-ка-

риб ский долл. Ро ж дае мость (на 1000 чел.) – 
17,0. Смерт ность (на 1000 чел.) – 5,5. Жи те ли 
А., ис по ве дую щие ме то дизм, не ку рят, не упот-
реб ля ют ал-ль и лю бые др. нар ко ти ки.
В 1493 ост ро ва А. дос тиг ла экс пе ди ция Хри-
сто фо ра Ко лум ба. Хо тя пер вое по се ле ние бы-
ло ос но ва но в 1631 гол ланд ца ми, в сер. XII в. 
А. бы ла ко ло ни зи ро ва на анг ли ча на ми, вы ход-
ца ми с ост ро ва Сент-Китс. В XVIII в. два ж ды 
(в 1745 и 1796 гг.) ост ров пы та лась за хва тить 
Фран ция. В 1882 Ве ли ко бри та ния ад ми ни ст-
ра тив но объ е ди ни ла А. в рам ках ко ло нии Под-
вет рен ные ост ро ва с ост ро ва ми Сент-Китс и 
Не вис. В 1958–1962 гг. эти ост ро ва вхо ди ли в 
Вест-Инд скую фе де ра цию, а в фев. 1967 по лу-
чи ли ста тус ас со ции ро ван но го с Ве ли ко бри та-
ни ей гос-ва. В мае то го же го да А. объ я ви ла о 
раз ры ве с Сент-Кит сом и Не ви сом, а в февр. 
1969 в од но сто рон нем по ряд ке про воз гла си ла 
се бя не за ви си мой рес пуб ли кой, по тре бо вав 
при зна ния у Ве ли ко бри та нии. В мар. 1969 
власть анг лий ской ко ро ны бы ла вос ста нов ле на 
вы са див ши ми ся на тер ри то рии А. бри тан ски-
ми вой ска ми. В 1976 ост ро ву пре дос тав ле но 
час тич ное са мо управ ле ние. В 1980 в со от вет-
ст вии с за ко ном, при ня тым анг лий ским пар ла-
мен том, бы ло офи ци аль но за кре п ле но от де ле-
ние А. от ост ро вов Сент-Китс и Не вис.

А.Н. Маю ров

Ан гио ма тоз эн це фа лот ри ге ми наль ный (греч. 
angeion – со суд, -oma – окон ча ние в на зва ни ях 
опу хо лей; вме сте – со су ди стая опу холь) – вро-
ж ден ное за бо ле ва ние на поч ве по треб ле ния 
ал-ля или др. нар ко ти ков, по ра жаю щее трой-
нич ный нерв и го лов ной мозг. Ха рак те ри зу ет-
ся на ли чи ем ан ги ом ли ца или го ло вы (час то 
по хо ду ин нер ва ции од но го из трой нич ных нер-
вов), вро ж ден ной глау ко мой, эпи леп ти форм-
ны ми при пад ка ми. В пси хи ке – ум ст вен ное 
не до раз ви тие раз лич ной сте пе ни, раз дра жи-
тель ность, вспыль чи вость, склон ность к брюз-
жа нию, зло па мят ность, аф фек тив ная не ус той-
чи вость, лжи вость, суи ци даль ные мыс ли. За-
бо ле ва ние вро ж ден ное, час то об на ру жи ва ет ся 
у не сколь ких чле нов од ной се мьи, что да ет 
ос но ва ние рас смат ри вать его как на след ст вен-
ное с ау то сом но-до ми нант ным спо со бом пе ре-
да чи. Син.: бо лезнь Стерд жа-Ве бе ра-Краб бе, 
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ней ро кож ный син дром, кож но-це реб раль ный 
син дром.
Лит.: Боль шой ме ди цин ский сло варь.

Ан гио це реб ро гра фия – ме тод рент ге но ди аг но-
сти че ско го ис след. со су ди стой сис те мы го лов но-
го моз га пу тем вве де ния ин диф фе рент но го кон-
тра ст но го в-ва в со су ды моз га, ар те рии (ка ро ти-
сан гио гра фия) и ве ны (фле бо гра фия). По зво ля ет 
вы явить ха рак тер па то ло ги че ско го про цес са в 
го лов ном моз ге, то пи ку по ра же ния, об на ру жить 
на ли чие анев ризм или тром бо зов со су дов го лов-
но го моз га, со стоя ние кол ла те раль но го кро во об-
ра ще ния, про из шед ших в ре зуль та те ку ре ния, 
по треб ле ния ал-ля и др нар ко ти ков.
Лит.: Пси хо ло ги че ская эн цик ло пе дия.

Ан гкор – ком плекс трез вен ных ре лиг. со ору же-
ний XII в. 
в джунг лях 
Кам бод жи.
Наиб. из вес-
тен в этом 
ком плек се 
А н  г к о р -
ский храм, 
од но из кра-

си вей ших со ору же ний в ми ре. Терр. хра ма – 
1000 х 850 м. На трех мощ ных тер ра сах, под ни-
маю щих ся вверх сту пен ча той пи ра ми дой, по ме-
ща ют ся 5 хра мов-ба шен. Вся га ле рея пер вой 
тер ра сы по кры та сплош ны ми ба рель е фа ми вы-
со той ок. 2 м. Изо бра же ния лю дей, жи вот ных, 
ми фо ло гич. пер со на жей пе ре ме жа ют ся рас ти-
тель ным, ли ней ным и гео мет ри че ским ор на мен-
том. Все сю же ты го во рят о трез вом об ра зе жиз-
ни лю дей, про жи вав ших в то вре мя на этой тер-
ри то рии. Сре ди сю же тов пре об ла да ют сце ны из 
Ра мая ны и Ма хаб ха ра ты. На вто рой тер ра се ок. 
2000 изо бра же ний не бес ных тан цов щиц (ап сар). 
Вбли зи Ан гкор ва та на хо дят ся руи ны кхмер ской 
сто ли цы – Ан гкорт хо ма с центр. хра мом Бай он, 
по свя щен ным бод хи сат тве Ава ло ки теш ва ра.
Лит.: Ма лый эн цик ло пе ди че ский сло варь Брок гау за и 
Еф ро на.

Ан гкор ская им пе рия. В кон. VIII–нач. IX вв. 
пра ви тель од но го из кня жеств Чен лы Во ды 
Джая вар ман II су мел объ е ди нить под сво ей 

вла стью боль шую часть Кам буд жа де ши. От ка-
зав шись от уп ла ты да ни Шри вид жайе, он объ-
я вил се бя ца рем (802–854) трез во го гос-ва. 
Имен но он ос но вал г. Ан гкор, став ший позд-
нее сто ли цей им пе рии. 
В пе ри од его прав ле ния вос ста нав ли ва ют ся 
хра мы, по ощ ря ет ся раз ви тие круп но го и сред-
не го зем ле вла де ния (при чем зем ли раз да ют ся, 
гл. обр., чи нов ни кам мо нар ха за служ бу и хра-
мам), рас чи ща ют ся и ос ваи ва ют ся пре ж де 
не об ра ба ты вае мые зем ли. При Джая вар ма не 
II окон ча тель но ут вер дил ся культ бо га-ца ря, 
став ший ос но вой проч ной и мо гу ще ст вен ной 
им пе рии, ба зи ро вав шей ся на еди ном свет ско-
ду хов ном гос. хо зяй ст ве. При пре ем ни ках ос-
но ва те ля дер жа вы про ис хо дит на де ле ние кньо-
мов зем лей и их пре вра ще ние в за ви си мых 
кре сть ян, к-рых да ри ли вме сте с зем лей. Од-
но вре мен но про ис хо дит пе ре ход час ти зе мель 
сво бод ных кре сть ян к хра мам и мо на сты рям. 
Ин д ра вар ман I (877–889) за вер шил объ е ди не-
ние кхмер ских и бап ном ских зе мель и объ я вил 
се бя сю зе ре ном всех ок ре ст ных зе мель вплоть 
до Ки тая. При нем ве лось ак тив ное строи тель-
ст во ир ри га ци он ных со ору же ний к се ве ру 
от Боль шо го озе ра, со ору жа лись мно го чис лен-
ные хра мы и сфор ми ро вал ся кхмер ский стиль 
в ар хи тек ту ре. Царь Яшо вар ман I (889–нач. 
X в.) пе ре нес сто ли цу в Ан гкор и раз вер нул 
ши ро кие ир ри га ци он ные ра бо ты. При нем бы-
ли по строе ны ги гант ские ис кус ст вен ные озе ра 
(ба раи), 800 др. ре зер вуа ров и мно же ст во ка на-
лов. Бы ло за вер ше но эко но мич. и со ци аль ное 
ос вое ние зап. р-нов стра ны. Вой ска Ан гко ра 
со вер ша ли за вое ва тель ные по хо ды в совр. Ла-
ос и на бе рег Си ам ско го за ли ва.
920-е и 930-е про шли в об ста нов ке меж до усо-
биц и по ли ти че ской не ста биль но сти. Но при 
Рад жен д ра вар ма не II (944–68) и Джая вар ма не V 
(968–001) гос-во вновь пе ре жи ло рас цвет. Гос. 
власть уси ли ла кон троль над эко но мич. дея-
тель но стью зем ле вла дель цев, обуз да ла круп-
ное ду хов ное зем ле вла де ние, на прав ляя его 
в рус ло гос. хра мо во го хо зяй ст ва. По ло же ние 
кре сть ян-об щин ни ков и кньо мов все бо лее 
сбли жа лось, с де ре вень взи мал ся об рок. Ин-
ду изм со че тал ся с куль том бо га-ца ря. Раз бив 
вой ска Тьям пы, Ан гкор на вре мя ус та но вил 
сю зе ре ни тет над этой стра ной.
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В 1006, одер жав по бе ду в гра ж дан ской вой не, 
власть в Ан гко ре за хва тил буд дист Сурь я вар-
ман I (1006–050). Он за вое вал и при сое ди нил 
к им пе рии мон ское гос-во Ла во. Во внут рен-
ней по ли ти ке его курс от ли чал ся ре ли ги оз ной 
тер пи мо стью. Боль шие уси лия за тра чи ва лись 
на строи тель ст во во до емов и др. ир ри га ци-
он ных со ору же ний, воз дви же ние хра мов 
и строи тель ст во до рог. Ца рю Удая дить я вар ма-
ну II (1050–067), к-рый про сла вил ся сво им по-
кро ви тель ст вом ши ва из му и строи тель ст вом 
рос кош но го хра ма Бапху он, при шлось по дав-
лять мно го чис лен ные вос ста ния в раз лич ных 
час тях стра ны. Он вел не удач ные вой ны с мо-
на ми на за па де. Не до бил ся ус пе ха и царь Хар-
ша вар ман III (1067–080), вое вав ший с Тьям-
пой. В 1080-х им пе рия рас па лась на час ти.
Ее вновь объ е ди нил Сурь я вар ман II (1113–150), 
став ший од ним из ве ли чай ших пра ви те лей Ан-
гко ра. Его вой ска тес ни ли Тьям пу, вьет нам ское 
гос-во Дай вьет, со сед ние мон ские кня же ст ва и 
пле ме на таи. Вла де ния им пе рии про сти ра лись 
на юге до по лу ост ро ва Кра, на за па де гра ни чи-
ли с бир ман ским цар ст вом Па ган, а на вост. 
ох ва ты ва ли совр. Юж. Вьет нам. Дер жа ву на-
се ля ли не толь ко кхме ры, но так же мо ны, тья-
мы, таи, ма лай цы и раз лич ные гор ные на ро ды. 
Все они ис пы та ли на се бе мощ ное воз дей ст вие 
кхмер ской куль ту ры. Царь про дол жал по ли ти-
ку ве ро тер пи мо сти, при этом ук ре п лял ся культ 
бо га-ца ря, ут вер жда лось трез ве ние. Сим во лом 
это го ста ло со ору же ние ве ли чай ше го в ми ре 
хра ма Ан гкор-Ват, к-рый счи та ет ся се го дня 
сим во лом Кам бод жи. Его ком плекс за ни ма ет 
пло щадь 1000 на 850 м. и дос ти га ет вы со ты 
в 65 м. При Дха ра нин д ра вар ма не II (1150–160) 
на чи на ет ся уси ле ние буд диз ма.
По ло же ние че ло ве ка в об-ве ста ло окон ча тель-
но оп ре де лять ся не про ис хо ж де ни ем и ти ту-
лом, а слу же ни ем гос-ву, к-рое да ва ло пра во 
на зе мель ное вла де ние. Рез ко за мед ля ет ся рост 
хра мо во го зем ле вла де ния. Ра зо ре ние боль ших 
масс кре сть ян ст ва вы зва ло мощ ное на род ное 
вос ста ние Ра ху (сер. XII в.). Его с тру дом уда-
лось по да вить. За вос ста ни ем по сле до ва ли 
меж до усо би цы, а за тем раз гром Ан гко ра тьям-
ским фло том в 1177.
Джая вар ман VII су мел в 1181 раз бить тья мов 
в мор ском сра же нии и ко ро но вать ся ца рем 

(1181–ок. 1220). Он вос ста но вил един ст во 
им пе рии и вел ус пеш ные вой ны с со сед ни ми 
гос-ва ми. Ан гкор вла дел ря дом ма лай ских 
кня жеств, мон ски ми тер ри то рия ми на Бен-
галь ском за ли ве, боль шой ча стью совр. Лао са. 
Тьям па бы ла за хва че на и пре вра ще на в про вин-
цию Ан гко ра. Ве лись упор ные вой ны с Вьет-
на мом. Влия ние им пе рии ощу ща лось да же 
в бир ман ском гос-ве Па ган.
Джая вар ман VII осу ще ст вил ряд ре форм, на це-
лен ных на ук ре п ле ние гос-ва. Он вос ста но вил 
един ст во пра вя щей ди на стии, за ме нил сис те-
му вас саль ных кня жеств пря мым управ ле ни ем 
из цен тра. Бы ла вве де на трез вен ная гос. ре ли-
гия – буд дизм, имев ший ши ро кую опо ру в мас-
сах. Раз вер ну лась не бы ва лая строи тель ная 
ак тив ность. Про цве та ние им пе рии про дол жа-
лось при Ин д ра вар ма не II (по сле 1220–1243). 
Но уже в сер. XIII в. в Ан гкор ской дер жа ве на-
ча лись кри зис ные про цес сы. Ис то ще ние почв 
и вод ных ре сур сов сто лич ной об лас ти вы зва ло 
на рас тав ший упа док сель. хоз-ва и по сте пен ный 
уход кре сть ян из это го рай она. Уси ли лась ре ли-
ги оз ная борь ба: царь Джая вар ман VIII (1243–
1295) пы тал ся вос ста но вить ши ва изм в ро ли 
при двор но го куль та. Вы дви ну лись но вые ро ды 
зна ти. Внут рен няя борь ба и на рас тав ший эко но-
ми че ский кри зис цен траль ных р-нов при ве ли к 
ос лаб ле нию им пе рии. В 1250–1260-х тай ские 
кня же ст ва на ча ли вы тес нять си лы Ан гко ра 
из го ро дов по сред не му те че нию Тяо-Прайи, 
в 1283–1287 вос ста но ви ло не за ви си мость мон-
ское гос-во Ла во, а в 1290-х на тер ри то рию дер-
жа вы вторг лось но вое тай ское гос-во Су ко таи. 
Ан гкор ская им пе рия на ча ла рас па дать ся.
За хва тив ший власть глав но ко ман дую щий Шри 
Ин д ра вар ман III (1295–1308) объ я вил гос. ре-
ли ги ей буд дизм тхе ра ва ды. Про дол жа лось раз-
ви тие эко но ми ки и куль ту ры, стра на не ве ла 
круп ных войн. Ин д рад жая вар ман (1308–1327) 
и Джая вар ман IX (1327–1336) пред при ня ли 
по след нюю от ча ян ную по пыт ку вос ста но вить 
ин ду изм, не ос та нав ли ва ясь пе ред пре сле до-
ва ния ми буд ди стов и раз ру ше ни ем хра мов. 
В ре зуль та те на род но го вос ста ния 1336 к вла сти 
при шел Чай (1336–1340), став ший ос но ва те-
лем но вой, буд дий ской пра вя щей ди на стии.
Буд дий ские мо нар хи при ня ли но вый ти тул 
сдать (ко роль). Они при гла си ли с Цей ло на 
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уче ных-буд ди стов, строи ли ре ли ги оз ные со-
ору же ния. В сфе ре куль ту ры уси ли лись на род-
ные, кхмер ские эле мен ты; кхмер ский язык 
впер вые стал язы ком куль та. Сто ли ца еще ос-
та ва лась в Ан гко ре, но уже на чал ся рас тя нув-
ший ся на це лый век пе ре нос цен тра гос-ва 
из бед ней ших зап. рай онов, оп ло та ста ро го 
ду хо вен ст ва и ши ва ит ской зна ти, к вос то ку 
от Боль шо го Озе ра. Ко гда в сер. XIV в. воз-
ник ло но вое мощ ное тай ское гос-во Аю тия, 
по ло же ние ста рой сто ли цы ока за лось не безо-
пас ным. Уже в 1351 тай ские ар мии пы та лись 
за хва тить Ан гкор. От бив на па де ние, ко роль 
Лам понг (1346–1352) рас пус тил ар мию по 
до мам, но в это вре мя тай цы на ча ли оса ду Ан-
гко ра, к-рая про дол жа лась год. В 1353 тай ские 
си лы взя ли 200-ты сяч ный го род штур мом, кам-
бод жий ский ко роль Сорь о тей по гиб. Толь ко 
в 1357 но вый ко роль Сорь о вонг (1357–1363) 
су мел вы бить из Ан гко ра тай ский гар ни зон. 
В 1398 про изош ло но вое втор же ние сил Аю-
тии. Сто ли ца бы ла вновь оса ж де на и че рез 
неск. ме ся цев взя та штур мом, а кхмер ский ко-
роль по гиб. И на этот раз тай цам не уда лось 
удер жать ся в Ан гко ре, хо тя во мно гих час тях 
стра ны те перь рас по ла га лись гар ни зо ны сил 
Аю тии. Тай цев смог из гнать толь ко ко роль По-
нья Ят (1405–1467). Он ко ро но вал ся в Ан гко-
ре, но в 1433 пе ре нес сто ли цу на но вое ме сто. 
В 1434 она обос но ва лась в Пном пе не.
Ис точн.: http://www.vevivi.ru/best/Angkorskaya-imperiya-
ref92046.html

Анг лии и Уэль са об ще ст во трез во сти – трез-
вен ни че ская орг-ция до б рых хра мов ни ков, 
од но из под раз де ле ний Ме ж ду на род ной ор га-
ни за ции до б рых хра мов ни ков – IOGT. В 1868 
Джо зеф Ма линс, жи во пи сец и де ко ра тор из 
Бир мин ге ма, к-рый эмиг ри ро вал со сво ей же-
ной в США для поль зы ее здо ро вья, воз вра тил-
ся на зад в Анг лию с раз ре ше ни ем по стро ить в 
Анг лии дом трез во сти.
Пер вый дом был от крыт 8-ого сент. 1868 в Ча-
сов не Мор то на, Ули ца Cregoe в Бир мин ге ме. 
Он был из вест ным как Ко лум бия, но мер 1 и дей-
ст ву ет до се го дняш не го дня. По сте пен но чис ло 
до мов трез во сти уве ли чи лось, по ка не бы ли 
соз да ны сот ни до мов, с ты ся ча ми уча ст ни ков 
в них. Се го дня орг-ция ак тив но ра бо та ет с Ин-

том ис сле до ва ний ал-ля (http://www.ias.org.uk/), 
хри сти ан ской орг-ци ей На де ж да Ве ли ко бри та-
нии, Ме то ди ст кой цер ко вью Анг лии, мо ло деж-
ны ми трез вен ни че ски ми орг-ция ми и дру ги ми.
Пре зи дент: Г. Bradley K; Сек ре тарь: Ва ле ри 
Higlett.
Ад рес: IOGT Анг лия и Уэльс, Пло ские 3, Фло-
рен тий ские Вил лы, 108, Гилд форд ский Ре зер-
форд, Lightwater, Сур рей, GU18 5RP, Анг лия. 
Те ле фон: +44-1276-479136; Эл.поч та: iogtvalhiglett 
@aol.com; akb64@onetel.com 
Веб сайт: www.iogt-ew.org

 А.Н. Маю ров

Анг лий ская ор га ни за ция по ис поль зо ва-
нию пра ва ку ре ния та ба ка – об ще ст вен ное 
дви же ние в Ве ли ко бри та нии; ра ту ет за пра во 
лю дей на та бач ный дым и вы сту па ет про тив 
по пыт ки за пре тить или со кра тить по треб ле ние 
та ба ка. Ха рак те ри зу ет се бя как го лос и друг ку-
риль щи ка. Офи ци аль но ос но ва на в 1979 быв. 
глав ным мар ша лом авиа ции сэ ром Кри сто фе-
ром Фокс ли-Нор рис; фи нан си ру ет ся та бач ной 
про мыш лен но стью.
В 1987 лорд Хар рис, ге не раль ный ди рек тор 
Ин-та эко но ми че ских дел (1957–1989), был из-
бран пред се да те лем этой орг-ции. Долж ность 
пред се да те ля он за ни мал вплоть до сво ей смер-
ти в окт. 2006. Хар рис на пи сал мно же ст во ста-
тей и эс се на те му пас сив но го ку ре ния, в за щи-
ту та ба ка. В 1996 орг-ция при сту пи ла к про па-
ган де ку ре ния в Лон до не. Опуб ли ко ва на кни-
га пи са те ля и те ле ве ду ще го Джейм са Ли ви в 
за щи ту ку ре ния. Кни га яв ля ет ся ру ко во дством 
для ку риль щи ка в об ще ст вен ных мес тах Лон-
до на. В ию ле 2001 орг-ция из да ла вто рую кни-
гу из этой сер., к-рая яв ля ет ся про вод ни ком ку-
ре ния в Шот лан дии. Она так же бы ла на пи са на 
и от ре дак ти ро ва на Джейм сом Ли ви.
В по след ние го ды орг-ция при вле кет к сво им 
дей ст ви ям мно гих та бач ни ков Анг лии, в т.ч. 
ху дож ни ка Дэ ви да Хок ни, изо бре та те ля Тре-
во ра Бей лис, му зы кан та Джо Джек со на, рес то-
ра то ра и шеф-по ва ра те ле ви зи он ной пе ре да чи 
Ан то ний Уор рел ла Томп со на и Клэ ра Фо ка, 
ди рек то ра Ин-та идей. В сент. 2005 Хок ни, 
Джек сон и Фок вы сту па ли в за щи ту ку ре ния 
на кон фе рен ции, со зван ной орг-ци ей со вме ст-
но с Лей бо ри ст ской пар ти ей в Брай то не.
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В февр. 2006, орг-ция по тер пе ла по ра же ние. 
Об ще ст вен ность Анг лии вы сту пи ла про тив 
ку ре ния в за кры тых об ще ст вен ных мес тах с 
ле та 2007, к к-рым от но сят ся все па бы, ба ры, 
ка фе и рес то ра ны, а так же ра бо чие мес та и ча-
ст ные клу бы. Ана ло гич ные за пре ты всту пи ли 
в си лу в Сев. Ир лан дии (вес на 2007) и Уэль се 
(апр. 2007). Шот лан дия пред ста ви ла свою соб-
ст вен ную точ ку зре ния на за прет на ку ре ние 
с мар. 2006. Не смот ря на это, орг-ция упор но 
ут вер жда ет, что бу дет про дол жать борь бу за 
сво бо ду вы бо ра для ку ря щих.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ские об ще ст ва трез во сти – об ще ст-
вен ные объ е ди не ния трез вен ни ков в Ве ли ко-
бри та нии. Из Аме ри ки дви же ние по ор га ни за-
ции об-в трез во сти про ник ло в Ев ро пу и раз-
ви лось пре ж де все го в Анг лии. Пер вое А.о.т. 
воз ник ло в 1829 в Глаз го. И в Анг лии бы ла на 
пер вых же по рах до пу ще на ошиб ка, сде лан ная 
в Аме ри ке и тор мо зив шая ус пеш ную дея тель-
ность об-в трез во сти: А.о.т. вос ста ва ли не про-
тив упот реб ле ния спирт ных из де лий во об ще, 
a толь ко про тив край но стей в их по треб ле нии. 
Кро ме то го, их уси лия бы ли на прав ле ны, гл. 
обр., про тив по треб ле ния вод ки, a ме ж ду тем, 
под влия ни ем за ко на 1830 о про из вод ст ве и 
про да же пи ва, пьян ст во в пив ных при ня ло не 
мень ший раз мах, чем пьян ст во в ка ба ках. 
Про дол же ние борь бы с упот реб ле ни ем ал-ля 
вы зва ло стрем ле ние по ло жить в ос но ву дея-
тель но сти об-в прин цип пол но го воз дер жа ния, 
так наз. Teetotаlism. При этом чрез вы чай ную 
энер гию про явил ир ланд ский ка то ли че ский 
пас тер Мэ тью, про зван ный апо сто лом воз дер-
жа ния. Сво ей про по ве дью с 1838 в Ир лан дии, 
Анг лии и Аме ри ке он, по рас че там со вре мен-
ни ков, об ра тил к трез во сти бо лее 5 млн лю дей. 
В Ир лан дии под его влия ни ем дви же ние про-
тив пьян ст ва при ня ло на цио наль ный ха рак-
тер, и его про па ган да да ла ир ланд ско му сою зу 
воз дер жа ния (Irish total abstinence Association) 
ок. l 800 000 чле нов. По треб ле ние вод ки, со-
став ляв шее в Ир лан дии в 1838 121/4 млн гал ло-
нов, упа ло в 1841 до 61/2 млн гал ло нов.
В даль ней шем раз ви тии А.о.т. вы ра бо та лись 
ти пи че ские чер ты их ор га ни за ции, за да чи и 
прие мы дея тель но сти. Важ ней шие из них: 

уст ная и пе чат ная про па ган да идей трез во сти, 
для че го ши ро ко ор га ни зу ют ся пуб лич ные чте-
ния, про по ве ди и пр. и из да ют ся и энер гич но 
рас про стра ня ют ся газ-ты, ж-лы, бро шю ры и 
воз зва ния; уст рой ст во му зе ев, чи та лен, клу-
бов; ор га ни за ция раз лич ных ра зум ных раз вле-
че ний для на ро да: уст рой ст во ле чеб ниц для 
при выч ных пья ниц; воз дей ст вие на за ко но да-
тель ст во в смыс ле упо ря до че ния тор гов ли ви-
ном, улуч ше ния его ка че ст ва и пр.
Из мно го чис лен ных А.о.т. осо бен но зна чи тель-
ны по мас шта бу сво ей дея тель но сти: 
1) ста рей шее из об-в – Бри тан ская ли га воз дер-
жа ния (British Temperance League), ос но ван ное 
в 1835, рас про стра няю щее свою дея тель ность 
на сев. и центр. час ти Анг лии; 
2) ос но ван ная в 1856 На цио наль ная ли га воз-
дер жа ния (National Temperance League), по ста-
вив шая глав ной це лью борь бу с пьян ст вом в 
ар мии и фло те; 
3) Ка то ли че ская кре сто вая ли га пол но го воз-
дер жа ния (Catholic Total Abstinence League of 
the Cross), ос но ван ная в 1872 с це лью со еди-
нить ка то ли ков как ду хов ных, так и свет ских, 
для свя щен ной борь бы с не уме рен но стью, в 
ви де под ня тия уров ня ре ли ги оз ной, со ци аль-
ной и се мей ной жиз ни ка то ли че ско го на се ле-
ния, осо бен но ра бо че го. Во гла ве это го об-ва, 
на счи ты вав ше го уже в 1880 до 200.000 чле нов, 
сто ял зна ме ни тый кар ди нал Ман нинг; 
4) Про тес тант ский со юз воз дер жа ния (Church 
of England Protestant Temperance Alliance), по-
ста вив ший се бе та кие же за да чи в от но ше нии 
к про тес тан там. 
Кро ме этих глав ных ас со циа ций, по всей стра-
не рас сея ны об-ва трез во сти, раз де ляю щие ме-
ж ду со бою труд про па ган ды идей трез во сти 
в раз ных сло ях на се ле ния. Су ще ст ву ет, напр., 
спе ци аль ный со юз воз дер жа ния сре ди же лез но-
до рож ных слу жа щих; со юз воз дер жа ния сре ди 
уча щих ся в учеб ных за ве де ни ях, мно же ст во 
жен ских ас со циа ций и т.д. Осо бую груп пу об ра-
зу ют об-ва, по ста вив шие сво ей за да чей воз дей-
ст вие на за ко но да тель ст во с це лью до бить ся 
унич то же ния или воз мож но го ог ра ни че ния про-
да жи спирт ных из де лий, сре ди к-рых боль шим 
по ли ти че ским влия ни ем поль зу ет ся Со юз для 
уп разд не ния тор гов ли ал-льны ми из де лия ми 
(United Kingdom Alliance for suppression of the 
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Liquor Traffi c). В по след ние го ды об щее чис ло 
аб сти нен тов в Анг лии до хо ди ло до 7 млн чел.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское об ще ст во Силь вии Адамс 
(Sylvia Adams Trust) – бла го тво ри тель ное об-
во в Ве ли ко бри та нии. Уч ре ж де но в 1995 для 
пре дос тав ле ния суб си дий на бла го тво ри тель-
ную дея тель ность, на прав лен ную на сни же-
ние уров ня бед но сти и борь бу с бо лез ня ми, 
осо бен но сре ди де тей. Фонд под дер жи ва ет 
бла го тво ри тель ную дея тель ность, ад ре со ван-
ную без дом ным; уча ст ву ет в про ек тах по ока-
за нию по мо щи раз ви ваю щим ся стра нам, рас-
про стра ня ет зна ния о здо ро вом, трез вом об ра-
зе жиз ни, по мо га ет гос пи та лям. 
Долж но ст ное ли цо: Р. Мэй (Richard May). 
Ад рес: Gordon House, 6 Lissenden Gardens, 
London NW5 1LX.

А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
Эн д рю Ба лин та (Andrew Balint Charitable 
Trust) – бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко-
бри та нии. Ос но ва но в 1977 в це лях ши ро кой 
бла го тво ри тель но сти на на цио наль ном и ме ж-
ду на род ном уров нях. Оно на зна ча ет суб си дии 
орг-ци ям – пре иму ще ст вен но та ким, дея тель-
ность к-рых но сит бла го тво ри тель ный ха рак-
тер и к-рые ра бо та ют в об лас ти об ра зо ва ния, 
ме ди ци ны, трез во сти и здо ро вья, улуч ше ния 
со ци аль но го бла го сос тоя ния.
Долж но ст ное ли цо: Дж. К. Оли вер (J. K.  Oli-
ver).  Ад рес: 4-6 Canfi eld Pl., Suite A, London 
NW6 3BT.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
По ла Ба лин та (Paul Balint Charitable Trust) 
– бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ва но в 1977 для соз да ния фон дов на об ще-
бла го тво ри тель ные це ли в об лас ти ме ди ци ны, 
трез во сти и здо ро вья, об ра зо ва ния, со ци аль но-
го бла го сос тоя ния: на зна ча ет де неж ные воз на-
гра ж де ния оте че ст вен ным и за ру беж ным орг-
ци ям за дея тель ность бла го тво ри тель но го ха-
рак те ра. Фи нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 3 
042 343 ф. ст.; еже год ный до ход 232 825 ф. ст.; 
де неж ных воз на гра ж де ний вы пла че но на сум-

му 722 180 ф. ст. По пе чи те ли: д-р А.Ба линт, 
д-р Г.Ба линт-Кур ти. 
Ад рес: c/o 26 Church Crescent, London N20 OJP.

А.Н. Маю ров

Анг лий ское об ще ст во Бач вор та (Batchworth 
Trust) – бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри-
та нии. Ос но ва но в 1965 для про ве де ния об ще-
бла го тво ри тель ных ак ций по все му ми ру в 
об лас ти ох ра ны ок ру жаю щей сре ды, об ра зо ва-
ния, ме ди ци ны, трез во сти и здо ро вья, по вы ше-
ния со ци аль но го бла го сос тоя ния. Оно де ла ет 
по жерт во ва ния лю бым уч ре ж де ни ям ми ра, 
дея тель ность к-рых но сит ис клю чи тель но 
бла го тво ри тель ный ха рак тер. Во про сы о пре-
дос тав ле нии де неж ных воз на гра ж де ний и суб-
си дий от дель ным ли цам не рас смат ри ва ют ся. 
Фи нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 4 274 279 
ф. ст.; еже год ный до ход 267 291 ф. ст.; до та ций 
вы пла че но на сум му 191 000 ф. ст. 
По пе чи те ли: Ло ку эл Тра стиз Лтд. (Lockwell 
Trustees Ltd.). 
Ад рес: 33-35 Bell St, Reigate RH2 7AW.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель но об ще ст во Бе не-
ско (Benesco Charity Limited) – бла го тво ри тель-
ное об-во в Ве ли ко бри та нии. Ос но ва но в 1970 
в це лях под держ ки пе ре до вых на уч ных ис сле-
до ва ний в об лас ти ме ди ци ны, здра во со зи да ния, 
трез ве ния и про ек тов в об лас ти об ра зо ва ния. 
Об-во со би ра ет сред ст ва на под держ ку мед. ис-
сле до ва ний, про ек тов в сфе ре об ра зо ва ния и по-
вы ше ния бла го сос тоя ния на бла го тво ри тель ной 
ос но ве. От дель ным ли цам суб си дии не пре дос-
тав ля ют ся. Фи нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 
37 197 932 ф. ст.; до хо ды 5 973 061 ф. ст.; суб си-
дий вы пла че но на сум му 3 млн ф. ст. 
По пе чи те ли: Дж.А. Фрэнкс (J.A. Franks); А. Ле-
вин (A. Levin).
Ад рес: c/o Chantrey Vellacott, Russell Sq. House, 
10-12 Russell Sq., London WC1B 5LF.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Бо ди-Шоп (The Body 
Shop Foundation) – бла го тво ри тель ное об-во в 
Ве ли ко бри та нии. Ос но ва но в 1989 для соз да-
ния фон дов на об ще бла го тво ри тель ные це ли. 
Сфе ра дея тель но сти: фонд ра бо та ет на на цио-
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наль ном и ме ж ду на род ном уров нях в об лас ти 
ме ди ци ны, трез ве ния и здо ро вья, ох ра ны ок-
ру жаю щей сре ды и по вы ше ния со ци аль но го 
бла го сос тоя ния. Фонд не при ни ма ет за яв ки на 
фи нан си ро ва ние, по да вае мые по соб ст вен ной 
ини циа ти ве. Фи нан сы: еже год ный до ход фон-
да со став ля ет 735 000 ф. ст.; до та ций вы пла че-
но на сум му 1 007 000 ф. ст. 
Долж но ст ное ли цо: ко ор ди на тор фон да Д.Ос-
борн (D. Osborne). 
Ад рес: The Body Shop International PLC, 
Watersmead, Littlehampton BN17 6LS. Те ле-
фон: (1903) 731500; Факс: (1903) 726250. Ин-
тер нет: http:/) www.the-body-shop.com; e-mail: 
info@bodyshop.co.uk.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское об ще ст во об лег че ния ну ж ды 
(Burden Trust) – бла го тво ри тель ное об-во в 
Ве ли ко бри та нии. Ос но ва но в 1913 для фи нан-
со вой под держ ки бла го тво ри тель ных ак ций 
в об лас ти мед. ис сле до ва ний, обо ру до ва ния 
боль ниц, школ, соз да ния ин-тов по под го тов ке 
спе циа ли стов, за бо ты о пре ста ре лых на до му и 
в спе ци аль ных уч ре ж де ни ях, по мо щи бед ным 
и де тям. Об-во ра бо та ет под па тро на жем Анг-
ли кан ской церк ви. Сфе ра дея тель но сти: об-во 
ра бо та ет во всех стра нах ми ра, рас пре де ляя 
суб си дии на ука зан ные вы ше ме ро прия тия. 
Фи нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 4 130 000 
ф. ст.; го до вой до ход 239 000 ф. ст.; суб си дий 
вы пла че но на сум му 200 000 ф. ст. Долж но ст-
ное ли цо: сек. М.К.Тош (M.C.Tosh).
Ад рес: Little Clandon, West Clandon GU4 7ST.

А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд со дей ст вия бла го тво ри те-
лям (Charities Aid Foundation, CAF) – бла го тво-
ри тель ный фонд в Ве ли ко бри та нии.
Уч ре ж ден в 1924 пер во на чаль но как часть 
На цио наль но го со ве та со ци аль ной служ бы; с 
1974 дей ст ву ет как не за ви си мый фонд на ос но-
ве Дек ла ра ции до ве рия, под пи сан ной На цио-
наль ным со ве том доб ро воль че ских ор га ни за-
ций и по пе чи те ля ми фон да. Фонд стре мит ся 
при ум но жать ре сур сы, на прав ляе мые на доб-
ро воль че ские ини циа ти вы. 
Сфе ра дея тель но сти: фонд ис поль зу ет схе му 
ак ку му ли ро ва ния на бла го тво ри тель ном сче те 

по жерт во ва ний ча ст ных и кор по ра тив ных до-
но ров, пре дос тав ляя им дос та точ ную сво бо ду 
при вы бо ре форм суб си ди ро ва ния – с ого вор ка-
ми о кон крет ном пред на зна че нии средств или 
в ви де про сто го да ра. Часть средств по сту па-
ют в фонд по про ек ту Give As You Earn, пред-
став ляю ще му со бой схе му вы чи та ния средств 
из пла теж ной ве до мо сти. Фонд рас по ла га ет 
ин фор ма ци он ной служ бой, к-рая пре дос тав ля-
ет дан ные по лю бым на прав ле ни ям бла го тво-
ри тель ной дея тель но сти. Ус лу га ми ин фор ма-
ци он ной служ бы поль зу ют ся бо лее 150 000 
от дель ных лиц и 4 000 ком па ний. 
Фонд пред ла га ет ус лу ги по оформ ле нию бла-
го тво ри тель ной дея тель но сти, ку да вхо дят: за-
клю че ние со гла ше ний, под пис ка и член ское 
ру ко во дство, ад ми ни ст ра тив ное оформ ле ние 
об ра ще ний. Фонд со труд ни ча ет с ря дом др. не за-
ви си мых фи нан со вых уч ре ж де ний, к-рые так же 
го то вы под дер жать бла го тво ри тель ные ак ции 
с уче том раз но об раз ной спе ци фи ки. Фонд ре-
гу ляр но пуб ли ку ет ре зуль та ты ис сле до ва ний и 
ста ти сти ку ме ро прия тий, про во ди мых на доб ро-
воль ных на ча лах, а так же ор га ни зу ет еже год ные 
кон фе рен ции по те ку щим во про сам бла го тво ри-
тель ной дея тель но сти и ра бо те доб ро воль ных 
ор га ни за ций. Все из лиш ки средств рас пре де ля-
ют ся сре ди во лон те ров в ви де суб си дий на ос-
но ве ре ко мен да ций со от вет ст вую ще го Со ве та. 
Фонд со дер жит офис в Лон до не и штаб-квар ти-
ры в Вест Мал лин ге, граф ст во Кент.
Фи нан сы: ак ти вы со став ля ют 13 931 000 ф. ст.; 
до ход ра вен 10 891 000 ф. ст.; суб си дий вы пла-
че но на сум му 771 000 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: 
през. Майкл Бро фи (Michael Brophy). 
Ад рес: Kings Hill, West Malling ME19 4TA. Те-
ле фон: (1732) 520-000; Факс: (1732) 520-001;
Ад рес: TN9 2JD Tonbridge, 48 Pembury Road. 
Те ле фон: (732) 771-333. Факс: (732) 350-570. 
Ин тер нет: http:. www.charitynet.org; e-mail: 
cafpubs@caf.charitynet.org.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд по мо щи Эл то на Джо на 
(Elton John Aids Foundation) – бла го тво ри тель-
ный фонд в Ве ли ко бри та нии. Ос но ван в 1993 
для со дей ст вия ис сле до ва ни ям в об лас ти ле че-
ния СПИ Да, рас про стра не ния зна ний о СПИ-
Де сре ди ши ро ких сло ев на се ле ния и ока за-
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ния фи нан со вой по мо щи лю дям, стра даю щим 
СПИ Дом. Сфе ра дея тель но сти: фонд под дер-
жи ва ет бла го тво ри тель ные ак ции про тив СПИ-
Да и по мо га ет боль ным СПИ Дом у се бя на ро-
ди не и в др. стра нах. 
Фи нан сы: еже год ный до ход фон да со став ля ет 
464 047 ф. ст.; до та ций вы пла че но на сум му 
371 273 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: Р.Ки (R.Key).
Ад рес: 7 King St Cloisters, Clifton Wald, London 
W6 OGY.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Крейт ма на (Kreitman 
Foundation) – бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли-
ко бри та нии. Ос но ван в 1970 в це лях ши ро кой 
бла го тво ри тель но сти. Сфе ра дея тель но сти: 
фонд ра бо та ет на на цио наль ном и ме ж ду на-
род ном уров нях, гл. обр. фи нан си руя прак ти-
че ские бла го тво ри тель ные про ек ты в об лас ти 
ме ди ци ны, здра во со зи да ния, трез ве ния, на уч-
ных ис сле до ва ний, об ра зо ва ния и ис кус ст ва. 
Пре дос тав ля ет суб си дии на про ве де ние за ре-
ги ст ри ро ван ных бла го тво ри тель ных ак ций. 
Фи нан сы: еже год ный до ход фон да со став ля ет 
1 100 000 ф. ст.; рас хо ды 370 000 ф. ст. Долж но-
ст ное ли цо: E.A.Чарльз (E.A.Charles).
Ад рес: Devonshire House, 1 Devonshire St, 
London W1N 2DR. Те ле фон: (171) 304-2000; 
Факс: (171) 304-2020.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Мо ри са Лэн га (Maurice 
Laing Foundation) – бла го тво ри тель ный фонд 
в Ве ли ко бри та нии. Ос но ван в 1972 для ши ро-
ких бла го тво ри тель ных це лей. Сфе ра дея тель-
но сти: фонд ра бо та ет на на цио наль ном и ме-
ж ду на род ном уров не, пре дос тав ляя суб си дии 
на за ре ги ст ри ро ван ную бла го тво ри тель ную 
дея тель ность с ак цен том на куль ту ру, ох ра ну 
ок ру жаю щей сре ды, ме ди ци ну, трез ве ние, об-
ра зо ва ние и ре ли гию. Боль шая часть суб си дий 
на ме ро прия тия, про во ди мые за гра ни цей, на-
прав ля ют ся че рез бри тан ские бла го тво ри тель-
ные уч ре ж де ния. Вы де ле ние суб си дий со гла со-
вы ва ет ся с ру ко во дством Бла го тво ри тель ных 
об-в Бе ат рис и Дж.У.Лэнг и Фон да Кер би Лэнг. 
Фи нан сы: ак ти вы фон да со став ля ют 40 824 
882 ф. ст.; еже год ный до ход 2 717 864 ф. ст.; 
суб си дий вы де ле но на сум му 1 399 037 ф. ст. 

Долж но ст ное ли цо: Р.М. Хар ли (R.М.Harley). 
Ад рес: 133 Page, Box 1, London NW7 2ER.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский бла го тво ри тель ный фонд 
Джо зе фа Ле ви (Joseph Levy Charitable Foun-
dation) – бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко-
бри та нии. Ос но ван в 1965 в це лях ши ро кой 
бла го тво ри тель но сти. Сфе ра дея тель но сти: 
фонд ра бо та ет гл. обр. в об лас ти ме ди ци ны 
и ох ра ны здо ро вья, по мо га ет де тям и под ро-
ст кам в об лас ти трез ве ния. От дель ным ли-
цам суб си дии не пре дос тав ля ют ся. 
Фи нан сы: ак ти вы фон да со став ля ют 10 066 483 
ф. ст.; еже год ный до ход 790 583 ф. ст.; суб си-
дий вы пла че но на сум му 820 911 ф. ст. Долж-
но ст ное ли цо: д-р Cидни Брич то (Dr Sidney 
Brichto).
Ад рес: 37-43 Sackville St, London W1X 2DL. Те-
ле фон: (171) 333-8111; Факс: (171) 333-0660.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский бла го тво ри тель ное об ще ст во 
Жи вая во да (Living Water Charitale Trust) – 
ба го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко бри та нии. 
Фор маль но за ре ги ст ри ро ва но в 1991 Джейн 
Шилдс для под держ ки и ини ции ро ва ния про-
ек тов в сфе ре об ще ст вен но го об ра зо ва ния и 
для соз да ния пред по сы лок для улуч ше ния ка-
че ст ва жиз ни всех со ци аль ных сло ев. Сфе ра 
дея тель но сти: об-во ра бо та ет на на цио наль-
ном и ме ж ду на род ном уров нях в об лас ти об-
ра зо ва ния и ох ра ны ок ру жаю щей сре ды пу тем 
осу ще ст в ле ния са мо стоя тель ных про грамм, 
пре дос тав ле ния суб си дий уч ре ж де ни ям на 
про фи ли рую щую дея тель ность и про ве де ние 
на уч ных кон фе рен ций. Под дер жи ва ет про ек-
ты по за щи те ок ру жаю щей сре ды, эко ло гии 
че ло ве ка и со хра не нию при род ных бо гатств, 
соз да ет ус ло вия для по лу че ния об ра зо ва ния в 
раз ви ваю щих ся стра нах.
Долж но ст ное ли цо: Джейн Шилдс (Jane 
Shields). 
Ад рес: 5 Holyrood Rd, Edinburgh EH8 8AE. Те-
ле фон: (131) 558-3313; Факс: (131) 558-1550; 
Сайт: http://www. clan.com/environment/lwct); 
e-mail: lwct@clan.com.

 А.Н. Маю ров
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Анг лий ский фонд пси хи че ско го здо ро вья 
(Mental Health Foundation) – бла го тво ри тель-
ный фонд в Ве ли ко бри та нии.
Ос но ван в 1949 для под держ ки ис сле до ва ний, вы-
яс няю щих при чи ны не спо соб но сти от дель ных 
лю дей к уче нию и ум ст вен ных бо лез ней, осо бен-
но раз ви ваю щих ся на поч ве по треб ле ния ал-ля 
и др. нар ко ти ков. Сфе ра дея тель но сти: фонд пре-
дос тав ля ет суб си дии и сти пен дии на про ве де ние 
ис сле до ва ний, изу чаю щих при чи ны и ме то ды 
ле че ния ум ст вен ных на ру ше ний. Ис сле до ва ния 
долж ны про во дить ся в Ве ли ко бри та нии. Де неж-
ные до та ции так же вы да ют ся на при об ре те ние 
обо ру до ва ния, на со ци аль ные про ек ты и про ек-
ты са мо по мо щи, на реа би ли та цию и пуб лич ное 
об ра зо ва ние, бла го да ря к-ро му ши ро кие слои на-
се ле ния долж ны луч ше по ни мать про бле мы ду-
шев но боль ных и тех, кто ис пы ты ва ет труд но сти 
с обу че ни ем. Фи нан сы: еже год ный до ход фон да 
со став ля ет 2 622 051 ф. ст.; суб си дий вы пла че но 
на сум му 1 530 743 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: 
дир. Джун Мак ке роу (June McKerrow).
Ад рес: 37 Mortimer St, London W1N 7RJ. Те ле-
фон: (171) 580-0145; Факс: (171) 631-3686.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
Мо ну мент (Monument Trust) – бла го тво ри тель-
ный фонд в Ве ли ко бри та нии. Ос но ва но в 1965 
для об щих бла го тво ри тель ных це лей. Вхо дит 
в сис те му бла го тво ри тель ных ор га ни за ций 
се мьи Сэйн сбе ри, имею щих еди ную ад ми ни-
ст ра цию. Сфе ра дея тель но сти: об-во ра бо та ет 
на на цио наль ном и ме ж ду на род ном уров нях в 
об лас ти ис кус ст ва и гу ма ни тар ных на ук, ох ра-
ны ок ру жаю щей сре ды, ме ди ци ны, трез ве ния 
и здо ро вья (осо бен но под дер жи ва ет ме ро прия-
тия про тив СПИ Да), со ци аль но го бла го сос тоя-
ния. Не по сред ст вен но от дель ным ли цам суб-
си дии не пре дос тав ля ют ся. Фи нан сы: чис тые 
ак ти вы об-ва со став ля ют 35 117 6781 ф. ст.; 
еже год ный до ход ра вен 4 466 105 ф. ст; суб си дий 
вы пла че но на сум му 3 672 611 ф. ст. Долж но ст-
ное ли цо: Майкл Пат ти сон (Michael Pattison). 
Ад рес: 9 Red Lion Court, London, EC4A 3EB.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Но вар тис для со дей ст вия 
ме ж ду на род но му со труд ни че ст ву уче ных при 

про ве де нии ис сле до ва ний в об лас ти ме ди ци-
ны, хи мии и био ло гии (Novartis Foundation 
for the Promotion of International Cooperation 
in Medical, Chemical and Biological Research) 
– бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ван в 1997 как пря мой пре ем ник Фон да 
СИ БА (Ciba Foundation) по сле об ра зо ва ния 
ком па нии Novartis (пу тем слия ния фар ма цев-
ти че ских ком па ний Ciba и Sandoz). Фонд СИ-
БА был соз дан в 1947 для по ощ ре ния ис сле до-
ва ний в об лас ти ме ди ци ны, хи мии, био ло гии и 
со пут ст вую щих дис ци п ли нах. Сфе ра дея тель-
но сти: фонд ра бо та ет на ме ж ду на род ном уров-
не в об лас ти хи мии, ме ди ци ны и био ло гии, 
осу ще ст в ляя соб ст вен ные про грам мы. Фонд 
про вел поч ти 7 000 на уч ных встреч, вклю чая 
ме ж ду на род ные сим по зиу мы од но вре мен но 
по мно гим на уч. дис ци п ли нам, ор га ни зо вы-
вал ис сле до ва тель ские груп пы, уст раи вал лек-
ции и об су ж де ния. Ре зуль та том этих встреч 
ста ла пуб ли ка ция бо лее 400 на уч ных тру дов. 
При фон де име ет ся ре сурс ная служ ба СМИ, 
к-рая зна ко мит пред ста ви те лей СМИ с дос ти-
же ния ми нау ки и ме ди ци ны, а так же биб лио-
те ка и ин фор ма ци он ная служ ба для уче ных. 
Ино стран ным уче ным, при ез жаю щим в Ве ли-
ко бри та нию, фонд пре дос тав ля ет жи лье. Не-
боль шие сти пен дии, вы де ляе мые фон дом, при-
зва ны по мо гать мо ло дым уче ным уча ст во вать 
в его сим по зиу мах, од на ко не по сред ст вен но 
на уч ные ис сле до ва ния фонд не фи нан си ру ет. 
Фи нан сы: рас хо ды на бла го тво ри тель ные це ли 
со ста ви ли 1 600 000 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: 
дир. д-р Де рек Чад вик (Dr Dereck Chadwick).
Ад рес: 41 Portland Pl., London W1N 4BN. Те ле-
фон: (171) 636-9456; Факс: (171) 436-2840. Ин-
тер нет: http://www.novartisfound.demon.co.uk.
 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд спа се ния де тей (Save the 
Children) – бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко-
бри та нии.
Уч ре ж ден в 1919 для ока за ния по мо щи де тям с 
фи зи че ски ми и пси хи че ски ми не дос тат ка ми по 
все му ми ру; от стаи ва ет пра ва де тей в со от вет ст-
вии с по ло же ния ми Кон вен ции ООН по пра вам 
ре бен ка. Сфе ра дея тель но сти: у се бя на ро ди не 
и за ру бе жом фонд осу ще ст в ля ет про грам мы по-
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мо щи в сфе ре об ра зо ва ния, ме ди цин ско го об слу-
жи ва ния, здо ро вья, трез ве ния и со ци аль но го бла-
го сос тоя ния. Под дер жи ва ет бла го тво ри тель ные 
ак ции бо лее чем в 50 стра нах. Фонд ока зы ва ет 
как чрез вы чай ную по мощь, так и по мощь в дол-
го сроч ном раз ви тии, по мо га ет пре дот вра щать 
экс трен ные си туа ции. Со труд ни ча ет с ме ст ны-
ми, на цио наль ны ми, ме ж ду на род ны ми и пра ви-
тель ст ва ми орг-ция ми. Фи нан сы: еже год ный до-
ход фон да со став ля ет 91 983 000 ф. ст., рас хо ды 
91 808 000 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: ген. дир. 
Майк Аа рон сон (Mike Aaronson). 
Ад рес: 17 Grove Lane, London SE5 8RD. Те-
ле фон: (171) 703-5400; Факс: (171) 703-2278. 
Сайт: http://www.scfuk.uk.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Айр то на Сен ны (Ayr ton 
Senna Foun da ti on) – бла го тво ри тель ный фонд в 

Ве ли ко бри та нии.
Уч ре ж ден в 1994 
по сле смер ти бра-
зиль ско го ав то-
гон щи ка Айр то-
на Сен ны. Сфе ра 
дея  тель но  сти: 
фонд ра бо та ет на 

на цио наль ном и ме ж ду на род ном уров нях в об-
лас ти ме ди ци ны, ох ра ны здо ро вья, трез ве ния 
и об ра зо ва ния (под дер жи вая про грам мы обу-
че ния на чаль но го уров ня) и по мо щи бед ным. 
Фонд осу ще ст в ля ет про грам мы по борь бе с 
бед но стью улич ных де тей в Бра зи лии. Фи нан-
сы: ак ти вы фон да со став ля ют 1 141 264 ф. ст. 
Долж но ст ное ли цо: Х.Жа ко би (J.Jakobi). 
Ад рес: 34 Bentinck St, London W1M 5RN.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во Ар-
чи Шер ма на (Archie Sherman Charitable Trust) – 
бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ва но в 1967 для об ще бла го тво ри тель ных 
це лей. Сфе ра дея тель но сти: об-во ра бо та ет на на-
цио наль ном и ме ж ду на род ном уров нях в об лас ти 
ох ра ны здо ро вья, трез ве ния и об ра зо ва ния. Фи-
нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 7 934 598 ф. ст. 
Ад рес: 27 Berkeley House, Hay Hill, London 
W1 7LG. Те ле фон: (171) 493-1904; Факс: (171) 
499-1470.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
со дей ст вия спор ту 88 (Sport Aid Trust 88) – 
бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ва но в 1988 г. для борь бы с дет ски ми 
бо лез ня ми, не дое да ни ем и бед но стью, для 
соз да ния ус ло вий для по лу че ния ими об ра зо-
ва ния и воз мож но сти ак тив но го от ды ха. Сфе-
ра дей ст вия: об-во пре дос тав ля ет гран ты на 
бла го тво ри тель ную ра бо ту с деть ми и мо ло-
де жью у се бя на ро ди не и за ру бе жом. Фи нан-
сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 589 787 ф. ст. 
По пе чи те ли: Р.Б.Брук (R.B.Brooke); Р.Чарл-
тон (R.Charlton). 
Ад рес: MacIntyre Hudson, Chartered Accountants, 
Ashley House, 18-20 George St, Richmond TW9 
1HD. Те ле фон: (181) 940-6020.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
сэ ра Хол ли Стю ар та (Sir Halley Stewart Trust) 
– бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри та нии. 
Уч ре ж де но в 1924 сэ ром Хэл ле ем Стю ар том 
в це лях со дей ст вия экс пе ри мен таль ным ис-
сле до ва ни ям в сфе ре ме ди ци ны, об ра зо ва ния, 
трез ве ния, ре ли гии и со ци аль ных про блем, 
пре дот вра ще ния че ло ве че ских стра да ний. 
Сфе ра дея тель но сти: об-во ра бо та ет на на цио-
наль ном и ме ж ду на род ном уров нях, про во дя 
ис сле до ва ния и пре дос тав ляя суб си дии от дель-
ным ли цам. Ок. 60% де неж ных средств вы де-
ля ет ся уче ным-ме ди кам, в пер вую оче редь 
тем, кто изу ча ет про бле мы ста ре ния, спо со бы 
пре дот вра ще ния дет ской ин ва лид но сти, тро пи-
че ские бо лез ни и бо лезнь Кро на. Ос тав шие ся 
40% идут на со ци аль ные, об ра зо ва тель ные и 
ре ли ги оз ные про ек ты. При ори те том поль зу ют-
ся но ва тор ские идеи, не тре бую щие боль ших 
за трат и на прав лен ные на ре ше ние эти че ских 
и со ци аль ных про блем при под держ ке на уч но-
ис сле до ва тель ских раз ра бо ток, про ек ты, пре-
одо ле ваю щие куль тур ные и ра со вые раз ли чия, 
и про грам мы бо го слов ско го об ра зо ва ния. Фи-
нан сы: ак ти вы об-ва со став ля ют 16 968 000 ф. 
ст.; еже год ный до ход 907 000 ф. ст.; суб си дий 
вы пла че но на сум му 898 000 ф. ст. Долж но ст-
ное ли цо: сек. Пол ли Фо ситт (Polly Fawcitt). 
Ад рес: 88 Long Lane, Willingham, Cambridge 
CB4 5LD. Те ле фон: (1954) 260707.

 А.Н. Маю ров
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Анг лий ское бла го тво ри тель ное об ще ст во 
Ас со циа ции со дей ст вия ООН (UNA Trust) – 
бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ва но в 1968 для ока за ния по мо щи по-
стра дав шим от сти хий ных бед ст вий, бед ным 
и боль ным; соз да ния ус ло вий для по лу че ния 
об ра зо ва ния, от ды ха и др. форм про ве де ния 
сво бод но го вре ме ни для де тей без ал-ля и др. 
нар ко ти ков, мо ло де жи и взрос лых в трез во-
сти. Орг-ция соз да ет ус ло вия для даль ней ше-
го про фес сио наль но го об ра зо ва ния мо ло дых 
муж чин и жен щин, в ча ст но сти, пу тем их 
уча стия на доб ро воль ной ос но ве в сис те ме об-
ра зо ва ния, служ бе по мо щи, служ бе спа се ния 
и со ци аль ных служ бах по все му ми ру; для 
под держ ки об щих уси лий ООН или лю бо го 
дру го го все мир но го ор га на по пре одо ле нию 
бед но сти, го ло да и по след ст вий сти хий ных 
бед ст вий во всем ми ре. Со дей ст ву ет изу че нию 
ме ж ду на род ных про блем и под держ ке уч ре ж-
де ний, дея тель ность к-рых на прав ле на на об-
лег че ние че ло ве че ских стра да ний. Сфе ра дея-
тель но сти: об-во ра бо та ет на на цио наль ном и 
ме ж ду на род ном уров нях в сфе ре об ра зо ва ния 
и ме ж ду на род ных от но ше ний, реа ли зуя са мо-
стоя тель ные про грам мы. По ре ше нию опе кун-
ско го со ве та де неж ные фон ды кро ме ред ких 
ис клю че ний ис поль зу ют ся для под держ ки дея-
тель но сти Ас со циа ции со дей ст вия ООН в сфе-
ре об ра зо ва ния и ее Ме ж ду на род ной служ бы 
(UNAIS). Доб ро воль цы Ас со циа ции ра бо та ют 
в Аф ри ке, на Ближ нем Вос то ке, в Центр. и 
Юж. Аме ри ке, по мо гая ме ст ным на ро дам ус-
та но вить бо лее твер дый кон троль над свои ми 
при род ны ми ре сур са ми.
Долж но ст ное ли цо: сек. М.Хар пер (M.Harper). 
Ад рес: 3 Whitehall Ct, London SW1A 2EL. Те ле-
фон: (171) 930-2931; Факс: (171) 930-5893.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ская за ру беж ная доб ро воль че ская 
служ ба (Voluntary Service Overseas – VSO) – 
бла го тво ри тель ное об-во в Ве ли ко бри та нии. 
Ос но ва но в 1958 в це лях ока за ния по мо щи раз-
ви ваю щим ся стра нам в ре ше нии эко но ми че-
ских, тех ни че ских и об ра зо ва тель ных про блем. 
Орг-ция вы сту па ет за со ци аль ное и эко но ми че-
ское пра во су дие во всем ми ре, к-рое по зво лит 
муж чи нам и жен щи нам Ве ли ко бри та нии и раз-

ви ваю щих ся стран ра бо тать вме сте, уг луб лять 
вза им ные сим па тии и взаи мо по ни ма ние ме ж ду 
на ро да ми бла го да ря слу же нию во лон те ров за 
ру бе жом. Сфе ра дея тель но сти: служ ба ра бо та-
ет во всех стра нам ми ра в об лас ти об ра зо ва ния, 
сель. хоз-ва, тех но ло гии, ме ди ци ны, трез ве ния, 
со ци аль ной по мо щи и раз ви тия ча ст но го пред-
при ни ма тель ст ва в раз ви ваю щих ся стра нах 
пу тем осу ще ст в ле ния са мо стоя тель ных про-
грамм. Его доб ро воль цы ра бо та ют бо лее чем 
в 40 стра нах Аф ри ки, Азии, Ка риб ско го бас-
сей на, Tихого океа на, Центр. и Вост. Ев ро пы. 
Срок служ бы длит ся два го да, хо тя во лон те ры 
мо гут по да вать про ше ния о его со кра ще нии. За-
про сы о на прав ле нии доб ро воль цев по сы ла ют-
ся пра ви тель ст ва ми и об ще ст вен ны ми орг-ция-
ми при ни маю щих стран, к-рые бу дут пла тить 
им ме ст ное жа ло ва нье. Фи нан сы: еже год ный 
до ход служ бы со став ля ет 26 700 000 ф. ст.; рас-
хо ды 25 200 000 ф. ст. Долж но ст ное ли цо: дир. 
Дей вид Грин (David Green). 
Ад рес: 317 Putney Bridge Rd, London SW15 
2PN. Те ле фон: (181) 780-7200; Факс: (181) 
780-7372.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Здо ро вье (Well-being) – 
бла го тво ри тель ный фонд в Ве ли ко бри та нии. 
Уч ре ж ден с це лью под держ ки на уч ных ис-
сле до ва ний, на прав лен ных на улуч ше ние здо-
ро вья ма те рей и мла ден цев; пре ж де из вес тен 
как Пра во пер во род ст ва (Birthright). Сфе ра 
дея тель но сти: фонд пре дос тав ля ет суб си дии 
под про ек ты, сти пен дии ас пи ран там на про ве-
де ние ис сле до ва ний, а так же ис поль зу ет др. 
фор мы де неж ных по ощ ре ний, к-рые мо гут по-
лу чить уче ные из Ве ли ко бри та нии и др. стран, 
ес ли они спе циа ли зи ру ют ся на лю бых про бле-
мах ги не ко ло гии и аку шер ст ва. Фи нан сы: со-
во куп ные рас хо ды на мед ис сле до ва ния со ста-
ви ли 1 432 625 ф. ст. Долж но ст ные ли ца: дир. 
Кри сти на Ле бус (Christina Lebus). 
Ад рес: 27 Sussex Place, Regent’s Park, London 
NW1 4SP. Те ле фон: (171) 262-5337; Факс: (171) 
724-7725; e-mail: mary.stanton@wellbeing.org.uk

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский Хри сти ан ский со юз мо ло дых 
лю дей (Young Men’s Christian Association – 
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YMCA) – бла го тво ри-
тель ный со юз в Ве ли-
ко бри та нии. Ос но ван 
в 1844 Дж. Виль ям сом.
Дея тель ность сою за 
со сре до то че на на про-
па ган де хри сти ан ской 

ве ры. Со юз ра бо та ет ра ди то го, что бы жен щи-
ны и муж чи ны лю бой ве ры пре бы ва ли в со стоя-
нии фи зи че ско го, эмо цио наль но го и ду хов но го 
здо ро вья. Сфе ра дея тель но сти: со юз ра бо та ет с 
мо ло де жью, осо бен но ко гда она в этом ну ж да-
ют ся, и с ми ро вой об ще ст вен но стью. Его про-
грам мы вклю ча ют: обу че ние (гл. обр. лю дей 
со спе ци фи че ски ми по треб но стя ми); обес пе че-
ние ох ра ны и бе со пас но сти, пре дос тав ле ние 
жи лья; кон суль та ци он ную ра бо ту с нар ко ма на-
ми и жерт ва ми не пра виль но го об ра ще ния; ве-
де ние учеб ных кур сов; ор га ни за цию дет ских 
днев ных ла ге рей; ор га ни за цию по хо дов; кур сы 
ру ко во ди те лей; ве де ние групп по ин те ре сам 
– хри сти ан ской му зы ке и дра ме; за ня тие раз лич-
ны ми ви да ми спор та, ак тив ным от ды хом и др. 
ме ро прия тия ши ро ко го про фи ля. 
Спец. агент ст во по ра бо те с раз ви ваю щи ми ся 
стра на ми при сою зе Y Care International на-
прав ля ет де неж ные ср-ва че рез свои ме ст ные 
от де ле ния на осу ще ст в ле ние про ек тов, к-рые 
раз ра ба ты ва ют ся в са мих этих стра нах с при-
вле че ни ем ме ст ных спе циа ли стов. Х.с.м.л. – 
это ме ж ду на род ное дви же ние, в ря дах к-ро го 
бо лее 30 млн чле нов и доб ро воль цев, к-рые тру-
дят ся бо лее чем в 100 стра нах. Фи нан сы: еже-
год ный до ход сою за со став ля ет 25 791 000 ф. 
ст.; рас хо ды 26 954 000 ф. ст. Долж но ст ное ли-
цо: Ни ко лас Най тин гейл (Nicholas Nightingale). 
Ад рес: 640 Forest Rd, London E17 3DZ. Те ле-
фон: (181) 520-5599; Факс: (181) 509-3190.

 А.Н. Маю ров

Анг лий ский фонд Ма ги че ская си ла (Alche-
my Foundation) – бла го тво ри тель ный фонд в 
Ве ли ко бри та нии. Ос но ван в 1985 Ри чар дом и 
Ан на бел Стил го. Сфе ра дея тель но сти: фонд 
ра бо та ет во всех стра нах в сфе ре ока за ния ма-
те ри аль ной и ме то ди че ской по мо щи раз ви ваю-
щим ся стра нам, ис кус ст ва и гу ма ни тар ных 
на ук, ох ра ны ок ру жаю щей сре ды, об ра зо ва-
ния, ме ди ци ны, трез во сти и здо ро вья, нау ки и 

тех ни ки, со ци аль но го обес пе че ния; име ет са-
мо стоя тель ные про грам мы, про во дит ис сле до-
ва ния и пре дос тав ля ет це ле вые суб си дии от д. 
ли цам и уч ре ж де ни ям. Фонд в пер вую оче редь 
стре мит ся по мо гать лю дям (осо бен но де тям), 
стра даю щим ум ст вен ны ми и фи зи че ски ми 
на ру ше ния ми или по те ряв ши ми тру до спо соб-
ность, а так же тем, кто стра да ет от бо лез ней, 
явив ших ся ре зуль та том го ло да.
Долж но ст ные ли ца: Ри чард Стил го (Richard 
Stilgoe).
Ад рес: Trevereux Manor, Limpsfi eld Chart, 
Oxted RH8 OTL. Факс: (1883) 730800.

 А.Н. Маю ров

Анг ло-Ки тай ская опи ум ная вой на 1840–
1842 (так наз. пер вая опи ум ная вой на) – аг рес-
сив ная вой на Анг лии про тив Ки тая, це лью к-
рой бы ло пре вра ще ние Ки тая в за ви си мую от 
Анг лии стра ну.

С 1830 по 1837 англ. экс порт опиу ма в Ки тай 
воз рос с 2000 ящи ков (ве сом ок. 60 кг ка ж дый) 
до 39 000. По доб ные мас шта бы не сни лись ни 
од но му из со вре мен ных нар ко кар те лей. Нар ко-
тор гов ля вы тес ня ла тор гов лю дру ги ми то ва ра-
ми, утеч ка се реб ра дез ор га ни зо ва ла фи нан сы 
Цин ской им пе рии, мил лио ны ки тай цев, от 
про стых ку ли до прин цев всех 12 ран гов ста ли 
жерт ва ми па губ но го при стра стия. Са нов ни ки 
Цзян Ся нань и Ху ан Цзю эц зы с ужа сом об на-
ру жи ли, что сре ди слу жа щих уго лов ной и на-
ло го вой па лат боль ше по ло ви ны нар ко ма нов. 
Гос. ин-ты раз ру ша лись и вы хо ди ли из-под 
кон тро ля. Это по бу ж да ло им пе ра тор ский двор 
за пре щать тор гов лю опиу мом и его ку ре ние. 
Од на ко един ст вен ный эф фект су ро вых ука зов 
за клю чал ся в том, что рос ла пла та за пра во их 
на ру шать. Толь ко в 1839 им пе ра тор Дао гу ан ре-
шил ся на нес ти нар ко биз не су ре аль ный удар.
Им пе ра тор ским ре ви зо ром в осо бо не бла го по-
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луч ную при мор скую про вин цию Гу ан дун был 
на зна чен Линь Цзэ сюй – эт ни че ский ки та ец, 
кон фу ци ан ский книж ник. Он по чи тал пред ков 
и Не бо и в ино стран цах ви дел вар ва ров, на ру-
шаю щих долг по ви но ве ния един ст вен но му 
за кон но му го су да рю на пла не те – ки тай ско му 
им пе ра то ру. Это, впро чем, не ме ша ло ре ви зо-
ру Ли ню ин те ре со вать ся ев ро пей ской нау кой 
и вы пи сы вать из-за океа на но вые пуш ки.
10 мар. 1839 г. в Кан то не на ча лось изъ я тие опиу-
ма. Тор го вые су да, пы тав шие ся скрыть ся с гру-
зом, бы ли пе ре хва че ны. Бло ки ро вав мес та про жи-
ва ния ино стран цев, Линь Цзэ сюй до бил ся вы да чи 
еще 20 000 ящи ков с нар ко ти ком. Со вр. ки тай ская 
лит-ра при во дит циф ру: 1188 тонн. Нар ко дель цы 
оце ни ли свой ущерб в 2 250 000 то гдаш них ф. ст. 
Ре ви зор ока зал ся не пло хим ди пло ма том. За доб-
ро воль но сдан ный опи ум он стал вы да вать ком-
пен са цию ча ем, весь ма це нив шим ся в Ев ро пе. 
А ино стран ным куп цам объ я вил, что не по ку ша-
ет ся на че ст ный биз нес, но ка ж дый дол жен дать 
под пис ку, что не ста нет вво зить опи ум. На ру шив-
ший клят ву под ле жит смерт ной каз ни.
Нек-рые анг ли ча не по шли на ком про мисс. Схе-
ма нар ко тор гов ли на ча ла раз ру шать ся. Но это 
за тра ги ва ло ин те ре сы не от дель ных лиц, а всей 
Бри тан ской им пе рии. Ведь се реб ро, к-рым не-
сча ст ные ки тай цы оп ла чи ва ли соб ст вен ную 
му чи тель ную смерть, слу жи ло важ ным ис точ-
ни ком на ко п ле ния ка пи та ла. От не го за ви се ла 
не толь ко рос кошь пра вя щих клас сов, но и 
мо дер ни за ция про мыш лен но сти, а так же рост 
жиз нен но го уров ня тру дя щих ся, по зво лив ший 
Анг лии из бе жать раз ру ши тель ных ре во лю ций 
на сво ей тер ри то рии. По это му офи ци аль ный 
пред ста ви тель Бри тан ской ко ро ны в Гу ан ду не 
Ч. Эл ли от на пра вил во ен ные ко раб ли – пе ре хва-
ты вать в мо ре тех куп цов, к-рые со гла ша лись 
дать вы ше упо мя ну тую под пис ку. В но яб ре у 
фор та Чу ань би про изош ло пер вое воо ру жен-
ное столк но ве ние ме ж ду анг лий ски ми и ки-
тай ски ми мо ря ка ми. Оно не при нес ло ус пе ха 
вла ды чи це мо рей. И в апр. 1840 г. пар ла мент 
в Лон до не при ни ма ет офи ци аль ное ре ше ние о 
вой не с Ки та ем, на прав ля ет ту да экс пе ди ци он-
ный кор пус дру го го Эл лио та – Джорд жа – и 
од ной из глав ных це лей вой ны объ яв ля ет взы-
ска ние с ки тай ско го пра ви тель ст ва убыт ков за 
нар ко ти ки, унич то жен ные Линь Цзэ сю ем.

Вой на ве лась свое об раз ны ми ме то да ми. Анг-
ли ча не но чью от прав ля ли к по бе ре жью лод-
ки, ук ра шен ные со от вет ст вую щей рек ла мой, 
и пред ла га ли всем же лаю щим нар ко ти ки за 
треть це ны, что бы окон ча тель но раз ло жить 
и без то го не слиш ком дис ци п ли ни ро ван ную 
цин скую ар мию. В свою оче редь ки тай цы объ-
я ви ли на гра ду в 100 юа ней за ка ж до го бе ло го 
дья во ла, а за чер но го дья во ла (т.е. чер но ко же-
го слу гу) по ло ви ну этой сум мы.
Линь Цзэ сюю при шлось вое вать да же не на 2, 
а на 3 фрон та. При двор ная ари сто кра тия, во вле-
чен ная в тор гов лю опиу мом, ата ко ва ла им пе ра то-
ра жа ло ба ми на гу ан дун ско го экс тре ми ста и поч-
ти тель ны ми прось ба ми про явить ми ро лю бие, 
т.е. ка пи ту ли ро вать. Она ста ра лась ис клю чить 
да же ми ни маль ную воз мож ность по бе ды соб-
ст вен ных войск. Од но вре мен но под ло зун гом 
Смерть дья во лам! раз вер ну лось дви же ние за пре-
кра ще ние ка ких бы то ни бы ло кон так тов с ино-
стран ца ми, не за ви си мо от то го, тор гу ют ли они 
опиу мом. Эти на цио нал-пат рио ты свои ми глу-
по стя ми и жес то ко стя ми сво ди ли на нет ди пло-
ма тию Ли ня, к-рый пы тал ся про ти во пос та вить 
хо ро ших вар ва ров пло хим. Уби вая ни в чем не 
по вин ных ино стран цев, жен щин, мис сио не ров 
или сво их же со оте че ст вен ни ков, при няв ших 
хри сти ан ст во, они дис кре ди ти ро ва ли Ки тай в 
об ще ст вен ном мне нии Ев ро пы и Аме ри ки, где 
да ле ко не все одоб ря ли тор гов лю опиу мом. Им-
пе ра тор Дао гу ан под пи сы вал ука зы по пе ре мен-
но в поль зу то од ной, то дру гой кли ки – а Линь 
Цзэ сюй тем вре ме нем не мог до бить ся де нег из 
каз ны да же на чай, обе щан ный куп цам.
Ка пи ту ля ция пе ред нар ко ма фи ей бы ла пред-
ре ше на в нояб. 1840 им пе ра тор ским ука зом, 
к-рый ос та ет ся вер ши ной юри ди че ской мыс-
ли, не пре взой ден ной да же в Рос сии 1990-х: 
по сколь ку-де не воз мож но пред ста вить се бе, 
что бы ки тай цы не по ви но ва лись сво ему им-
пе ра то ру, зна чит, нар ко ти ки они уже не ку рят. 
Це ли же ука за о за пре те опиу ма, с к-рым Линь 
Цзэ сюй по ехал в Кан тон, та ким об ра зом, дос-
тиг ну ты, и нет ни ка кой не об хо ди мо сти в про-
дле нии его дей ст вия.
Анг ли ча не бло ки ро ва ли Кан тон и др. юж. пор-
ты, в ию ле 1840 за хва ти ли Дин хай, а в авг. поя-
ви лись в Тянь цзи не, в не по сред ст вен ной бли-
зо сти от сто ли цы им пе рии. Ки тай ские ар мии, 
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воо ру жен ные ме ча ми, пи ка ми и лу ка ми, в луч-
шем слу чае – до по топ ны ми муш ке та ми, ока за-
лись не бое спо соб ны, они сда ва ли не боль шим 
от ря дам анг ли чан при бреж ные фор ты и го ро-
да один за дру гим. Ви на за по ра же ния бы ла 
воз ло же на на Линь Цзэ сюя: он был от стра нен 
от долж но сти и со слан в от да лен ную про вин-
цию Синь цзян.

Подписание Нанкинского договора

29 авг. 1842 г. Цин ская им пе рия ка пи ту ли ро ва-
ла, под пи сав Нан кин ский до го вор, пре ду смат-
ри ваю щий от кры тие для анг лий ской тор гов ли 
5-ти пор тов, вклю чая Шан хай и Кан тон, вы пла-
ту кон три бу ции в 21 млн се реб ря ных юа ней 
(ок. по ло ви ны со став ля ло воз ме ще ние за опи-
ум), пе ре да чу Анг лии ост ро ва Сян ган (часть 
терр. ны неш не го Гон кон га).
По бе ди тель про явил бла го род ст во: обе щал 
пре кра тить им порт от ра вы. Од на ко Нан кин-
ский до го вор со дер жал по ло же ние о кон суль-
ском су до про из вод ст ве (т.е. об изъ я тии из-под 
дей ст вия ки тай ских за ко нов) не толь ко для анг-
лий ских гра ж дан, но и для ки тай цев, к-рые на 
них ра бо та ют. Та ким обр., по бе ж ден ные ли ша-
лись вся кой воз мож но сти про кон тро ли ро вать, 
вы пол ня ет ли Анг лия свое обе ща ние. Вско ре 
по англ. об раз цу под пи са ли до го во ры с Ки та-
ем Фран ция и Со еди нен ные Шта ты. Им порт 
опиу ма дос тиг в 1850-м 52 925 ящи ков.
Лит.: Маркс К. Ис то рия тор гов ли опиу мом. Маркс 
К. и Эн гельс Ф. Соч., 2 изд., т. 12; Эн гельс Ф., Но вая 
экс пе ди ция анг ли чан в Ки тай, там же; Бу та ков А. М., 
Ти зен гау зен А. Е. Опи ум ные вой ны. Об зор войн ев ро-
пей цев про тив Ки тая в 1840-1842, 1856-1858, 1859 и 
1860 го дах. М.: АСТ, 2002.

Анг ло-Фран ко-Ки тай ская вой на 1856–60 
(так наз. 2-я опи ум ная вой на) – аг рес сив ная 
вой на Анг лии и Фран ции про тив Ки тая.
В 1850 на юге на ча лось вос ста ние тай пи нов, 
к-рые от верг ли не толь ко Кон фу ция ра ди Но во-

го За ве та, как с не го до ва ни ем пи са ли цин ские 
чи нов ни ки, но и опи ум. Ку ри тель ную труб ку 
их вождь, де ре вен ский учи тель Хун Сю цу ань 
срав нил с муш ке том, из к-ро го че ло век стре ля-
ет в се бя. Тай пи ны все рь ез рас счи ты ва ли на 
хри сти ан скую со ли дар ность ев ро пей цев.
В 1856 на чи на ет ся 2-я Опи ум ная вой на. Ев ро-
пей ские дер жа вы рас счи ты ва ли вы жать из дрях-
лой им пе рии но вые при ви ле гии, в ча ст но сти – 
обес пе чить сво бод ный вы воз от ту да де ше вой и 
бес прав ной ра бо чей си лы – ку ли, к-рые долж-
ны бы ли за ме нить чер но ко жих ра бов-аф ри кан-
цев. В мар. 1857 в вой ну всту пи ла Фран ция, в 
де каб ре пал Кан тон, в мае 1858 – Тянь цзинь.

По сле ожес то чен ных бо ев у фор тов Да гу (ед ва 
ли не един ст вен ный слу чай серь ез но го со про-
тив ле ния цин ской ар мии) анг ло-фран цуз ским 
вой скам был от крыт путь на Пе кин. Раз бив 
21 сент. 1860 от бор ную им пе ра тор скую кон-
ни цу, они во шли в сто ли цу, где со жгли дво рец 
вме сте с бес чис лен ны ми со кро ви ща ми древ-
ней шей куль ту ры. То, что бы ло вы не се но в 
хо де гра бе жа, со хра ни лось для че ло ве че ст ва в 
му зе ях и ча ст ных кол лек ци ях Ев ро пы.
Вос поль зо вав шись гражд. вой ной в Ки тае (Тай-
пин ское восст.), Анг лия в окт. 1856 на ча ла во-
ен. дей ст вия про тив Ки тая в р-не г. Гу ан чжоу. 
В нач. 1857 к ней при сое ди ни лась Фран ция. 
В кон це дек. 1857 анг ло-франц. вой ска ов ла де-
ли Гу ан чжоу. Вес ной 1858 во ен ные дей ст вия 
бы ли пе ре не се ны на терр. сто лич ной пров. 
Чжи ли. В мае 1853 анг ло-франц. ар мия за хва-
ти ла порт Да гу и, уг ро жая на сту п ле ни ем на 
Тянь-цзинь н Пе кин, при ну ди ла кит. пра ви-
тель ст во под пи сать ка баль ные Тянь цзинь ские 
до го во ры с Анг ли ей и Фран ци ей – Тянь цзинъ-
ский анг ло-ки тай ский до го вор 1858 и Тянь-
цзинь ский фран ко-ки тай ский до го вор 1858. 
Че рез год Анг лия и Фран ция, рас счи ты вая до-
бить ся но вых ус ту пок от Ки тая, во зоб но ви ли 
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во ен. дей ст вия. В авг. 1860 анг ло-фран цуз ские 
вой ска за хва ти ли Тянь цзинь, в окт. 1860 – Пе-
кин, кит. пр-ву бы ли на вя за ны но вые ка баль-
ные до го во ры – Пе кин ский анг ло-ки тай ский 
до го вор 1860 и Пе кин ский фран ко-ки тай ский 
до го вор 1860. А.-ф. к.в. 1856–60 – важ ная ве ха 
на пу ти пре вра ще ния Ки тая в по лу ко ло нию.
Лит.: Маркс К. Анг ло-ки тай ский кон фликт. Маркс К. 
и Эн гельс Ф., Соч., 2 изд., т. 12; его же, Анг лий ские 
жес то ко сти в Ки тае, там же; его же, Анг ло-ки тай ский 
до го вор, там же; его же. Но вая ки тай ская вой на, там 
же, т. 13; его же, Тор гов ля с Ки та ем, там же; Эн гельс 
Ф., Но вая экс пе ди ция анг ли чан в Ки тай, там же, т. 12; 
The second China war 1856–1860, L., 1954; Сяо Фэн 
Борь ба с нар ко ти ка ми // Ки тай. 1990. № 9.

Ан го ла – респ. Ан го ла, гос-во в юго-зап. час-
ти Аф ри ки. На сев. и сев.-вост. 
гра ни чит с Де мо кра ти че ской 
Рес пуб ли кой Кон го (ДРК), на 
юго-вост. – с Зам би ей, на юге – 
с На ми би ей. С за па да омы ва-
ет ся во да ми Ат лан ти че ско го 
океа на. Про тя жен ность бе ре го-

вой ли нии ок. 1600 км. Про вин ция Ка бин да, 
рас по ло жен ная на по бе ре жье Ат лан ти че ско го 
океа на к се ве ру от устья р. Кон го, от де ле на от 
ос нов ной тер ри то рии стра ны не боль шой по ло сой 
тер ри то рии ДРК. Пло щадь стра ны 1246,7 тыс. км2. 
Чис лен ность на се ле ния 10,9 млн чел. В сер. 
1990-х в круп ней шем го ро де стра ны, сто ли це 
Лу ан да, про жи ва ло бо лее 2 млн чел. На зва ние 
А. про ис хо дит от нго ла – на след ст вен но го ти-
ту ла пра ви те лей сред не ве ко во го гос-ва Ндон-
го, на хо див ше го ся на се ве ре со вре мен ной А. 
С кон ца XIX в. А. бы ла ко ло ни ей Пор ту га лии, 
в 1975 об ре ла не за ви си мость.
Со вре мен ная де мо гра фи че ская ста ти сти ка по 
А. ба зи ру ет ся на оце ноч ных дан ных, по сколь-
ку по след няя пе ре пись на се ле ния про во ди лась 
в 1970. След ст ви ем гражд. вой ны ста ла не толь-
ко ги бель лю дей во вре мя бое вых дей ст вий и 
от го ло да, но и мас со вая эмиг ра ция. В 1997 в 
стра не про жи ва ли ок. 10,9 млн чел., се го дня – 
ок. 16 млн чел. Вы со кий ко эф фи ци ент ро ж дае-
мо сти (3,06% в год в 1997) и фер тиль но сти 
(6,27%) обес пе чи ва ют бы ст рый при рост на се-
ле ния, не смот ря на од ну из са мых вы со ких в 
ми ре смерт ность де тей в воз рас те до 5-ти лет. 
Ср. пл. на се ле ния 8,8 чел. на 1 км2. Осо бен но 

ред ко за се ле ны вост. и юж. р-ны стра ны, а так-
же вы со кие уча ст ки внут рен не го пла то.
Боль шин ст во пор ту галь ских по се лен цев при-
бы ли в А. по сле Вто рой ми ро вой вой ны. В 
1940 там про жи ва ли все го 44 тыс. ев ро пей цев, 
в 1960 – 172 тыс., а в 1974 – ок. 330 тыс. По-
сле про воз гла ше ния не за ви си мо сти А. стра ну 
по ки ну ли 90% пор ту галь цев. Во вре мя вой ны 
за не за ви си мость (1961–1975) неск. со тен тыс. 
аф ри кан цев бе жа ли в со сед ние стра ны, гл. 
обр. в Кон го (За ир). Хо тя мно гие по том вер-
ну лись на ро ди ну, не ма ло лю дей ос та лось на 
чуж би не. Но вая вол на бе жен цев по ки ну ла А. 
в 1980-е по сле во зоб нов ле ния гражд. вой ны. 
Од на ко ос нов ные ми гра ци он ные по то ки бы ли 
свя за ны с внут рен ней ми гра ци ей, мас со вым 
пе ре се ле ни ем лю дей в го ро да и их вы ну ж ден-
ны ми пе ре ме ще ния ми в пре де лах сель ской ме-
ст но сти, по сколь ку мно гие р-ны в зо не бое вых 
дей ст вий не раз пе ре хо ди ли из рук в ру ки. К 
кон цу 1987 свои до ма по ки ну ли при мер но 2 
млн чел. (ок. 20%). В 1975–1985 на се ле ние Лу-
ан ды ут рои лось и дос тиг ло при мер но 1,3 млн 
чел. В др. го ро дах чис лен ность жи те лей уве ли-
чи ва лась еще бы ст рее.
Во вре мя не про дол жи тель но го ми ра в 1992–
1994 мно гие ан голь цы вер ну лись в свои до ма, 
од на ко с во зоб нов ле ни ем гражд. вой ны еще 
боль ше лю дей уст ре ми лось в пе ре на се лен ные 
го ро да. В кон це 1998 чис ло пе ре ме щен ных 
лиц со став ля ло не ме нее 1,4 млн чел., а на се ле-
ние Лу ан ды – 2,5 млн чел. Об щая чис лен ность 
на се ле ния: 15 941 000. Ва ло вой на цио наль-
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ный про дукт на ду шу на се ле ния (в ме ж ду на-
род ных долл. ППС): 2 210. Пред по ла гае мая 
при ро ж де нии про дол жи тель ность жиз ни м/ж 
(лет): 39/41. Пред по ла гае мая при ро ж де нии 
про дол жи тель ность здо ро вой жиз ни м/ж (лет, 
2002): 32/35. Ве ро ят ность смер ти (на 1 000 жи-
во ро ж де ний) в воз рас те до 5-ти лет: 260. Ве ро-
ят ность смер ти в воз рас те 15–60 лет м/ж (на 1 
000 чел.): 583/512. Об щие рас хо ды на здра во-
охра не ние на ду шу на се ле ния (в межд. дол ла-
рах, 2004 г.): 38. Об щие рас хо ды на здра во охра-
не ние в % от ВНП (2004 г.): 1.9

А.Н. Маю ров

Ан голь ская ор га ни за ция про тив нар ко ти-
ков, ал ко го лиз ма и ни ко ти на (ACCDANA) – 
не пра ви тель ст вен ная орг-ция в Ан го ле. Штаб-
квар ти ра рас по ло же на в Лу ан де. Орг-ция за ни-
ма ет ся про фи лак ти кой ВИЧ/СПИ Да, про во-
дит пре вен тив ное об ра зо ва ние, пре дот вра ща-
ет про бле мы нар ко тиз ма.
Ад рес: CX Поч то вый Но мер 10285, Лу ан да, 
Ан го ла.

 А.Н. Маю ров

Ан го сту ра (англ. angostura) – са мая горь кая и 
от вра ти тель ная вод ка в ми ре. До бав ле ние кра-
си те лей при да ет из де лию кро ва вую ок ра ску. 
Кре пость – 48%. А. на стаи ва ет ся на горь ких 
тра вах и спе ци ях и но сит на зва ние од но го 
из го ро дов Ве не су элы – Angostura, где бы ла 
впер вые по лу че на. Ре цепт А. был раз ра бо тан 
в 1824 эмиг ран том из Ев ро пы Йо ха ном Готт-
ли бом Бен жа ми ном Зи гер том, во ен ным хи рур-
гом в ар мии Си мо на Бо ли ва ра в Ве не су эле.
Зи герт по нял, что ал-льный биз нес при но сит все-
гда боль ше при бы ли, чем лю бая дру гая дея тель-
ность, и ре шил на чать про из вод ст во сво их би те-
ров в ком мер че ском мас шта бе. В 1830 Зи герт 
впер вые экс пор ти ро вал А. в Анг лию и Три ни дад. 
К 1850 он ушел со служ бы в ве не су эль ской ар мии 
для то го, что бы скон цен три ро вать ся на про из вод-
ст ве сво их би те ров, т.к. к то му вре ме ни спрос 
силь но пре вы сил пред ло же ние. На мо мент смер-
ти Зи гер та в 1870 ре пу та ция А. бы ла, к со жа ле-
нию, уп роч не на. В пе ри од с 1873 по 1879 А. за вое-
ва ла ряд ал ко го ли ков и пья ниц в Ев ро пе и США. 
Пер во на чаль но ис поль зо вав шая ся как ле кар ст во, 
вско ре она ста ла лю би мым пить ем боль шо го ко-
ли че ст ва, лю дей за ви си мых от ал-ля. Из-за вы со-
кой кон цен тра ции раз ных в-в, го ре чи и боль шой 
кре по сти А. лю би те ли ал-ля упот реб ля ют ее в ма-
лых до зах, по это му она лег че вти ра ет ся в до ве рие 
мо ло де жи и жен щин. В этом, в пер вую оче редь, и 
за клю ча ет ся ко вар ная опас ность А.

А.Н. Маю ров

Ан гро-Май нью – в древ не иран ской и зо роа-
ст рий ской ми фо ло гии гла ва 
сил тьмы, зла и смер ти, ярый 
враг Аху ра маз ды, со про во ж-
дае мый сви той злых ду хов.
Он по ро дил ча ро дей ст во, гре-
хи, кол дов ст во, зи му, смерть, 
ал-ль, нар ко ти ки, ядо ви тых 

змей и на се ко мых, бо лез ни, та бак, ста рость и 
по гу бил пер во го че ло ве ка Гай о мар та. Обыч но 
бог дей ст во вал не сам, а че рез под чи нен ных 
ему де мо ни че ских сил – дэ вов. Имен но из-
за его чер ных дея ний мир ока зал ся раз де лен-
ным на два про ти во стоя щих ла ге ря до б ра и 
зла, трез ве ния и пьян ст ва. А.-М. на сы лал на 
лю дей 9999 бо лез ней и смерть, а их ле че ние 
рас смат ри ва ли, как из гна ние злых сил. В Га тах 
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соб ст вен но А.-М. не упо ми на ет ся: там дух зла и 
дух до б ра (Спен та Май нью – свя той дух) – близ-
не цы, из брав шие со от вет ст вен но пу ти зло дея ний 
и пра вед но сти. Обоб щен ное обо зна че ние чер ных 
дея ний А.-М. в Аве сте тер ми ном не-жизнь ино-
гда вос при ни ма лось позд ни ми ком мен та то ра ми 
как при знак ил лю зор но сти, не ре аль но сти А.-М. 
Все дви жу щие си лы зла (как и си лы до б ра, Аху-
ра маз да) во об ще по ни ма лись в Аве сте ду хов но; 
счи та лось, что у них не мо жет быть те лес ной 
обо лоч ки. Та ко вая до пус ка лась толь ко для тво ре-
ний ду ха зла, но не для не го са мо го. Не по сле до ва-
тель ность в трак тов ке об раза А.-М. усу губ ля лась 
тем, что на спе ку ля тив но-тео ре ти че скую ос но ву 
по сто ян но на слаи ва лись но вые тол ко ва ния и ве ро-
ва ния. Их оби лие вы ра зи лось и во мно же ст вен но-
сти мне ний о ко неч ной судь бе А.-М. Ден карт (эн-
цик ло пе дия позд не го зо роа ст риз ма) не счи та ла 
воз мож ным пол ное ис чез но ве ние фи гу ры А.-М. 
как од но го из твор цов ми ро по ряд ка и по лю сов бы-
тия. Ав то ры Бун да хиш на, на обо рот, пред ре ка ли 
окон ча тель ное унич то же ние А.-М.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан гу ра (Агу на) – бог, по чи тав ший ся в Зап. 
Гру зии как по кро ви тель ви но гра дар ст ва и в-де-
лия. Во вре мя ри туа лов в честь А., со вер шав-
ших ся на ви но град ни ках и в ма ра ни (по ме ще-
ни ях для из го тов ле ния и хра не ния ви на), его 
мо ли ли об уро жае и за щи те ви но град ни ков от 
гра да. А. со от вет ст во ва ли: в Ра ча и Леч ху ми – 
Ан гу ра, в Мег ре лии – Джуд же лиа. 
Лит.: Бар да ве лид зе В.В. Агу на-Ан гу ра. Дзег лис ме го-
ба ри. Т. 16. Тб., 1968 (на груз. яз.).
Н.А. Брег вад зе

Анд (And) Ме тин (род. 17. июн. 1927, Стам-
бул) – ту рец кий те атр. кри тик, ис то рик те ат ра, 
сто рон ник трез во сти. В 1950 окон чил юри-
дич. ф-т Стам буль ско го ун-та. Пе ча та ет ся с 
1954. Ав тор мн. ста тей о те ат ре и фун да мен-
таль ных тру дов Тра ди ци он ный ту рец кий те-
атр (Geleneksel Tьrk tiyatrosu, 1969), Те атр пе-
рио да кон сти ту ци он ной мо нар хии (Meşrutiyet 
döneminde Tьrk tiyatrosu, 1971), Те атр эпо хи 
Тан зи ма та и аб со лю тиз ма (Tanzimat ve istibdat 
dцneminde Tьrk tiyatrosu, 1972), Ту рец кий те-
атр за 50 лет (50 yэlэn Tьrk tiyatrosu, 1973), в 
к-рых дан ана лиз ис то рии тур. нар. те ат ра, ста-

нов ле ния и раз ви тия проф. те ат ра на фо не по-
ли тич. и куль тур ной жиз ни стра ны.
Соч.: Gцnlь yьce Tьrk. Ist., 1958; Kэrk gьn, kэrk gece. 
Ist. 1959; Dionisos ve Anadolu kцylьsь. Ist., 1962; Bizans 
tiyatrosu. Ist., 1962; Ataз tiyatroda. Ist., 1963; Tьrk kцylь 
danslarэ. Ist., 1964.
Лит.: Necatigil B., Edebiyatэmэzda isimler sцzlьрь 7 bs. 
Ist., 1972.

 М. Хад жи ев

Ан дай (Anday) Ме лих Джев дет (род. в 1918, г. 
Ча нак ка ле) – ту рец кий по эт, 
сто рон ник трез ве ния.
Род. в се мье ад во ка та. Окон-
чил ли цей в Ан ка ре, учил ся 
на юри дич. ф-те. Ра бо та ет в 
ре дак ции газ. Akşam (Ве чер). 
Пер вый сб. сти хов Стран ное 

(Garip, 1941, совм. с Ор ха ном Ве ли и Ок та ем 
Ры фа том) явил ся ма ни фе стом мо ло дых по-
этов-но ва то ров, про воз гла сив ших от каз от риф-
мы и раз ме ра, но от стаи вав ших пра во по эзии 
на идей ность и связь с жиз нью. В сб-ках сти-
хов Де ре во, ут ра тив шее по кой (Rahatэ kaзan 
aрaз, 1946), Те ле граф (Telegrafhane, 1952), Бок 
о бок (Yan yana, 1956) А. прав ди во изо бра жа-
ет тя же лую жизнь про стых лю дей, вы сту па ет 
про тив со ци аль ной не спра вед ли во сти, за щи-
ща ет ин те ре сы ма лень ко го че ло ве ка. Охот но 
поль зу ет ся жан ром бы то вой и со ци аль ной са-
ти ры. Пе ре во дит с франц. и англ. яз.
Лит.: Ба ба ев А.А. Очер ки совр. тур. лит-ры. М., 1959.

Ан даль – ин дий ская по этес са, сто рон ни ца 
трез во сти, тво рив шая в рус ле виш ну ит ско го 
бхак ти, од на из две на дца ти свя тых та миль ско-
го виш ну из ма, аль ва ров, соз дав ших ка но ни че-
ский кор пус тек стов Бо же ст вен ные пра банд хи 
из 4000 сти хов.
Ис точн.: http://forum.krishna.ru/viewtopic.php?p=8652

Ан да ман цы – в ос нов ном трез вый на род в Ин-
дии, ко рен ное на се ле ние Ан да ман ских о-вов. 
Чис лен ность ок. 100 чел. Раз ли ча ют се вер ных 
А. (о. Боль шой Ан да ман: ака-ка ри, ака-ко ра, 
ака-боа, ака-дже ру, ака-беа и др.) и юж ных 
А. – он ге (о. Ма лый Ан да ман), джа ра ва на юге 
о. Боль шой Ан да ман и жи те ли о-вов Се вер ный 
Сен ти нел и Рут ленд. Язы ки ан да ман ские (се-
ве ро-ан да ман ский яз. с важ ней ши ми диа лек та-
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ми: беа, ба жин гдид жи, ере ва; джа ра ва; он ге), 
су ще ст ву ет ги по те за Дж. Грин бер га о их свя зи 
с па пу ас ски ми яз. (т. наз. ин до-ти хо оке ан ская 
ги по те за). При дер жи ва ют ся тра ди ци он ных ани-
ми сти че ских ве ро ва ний, есть хри стиа не.
Ос нов ные тра ди ци он ные за ня тия бе ре го вых 
А. – лов ля мор ских че ре пах и ры бо лов ст во, лес-
ных – охо та, гл. обр. на ди ких сви ней. Бе ре го вые 
А. час то ко че ва ли, лес ные А. ве ли осед лый об раз 
жиз ни. В охо те ис поль зо ва ли со бак, лук, гар пун. 
Со хра ня лась пле мен ная ор га ни за ция, од на ко ло-
каль ные груп пы пле ме ни сла бо кон со ли ди ро ва-
ны. Чле ны ло каль ной груп пы за ни ма ли од ну де-
рев ню: лес ные А. – боль шой об щий дом, бе ре го-
вые – не боль шие хи жи ны для от дель ных се мей, 
рас по ло жен ные во круг пло щад ки для со б ра ний и 
тан цев. Юно ши, про шед шие ини циа цию, до бра-
ка жи ли в муж ских до мах. До ма юж ных А. круг-
лые, с ко ни че ской кры шей, се вер ных А. – пря мо-
уголь ные, с дву скат ной кры шей из паль мо вых 
ли сть ев. Тра ди ци он ная оде ж да – на бед рен ные 
по вяз ки из рас ти тель ных во ло кон. Рас про стра-
не ны куль ты: при род ных ду хов, с глав ным из к-
рых – ду хом мус со на Пу лу гу (Би ли ку) – свя зы ва-
ют ся пред став ле ния о со тво ре нии ми ра и сме не 
вре мен го да; куль тур но го ге роя То мо; ма гия.
В кон це XVIII в. Ан да ман ские о-ва за вое ва ны 
Ве ли ко бри та ни ей, по сле ин дий ско го вос ста-
ния 1857–1859 ста ли ме стом ссыл ки его уча ст-
ни ков. Ко ло ни за ция и вы зван ные ею эпи де мии 
вы зва ли мас со вое вы ми ра ние А. До ев ро пей-
ской ко ло ни за ции чис лен ность А. со став ля ла 
свы ше 5 тыс. чел., к нач. XX в. се вер ных А. 
на счи ты ва ли 625 чел. По сле за вое ва ния Ин ди-
ей не за ви си мо сти они бы ли пе ре се ле ны на о. 
Стрейт и ут ра ти ли тра ди ц. куль ту ру. Наи бо лее 
тес ные внеш ние кон так ты у он ге; джа ра ва и 
сен ти нел со хра ня ют поч ти пол ную изо ля цию.

(По А.Н. Сед лов ской)

Ан дер сен Даг Та рье (род. в 1957) – ми нистр 
тру да и со ци аль но го обес пе-
че ния Нор ве гии, сто рон ник 
трез во сти.
Ра нее ра бо тал ми ни ст ром сельс. 
хоз-ва и ми ни ст ром тор гов ли 
и про мыш лен но сти Нор ве гии. 
Име ет жур на ли ст кое об ра зо ва-
ние. Тел. +47 22 24 84 01.

Ан дер сон (Цер ковь Бо га) – хри сти ан ская 
трез вен ная сек та. Вхо дит в Дви же ние свя то-
сти, не име ет ме то ди ст ско го про ис хо ж де ния. 
Ос но ва на в 1880 в США (Огайо) Дэ нио лом 
Уор не ром. Ц.Б. про по ве ду ет вос ста нов ле ние 
но во за вет ной церк ви и дос ти же ние ви ди мой 
и не ви ди мой церк вей. Осо бое зна че ние при да-
ет ся на зва нию те че ния как един ст вен но ис тин-
но му. Его при вер жен цы ве рят во 2-е при ше ст-
вие Хри ста и Страш ный суд. Идея о гря ду щем 
ты ся че лет нем цар ст ве Хри ста от ри ца ет ся, т.к. 
оно пред став ля ет ся уже су ще ст вую щим.
В 1902 пред ста ви тель Ц.Б. Виль гельм Эбель 
поя вил ся в Рос сии, в Ри ге. За тем мис сии Ц.Б 
поя ви лись на Ук раи не, в По вол жье и на Кав ка-
зе, пре иму ще ст вен но сре ди не мец ко го на се ле-
ния. В 20-е и 30-е гг. XX в. при вер жен цы Ц.Б в 
Рос сии ве ли ак тив ную дея тель ность и под дер-
жи ва ли кон так ты с цен тром в США и фи лиа-
лом в Гер ма нии. Мас со вые ре прес сии в 1941 
про тив рус ских нем цев и их вы се ле ние на 
вос ток спо соб ст во ва ли рос ту ре ли ги оз но сти 
и склон но сти к экс та тич но сти. В этот пе ри од 
груп пы Ц.Б. в Рос сии сбли зи лись с пя ти де сят-
ни ка ми, а по сле 1945 на ча ли прак ти ко вать кре-
ще ние Свя тым ду хом и глос со ла лию.
В 1911 от церк ви от ко ло лась груп па, на звав-
шая ся Ц.Б. (Гут ри, Ок ла хо ма). По сле это го 
те че ние при ня ло на зва ние Цер ковь Бо га (Ан-
дер сон, Ин диа на). Церк ви при над ле жит аме ри-
кан ское из да тель ст во Worner Press, вы пус каю-
щее пе рио ди че ские из да ния. При вер жен цы 
те че ния на хо дят ся пре иму ще ст вен но в США, 
су ще ст ву ют мис сии в Юж. Аме ри ке, Аф ри ке, 
Ав ст ра лии и Океа нии. В Рос сии име ет ся не зна-
чи тель ное ко ли че ст во при вер жен цев те че ния, 
в ос нов ном про жи ваю щих в Си би ри и на Ал-
тае. Об щая чис лен ность при вер жен цев Ц.Б на 
нач. XXI в. – ок. 300 тыс. чел.

 (По Д. Та ев ско му)

Ан дер сон А. (1450–1552) – про по вед ник лю те-
ран ст ва и трез ве ния в Шве ции.

Ан дер сон Кел ли – объ е ди нен ный про ект ный 
ди рек тор аме ри кан ско го от де ла Цен тра выс-
ше го об ра зо ва ния по пре дот вра ще нию по треб-
ле ния ал-ля и дру гих нар ко ти ков. А. соз да ет 
и управ ля ет учеб ны ми мо ду ля ми Цен тра он-
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лайн, до пол ни тель но она за ни ма ет ся ис сле до-
ва ния ми, пи шет ста тьи, фор ми ру ет со дер жа-
ние се ти и обес пе чи ва ет тех ни ч. под держ ку. А. 
прие ха ла в центр в 2003 со сте пе нью ма ги ст ра 
об ще ст вен но го здо ро вья от бос тон ско го ун-та 
и со сре до то чи лась на том, что бы про ек ти ро-
вать, реа ли зо вы вать и оце ни вать про грам мы 
сти му ля ции здо ро во го, трез во го об раза жиз ни 
в по се ле ни ях, где при сут ст ву ют та бач ные, ал-
льные и др. нар ко ти че ские рис ки.
Эл. поч та: KAnderson@edc.org; 676-1730-2606

А.Н. Маю ров

Ан дер сон Мит челл – ви це-пре зи дент по фи-
нан сам и ад ми ни ст ра тив ной 
ра бо те в Коа ли ции Аме ри ки, 
на прав лен ной про тив упот реб-
ле ния нар ко ти ков (CADCA).
Его обя зан но сти вклю ча ют в 
се бя на блю де ние за всем бух-
гал тер ским уче том, фи нан са-
ми, ад ми ни ст ра ци ей и чел. 

ре сур са ми. А. име ет бо лее чем 25 лет раз но-
об раз но го де ло во го опы та в бан ков ском де ле, 
фи нан сах и ор га ни за ци он ной ра бо те. Он про-
вел две на дцать лет в бан ков ском де ле до ста-
нов ле ния бух гал те ром. Его бан ков ский опыт 
вклю ча ет 7 лет ра бо ты в Бан ке Wachovia в Уин-
стон-Сей ле ме, NC и 4 го да – в Бан ке Riggs в 
Ар линг то не, Вирд жи ния. С 1995 А. ра бо тал 
как фи нан со вый спе циа лист в ком мер че ских и 
не ком мер че ских орг-ци ях. А. – ди пло ми ро ван-
ный спе циа лист Ун-та Strayer, где он по лу чил 
ба ка лав ра на ук по ме недж мен ту, а так же ди-
пло ми ро ван ный спе циа лист Ун-та бух гал тер-
ской про грам мы Вирд жи нии.

А.Н. Маю ров

Ан дер сон Пи тер – спе циа лист в об лас ти ал-
ко ло гии, со труд ник Ев ро пей ско го бю ро ВОЗ. 
Под дер жи вал по зи цию Кра сов ско го по вне-
дре нию ВО Зов ских тех но ло гий по сни же нию 
вре да от упот реб ле ния ал-ля и ли бе раль ных 
под хо дов к трез во сти в трез вен ни че ские пат-
рио ти че ские орг-ции стран СНГ и Бал тии.

Ан дер сон Уиль ям Га миль тон (1874–1959) – 
управ ляю щий Нью-Йорк ским от де ле ни ем Ан-
ти-са лон ли ги. Он бо рол ся за за прет ал-ля и 

за кры тие ал-льных са ло нов. А. род. в г. Кар лин-
вилл шта та Ил ли нойс. В 1896 по лу чил сте пень ба-
ка лав ра пра ва в Ун-те шта та Ми чи ган на юри ди-
че ском ф-те. В 1900 стал ад во ка том Aнти-са лон 
ли ги в Ил ли ной се. Же нил ся на Кла рис Оту элл 
(1872-1947) 23 окт. 1901. В 1906 стал ас со ции ро-
ван ным ру ко во ди те лем Aнти-са лон ли ги в Нью-
Йор ке и за ни мал эту долж ность до 1914. За тем 
он слу жил с 1914 по 1924 еди ным гос. ру ко во ди-
те лем Ан ти-са лон ли ги Нью-Йор ка. А. до бил ся 
уве ли че ния чис ла но вых кон грес сме нов Нью-
Йор ка, го ло со вав ших за Во сем на дца тую по прав-
ку. В 1919 А. по лу чил сте пень по чет но го док то ра 
юри ди че ских на ук от шта та Ил ли нойс. В 1924 
был су дим и осу ж ден за фи нан со вые на ру ше ния 
и при го во рен к двум го дам ли ше ния сво бо ды в 
тюрь ме Синг-Синг, где про был де вять ме ся цев и 
в 1925 был ос во бо ж ден. Со вет ди рек то ров Ан ти-
са лон ли ги еди но глас но осу дил ре ше ние су да как 
чу до вищ ное из вра ще ние пра во су дия.
Соч.: Церк ви в борь бе с са ло на ми. Аме ри кан-
ской вы пуск (1910) // Нью-Йорк Таймс. 1914. 
29 июл.; Ж-л Outlook. 1916. 27 дек.
Лит.: Нью-Йорк Таймс. 1947. 30 авг.

А.Н. Маю ров

Ан дер со не Янус – ли дер трез вен ни че ско го 
дви же ния Лат вии.

Ан дерс сон (Anderssоn) Стен (род. в 1923) – 
ми нистр иностр. дел Шве ции с 1985; пред се да-
тель Фон да па мя ти У. Паль ме с 1986, сто рон-
ник трез во сти.

Ан дий ская ко мис сия юри стов – не пра ви тель-
ст вен ная ан ти нар ко ти че ская орг-ция в Пе ру. 
Штаб-квар ти ра на хо дит ся в Ли ме. Орг-ция за-
ня та про бле ма ми прав че ло ве ка и нар ко тиз мом, 
про во дит пре вен тив ное обу че ние, за ни ма ет ся 
вос ста нов ле ни ем от за ви сис мо стей, ор га ни зу ет 
на уч ные ис сле до ва ния и вы да ет ре ко мен да ции 
по во про сам про фи лак ти ки на се ле нию Пе ру.
Ад рес: 285, Лос Со усов, Сан Isidro, Ли ма 27, 
Пе ру. http://www.cajpe.org.pe

А.Н. Маю ров

Ан дий ские на ро ды – груп па в ос нов ном трез-
вых на ро дов в со ста ве ан до-цез ских (ан до-ди-
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дой ских) на ро дов Да ге ста на: ан дий цы, ах вах цы, 
ба гу ла лы, бот лих цы, го до бе рин цы, ка ра тин цы, 
тин да лы, ча ма ла лы. Об щая чис лен ность в Рос-
сии (вме сте с цез ски ми на ро да ми) – 55–60 тыс. 
чел. Ко рен ное на се ле ние вы со ко го рья Зап. Да-
ге ста на, род ст вен ны авар цам. Го во рят на ан дий-
ских яз. (на хско-да ге стан ская груп па се ве ро кав-
каз ской се мьи), имею щих боль шое ко ли че ст во 
диа лек тов. Рас про стра не ны авар ский, че чен ский 
(у ан дий цев, бот лих цев, го до бе рин цев), рус ский, 
азер бай джан ский яз. Пись мен ность гл. обр. на 
рус ском и авар ском яз. на рус ской гра фи че ской 
ос но ве. Ве рую щие – му суль ма не-сун ни ты.
В I в. н.э. ан дий цев упо ми на ет Пли ний Стар-
ший. Они за ни ма ли об шир ные тер ри то рии 
вниз по те че нию р. Ан дий ское Кой су, где их, 
оче вид но, ас си ми ли ро ва ло ава роя зыч ное ме ст-
ное на се ле ние.
Тра ди ци он ные со ци аль ные от но ше ния – пат ри-
ар халь ные. А.н. бы ли ор га ни зо ва ны в об щи ны 
(джа маа ты) вои нов-ско то во дов и зем ле дель цев. 
Су ще ст во ва ли во ен но-по ли ти че ские об ра зо ва-
ния – сою зы сель ских об щин (воль ные об-ва). 
Су до про из вод ст во бы ло ос но ва но на обыч но-пра-
во вых ус та нов ле ни ях (ада тах) и нор мах му суль-
ман ско го пра ва (ша ри ат). Пре об ла даю щая фор ма 
се мьи – ма лая, пе ре жи точ ные фор мы не раз де лен-
ной се мьи со хра ня лись лишь эпи зо ди че ски.
Вплоть до 1930–40-х со хра ня лось зна че ние пат ри-
ар халь ных кров но род ст вен ных объ е ди не ний – ту-
ху мов. Гла вы ту ху мов ча ще все го яв ля лись ста-
рей ши на ми в джа маа те. При ори тет но род ст во 
по муж ской ли нии. До 1940-х со хра ня лись ру ди-
мен ты муж ских сою зов (мно го днев ные муж ские 
уве се ли тель ные со б ра ния). Ны не для ре ше ния 
ме ст ных на цио наль но-куль тур ных, ад ми ни ст ра-
тив ных, хо зяй ст вен ных за дач А.н. соз да ны зем ля-
че ст ва, объ е ди нив шие боль шей ча стью муж чин.
Се ле ния рас по ла га лись по скло нам уще лий, 
пла ни ров ка сту пен ча то-ку че вая. Строи лись 
3–4-ярус ные бое вые баш ни с бой ни ца ми. Жи-
ли ща ка мен ные, пря мо уголь ные в пла не, ча ще 
од но этаж ные, с не боль шим дво ром, ре же двух-
этаж ные, с пло ской кры шей.
Оде ж да в ос нов ном об ще да ге стан ско го ти па. 
Муж чи ны но си ли ту ни ко об раз ные ру ба хи, уз-
кие шта ны, беш мет, чер ке ску, бур ку, ов чин ные 
шу бы и па па хи. Обувь из сы ро мят ной ко жи, из 
хро ма ме ст ной вы дел ки, вой ло ка, де ре вян ная. 

Жен ская оде ж да: ино гда ов чин ные шу бы, плат-
ки и ша ли, че пец-на кос ник чух ту, неск. раз-
но вид но стей ту ни ко об раз ных от рез ных и рас-
паш ных плать ев-ру бах, уз кие шта ны; обувь 
пре иму ще ст вен но та же, что и у муж чин. Раз-
но об раз ны се реб ря ные ук ра ше ния.
Пи ща в ос нов ном муч ная и мя со-мо лоч ная, 
фрук ты, ди ко рас ту щие рас те ния, пло ды и ко-
ре нья. Ос нов ные блю да: неск. раз но вид но стей 
хле ба, ле пе шек, каш, блюд из то лок на, хин ка-
лы, по хлеб ки, пи ро ги, ва ре ни ки и др.
Лит-ра и фольк лор дву языч ны – на авар ском и 
род ном яз. У ка ж до го из А.н. раз ра бо тан свой 
сель ско хо зяй ст вен ный ка лен дарь, раз ви та на-
род ная ме ди ци на. От ме ча ют ся ка лен дар ные и 
му суль ман ские празд ни ки. В бы ту пе ре жи точ-
но со хра ня ют ся язы че ские пред став ле ния: ве-
ра в чер тей, джин нов, ведьм, до мо вых и т.д.

 (По С.А. Лу гуе ву)

Ан дий цы, ан дал, ан дии, гъва нал (са мо на зва-
ние) – в ос нов ном трез вый на род в Рос сии. 
Чис лен ность 25 тыс. чел. От но сят ся к ан дий-
ским на ро дам, ко рен ное на се ле ние Да ге ста на. 
Го во рят на ан дий ском яз., име ет ся 7 го во ров, 
к-рые объ е ди ня ют ся в 2 диа лек та – верх не ан-
дий ский и ниж не ан дий ский. Пись мен ность на 
ос но ве рус ской гра фи ки. Рас про стра не ны авар-
ский, рус ский и (сре ди муж чин) че чен ский яз. 
Ве рую щие – му суль ма не-сун ни ты.
В I в. н. э. А. упо ми на ет Пли ний Стар ший. 
В XIV в. ут вер дил ся ис лам, ра нее к А. про ни-
ка ло хри сти ан ст во. Ан дия пред став ля ла со-
бой фе де ра цию са мо управ ляю щих ся сель ских 
об ществ. В XIV–XV вв. су ще ст во ва ло Ан дий-
ское шам халь ст во. По сле при сое ди не ния Да-
ге ста на к Рос сии А. уча ст во ва ли в Кав каз ской 
вой не. В 1921 А. во шли в со став Да ге стан ской 
АССР (с 1991 – Респ. Да ге стан).
Ос но ва тра ди ци он ной эко но ми ки верх не ан-
дий цев – па шен ное тер рас ное зем ле де лие и 
от гон ное аль пий ское ско то вод ст во, у ниж не-
ан дий цев – спе циа ли зи ро ван ное са до вод ст во, 
про дук ция к-ро го об ме ни ва лась на про дук ты 
жи вот но вод ст ва и зем ле де лия. До маш ние про-
мыс лы – из го тов ле ние на плеч ных бу рок, до бы-
ча и про из вод ст во пи ще вой со ли.
Счет род ст ва би ла те раль ный, по по ко ле ни ям 
ве дет ся опи са тель но, ха рак тер ны кла но вые 
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пат ри ар халь ные кров но род ст вен ные объ е ди не-
ния – ту ху мы. Тра ди ци он ная се мья ма лая.
Тра ди ци он ные по се ле ния ску чен ные, верх не ан-
дий ские от но си тель но сво бод ной пла ни ров ки. 
Ан ди, как и ряд дру гих се ле ний, име ет тра ди ци-
он ную сред не ве ко вую го род скую то по гра фию.
Оде ж да А. авар ско го ти па, свое об ра зен жен-
ский кос тюм с го лов ным убо ром чух ту в ви де 
по лу ме ся ца, оде вае мо го ро га ми вниз.
В ос но ве пи та ния – про дук ты зем ле де лия и 
жи вот но вод ст ва, ово щи, фрук ты. На бор блюд 
ме ст ный и об ще кав каз ский.
Тра ди ци он ное раз вле че ние – кон ные скач ки, 
наи бо лее зна чи тель ные празд ни ки – свадь бы, 
пер вой бо роз ды, окон ча ния по ста. Со хра ни-
лись ве ра в ма гию, в раз лич ных ду хов. Фольк-
лор дву язы чен (ан дий ский и авар ский).

(По М.А. Аг ла ро ву)

ANDO – трез вен ни че ская орг-ция в Ни дер лан-
дах. Орг-ция со труд ни ча ет с Ми ро вым трез вен-
ни че ским дви же ни ем. Из да ет свою ли те ра ту ру 
и трез вен ни че ские пе рио ди че ские из да ния.
Ад рес: De Kromme Нор маль ные 8, 8491 Pe 
Akkrum, Ни дер лан ды 
Те ле фон: +030 656 5042 ; Факс: +030 656 5043; 
Эл.поч та: janenliesmelchers@tiscali.nl

А.Н. Маю ров

Ан до Се эки (1703–1762) – мыс ли тель ХVIII в., 
врач, сто рон ник трез во сти. Соз дал тео рию т. наз. 
ис тин но го поль зо ва ния при ро дой, про воз гла-
сив идеа лом ес те ст вен ный мир. При чи ны про-
ти во ре чий и со ци аль ных зол сво его вре ме ни 
он ви дел в су ще ст во ва нии тех, кто не па шет, но 
мно го ест, тех, кто уг не та ет кре сть ян ст во. А.С. 
ра зо бла чал уче ния, оп рав ды вав шие экс плуа та-
цию кре сть ян, ост ро кри ти ко вал гос под ствую-
щие идей ные те че ния сво его вре ме ни. Он ут вер-
ждал, что кон фу ци ан ские муд ре цы при свои ли 
се бе весь мир, хо тя он оди на ко во при над ле жит 
всем лю дям. Гос под ствуя над кре сть я на ми, они 
ве дут па ра зи ти че ский об раз жиз ни. А.С. об ви-
нял буд ди стов в том, что они ото рва ли ду шу 
при ро ды от ду ши Буд ды и ду ши на ро да, про ти-
во пос та ви ли од но дру го му, а так же в про воз гла-
ше нии без бра чия, про ти во ре ча ще го при ро де и 
един ст ву муж чи ны и жен щи ны. А.С. кри ти ко-
вал и син то изм, объ я вив его под дел кой, на по-

до бие кон фу ци ан ст ва и буд диз ма. В пе ри од гос-
под ства сле пой ве ры в эти уче ния кри ти ка А.С. 
но си ла ре во лю ци он ный ха рак тер.
Лит.: БСЭ.
 
Ан дор ра (Кня же ст во Ан дор ра) – гос-во в Зап. 

Ев ро пе. Пло щадь 453 кв. км. 
Рас по ло же но на юж ном скло-
не вост. Пи ре не ев ме ж ду Ис па-
ни ей и Фран ци ей на вы со тах 
бо лее 1200 м над уров нем мо ря 
в бас сей не р. Ва ли ра. Ок ру же но 
вы со ки ми го ра ми. В рель е фе вы-

де ля ют ся глу бо кие уще лья, уз кие тес ни ны и из ви-
ли стые до ли ны. Зи мой по го да хо лод ная, ле том – 
про хлад ная. Сто ли ца – Ан дор ра-ла-Ве лья.

Из 64,5 тыс. чел., 
про жи ваю щих в 
А. в 1997, гра ж да-
на ми А. счи та лись 
все го ок. 20 тыс., 
ос таль ные – фран-
цу зы и ис пан цы. 
Ан дорр цы име ют 
пре иму ще ст вен но 
ис пан ское про ис-
хо ж де ние и ис по-
ве ду ют рим ско-

ка то ли че скую ре ли гию. Офи ци аль ный яз. – 
ка та лан ский, на к-ром го во рит треть на се ле-
ния. Рас про стра не ны так же фран цуз ский и ис-
пан ский (кас тиль ский диа лект) яз. На чаль ное 
об ра зо ва ние бес плат ное и обя за тель ное.
По кон сти ту ции 1993, А. яв ля ет ся су ве рен ным 
пар ла мент ским кня же ст вом, а фак ти че ски – 
рес пуб ли кой. Ее пра ви те ли – пре зи дент Фран-
ции и епи скоп Ур жель ский из по гра нич но го 
ис пан ско го г. Сео-де-Ур жель (Сео-де-Ур хель). 
Та кое по ло же ние су ще ст ву ет с 1278. Оба пра-
ви те ля счи та ют ся князь я ми А. и пред став ле ны 
в стра не на ме ст ни ка ми – ви ка рия ми (ви гье). 
Ви ка ри ев епи ско па сме ня ют че рез три го да, а 
ви ка ри ем пре зи ден та Фран ции слу жит на зна-
чае мый по жиз нен но пре фект фран цуз ско го де-
пар та мен та Вос точ ные Пи ре неи.
По ли тар, свод за ко нов и обы ча ев стра ны, при-
ня тый в 1763, вы пол нял роль офи ци аль ной 
кон сти ту ции до 1993. Муж чи ны по лу чи ли из-
би ра тель ное пра во в 1933, жен щи ны – в 1970. 
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В 1985 воз рас тная из би ра тель ная план ка бы ла 
сни же на с 25 до 18 лет. На ре фе рен ду ме в мае 
1985 гра ж да не стра ны одоб ри ли но вую кон сти-
ту цию, в к-рой А. про воз гла ша лась са мо управ-
ляю щим ся де мо кра ти че ским гос-вом. Власть 
кня зей при зна ва лась лишь фор маль но. В со от-
вет ст вии с кон сти ту ци ей впер вые в ис то рии 
стра ны бы ло пре дос тав ле но пра во на фор ми-
ро ва ние по ли ти че ских пар тий и проф сою зов и 
соз дан не за ви си мый суд. Вско ре по сле при ня-
тия кон сти ту ции Фран ция и Ис па ния при зна-
ли су ве ре ни тет Ан дор ры.
Из би ра тель ные пра ва бы ли пре дос тав ле ны 
толь ко гра ж да нам А., ро див шим ся в этой 
стра не, что вы зва ло не до воль ст во про жи ваю-
щих там фран цу зов и ис пан цев. По кон сти ту-
ции, пу тем го ло со ва ния из би ра ет ся Ге не раль-
ный со вет из 28 де пу та тов – по 2 от ка ж дой 
из 7 об щин стра ны и ос таль ные 14 по об ще-
му спи ску. Со вет вы пол ня ет пра ви тель ст вен-
ные функ ции, а в 1982 по лу чил и за ко но да-
тель ную власть. Со вет вы би ра ет пер во го и 
вто ро го син ди ков, пра вя щих стра ной, а так-
же Ис пол ни тель ный со вет. Ге не раль ный со-
вет со би ра ет ся в сто ли це Ан дор ра-ла-Ве лья 
(22 тыс. жи те лей).
А. бы ла при ня та в ООН в 1993. Она от ме ни ла 
на ло ги на им порт то ва ров из стран Ев ро пей-
ско го сою за, но са ма не всту пи ла в эту орг-
цию. Ан дорр цы не пла тят поч ти ни ка ких на-
ло гов, что при влек ло в эту стра ну мно же ст во 
ино стран ных гра ж дан. Рас хо ды на функ цио ни-
ро ва ние гос-ва не ве ли ки. В стра не на счи ты ва-
ет ся все го неск. де сят ков по ли цей ских. Поч то-
вая связь в ее пре де лах бес плат ная, эти за тра-
ты ком пен си ру ют ся за счет про да жи поч то вых 
ма рок фи ла те ли стам. В А. на цио наль ной де-
неж ной сис те мы нет. На ло ги на фи нан со вые 
орг-ции, ото пле ние и им порт со став ля ют боль-
шую часть гос. до хо дов.
А. име ет не боль шую ар мию, в к-рой долж ны 
от слу жить все здо ро вые муж чи ны, од на ко они 
не по лу ча ют де неж но го воз на гра ж де ния и фор-
мен ной оде ж ды. Ар мия А. при ме ча тель на тем, 
что со сто ит ис клю чи тель но из офи це ров и не 
вое ва ла с на ча ла XIII в. До 1993 Фран ция пред-
став ля ла ин те ре сы А. в ме ж ду на род ных де лах 
и име ла пра во на прав лять по ли цию в эту стра-
ну для под дер жа ния за ко но по ряд ка.

Чис лен ность на се ле ния: 67 000. Ва ло вой на-
цио наль ный про дукт на ду шу на се ле ния (в 
ме ж ду на род ных дол ла рах ППС): дан ные от-
сут ст ву ют. Пред по ла гае мая при ро ж де нии 
про дол жи тель ность жиз ни м/ж (лет): 77/84. 
Пред по ла гае мая при ро ж де нии про дол жи тель-
ность здо ро вой жиз ни м/ж (лет, 2002): 70/75. 
Ве ро ят ность смер ти (на 1 000 жи во ро ж де ний) 
в воз рас те до пя ти лет: 6. Ве ро ят ность смер-
ти в воз рас те 15-60 лет м/ж (на 1 000 чел.): 
107/45. Об щие рас хо ды на здра во охра не ние 
на ду шу на се ле ния (в межд. дол ла рах, 2004 г.):
3,546. Об щие рас хо ды на здра во охра не ние в % 
от ВНП (2004 г.): 7.1. В стра не на род, к со жа-
ле нию, ку рит, по треб ля ет ал-льные из де лия и 
при ме ня ет др. нар ко ти ки. На этой поч ве име-
ют ме сто пра во на ру ше ния и пре сту п ле ния. 
В по след ние го ды рас про стра ня ет ся СПИД.

А.Н. Маю ров

Ан д ра де Ар тур Гу ер ра (Andrade) – д-р фи ло-
со фии в Во ен но-ме ди цин ской шко ле Ун-та 
S г o Paulo (1991). А. – ос но ва тель и ди рек тор 
Меж дис ци п ли нар ной груп пы ис сле до ва ний 
ал-ля и нар ко ти ков (GREA) от де ла пси хи ат рии 
Во ен но-ме ди цин ской шко лы Ун-та S г o Paulo. 
А так же пре зи дент Цен тра ин фор ма ции от но си-
тель но здо ро вья и ал-ля (CISA), проф. в шко ле 
ме ди ци ны Ун-та S г o Paulo и проф. в шко ле ме-
ди ци ны ABC. A. – пред ста ви тель пре зи ден та Ме-
ж ду на род но го со ве та по ал-лю и за ви си мо стям 
(ICAA). Он име ет бо лее чем 25-лет ний опыт 
ра бо ты в об лас ти пре ду пре ж де ния по треб ле ния 
ал-ля и и др. нар ко ти ков, из дал боль шое ко ли че-
ст во стать ей в ме ж ду на род ных на уч ных ж-лах.

А.Н. Маю ров

Ан д реа Пер си – влия тель ный аме ри кан ский 
дея тель, ак тив но вы сту пав ший за за пре ты про-
да жи ал-ля в стра не в на ча ле ХХ в. А. одер жал 
ра ди каль ную по бе ду в 1908 на вы бо рах в шта-
те Огайо. А. ор га ни зо вал эф фек тив ное со про-
тив ле ние ал-льной экс пан сии. Впо след ст вии 
ор га ни зо вал и стал пре зи ден том на цио наль-
ной ас со циа ции тор гов ли и тру да для борь бы 
за трез вость на на цио наль ном уров не.
Соч.: Ан д реа Пер си. Дви же ние за за прет. Чи ка го: Фе-
ликс Мен дель сон, 1915.

А.Н. Маю ров
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Ан д ре ев Ан д рей Вла ди ми ро вич (род. в 1970) – 
зам. на чаль ни ка Управ ле ния 
Фе де раль ной служ бы Рос сий-
ской Фе де ра ции по кон тро лю 
за обо ро том нар ко ти ков по 
Но во си бир ской об лас ти, под-
пол ков ник по ли ции.
А. род. в д. Ер мо ли но Нов го-

род ско го р-на Нов го род ской обл. В 1991, от слу-
жив сроч ную служ бу в Воо ру жен ных Си лах 
РФ, по сту пил в Ека те рин бург скую выс шую 
шко лу МВД Рос сии. По сле ее окон ча ния в 1995 
ра бо тал в ор га нах внут рен них дел, где про шел 
путь от опер упол но мо чен но го до за мес ти те ля 
на чаль ни ка от де ла ОРБ ГУ МВД РФ по СФО. 
С 2003 пе ре шел на служ бу в Управ ле ние Фе де-
раль ной служ бы РФ по кон тро лю за обо ро том 
нар ко ти ков по Но во си бир ской обл. на долж-
ность на ч. от д. С 2005 – за мес ти тель на чаль ни-
ка опе ра тив ной служ бы Управ ле ния, год спус-
тя – на ч. опе ра тив ной служ бы. С окт. 2007 на-
зна чен за мес ти те лем на чаль ни ка Управ ле ния 
Фе де раль ной служ бы Рос сий ской Фе де ра ции 
по кон тро лю за обо ро том нар ко ти ков по Но во-
си бир ской обл. Же нат, вос пи ты ва ет сы на.
Ис точн.: http://gnk.nsk.ru/about/guidance/andreev/

Ан д ре ев Ва си лий Ан д рее вич (?–по сле 1908) – 
ком мер сант, один из ос но ва те лей и член Глав-
но го Со ве та Сою за Рус ско го На ро да (СРН), 
один из ос но ва те лей Сою за, про вод ник трез-
во сти. Вы хо дец из кре сть ян. За в. хо ло диль ни-
ком з-да Уни он. При нял ак тив ное уча стие в 
соз да нии СРН, был чле ном-уч ре ди те лем Сою-
за, из бран в со став пер во го Глав но го Со ве та, 
разъ езд ной аги та тор. 23 дек. 1905 был в со ста-
ве де ле га ции СРН на Вы со чай шем прие ме, во 
вре мя к-ро го ска зал вдох но вен ное сло во. В сво-
ей ре чи А. вы ра зил на род ное пред став ле ние о 
Цар ской вла сти: Верь, Го су дарь, что рус ский 
на род, вру чив ший судь бы Ца рю-ба тюш ке, не 
тя го тит ся вла стию Его. Он глу бо ко ве рит и соз-
на ет, что власть Ца ря – власть от Гос по да. Прав-
да Ца ря – прав да Бо жия… Не верь, Го су дарь, 
тем злым со вет ни кам, к-рые со ве ту ют Те бе ог-
ра ни чить Са мо дер жав ную власть и при ся гать 
кон сти ту ции. Рас су ж дая о том, что мо жет слу-
чить ся, ес ли бу дет пред при ня та по пыт ка ог ра-
ни чить Са мо дер жа вие, он пря мо-та ки про ро че-

ст во вал: Ес ли власть Ца ря бу дет ог ра ни че на, 
или ес ли кто-ли бо по ку сит ся ус та но вить над 
на ро дом иную власть, кро ме вла сти По ма зан-
ни ка Бо жия, то на род та кой вла сти, не от Бо га 
ис хо дя щей, не под чи нит ся, но на сту пит сму та 
страш ная, вос ста нет весь на род, кровь поль ет-
ся ре кой, а от за ре ва по жа ров солн ца вид но не 
бу дет. От име ни чле нов СРН и всех ис тин ных 
сы нов Оте че ст ва он умо лял Го су да ря Им пе ра-
то ра: Царь Пра во слав ный, не до пус кай дру гих 
управ лять на ми, а со из воль по нес ти это тяж кое 
бре мя Сам, с ис тин но рус ски ми, Те бе и Ро ди не 
пре дан ны ми людь ми! Гос подь да по мо жет Те бе 
со вер шить все на бла го на ро да Твое го, на сла ву 
Твою и до ро гой на шей Ма те ри-Ро ди ны. 
Речь А. тро ну ла Го су да ря сво ей ис крен но стью, 
и Он об ра тил ся к ора то ру с осо бо ми ло сти вы ми 
и уте ши тель ны ми сло ва ми. Не слу чай но со юз ни-
ки на зы ва ли А. наш со вре мен ный Ми нин. В но-
яб. 1906 он при ни мал уча стие в объ е ди нен ном 
за се да нии Со ве тов Рус ско го Со б ра ния (РС) и 
СРН, на к-ром об су ж дал ся во прос о пред вы бор-
ной так ти ке пра вых. В хо де об су ж де ния вы сту-
пал за объ е ди не ние уси лий с уме рен ны ми, в 
ча ст но сти с ок тяб ри ста ми, по ла гая, что толь ко 
так мож но рас счи ты вать на ус пех. По сколь ку 
пре об ла даю щим ока за лось мне ние о не до пус-
ти мо сти со гла ше ния с кон сти ту цио на ли ста ми, 
то А. ока зал ся в оп по зи ции к А.И. Дуб ро ви ну 
и его бли жай ше му ок ру же нию. В февр. 1908 на 
Съез де СРН в Пе тер бур ге А. и др. член Глав но го 
Со ве та В.Л. Во рон ков при под держ ке нек-рых 
де ле га тов вы сту пи ли с за яв ле ни ем, в к-ром осу-
ди ли вра ж деб ное от но ше ние ру ко во дства СРН к 
уме рен но пра вым и ок тяб ри стам, а так же ме то-
ды ру ко во дства Сою зом со сто ро ны Дуб ро ви на 
и его бли жай ших по мощ ни ков. В ре зуль та те А. и 
Во рон ков бы ли ис клю че ны из Сою за. О даль ней-
шей его судь бе све де ний нет.
Ис точн.: http://www.hrono.ru/biograf/bio_a/andreev_
va.html

Ан д ре ев Вла ди мир Алек сан д ро вич (род. 7 июл. 
1947, Ха ба ровск) – об ще ст вен ный дея тель 
Ук раи ны, акад. Ме ж ду на род ной Ака де мии 
трез во сти (2007), лау ре ат Ме ж ду на род ной зо-
ло той ме да ли акад. Ф.Г. Уг ло ва. Род. в се мье 
по том ст вен но го ка за ка, гра ж да нин Ук раи ны. 
Об ра зо ва ние выс шее, во ен но-ме ди цин ское. 

Ан Ан
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В 1972 окон чил во ен но-ме ди-
цин ский ф-т по спе ци аль но сти 
ле чеб ное де ло. Про хо дил служ-
бу на Ти хо оке ан ском фло те.
В по сле дую щем – вра чеб ная 
дея тель ность в г. Горь ком. 
Ра бо тал те ра пев том, за тем 

дли тель ное вре мя – нар ко ло гом в Ни же го род-
ском р-не, где про жи ва ло бо лее 200 000 чел. 
Ор га ни зо вал и был ру ко во ди те лем клу ба Трез-
вость (1978–1984), к-рый по се ща ли ты ся чи за-
ви си мых и их род ст вен ни ков, же лаю щих оз до-
ро вить ся без ле карств и жить без спирт но го, 
та ба ка и др. нар ко ти ков.
В 1984 пе ре ехал в Фео до сию (Крым), где ра бо-
тал пси хи ат ром, пси хо те ра пев том, нар ко ло гом 
и сек со па то ло гом. Про вел из бав ле ние бо лее 
200000 чел. от ал-льной, бо лее 1600 чел. – от нар-
ко ти че ской и бо лее 150 чел. – от иг ро вой за ви-
си мо стей. С 1992 яв ля ет ся чле ном Рос сий ско го 
об-ва по сле до ва те лей элек тро аку пунк ту ры по 
ме то ду Рейн холь да Фол ля, с 1998 – стар шим на-
уч. со труд ни ком Харь ков ской Ака де мии сек со ло-
ги че ских ис сле до ва ний, в 1991 из бран чле ном 
прав ле ния Ме ж ду на род но го ин-та ре зерв ных 
воз мож но стей че ло ве ка (С.-Пе тер бург). С 2003 
яв ля ет ся акад. Ме ж ду на род ной Ака де мии био на-
ту ро па тии и ин фор ма цио ло гии и МАТр (2007).
С 1984 про жи ва ет в Фео до сии, где про дол жа ет 
ра бо тать по спе ци аль но сти. С 1989 по 1993 – за-
ве дую щий пси хо те ра пев ти че ским от де ле ни ем 
гор по лик ли ни ки. В наст. вре мя сек со па то лог и 
пси хи атр пси хо нев ро ло ги че ско го дис пан се ра. 
В 1986 из рук А.Р. Дов жен ко по лу чил ме тод, 
к-рый ус пеш но при ме ня ет, про во дя ле чеб ные 
се ан сы по из бав ле нию от ал-льной и дру гих 
ви дов зави симости.
Кур сы усо вер шен ст во ва ния по те ра пии, реф лек-
со терапии, пси хо те ра пии и мед. пси хо ло гии, 
функцио нальной ди аг но сти ке, сек со па то ло гии, 
пси хи ат рии, нар ко ло гии, элек тро пунк тур ной ди-
аг но сти ке и меди каментозному тес ти ро ва нию, ин-
фор ма ци он но-вол но вой те  ра пии, го мео па тии про-
хо дил в Ха ба ров ске, Горь ком, Мо ск ве, Ле нин гра-
де, Кие ве, Харь ко ве, Сим фе ро по ле, Фео до сии.
Име ет 30-лет ний пси хо те ра пев ти че ский опыт. 
В из бав ле нии за ви си мых ру ко во дству ет ся фун-
да мен таль ным под хо дом. Ор га ни зу ет и про во-
дит ве че ра па мя ти А.Р. Дов жен ко с по сле дую-

щи ми бла го тво ри тель ны ми се ан са ми. В 1984 
ор га ни зо вал и ве дет за ня тия груп пы Здо ро вье 
на УСБ Ди на мо.
На гра ж ден: ре ше ни ем Ха ба ров ской крае вой 
орг-ции ОКК и КП – па мят ной ме да лью 100-ле-
тия КК от СОКК и КП СССР; ре ше ни ем бю ро 
фе де ра ции и кос мо нав ти ки Рос сии – ме да лью 
им. М.Л. Ми ля; ре шением Бла го тво ри тель но го 
фон да им. А.Р. Дов жен ко, по ста вив ше го сво ей 
це лью ук ре п ле ние здо ро вья на ро да и нрав ст вен-
ное воз ро ж де ние об-ва, – юби лей ной ме да лью 
В па мять о на род ном вра че СССР А.Р. Дов жен ко, 
за ак тив ное уча стие в ра бо те Фон да име ет бла го-
дар но сти Бла го тво ри тель но го Фон да шко лы на-
род но го вра ча СССР А.Р. Дов жен ко. Же нат, име ет 
сы на. Жи вет в Фео до сии (Крым, Ук раи на).

Ан д ре ев Илья Ни ко лае вич (?– 6 авг. 2008) – 
пре зи дент ан ти нар ко ти че ско-
го Ка зан ско го об ще ст вен но го 
фон да Вы бор, ко ор ди на тор 
коа ли ции За сво бод ный от та-
бач но го ды ма Та тар стан.
А. род. в г. Зе ле но доль ске Та-
тар ской АССР. По сле окон ча-

ния шко лы по сту пил в Зе ле но доль ский ме ха-
ни че ский тех ни кум (1952–1956) по спе ци аль-
но сти Хо лод ная об ра бот ка ме тал лов ре за ни-
ем. В 1956–1961 – сту дент ме ха ни че ско го ф-та 
Ка зан ско го хи ми ко-тех но ло ги че ско го ин-та, 
к-рый за кон чил по спе ци аль но сти Ав то ма ти за-
ция тех но ло ги че ских про цес сов.
Тру до вая дея тель ность А. на ча лась на ка фед ре 
не ор га ни че ской хи мии, воз глав ляе мой проф. 
Ген на ди ем Се ра фи мо ви чем Воз дви жен ским, в 
долж но сти ин же не ра. В 1967 А. за щи тил канд. 
дис сер та цию по те ме, свя зан ной с про цес са ми 
элек тро оса ж де ния ме ди из эти лен диа ми но во-
го элек тро ли та.
Он был од ним из уча ст ни ков соз да ния кур са Кор-
ро зии ме тал лов при ка фед ре не ор га ни че ской хи-
мии, на ба зе к-рой в 1972 об ра зо ва лась ка фед ра 
Тех но ло гия элек тро хи ми че ских про из водств. 
С 1971 по 1998 – А. до цент, а по сле за щи ты док-
тор ской дис сер та ции – с 2002 проф. ка фед ры 
ТЭП, где до по след них дней ак тив но уча ст во вал 
в под го тов ке ин же не ров-тех но ло гов, ба ка лав ров 
и ма ги ст ров. Об щий стаж на уч но-пе да го ги че-
ской ра бо ты А. со ста вил 47 лет. Им под го тов ле-
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но бо лее де ся ти канд. на ук, трое из к-рых (Кайд-
ри ков Р.А., Жу рав лев Б.Л., Ив шин Я.В.) впо след-
ст вии ста ли док то ра ми на ук, про фес со ра ми.
А. был на гра ж ден зна ком По бе ди тель соц. со-
рев но ва ний от ЦК КПСС (1980), зна ком Знак 
за от лич ные ус пе хи в ра бо те от Мин ву за, По-
чет ный ра бот ник выс ше го про фес сио наль но-
го об ра зо ва ния РФ (2002), ме да лью, по свя щен-
ной 1000-ле тию Ка за ни (2005), а так же мно же-
ст вом гра мот от ру ко во дства Ка зан ско го гос. 
тех но ло ги че ско го ун-та.
Ис точн.: http://www.galvanicworld.com/science/personalii 
/personalii_35.html

Ан д ре ев Ким Ни ко лае вич (род. 18 янв. 1933, 
Мо ск ва) – об ще ст вен ный дея-
тель, пред се да тель Со ве та 
объ е ди не ния Па мять, сто рон-
ник трез во сти. По сле окон ча-
ния сред ней шко лы ра бо тал 
на авиа мо тор ном за во де ОКБ 
Со юз сле са рем-ис пы та те лем 

то п лив ной ап па ра ту ры.
С 1979 в пат рио ти че ском дви же нии. При ни-
мал уча стие в груп пе Ви тя зи. Ор га ни зо вы-
вал за пи си и за ни мал ся рас про стра не ни ем 
за пи сей пат рио ти че ских ве че ров. С нач. 
1980-х – член Со ве та объ е ди не ния Па мять, с 
янв. 1986 – пред се да тель Со ве та. При ни мал 
уча стие во всех зна чи тель ных ме ро прия ти ях 
НПФ Па мять.

Ад ре ев Козь ма – один из ос но ва те лей Спа со-
ва со гла сия в Рос сии, про по вед ник трез ве ния. 
Со гла сие воз ник ло в кон це XVII в. в сред нем 
По вол жье вне свя зи с се вер ны ми бес по пов ца-
ми (фе до се ев ца ми и по мор ца ми). Спа сов цы 
ото шли от дру гих те че ний ста ро об ряд че ст ва 
и сво ей ре ли ги оз ной ин диф фе рент но стью в ка-
кой-то ме ре на по ми на ют аг но сти ков и скеп ти-
ков. Боль шин ст во спа сов цев не име ет мо ле лен, 
на став ни ков и не со вер ша ет ни ка ких об щих об-
ря дов. От сво их по сле до ва те лей Спа со во со гла-
сие тре бу ет стро гих ог ра ни че ний в еде и пи тье, 
за пре ща ет ся но сить пе ст рую и цвет ную оде ж-
ду. Все спа сов цы ве дут трез вый об раз жиз ни.
Чис лен ность спа сов цев – ок. 100 тыс. чел. 
Ком пакт но жи вут в Са ра тов ской обл., так же в 
Ни же го род ской, Вла ди мир ской, Уль я нов ской, 

Са мар ской, Орен бург ской и др. обл., в Та тар-
ста не, Мор до вии и Ал тай ском крае.

А.Н. Маю ров

Ан д ре ев Мат вей (кон. XVII в.– нач. XVIII в.) – 
свя щен ник, при сое ди нив ший ся от РПЦ к ста-
ро об ряд че ст ву, ав тор бе сед и по сла ний про тив 
уче ния фе до се ев ско го со гла сия, про по ве до вал 
трез ве ние. Сын но во об ряд че ско го свя щен ни-
ка; 21 но яб. 1703 ру ко по ло жен митр. Рос тов-
ским Ди мит ри ем в свя щен ни ки с. Ра ме ны По-
ше хон ско го уез да Яро слав ской губ. В 1708 на 
Кер жен це при сое ди нен к ста ро об ряд че ской 
Церк ви свя щен нои но ком До си фе ем при уча-
стии схим ни ков Онуф рия и Ар се ния. В 1715 
эти стар цы на пра ви ли его на про по ведь про тив 
фе до се ев цев. 4 мар. 1715 он по слал во про сы о 
ве ре Иг на тию Тро фи мо ву, а 11 мар. – во про сы 
к за гра нич ным фе до се ев цам. С фе до се ев ца ми 
со стоя лось 3 бе се ды (1722–1736), со дер жа ние 
к-рых бы ло за пи са но. Кро ме бе сед, из вест но 
его по сла ние Иг на тию Тро фи мо ву и Об ли че-
ние о лже учи те лях и пре ле ст ни ках.
Ис точн.: http://dic.academic.ru/dic.nsf/biograf2/396

Ан д ре ев Ие ро фей (нач. XVIII в.) – ста ро об ря-
дец-по по вец, де неж но го дво ра куп чи на, ав тор 
со ч. в за щи ту спор ных пи са ний про то по па Ав-
ва ку ма, ак тив ный их за щит ник, еди но мыш лен-
ник стар ца Онуф рия, про по вед ник трез ве ния. 
Учил, что свет лея солн ца пись ма Ав ва ку мо вы 
и вси до б ры. В 1796 во вре мя спо ров в Мо ск ве 
он со гла сил ся от ло жить спор ные пись ма, но 
не осу дил их. Его со чи не ние дош ло, ви ди мо, в 
со кра щен ном или да же в кон спек тив ном ви де 
в ру ко пи си, со дер жа щей рас сказ о борь бе мне-
ний в ста ро об ряд че ст ве из-за дог ма ти че ских 
рас су ж де ний про то по па Ав ва ку ма.
Ис точн.: http://www.semeyskie.ru/en_a.html

Ан д ре ев Юрий Ар темь е вич (род. 8 авг. 1934, 
с. Ло мов ка Горь ков ской обл.) – 
ве те ран трез вен ни че ско го дви-
же ния в Рос сии, член прав ле-
ния клу ба Трез вая Тю мень.
В 1958 окон чил Горь ков ский 
по ли тех ни че ский ин-т. Ра бо тал 
на Тю мен ском су до строи тель-

ном за во де с 1958 по 2003 на раз лич ных долж-
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но стях: су до вым сбор щи ком, мас те ром, нач. 
це ха, гл. тех но ло гом, зам. гл. ин же не ра.
В 1985 из бран пред се да те лем за во дско го со ве-
та ВДОБТ. С 1989, с пер вых дней ор га ни за ции 
клу ба, ста но вит ся чле ном прав ле ния Тю мен-
ско го клу ба Оп ти ма лист.
В 1992 из бран де пу та том го род ско го Со ве та. 
В 1993 из бран чле ном ма ло го Со ве та Тю ме ни. 
С 1999 член прав ле ния клу ба Трез вая Тю мень. 
Ак тив но уча ст ву ет в ра бо те клу ба.
В 2005–2007 глу бо ко изу чил и сис те ма ти зи-
ро вал ма те риа лы трез вен ни че ских дви же ний 
в Рос сии, СССР, РФ и за ру бе жом. Вме сте с 
груп пой чле нов клу ба глу бо ко убе ж ден, что 
в нач. XXI в. вве де ние Су хо го за ко на свер ху 
без ут вер жде ния мо ра ли трез во сти сре ди боль-
шей час ти на се ле ния РФ на не сет вред ут вер-
жде нию и со хра не нию трез во сти и, не смот ря 
на воз мож ные пер вые по ло жи тель ные ре зуль-
та ты, зна чи тель но от да лит ут вер жде ние и со-
хра не ние трез во сти на веч ные вре ме на.

Ан д рее ва Га ли на Ми хай лов на (род. 13. июн. 
1924, Ка зань) – пси хо лог. Род. в се мье пси хи ат-
ра. С 1941 по 1945 бы ла доб ро воль цем в ря дах 
дей ст вую щей ар мии. В 1945 по сту пи ла на фи-
ло соф ский ф-т, за тем окон чи ла ас пи ран ту ру. 
В 1965 за щи ти ла докт. дисс. по ме то до ло ги че-
ским про бле мам кон крет но го со ци аль но го ис-
сле до ва ния. В 1969 соз да ла на фи ло соф ском 
ф-те ка фед ру ме то ди ки кон крет ных со ци аль-
ных ис сле до ва ний. В 1971 пе ре шла на ра бо ту 
на ф-т пси хо ло гии МГУ, где в 1972 ор га ни зо-
ва ла и воз гла ви ла ка фед ру со ци аль ной пси хо-
ло гии, проф. Один из ини циа то ров соз да ния 
со ци аль ной пси хо ло гии в Рос сии. Спе циа лист 
по про блемам со ци аль ной пси хо ло гии (тео рия 
и ме то до ло гия со ци аль ной пси хо ло гии, ме то-
ды эм пи ри че ско го со ци аль но го ис сле до ва ния, 
ког ни тив ные про цес сы в груп пе, пси хо ло гия 
тру до вых кол лек ти вов и др.).
Соч.: Со вре мен ная бур жу аз ная эм пи ри че ская со цио-
ло гия. 1965; Со вре мен ная со ци аль ная пси хо ло гия 
на За па де. 1978; (Ред.) Про бле мы за ру беж ной со ци-
аль ной пси хо ло гии. 1978; Со ци аль ная пси хо ло гия. 
1980; Меж лич но ст ное вос при ятие в груп пе. 1981.

Ан д рее ва Тать я на Иль и нич на – канд. мед. на-
ук, ди рек тор про ек тов Ин фор ма ци он но го цен-

тра по про бле мам ал-ля и нар-
ко ти ков. В 1990–1998 за ни ма-
лась про бле ма ми про фи лак ти-
ки и ле че ния нар ко ло ги че ских 
за ви си мо стей в г. Ка зань (Рос-
сия). С 1998 – ди рек тор про ек-
тов Ин фор ма ци он но го цен тра 

по про бле мам ал-ля и нар ко ти ков (Ки ев). С 2002 – 
ко ор ди на тор Ре сурс но го цен тра по кон тро лю 
над та ба ком для стран быв. Со вет ско го Сою за 
(http://contact.tobinfo.org), с 2004 – ко ор ди на тор 
рус скоя зыч ной служ бы ме ж ду на род ной се ти 
сто рон ни ков кон тро ля над та ба ком GLOBALink 
(www.globalink.org). Ав тор бо лее 20 книг и бро-
шюр на те мы кон тро ля над та ба ком. Не од но крат-
но вы сту па ла на ме ж ду на род ных кон фе рен ци ях 
с док ла да ми, по свя щен ны ми про бле мам та ба ка 
и здо ро вья, в т.ч. на 11 Все мир ной Кон фе рен ции 
Та бак или Здо ро вье (Чи ка го, 2000), 3-й Ев ро пей-
ской кон фе рен ции Та бак или Здо ро вье (Вар ша-
ва, 2002). А. – вто рая же на из вест но го про во ка-
то ра во Все мир ном трез вен ни че ском дви же нии 
Кра сов ско го К.С.
Ис точн.: http://contacttobinfo.narod.ru/books/tob-health/
obzor.htm

Ан д рее ва Ю.А. прак ти ка – спе ци аль ная оз-
до ро ви тель ная прак ти ка. Как и П. Брегг, Ан д-
ре ев Ю.А. ру ко во дству ет ся на строе ни ем и внут-
рен ним со стоя ни ем. Поя ви лась по треб ность – по-
го ло дал 3 дня или 2 не де ли, а то и во все по шел на 
го лод без ог ра ни чен но го сро ка, при чем сиг на лом 
за вер ше ния про цес са очи ще ния яв ля ет ся аб со-
лют но алый, без еди но го пят ныш ка на ле та язык. 
Энер ге ти че ским под спорь ем во вре мя го ло да ния 
ему слу жат пи тье та лой во ды и ре гу ляр ные еже-
днев ные про беж ки не ме нее чем по 40-50 мин. 
Для бо лее при ят но го вку са во ды и луч ше го вы ве-
де ния ядов из ор га низ ма к су точ ной до зе 1,5–2 л 
во ды Ю.А. Ан д ре ев до бав ля ет сок 1/4 или 1/3 ли мо-
на, а в ста кан не по сред ст вен но пе ред прие мом – 
неск. ка пель на стоя мя ты с ме дом.
При вы хо де из го ло да ния нель зя до пус кать 
по спеш но сти. Да же по сле не боль шо го, напр., 
5-днев но го, го ло да ния мож но по зво лить се бе 
в 1-й день пи та ние лишь со ка ми, раз бав лен-
ны ми вдвое, а за тем цель ны ми, и лишь на 3-й 
день на чи нать упот реб лять не боль шие до зы 
лег ких ка шек на во де (толь ко не ман ной – она 
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из мерт вой кру пы), тер тые и ва ре ные ово щи, 
чер но слив. Ес ли спус тя неск. дней по сле про-
ве ден но го го ло да ния воз ни ка ет чу до вищ ный 
ап пе тит и по яв ля ет ся опас ность об жор ст ва, то 
сле ду ет при ни мать в пи щу гру бые кор ма – про-
дук ты бо га тые клет чат кой, что бы ощу ще ние 
на пол нен но го же луд ка ус по каи ва ло рас па ни-
ко вав ший ся ор га низм.
Ю.А. Ан д ре ев убе ж ден, что вы ход из го ло да ния, 
по ло гий по сво ему гра фи ку, дол жен про дол жать-
ся по вре ме ни столь ко же или во вся ком слу чае 
3/4 то го пе рио да, к-рый за ня ло са мо го ло да ние. 
Мя со мо жет быть вклю че но в ра ци он лишь спус-
тя 2–3 нед. по сле дли тель но го го ло да ния.
Лит.: Ефи мо ва-Ярае ва В.П. Эн цик ло пе дия ва ше го здо-
ро вья. Сим фе ро поль: Тав ри да, 1996. С.80.

Ан д ре ев цы – трез вен ная груп па при вер жен-
цев Еди но вер че ской церк ви, ушед ших в ка та-
комб ную цер ковь. На зы ва ют се бя по сле до ва-
те ля ми Еди ной древ ле пра во слав ной церк ви. 
Груп па сфор ми ро ва лась в 1920-е од но вре мен-
но с Ис тин но пра во слав ной цер ко вью и по 
сход ным с нею при чи нам. А. счи та ют ос но ва-
те лем сво ей ие рар хии епи ско па Ан д рея (Ух-
том ско го), от ку да и про ис хо дит их на зва ние.
Поз же к А. при сое ди ни лись пред ста ви те ли дру-
гих ста ро об ряд че ских те че ний: в 1925 – часть 
бег ло по пов цев, в 1936 – груп па не ок руж ни-
ков, в 1954 – зна чи тель ное чис ло по сле до ва те-
лей Ча со вен но го со гла сия. С Еди но вер че ской 
цер ко вью А. пре рва ли вся кие кон так ты.
Фор маль но выс шим ру ко во дя щим ор га ном 
А. счи та ет ся со бор епи ско пов и стар цев, под-
чи няю щий ся ар хие рей ско му со бо ру Ис тин но 
пра во слав ной церк ви. Од на ко из-за раз до ров 
в Ис тин но пра во слав ной церк ви оба со бо ра 
фак ти че ски не дей ст ву ют, и ка ж дая об щи на 
А. са мо стоя тель на, хо тя и при зна ет епи ско па, 
в ве де нии к-ро го на хо дит ся. Управ ле ние об-
щи на ми осу ще ст в ля ют ста рос ты (из ми рян). 
Ду хов ный центр А. – Ни коль ский скит, на хо дя-
щий ся в Бе ло рец ком р-не Баш ки рии. В 1981–
1984 А. воз глав лял еп. сат кин ский Мер ку рий 
(Кот лов). К кон. 1994 в этой вет ви еди но ве рия 
дей ст во ва ли епи ско пы: Паи сий (Ро го зин), про-
жи ваю щий в Ни коль ском ски ту в Бе ло рец ком 
р-не Баш ки рии – фак ти че ском ду хов ном цен-
тре, Еваг рий (Рен тельн) из Пе тер бур га, Ни ко-

дим (Маж ков), про ж. в Гол гоф ском ски ту в 
Крас но яр ском крае, а так же ста рец Епи фа ний 
Ле он ть е вич Амо сов из Вост. Си би ри. Су ще ст-
ву ют от шель ни ки и тай но мо на ше ст вую щие в 
ми ру. Из вест ны Ро же ст вен ский скит в Баш ки-
рии, муж ской Ми хай лов ский скит в Си би ри, 
жен ский Тро иц кий скит в По вол жье.
Чис лен ность А. ок. 10 тыс. чел. Жи вут они гл. 
обр. в сель ских ме ст но стях Ср. По вол жья, Ура-
ла, Вост. Си би ри и Крас но дар ско го края. Ма ло-
чис лен ные груп пы име лись в Ар хан гель ской, 
Брян ской, Ки ров ской обл., в Рес п. Ко ми, на 
Се в. Кав ка зе и в Мо ск ве. По эт ни че ской при-
над леж но сти боль шин ст во рус ские, но есть 
так же морд ва, ко ми, та та ры и баш ки ры.
Ис точн.: http://religion.babr.ru/chr/east/prav/rpc/kat/
iph_andr.htm

Ан д рей – св. апо стол Ии су са Хри ста, про по-
вед ник трез ве ния, 
был бра том Пет ра и 
за ни мал ся вме сте с 
ним в Ка пер нау ме, на 
Га ли лей ском озе ре, 
лов лей ры бы, ко гда 
Ии сус при звал его 
сле до вать за со бою 
(Матф. VI, 18 и след.). 
По по ве ст во ва нию 
Еван ге лия от Ио ан на 
(Ио ан. 1, 41), он был 

од ним из уче ни ков Ио ан на Кре сти те ля и еще 
ра нее сво его бра та был при зван на Иор да не 
Ии су сом. По это му в греч. пре да нии он но сит 
имя Пер во зван но го. По Св. Еван ге лию, он, со 
сво им бра том и дву мя сы новь я ми Зе ве дея был 
в чис ле бли жай ших Хри сто вых уче ни ков. По 
цер ков но му пре да нию, вме сте со сво им бра-
том про по ве до вал хри сти ан ст во ски фам, т.е. 
на ро дам, жив шим на юж., вост. и сев.-вост. 
бе ре гах Чер но го мо ря. По ска за нию рус ских 
ле то пи сей, про по ве до вал в древ ней Ру си, был 
ок. ны неш не го Кие ва, где во дру зил крест, до хо-
дил до Нов го ро да и се ла Гру зи на, где во дру зил 
жезл свой. В Си но пе еще в IX в. по ка зы ва ли 
его ка фед ру из чер ных кам ней.
От бе ре гов Пон та А. че рез Про пон ти лу пе ре-
шел во Фра кию и Гре цию, и в Пат ра се был рас-
пят по при ка за нию про кон су ла Эгея или Эгеа-
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та. Под на зва ни ем Ак ты или Дея ния А. со хра ни-
лась, хо тя и в позд ней ших пе ре дел ках на греч. 
и ла тин. яз., апок ри фи че ская ис то рия апо сто лов, 
из вест ная еще Ев се вию, ав то ром к-рой был, как 
по ла га ют, гно стик Ха ри нус. Кро ме то го на греч. 
яз. со хра ни лись два от рыв ка из Дея ний А. и Мат-
вея ме ж ду лю до еда ми и Мар ти ро лог это го апо-
сто ла, рав но как и нек-рые от рыв ки из Дея ний 
Пет ра и А.; все они на пе ча та ны Ти шен дор фом в 
Acta apostolorum apocryphorum (Лейп циг, 1851), 
а так же в до пол не нии к Apocalypses apocryphae 
(Лейпц., 1866). В лат. ре дак ции Virtutes Andreae, 
по ве ст вую щие о всех пу те ше ст ви ях А. от Пон та 
до Гре ции, и Passio Andreae из да ны в Кель не в 
1531 и во шли так же в сб. Аб диа са. Passio по слу-
жи ла ос но вой од но го анг ло сак сон ско го стих., 
со дер жа ще го ся в Codex Vercellensis. По од но му 
позд ней ше му ска за нию, А. был апо сто лом в Кон-
стан ти но по ле, где он по свя тил пер во го епи ско па 
Ста хия. Пре да ние о том, что он был при гво ж ден 
к кре сту, по пе реч ные бру сья к-ро го бы ли вде ла-
ны на ис кось (Ан д ре ев ский крест), име ет весь-
ма позд нее про ис хо ж де ние. Шот лан дия чтит 
это го апо сто ла как по кро ви те ля сво ей стра ны. 
В России и Шотландии в его честь уч ре ж ден 
Ан д ре ев ский ор ден.
Па мять свя то го празд ну ет ся 13 дек. Пред ше-
ст вую щая это му дню ночь но сит в на ро де на-
зва ние Ан д рее ва ве че ра, или Ан д рее вой но чи, 
в к-рую, по на род но му по ве рью, мо ло дым де-
вуш кам и пар ням яв ля ет ся об раз су же ных.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан д рей Алек се ев (ум. в 1793) – рас ко ло учи-
тель Фе до се ев ской церк ви в Мо ск ве, про по-
вед ник трез ве ния.

Ан д рей Бо ри со вич (ок. 1734–19 февр. 1791) – 
ки но ви арх Вы гов ско го об ще жи тель ст ва, про-
жив ший в нем не пре рыв но 34 го да, из них ки но-
ви ар хом был 11 лет. Со глас но ис то ри че ско му 
сло ва рю Пав ла Лю бо пыт но го, пи сал трез вен-
ные про по ве ди и цер ков ную ис то рию, до бил ся 
сня тия с вы гов цев двой но го на ло го об ло же ния 
и от ме ны, хо тя и на вре мя, ос кор би тель но го 
на име но ва ния рас коль ни ки. В выс ших кру гах 
Пе тер бур га поль зо вал ся ува же ни ем, там его 
на зы ва ли пат ри ар хом бес по пов цев. Ав тор ок. 
20 со ч.: пи сем, по сла ний и т.п.

Ан д рей (Ан д рей Алек се ев-Каи нов или Ва-
ра гин ) (ум. в 1739) – учи тель Фе до се ев ской 
церк ви в Мо ск ве, про по вед ник трез ве ния.

Ан д рей (в ми ру Ан д рей Бо ри со вич) (ум. в 
1790) – член по мор ской церк ви, пат ри арх ста-
ро вер че ской церк ви, про по вед ник трез ве ния.

Ан д рей (Габ чен ко Ан д рей Гри горь е вич) – ие-
рей, кли рик хра ма Свя ти те лей Мо с ков ских, 
ру ко во ди тель епар хи аль но го отд. по со ци аль-
но му слу же нию и бла го тво ри тель но сти Аба-
кан ской и Кы зыл ской епар хии Рус ской Пра-
во слав ной Церк ви, ду хов ник Епар хи аль но го 
брат ст ва Трез ве ние, про по вед ник трез ве ния.
Ад рес: Аба кан, ул. Пуш ки на, д. 180; тел: 
(39022) 4-60-11.
Ис точн.: http://gorod.abakan.ru/society/religions/

Ан д рей (Де ни сов) (ум. в 1730) – уч ре ди тель 
Вы го рец кой ки но вии, сто рон ник трез ве ния; ав-
тор Диа кон ских от ве тов Пи ти ри му.

Ан д рей (Ива нов-Кры лов) (ум. в 1810) – рас-
коль ник по мор ско го со гла сия в Ар хан гельск. 
губ., сто рон ник трез ве ния.

Ан д рей (Ан д рей Ио ан нов-Жу рав лев) (ум. в 
1813) – про тои е рей, сто рон ник трез ве ния; 
ав тор Ис то рич. из вес тия о рас коль ни ках.

Ан д рей (в ми ру Ух том ский Алек сандр Алек-
сее вич) (26 дек. 1872, с. Во сло-
ма Apeфинской вол. Ры бин ско-
го уез да Яро слав ской губ. – 
4 сент. 1937) – князь, из древ не го 
кня же ско го ро да Рю ри ко ви-
чей. Про по вед ник трез ве ния. 
Род. в се мье пред. уезд ной зем-

ской упра вы. Брат акад. АН СССР Алек сея Алек-
сее ви ча Ух том ско го. В 1895 окон чил Мо с ков-
скую ду хов ную акад., канд. бо го сло вия, при нял 
мо на ше ст во. С дек. 1913 епи скоп Уфим ский и 
Мен зе лин ский. Вы сту пал за сво бо ду ве ро ис по ве-
да ний. Сто рон ник ка де тов. Пред. Вост.-рус. куль-
тур но-про све ти тель ско го об-ва, соз дан но го им в 
Уфе в 1916. Ос но ва тель ж-ла при об-ве – За волж-
ский Ле то пи сец (Уфа. 1916–1918). Вел ас ке тич., 
трез вый об раз жиз ни, был прост и дос ту пен. 
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Поль зо вал ся ши ро кой по пу ляр но стью. Один из 
не мно гих ие рар хов церк ви, кто в пе ча ти вы сту-
пал про тив Г.Е. Рас пу ти на, пре ду пре ж дая ца ря, 
что тот вверг нет Рос сию в бе ду.
При вет ст во вал Февр. рев-цию 1917, ви дя в ней 
воз мож ность ос во бо ж де ния Церк ви от гос. опе-
ки. От ка зал ся от на зна че ния на пост ми тро по ли-
та Пет ро град ско го, т.к. был сто рон ни ком вы бор-
но сти ду хов ных лиц. 14 апр. вклю чен в но вый 
со став Св. Си но да. В по свя щен ной А. ста тье 
Епи скоп–де мо крат Н.Н. Бреш ко-Бреш ков ский 
при вел его сло ва о том, что по сле встре чи А. 
в нач. мая с А.Ф. Ке рен ским они на шли об щий 
язык, ме ж ду ним и ми ни ст ром-со циа ли стом 
соз да лись ка кие-то об щие ни ти (Уфим. Вест-
ник. 1917. 26 мая). По сло вам ми тро по ли та 
Ев ло гия, А. про гре мел на всю Рос сию сво им 
ли бе ра лиз мом (Ев ло гий. Путь мо ей жиз ни. Па-
риж, 1947. С. 289). Вдох но ви тель пер во го рус. 
цер ков но-при ход ско го коо пе ра ти ва с за бо той 
о бед ня ках (от крыт 1 июл. при уфим. Ни коль-
ской церк ви). Под дер жи вал курс Врем. пр-ва 
на про дол же ние вой ны. В нач. авг. опуб ли ко вал 
От кры тое пись мо ми ни ст ру-пред. А.Ф. Ке рен-
ско му, в к-ром пи сал, что те перь мы пе ре жи ва-
ем… сплош ное рас пу тин ст во…Нуж на силь ней-
шая власть! Но эта власть долж на быть в ру ках 
лю дей, по ни маю щих ре ли ги оз ную пси хо ло гию 
на ро да (сло ва Ке рен ско го из бе се ды с А. в мае). 
А. пред ла гал Ке рен ско му ид ти пря мо в на род и 
к на ро ду, опи рать ся на лю дей бес пар тий ных и 
не пре мен но ве рую щих, на род ность ми ни ст ров 
и лю бовь их к Ро ди не не мед лен но по чув ст ву ет-
ся на ро дом, и Рос сия бу дет спа се на! 
В но яб., по сле Окт. пе ре во ро та, зая вил: Ро ди-
на на ша, весь рус ский на род, сби тый с тол ку, 
пе ре жи ва ет ны не по след ние не де ли сво его 
бы тия. (За волж ский Ле то пи сец. 1917. № 22. 
С. 619-20). Это со бы тие А. пер вое вре мя оце-
ни вал как за го вор герм. Ген шта ба и при зы вал 
бо роть ся с не мец ко-ев рей ским за го во ром, ору-
ди ем к-ро го яв лял ся, по его мне нию, боль ше-
визм. На за се да нии Прав ле ния Со ве тов церк-
вей Уфы 17 дек. вы сту пил за от де ле ние церк-
ви от гос-ва. 11 янв. 1918 на за се да нии Вост.-
рус. культ.-про свет. об-ва до пус тил (во пре ки 
про тес там при сут ст вую щих) вы сту п ле ние 
2-х боль ше ви ков и вы нес за клю че ние о том, 
что это со вер шен но рус. лю ди, че ст но за блу-

ж даю щие ся и ве до мые пре ступ ной ру кой, вы-
ра зил уве рен ность в воз мож но сти ис прав ле ния 
боль ше ви ков. Вы сту пил про тив дек ре та СНК об 
от де ле нии церк ви от гос-ва и шко лы от церк ви 
(20 янв.), счи тая, что он ог ра ни чи ва ет воз дей-
ст вие пра во сла вия на об-во, а так же про тив за-
клю че ния Бре ст ско го мир но го до го во ра. В ст. 
О вла сти им пе ра тор ской и со вет ской, опуб ли ко-
ван ной в мае (там же, 1918. № 7), вы ска зал ся 
рез ко про тив боль ше ви ков. Со вет ская власть, 
по мне нию А., вновь ут вер жда ла дес по тизм как 
фор му гос. управ ле ния; об ви нял но вую власть в 
том, что она на прав ле на про тив на ро да, церк ви 
и не спо соб на ус та но вить по ря док в стра не и со-
хра нить це ло ст ность Рос. гос-ва.
1 июл. 1918, за неск. дней до ос тав ле ния Сов. вла-
стью Уфы, зая вил, вы сту пая в церк ви, что боль-
ше визм при зы вал бо га тых по мочь бед ным. И в 
этом он впол не прав. Един ст вен ную ошиб ку он 
до пус тил в том, что сред ст вом для дос ти же ния 
этой хо ро шей це ли он при знал на си лие. Но ни ко-
гда нель зя сде лать до б ра дур ны ми сред ст ва ми. 
Вот и боль ше визм, хо тя и имея хо ро шую цель, 
но прин ци пи аль но при знал для осу ще ст в ле ния 
ее дур ное сред ст во – на си лие, и пре вра тил ся в 
сплош ное злое без обра зие (там же, 1918. № 9). 
Был чле ном соз дан но го осе нью 1918 Сиб. Врем. 
Выс ше го церк. управ ле ния, ру ко во дил ду хо вен-
ст вом 3-й ар мии А.В. Кол ча ка. По сле раз гро ма 
бе лых аре сто ван в февр. 1920 в Но во ни ко ла ев-
ске. Осе нью вы сту пил с за яв ле ни ем о ло яль но-
сти к Сов. вла сти и прось бой об ос во бо ж де нии, 
вско ре ос во бо ж ден и уе хал в Уфу. Не од но крат но 
под вер гал ся аре стам и ссыл ке. Рас стре лян по ре-
ше нию трой ки Управ ле ния НКВД Яро слав ской 
обл. Реа би ли ти ро ван в 1989.
Лит.: По ли ти че ские дея те ли Рос сии 1917. Био гра фи-
че ский сло варь. Мо ск ва, 1993.

Ан д рей (Ла за рев) – про тои е рей РПЦ, кли-
рик Пре об ра жен ско го со бо ра 
г. Ким ры, от вет ст вен ный за 
взаи мо дей ст вие ме ж ду Твер-
ской епар хи ей РПЦ и Управ-
ле ни ем Гос нар ко кон тро ля по 
Твер ской обл., про по вед ник 
трез ве ния.

А. из вес тен как не при ми ри мый бо рец с нар ко-
ма ни ей, ве дет боль шую об ще ст вен ную ра бо-
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ту, про во дит про фи лак ти че ские ме ро прия тия 
в учеб ных за ве де ни ях го ро да и рай она. А. удо-
сто ил ся По чет ной гра мо ты Пат ри ар ха Мо с ков-
ско го и Всея Ру си Алек сия II – за усерд ные тру-
ды во сла ву Рус ской Пра во слав ной Церк ви и в 
свя зи с 45-ле ти ем со дня ро ж де ния.
Ис точн.: http://news.yandex.ru/people/lazarev_andrej.html

Ан д рей Крит ский (Ие ру са лим ский) (650 – 
4 июл. 712/726) – пра во слав-
ный свя той, про по вед ник 
трез ве ния. Жил на Кри те. 
А.К. – из вест ный хри сти ан-
ский тео лог, про по вед ник и 
ав тор ду хов ных гим нов, ка-
но ни зи ро ван в ли ке свя ти те-
ля. Па мять свя ти те лю А.К. 
со вер ша ет ся в Пра во слав-

ной церк ви 4 июл.
А.К. род. в Да ма ске у ро ди те лей-хри сти ан. Со-
глас но его жи тию, он был не мым от ро ж де ния 
до се ми лет не го воз рас та, ко гда чу дес ным об ра-
зом ис це лил ся. С это го вре ме ни он на чи на ет 
изу чать Свя щен ное Пи са ние и бо го слов ские 
нау ки. В воз рас те 14 лет Ан д рей по сту пил в 
мо на стырь пре по доб но го Сав вы Ос вя щен но го 
воз ле Ие ру са ли ма, где бы ст ро за слу жил ува-
же ние, ве дя стро гую, трез вую мо на ше скую 
жизнь. А.К. позд нее был на зна чен ар хи диа ко-
ном и спе ци аль ным по слан ни ком Пат ри ар ха 
Ие ру са лим ско го на VI-м все лен ском со бо ре в 
Ие ру са ли ме. На со бо ре А.К. ус пеш но про ти во-
бор ст во вал ере ти че ским уче ни ям, об на ру жи-
вая все сто рон нюю об ра зо ван ность и глу бо кое 
зна ние дог ма тов Церк ви, вы со кий дух бла го-
чес тия. Вско ре по сле со бо ра он был ото зван 
из Ие ру са ли ма в Кон стан ти но поль и по став-
лен ар хи диа ко ном при церк ви Свя той Со фии.
В прав ле ние им пе ра то ра Юс ти ниа на II А.К. 
был ру ко по ло жен в ар хи епи ско пы г. Гор ти ны 
на Кри те. Здесь он рас кры ва ет ся как про по вед-
ник и по эт. Про по ве ди А.К. от ли ча ют ся вы со-
ким сло гом и гар мо нич ной фра зой, что по зво-
ля ет го во рить о нем как од ном из вы даю щих ся 
цер ков ных ора то ров Ви зан тий ской эпо хи.
Точ ная да та смер ти свя ти те ля не из вест на – 712 
или 726 год. Из вест но, что скон чал ся он на о. 
Ми ти ле на, воз вра ща ясь на Крит из Кон стан ти-
но по ля, ку да он от прав лял ся по де лам Церк ви. 

Поз же мо щи А.К. бы ли пе ре не се ны в Кон стан-
ти но поль. В 1350 рус ский па лом ник Сте фан 
из Нов го ро да ви дел их в мо на сты ре св. Ан д-
рея Крит ско го в Кон стан ти но по ле.
По дан ным ис то ри че ских ис точ ни ков, А.К. 
из вес тен как со чи ни тель тек стов и ме ло са ир-
мо сов, са мо глас ных тро па рей и са мо глас ных 
сти хир, к-рые со хра ни лись в ру ко пис ных и 
пе чат ных Ир мо ло ги ях, Ми не ях, Трио дях, Сти-
хи ра рях, Фео то ка ри ях. По ми мо Ве ли ко го по-
ка ян но го ка но на свя ти тель – ав тор ка но нов, 
по свя щен ных гл. цер ков ным празд ни кам, 
боль  шин ст во из к-рых вклю че но в со вре мен-
ные бо го слу жеб ные кни ги: ка но ны на Ро ж де-
ст во Хри сто во, Бо го яв ле ние, Сре те ние, Бла-
го ве ще ние, Пас ху, Пре об ра же ние, Ро ж де ст во 
Бо го ро ди цы, За ча тие свя той Ан ны, Ро ж де ст во 
Ио ан на Пред те чи, Усек но ве ние гла вы Ио ан на 
Пред те чи, на дни па мя ти свя тых Мак ка ве ев, по-
кло не ния ве ри гам апо сто ла Пет ра, свя ти те лей 
Гри го рия Бо го сло ва и Ио ан на Зла то ус та и на 
день об ре те ния его мо щей, ве ли ко му че ни ка Ге-
ор гия, му че ни ка Кон д ра та, свя ти те ля Иг на тия 
Бо го нос ца, свя той Фек лы, свя ти те ля Ни ко лая, 
свя то го Па та пия, а так же ка но ны, три песн цы, 
чет ве ро пес нец и са мо глас ные сти хи ры на мно-
гие дни цик ла По ст ной и Цвет ной Трио ди.
Счи та ет ся, что свя той А.К. изо брел или по 
край ней ме ре впер вые ввел в ви зан тий скую 
ли тур ги че скую служ бу са му фор му ка но на.
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан д рей (Но ви ков) – про тои е рей, Сек ре тарь 
Одес ской и Из ма иль ской епар-
хии УПЦ МП, член Меж со бор-
но го при сут ст вия и Си но даль-
ной Биб лей ско-Бо го слов ской 
ко мис сии МП, член ра бо чей 
груп пы по вы ра бот ке от но ше-
ния Мо с ков ско го Пат ри ар ха та 

к пер вен ст ву во Все лен ской Пра во слав ной 
Церк ви, член Цер ков но-об ще ст вен но го со ве та 
по за щи те от ал-льной уг ро зы. Пре по да ва тель 
Одес ской ду хов ной се ми на рии.
Ис точн.: http://news.yandex.ru/people/novikov_andrej_
2.html

Ан д рей Со ло вец кий (?– по сле 1606) – рус-
ский пус тын ник, пре по доб ный, про по вед ник 
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трез ве ния, (пам. в со бо ре нов го род ских свя-
тых и 9 авг. – в со бо ре со ло вец ких свя тых).
По весть о пус тын но жи те ле Ан д рее из вест на 
по двум спи скам нач. XIX в. В По вес ти ска-
за но, что преп. А. при шел в Со ло вец кий мо-
на стырь при игум. Вар лаа ме (Ро го ве; впосл. 
митр. Рос тов ский). Сна ча ла про хо дил об щие 
по слу ша ния с труд ни ка ми, за тем был по слан 
в Со сно вую со ле вар ню. В 1575 А.С. скрыл ся 
в глубь о-ва и по се лил ся в вы ко пан ной им пе-
ще ре. Здесь он ис пы тал ду хов ные и те лес ные 
ис ку ше ния, неск. раз хо тел вер нуть ся в мо на-
стырь, но не ожи дан ные об стоя тель ст ва (гром, 
мол ния, дождь или силь ный мо роз) ос та нав ли-
ва ли его. Ко гда же А.С. при ни мал ре ше ние не 
по ки дать пус тынь, ти хий, про хлад ный и те п-
лый ве тер, бла го ра с тво рен ный воз дух и солн-
це свет ло сияю щее ус по каи ва ли под виж ни ка. 
Че рез 3 го да А.С. явил ся ан гел и бла го сло вил 
в пи щу тра ву, а во ду ве лел брать из озе ра.
Как сви де тель ст ву ет По весть, пре по доб ный 
сам по ве дал ис то рию сво его от шель ни че ст ва 
ино ку Ва си лию Ке но зер цу, к-рый, за блу див-
шись, об на ру жил пе ще ру А.С. и ви дел в жи-
ли ще пре по доб но го два ко рыт ца, во еди ном 
бысть тра ва на мо че на, в дру гом же во да. Ва си-
лий пе ре ска зал ус лы шан ное сво ему ду хов но-
му от цу ие ром. Иси до ру Нов го род цу и опи сал 
ему внеш ность от шель ни ка: Наг бысть весь, 
воз рас том сред ний, ску доб рад, те ло же его чер-
но, аки зем ля, и су хо, аки мерт ве ца. В мон-ре 
ста ло из вест но о пус тын ни ке, но ни ко му боль-
ше не бы ло от кры то ме сто его под ви гов. Бы-
ла ли в XVII–XVIII вв. ме ст ная ка но ни за ция 
А.С., как и др. пус тын но жи те лей Со ло вец ких, 
не из вест но, но в нач. XIX в. имя его вне се но 
в Вер ное и крат кое ис чис ле ние пре по доб ных 
отец Со ло вец ких (РНБ. Со лов. № 1195/1366), 
в нач. ХХ в. вклю че но в Ар хан гель ский па те-
рик. Ме ст ное про слав ле ние А.С. со вер ши лось 
в свя зи с ус та нов ле ни ем в 1993 по бла го сло ве-

нию Свя тей ше го Пат ри ар ха Алек сия II Со бо-
ра Со ло вец ких свя тых.
Ис точн.: Бар су ков. Ис точ ни ки агио гра фии. СПб.; 
Ни ко дим (Ко но нов), ие ром. Вер ное и крат кое ис-
чис ле ние, сколь мож но бы ло со брать, пре по доб ных 
отец Со ло вец ких. СПб., 1900. С. 19; По весть о пус-
тын но жи те ле Ан д рее. Ар хан гель ский па те рик (Ие-
ром. Ни ко дим (Ко но нов). СПб., 1901. С. 177– 180.
Лит.: Со ло вец кий пра во слав ный цер ков ный ка лен-
дарь. Изд. Со ло вец кой оби те ли. 1999. С. 107–110.

Ан д рей чен ко На та лья Эду ар дов на (род. 3 мая 
1956) – рус ская ак три са, пре зи-
дент ан ти нар ко ти че ско го фон-
да. В шко ле она ув ле ка лась ли-
те ра ту рой и со би ра лась по сту-
пать на фи ло ло гич. ф-т МГУ, 
но в 10-м клас се ре ши ла стать 
ар ти ст кой. По сле не уда чи в учи-

ли ще име ни Щеп ки на А. по сту пи ла во ВГИК, 
где учи лась в мас тер ской Сер гея Бон дар чу ка и 
Ири ны Скоб це вой.
К окон ча нию ВГИ Ка в 1977 го ду на ее сче ту бы-
ло уже пять ро лей – в ки но она де бю ти ро ва ла 
еще на вто ром кур се, в 1975 го ду, в филь мах От 
за ри до за ри Гав рии ла Егиа за ро ва и Ко лы бель-
ная для муж чин Ива на Лу кин ско го. Од на ко ро-
ли ак три се дос та ва лись од но тип ные, и по ка зать 
свой та лант ей уда лось лишь в тра ги че ской ро ли 
Оль ги в Тор гов ке и по эте Сам со на Сам со но ва.
Ак тер ская судь ба А. пе ре ме ни лась в 1979, по-
сле вы хо да на эк ра ны ки но эпо пеи Си би риа да, 
по став лен ной Ан д ро ном Ми хал ко вым-Кон ча-
лов ским. Фильм имел ог ром ный ус пех как в 
СССР, так и за ру бе жом, и был удо сто ен при-
за в Кан нах, а сыг ран ную в кар ти не роль На-
сти Со ло ми ной А. счи та ет од ной из луч ших 
в сво ей твор че ской био гра фии. Не мень ший 
зри тель ский ус пех ожи дал ак три су че рез неск. 
лет – вы шли два филь ма, в к-рых она с бле ском 
ис пол ни ла глав ные ро ли. Петр То до ров ский 
снял ее в ро ли Лю бы Ан ти по вой в ме ло дра ме 
Во ен но-по ле вой ро ман, а в те ле филь ме Ле о ни-
да Кви ни хид зе Мэ ри Поп пинс, до сви да нья! 
А. сыг ра ла Мэ ри Поп пинс.
В 1984 в СССР про хо ди ли съем ки аме ри кан-
ской кар ти ны Петр Ве ли кий, и А. бы ла при-
гла ше на на роль Ев до кии Ло пу хи ной. С ре-
жис се ром и ис пол ни те лем глав ной ро ли Мак-
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си ми лиа ном Шел лом у нее за вя зал ся ро ман, 
и в ско ром вре ме ни она вы шла за не го за муж 
(пер вым му жем А. был ком по зи тор Мак сим 
Ду на ев ский). За 1985–1988 ак три са сыг ра ла 
глав ные ро ли у Алек сан д ра Бе лин ско го в му-
зы каль ном филь ме Ма ри ца, в ме ло дра ме Эр-
не ста Яса на Про сти (вме сте с Иго рем Кос то-
лев ским и Вик то ром Ме реж ко), а в 1989 – в 
эк ра ни за ции Ле ди Мак бет Мцен ско го уез да, 
по став лен ной Ро ма ном Ба лая ном.
В наст. вре мя А. жи вет в США, в Лос-Анд же-
ле се, ино гда сни ма ет ся на аме ри кан ском те ле-
ви де нии (напр., в од ном из эпи зо дов по пу ляр-
но го се риа ла Док тор Ку инн – жен щи на-врач 
сыг ра ла княж ну Ма рию Ни за мо ву) и в ки но 
(вам пир ша Пан тея в аме ри кан ском филь ме 
Воз вра ще ние). В 1994 ак три са сня лась в не-
сколь ких гол ли вуд ских филь мах: Ноч ная стра-
жа, фильм Шел ла Све чи в тем но те, а так же 
Ма лень кой Одес се, по лу чив шей Се реб ря но го 
льва на фес ти ва ле в Ве не ции в 1994. За слу жен-
ная ар ти ст ка РСФСР (1984).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан д ре чук Ва си лий Ва силь е вич (1873–1938) – 
про по вед ник кон фес сии ад вен ти стов в Ка ме-
нец-По доль ской губ., про по вед ник трез во сти; 
рас стре лян в Тю ме ни; реа би ли ти ро ван в 1989.
Ис точн.: http://www.memo.ru/memory/tumen/tumen_1.htm

Ан д ри ан (в ми ру Чет вер гов Алек сандр Ген-
надь е вич) (14 февр. 1951–10 авг. 
2005) – ми тро по лит Мо с ков-
ский и всея Ру си, пред стоя тель 
Рус ской Пра во слав ной Ста ро-
об ряд че ской Церк ви, ак тив ный 
про по вед ник трез ве ния.
Род. в ста ро об ряд че ской се-
мье г. Ка за ни. Его се мья при-

над ле жит к из вест но му ро ду ка зан ских куп цов 
Чет вер го вых. В 1974 за кон чил Ка зан ский авиа-
ци он ный ин-т. По лу чил так же на чаль ное ху-
дож. об ра зо ва ние. По окон ча нии ин-та ра бо-
тал в долж но сти ин же не ра-кон ст рук то ра сна-
ча ла в ЦКБ Оп ти ко-ме ха ни че ско го за во да, а 
за тем в СКБ Спор тив ной авиа ции.
В 1980 со че тал ся бра ком со Штри не вой На-
таль ей Алек сан д ров ной, про ис хо див шей из 
ро да ни же го род ских ста ро об ряд цев. В 1986 ос-

та вил свет скую ра бо ту и на чал тру дить ся при 
ка зан ском ста ро об ряд че ском хра ме.
При ни мал са мое дея тель ное уча стие в рес тав-
ра ции хра ма, про ек ти ро ва нии и из го тов ле нии 
ико но ста са. Так же ос во ил ряд ра бо чих спе ци-
аль но стей: во ди те ля и свар щи ка, плот ни ка и 
кро вель щи ка. Изу чил цер ков ные ис кус ст ва и 
ре мес ла: ус тав щи ка и го лов щи ка, рес тав ра то-
ра икон, пе ре плет чи ка книг. Позд нее был из-
бран пред се да те лем цер ков ной об щи ны.
С 1995 по про бо вал се бя в ка че ст ве ико но пис ца. 
На пи сал ико но стас для Хра ма Ека те рин бург-
ской ста ро об ряд че ской об щи ны и из го то вил 
кон ст рук цию ико но ста са для вновь по стро ен-
но го Ка фед раль но го Со бо ра Но во си бир ской и 
всея Си би ри епар хии в го ро де Но во си бир ске, 
на пи сал для не го часть икон.
В 1998 ов до вел, имея на по пе че нии сы на и 
дво их до че рей. 17 окт. 1999 ру ко по ло жен в 
диа ко ны Ка зан ско го Хра ма в честь Ка зан ской 
ико ны Пре свя той Бо го ро ди цы. То гда же на Ос-
вя щен ном Со бо ре был из бран в кан ди да ты в 
епи ско пы. 14 мая 2000 был ру ко по ло жен в сан 
свя щен нои е рея. Ве ли ким По стом сле дую ще-
го, 2001, при нял ино чес кий (мо на ше ский) по-
стриг с на ре че ни ем име ни Ан д ри ан.
29 апр. 2001 ру ко по ло жен в сан епи ско па Ка-
зан ско-Вят ско го. Хи ро то ни сан Ми тро по ли том 
Мо с ков ским и Всея Ру си Алим пи ем в со слу же-
нии с епи ско па ми Ио ан ном Яро слав ским и Ко-
ст ром ским, Си луя ном Но во си бир ским и всея 
Си би ри, Сав ва ти ем Ки ев ским и всея Ук раи ны 
и Зо си мой Ки ши нев ским и всея Мол да вии. На 
Ос вя щен ном Со бо ре 9 февр. 2004 был из бран 
Ми тро по ли том Мо с ков ским и Всея Ру си.
Скон чал ся ми тро по лит Ан д ри ан во вре мя со-
вер ше ния Ве ли ко рец ко го кре ст но го хо да в Ки-
ров ской обл. у р. Гря до ви ца.

(По РПСЦ)

Ан д ри ан Мо нах (1701–1768) – со глас но Ка та-
ло гу Пав ла Лю бо пыт но го, ос но ва тель стран-
ни че ской сек ты, трез вен ник. П. Лю бо пыт ный 
пи шет о нем: Яро слав ский ме ща нин и жи тель 
в ок руж но сти се го гра да, от ще пе нец фи лип-
пов ской церк ви, гру бый бу к ва лист… Че ло век 
был свое нрав ный, не по кор но го ду ха и глу бо ко-
го суе ве рия.
Ис точн.: http://www.semeyskie.ru/en_a.html
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Ан д ро ге ны (androgen) – пред ста ви тель груп пы 
сте ро ид ных гор мо нов, вклю чаю щей тес то сте-
рон и ан д ро сте рон; сти му ли ру ет раз ви тие муж-
ских по ло вых ор га нов и вто рич ных муж ских по-
ло вых при зна ков (та ких как рост бо ро ды, ста нов-
ле ние го ло са, мы шеч ное раз ви тие). Ос нов ным 
ис точ ни ком этих гор мо нов яв ля ют ся яич ки (их 
вы ра бот ка клет ка ми Лей ди ша сти му ли ру ет ся 
при сут ст ви ем лю теи ни зи рую ще го гор мо на).
Ис точн.: Ви ки пе дия.

Ан д ро ник (ум. в 1684) – ста ро об ряд че ский 
инок, про по вед ник трез ве ния, вме сте с по стри-
жен ни ком Со ло вец ко го мо на сты ря ино ком 
Ио си фом Су хим ру ко во див ший ду хов ной жиз-
нью сред не го по раз ме рам (ок. 200 чел.) по се-
ле ния ста ро об ряд цев в од ном из труд но дос туп-
ных мест Кар го поль ско го уез да Оло нец кой 
губ., из вест но го под на зва ни ем Чер но го ле са 
в До рах. 12 февр. 1684 под пол ков ник мо с ков-
ских стрель цов Ф. Ка зин пред при нял по пыт ку 
аре ста дор ских ста ро об ряд цев. Они за пер лись 
в тра пез ной, при стро ен ной к де ре вен ской ча-
сов не, и обо ро ня лись, по ка хва та ло сил, за тем 
по дожг ли дом, что бы сго реть, но не по пасть в 
ру ки ан ти хри сто вых слуг. Стрель цы, вы ру бив 
две ри, во рва лись в тра пез ную и, ко го ус пе ли 
схва тить, то го вы та щи ли из ог ня: 47 чел. сго-
ре ло, 153 бы ли взя ты с бо ем (из них 59 вско ре 
умер ли от ран и ожо гов). Даль ней шая судь ба 
пле нен ных ста ро об ряд цев за ви се ла от то го, 
при не сут ли они по кая ние, ибо не по ка яв шие-
ся под ле жа ли каз ни: их сжи га ли в сру бе. В 
кон це не ма лых му че ний ос тав шие ся в жи вых 
дор ские ста ро об ряд цы (82 чел.) при нес ли по-
кая ние. Не по ко ле бим в от стаи ва нии ста рой 
ве ры ос тал ся лишь А. Два ж ды его под вер га ли 
пыт кам, но он не от рек ся от сво их убе ж де ний. 
8 апр. 1684 со сто ял ся при го вор Бо яр ской ду-
мы, а 15 апр. вы шел цар ский указ: То го чернь-
ца Ан д ро ни ка за ево про тив свя та го и жи во тво-
ря ща го Кре ста Хри сто ва и церк ви Ево свя той 
про тив ность каз нить, зжечь.
Ис точн.: http://www.semeyskie.ru/en_a.html

Ан д ро ник (ум. в 1395/1404) – свя той Рус ской 
Пра во слав ной Церк ви; уче ник преп. Сер гия 
Ра до неж ско го; про по вед ник трез ве ния; ос но ва-
тель (ок. 1360) в Мо ск ве Спа со ва мо на сты ря, 

назв. Ан д ронь е вым; пер вый игу мен но вой оби-
те ли; ка но ни зи ро ван в чи не М, пре по доб но го.
Пер вые све де ния о преп. А. на хо дят ся в жи тии 
преп. Сер гия Ра до неж ско го, со став лен ном ок. 
1418 преп. Епи фа ни ем Пре муд рым. Ие ро мо-
нах Па хо мий Ло го фет до пол нил (ок. 1440) ска-
за ние преп. Епи фа ния под роб но стя ми, к-рые 
он, ве ро ят но, знал из пре даний Тро иц ко го и 
Ан д ро ни ков ско го мо на сты рей. Преп. А. был 
из го ро да и оте че ст ва св. Сер гия, т.е. Рос тов-
ской зем ли. Юно шей при шел он к преп. Сер-
гию Ра до неж ско му и стал умо лять, что бы тот 
об лек его в свя той ино чес кий об раз. Преп. 
Сер гий не от верг мо ле ния юно ши: со вер шил 
ино чес кий по стриг и на рек имя А. Ви дя, что 
мо ло дой инок очень лю бит без мол вие и мол-
ча ние, преп. Сер гий бла го сло вил его жить в 
ке лии од но му. В воз дер жа нии же и тру дах А. 
ста рал ся рев но вать сво ему стар цу.
Преп. А., ти хий, крот кий, сми рен ный, по от зы-
ву ле то пис ца, рос и ук ре п лял ся в ду хов ной жиз-
ни под над зо ром ве ли ко го ав вы Сер гия. И св. 
на став ник очень лю бил сво его уче ни ка за цве-
ту щие в нем доб ро де те ли и без от вет ное по слу-
ша ние и осо бен но мо лил о нем Бо га, что бы по-
крыл его не вин ную ду шу от вра же ских коз ней и 
по мог ему до вер шить свое те че ние до кон ца. Так 
про шло 10 лет. Од на ж ды преп. А. при шел по мы-
сел вый ти из Тро иц кой оби те ли, что бы ос но вать 
свой мо на стырь (как и слу чи лось впо след ст вии, 
ко гда еще был жив свя ти тель Алек сий). Преп. А. 
не скрыл по мыс ла от сво его стар ца, ибо, воз ла-
гая упо ва ние на Бо га, он, по яс ня ет ие ро мо нах 
Па хо мий Ло го фет, мо лил ся в се бе: Ес ли бу дет 
угод но Бо гу, то мо жет и на де ло про из ве сти.
И вот, ко гда свя ти тель Алек сий при шел в лав-
ру к преп. Сер гию для ду хов ной бе се ды, ми-
тро по лит по про сил у не го в на стоя те ли оби те-
ли воз люб лен но го уче ни ка А., преп. Сер гий от-
дал его. На де лив оби тель Пре свя той Трои цы 
ми ло сты ней, свя ти тель то гда же взял с со бою 
в Мо ск ву преп. А.
Ме сто бы ло из бра но в 4-х вер стах от Крем ля, 
на реч ке Яу зе. Сам преп. Сер гий при хо дил 
бла го сло вить это ме сто. И уже в 1361 бы ла 
воз двиг ну та пре крас ная цер ковь, ос вя щен ная 
ми тро по ли том в честь Пре чис то го Не ру ко-
твор но го Об раза Спа си те ля, а ико ну Об раза 
Хри сто ва, об ло жен ную зо ло том, к-рую свя-
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ти тель сам при вез из Кон стан ти но по ля, по ста-
ви ли в церк ви. В мо на сты ре, где преп. А. стал 
пер вым игу ме ном, был при нят об ще жи тель ный 
ус тав. Преп. А. со сми ре ни ем и усер ди ем нес 
на стоя тель ские тру ды, пре бы вая во вся ком воз-
дер жа нии и мо лит ве; он был во ис ти ну кро ток 
и сми рен серд цем, как бла го ра зум ный уче ник 
крот ко го учи те ля – преп. Сер гия. К преп. А. час-
то при хо ди ли лю ди за ду хов ным со ве том и бла го-
сло ве ни ем. Бра тия мо на сты ря ум но жа лись в чис-
ле и пре ус пе ва ли в доб ро де те лях. Че рез нек-рое 
вре мя по сле ос но ва ния оби те ли преп. Сер гий 
при шел по смот реть строе ние сво его уче ни ка, 
по хва лил его и бла го сло вил, ос вя тив мо лит вою: 
Гос по ди, при зри с не ба, и виждь, и по се ти ме сто 
сие, к-рое Ты бла го из во лил соз дать во сла ву Свя-
та го Твое го име ни. По сле это го, по учив о поль зе 
ду шев ной, преп. Сер гий ото шел в свою оби тель. 
Мо на стыр ское пре да ние со хра ни ло па мять и о 
дру гом по се ще нии преп. Сер гия, ко гда он по сле 
про дол жи тель ной бе се ды с преп. А. по шел в 
Ниж ний Нов го род (1365). На мес те бе се ды впо-
след ст вии по став ле на бы ла ча сов ня.
Од но из позд них пре да ний по ве ст ву ет, что бла-
го вер ный князь Ди мит рий Дон ской (ум. 1389) 
за ез жал в Спа со-Ан д ро ни ков мо на стырь до Ку-
ли ков ской бит вы (1380), а по сле по бе ды здесь 
бы ло встре че но рус ское вой ско. Эти со бы тия 
и пре да ния сви де тель ст ву ют, что Ан д ро ни ков 
мо на стырь в честь Не ру ко твор но го Об раза Спа-
си те ля поль зо вал ся осо бым по кро ви тель ст вом 
как ве ли ко кня же ско го до ма и Мо с ков ской ми-
тро по личь ей ка фед ры, так и Трои це-Сер гие ва 
мо на сты ря. Сла ва об оби те ли и ду хов ных под ви-
гах преп. А. рас про стра ня лась по Ру си, так что 
мно гие, взы скую щие ино чес ко го жи тия, ста ли 
к не му со би рать ся. Чем бо лее ум но жа лось брат-
ст во, тем боль шие под ви ги при ни мал на се бя 
преп. А. Он ста рал ся пре ус пе вать в уси лен ном 
воз дер жа нии, трез во сти, ноч ных бде ни ях, по сте 
и мо лит ве. И кто мо жет по ве дать, как он, до б рый 
муж, ис прав лял дру гих? Ка ж до го он, как отец, 
по учал, за пре щал, умо лял и вос ста нав ли вал на 
брань с не ви ди мы ми вра га ми и всех при во дил к 
со гла сию кро то стью. Так про жил он мно го лет, 
но ся на се бе тя жесть всех. Ко гда преп А. ура зу-
мел свое от ше ст вие к Бо гу, он вру чил па ст ву 
сво ему уче ни ку преп. Сав ве, к-рый си ял мно ги-
ми доб ро де те ля ми. А сам, по учив бра тию о ду-

хов ной поль зе, ото шел ко Гос по ду (ум. 13 июн. 
1395). Мо щи его по чи ва ют под спу дом в со бор-
ной церк ви Спа со-Ан д ро ни ко ва мо на сты ря.
Ис точн.: http://www.vidania.ru/saints/zitie_andronika_
savvy_aleksandra_andreya_i_daniila.html

Ан д ро ник (Ни коль ский Вла ди мир Алек сан д-
ро вич) (1 авг. 1870–7(20) июн. 
1918) – свя щен но му че ник, ар-
хи епи скоп Перм ский и Со ли-
кам ский, ду хов ный пи са тель, 
уча ст ник мо нар хи че ско го дви-
же ния, по чет ный пред се да тель 
Нов го род ско го и Перм ско го от-

де лов Сою за Рус ско го На ро да (СРН), сто рон-
ник трез во сти.
Род. в се мье ди ак. Яро слав ской епар хии. Пер-
во на чаль ное об ра зо ва ние по лу чил в Яро слав-
ской Ду хов ной се ми на рии, по окон ча нии к-
рой по сту пил в Мо с ков скую Ду хов ную ака де-
мию, на 2 кур се в день сво его ро ж де ния, 1 авг., 
был по стри жен в мо на ше ст во с име нем А. По 
окон ча нии Ака де мии в 1895 ру ко по ло жен во 
ие ро мо на ха и на зна чен по мощ ни ком ин спек то-
ра Ку та ис ской Ду хов ной се ми на рии. Че рез год 
ие ро мо нах А. был на зна чен пре по да ва те лем, а 
за тем ин спек то ром Ар дон ской Алек сан д ров-
ской мис сио нер ской се ми на рии. В 1897–99 – 
член Ду хов ной мис сии в Япо нии.
По воз вра ще нии на ро ди ну на зна чен в 1900 
рек то ром Уфим ской Ду хов ной се ми на рии с 
воз ве де ни ем в сан ар хи ман д ри та. 5 но яб. 1906 
хи ро то ни сан во епи ско па Кио тос ско го и на зна-
чен по мощ ни ком про све ти те ля Япо нии свя ти-
те ля Ни ко лая (Ка сат ки на). В ию ле 1907 уво лен 
на по кой. Но уже в окт. ко ман ди ро ван в Холм 
для за ме ще ния еп. Ев ло гия (Ге ор ги ев ско го) во 
вре мя сес сий Гос. Ду мы. А 14 мар. 1908 на зна-
чен епи ско пом Тих вин ским, пер вым ви ка ри ем 
Нов го род ской епар хии. В это слож ное вре мя, 
ко гда толь ко на ча ли за ти хать ре во лю ци он ные 
стра сти, вла ды ка при нял ак тив ное уча стие в 
об ще ст вен ной дея тель но сти, став по чет ным 
пред се да те лем Нов го род ско го от де ла СРН. 
Но са мая глав ная его за слу га пе ред мо нар хи че-
ским дви же ни ем со стоя ла в том, что он из дал 
бро шю ру Бе се ды о Сою зе Рус ско го На ро да, в 
к-рой не толь ко за щи тил пат рио тов от не обос-
но ван ных на па док, но и обос но вал с по зи ций 
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пра во слав но го ве ро уче ния мно гие по сту ла ты 
мо нар хич. идео ло гии. Вла ды ка об ли чал лжи-
вость ли бе ра лов, к-рые го ло си ли о чер но со-
тен ном тер ро ре, за яв ляя, что СРН дал пер вый 
от прыск, ко гда все рус ское из го ня лось из Рос-
сии. На род ре шил от сто ять свое дос тоя ние от 
внут рен них вра гов и не ус ту пал да же пе ред на-
смеш ка ми, уг ро за ми и из бие ния ми со сто ро ны 
крас но со тен цев. Еп. А. рас смат ри вал пат рио-
тич. дви же ние как об ще ст вен но-по ли тич. си лу, 
при зван ную ох ра нить ве ко вые ду хов ные, гос. и 
на цио наль ные тра ди ции рус ско го на ро да, а не 
толь ко как бор цов с ре во лю ци ей: Рус ский На-
род, объ е ди няю щий ся в Со юз, и ста вит сво ею 
це лью со хра нить то, что нам дос та лось от ве ли-
ких на ших пред ков, пе ре дав ших нам ве ли чай-
шую в ми ре стра ну и что за по след ние 2 ве ка 
так су ще ст вен но бы ло за тем не но во рвав шим ся 
к нам ев ро пе из мом. Как вы даю щий ся дея тель 
мо нар хич. дви же ния еп. А. был при гла шен 
на Съезд Рус ских Лю дей в Мо ск ве 27 сент.–
4 окт.1909 (Вос тор гов ский съезд), но слу жеб-
ные обя зан но сти по ме ша ли вла ды ке при быть. 
В мар. 1913 еп. А. по лу чил са мо стоя тель ную 
ка фед ру, был на зна чен еп. Ом ским и Пав ло-
дар ским, а че рез год его пе ре ве ли в Пермь. 
Свя ти тель был рев но ст ным ис пол ни те лем 
ино чес ких пра вил и цер ков ных об ря дов. Он 
стро го по стил ся: в по ст ные дни пи тал ся од ни-
ми ово ща ми, в ско ром ные – об хо дил ся ма лым 
ко ли че ст вом пи щи, а в по след ние дни стра ст-
ной сед ми цы упот реб лял в пи щу толь ко про-
сфо ру и чай. На ка ну не дня, ко гда ему долж но 
бы ло со вер шать ли тур гию, вла ды ка поч ти не 
спал, всю ночь про стаи вая на мо лит ве. Вла ды-
ка вни ма тель но от но сил ся к об ще ст вен ным 
на строе ни ям во вве рен ной ему епар хии, пы-
та ясь от вра тить на род от па гу бы без бо жия. В 
1916 его уси лия ми в Перм ской епар хии бы ли 
соз да ны мис сио нер ские кур сы по об ли че нию 
не ве рия и со циа лиз ма. Еп. А. был про тив ни-
ком Г.Е. Рас пу ти на; под впе чат ле ни ем слу хов 
о его по хо ж де ни ях, с при скор би ем на блю дая, 
что слу хи эти мно жат ся, он ре шил от крыть гла-
за Го су да рю. В 1916 во вре мя ви зи та в Став ку 
по сле бо го слу же ния он про сил Ца ря по го во-
рить на еди не. Го су дарь со гла сил ся, и вла ды ка 
стал убе ж дать Ца ря, что Рас пу тин – лич ность 
не дос той ная, по вто ряя рас про стра няе мые га зе-

та ми сплет ни о его рас пут ст ве. Ви дя, что еп. 
А. го во рит ис крен но, дей ст ви тель но бо ле ет 
за судь бу Оте че ст ва, а не пре сле ду ет ка кие-то 
иные це ли, Го су дарь не стал его пре ры вать, 
мол ча вы слу шал и ска зал: До сви да ния, вла ды-
ка, со ве тую вам не ве рить вся ко му вздо ру.
С тя же лым серд цем при нял вла ды ка из вес тие 
об от ре че нии Ни ко лая II от пре сто ла. Вла ды-
ка при зы вал рус ский на род к мо лит ве и по кая-
нию, ибо толь ко то гда ми ну ет раз ру ха жиз ни, 
ми ну ет опас ность для Оте че ст ва, и Гос подь, 
как на шим пред кам, из ве дет нам му жа муд ра 
и до б ра. В 1917–18 еп. А. уча ст во вал в ра бо-
тах По ме ст но го Со бо ра Пра во слав ной Рос сий-
ской Церк ви, на к-ром был из бран од ним из 
6-ти за мес ти те лей чле нов Св. Си но да. В 1918 
он был воз ве ден в сан ар хи еп. По окон ча нии 
Со бо ра вла ды ка вер нул ся в Пермь, где уже 
на ча лись бес чин ст ва боль ше ви ков. В го ди ну 
лю тых го не ний на Пра во сла вие вла ды ка му-
же ст вен но вос стал про тив без за кон ни ков, не-
да ром его про зва ли огнь пы лаю щий. Вес ной в 
ме ст ных га зе тах на ча лась трав ля ар хи еп. А., у 
не го был про из ве ден обыск. Ту чи сгу ща лись, 
близ кие, в стра хе за жизнь вла ды ки, уго ва ри-
ва ли его скрыть ся. Но он от ка зал ся, зая вив, 
что не ос та вит па ст ву и го тов уме реть за Хри-
ста. Ожи дая аре ста, вла ды ка чув ст во вал се бя 
со вер шен но спо кой но, и свет лое на строе ние 
не по ки да ло его. На слу чай сво его аре ста он 
ос та вил рас по ря же ние: Аре сто ван ный ра бо-
че-кре сть ян ским пра ви тель ст вом, за пре щаю 
свя щен но-цер ков но слу жи те лям г. Пер ми и Мо-
то ви ли хи со вер ше ние бо го слу же ний, кро ме 
на пут ст вия уми раю щих и кре ще ния мла ден-
цев. 4 июн. 1918 че ки сты аре сто ва ли ар хи еп. 
А. Весь ма сим во лич но, что на ка ну не че ки сты 
аре сто ва ли и рас стре ля ли в ле су пред се да те ля 
перм ско го от де ла СРН. Дол го пе ре во зи ли вла-
ды ку из Пер ми в Мо то ви ли ху и об рат но, бо ясь 
на род но го гне ва. На ко нец, в ночь на 7 июн. 
че ки сты вы вез ли ар хи епи ско па в ок ре ст но сти 
Пер ми и за ста ви ли его рыть се бе мо ги лу. Убий-
цы тре бо ва ли, что бы он снял свой за прет на 
со вер ше ние бо го слу же ний, уг ро жая в про тив-
ном слу чае за ко пать в зем лю жи вым. Вла ды ка 
от ка зал ся, его не пу га ла их са та нин ская зло ба. 
Не за дол го до сво его аре ста вла ды ка ска зал 
про ро че ские сло ва: «Мо жет быть, ме ня и на 
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све те не бу дет, но не по ки да ет ме ня на де ж да и 
уве рен ность, что Рос сия вос крес нет со сво им 
воз вра ще ни ем к Бо гу. Обод ряй те всех и при ми-
ряй те оз лоб лен ных с жиз нию, вли вай те в них 
на ча ла свет лой жиз ни по Еван ге лию Хри ста… 
Вос крес нет Ду ша на род ная, вос крес нет и те ло 
ее – на ша здо ро вая го су дар ст вен ность». Про-
слав лен на Юби лей ном Ар хие рей ском Со бо ре 
в авг. 2000.
Соч.: Мис сио нер ский путь в Япо нию. Ка зань, 1899; 
Мис сио нер ский год в Япо нии. (Из днев ни ка). Вып. 1–2. 
Уфа, 1904; Бе се ды о Сою зе Рус ско го На ро да. Ста рая 
Рус са, 1909; Рус ский гра ж дан ский строй жиз ни пе ред су-
дом хри стиа ни на, или Ос но ва ния и смысл Цар ско го Са-
мо дер жа вия. Ста рая Рус са, 1909; Раз мыш ле ния епи ско-
па. Го лос церк ви. Февр.–апр. М., 1913; Пись ма ар хие рея 
к ие ре ям. Пермь, 1915; На ша цер ков но-на род ная жизнь 
как она есть. (Раз мыш ле ния епи ско па по сле пу те ше ст-
вия по епар хии). Изд. 2-е. Пермь, 1916; О Церк ви из Рос-
сии / сост. В. Ко ро лев. Фря зи но, 1997.
Лит.: Ага фо нов П.Н. Ар хи епи скоп Перм ский и Кун-
гур ский Ан д ро ник. Пермь, 1995; Ан то ний (Хра по виц-
кий). Сло во при по стри же нии сту ден та МДА Вла ди-
ми ра Ни коль ско го (Ан д ро ни ка). Полн. собр. соч. Изд. 
2. Т. 1. СПб, 1911; Да ма скин (Ор лов ский), ие ро мо нах. 
Му че ни ки, ис по вед ни ки и под виж ни ки бла го чес тия 
Рус ской Пра во слав ной Церк ви ХХ сто ле тия: Жиз не-
опи са ния и ма тер. к ним. Кн. 2. Тверь, 1996; За Хри-
ста по стра дав шие. Го не ния на Рус скую Пра во слав-
ную Цер ковь. 1917–56. Биогр. сло варь. Т. 1. А–К. М., 
1997; Не ча ев М.Г. Стра сти по Ан д ро ни ку: жиз не оп. и 
под виг но во му че ни ка. Пермь, 1996.

 А. Сте па нов

Ан д ро нов ская куль ту ра – ар хеол. куль ту ра 
эпо хи брон зы. Вы де ле на в 1920-х С.А. Те п-
ло ухо вым. На зва на по дер. Ан д ро но во близ 
Ачин ска. А.к. рас смат ри ва ет ся как ус лов ное 
назв. для общ но сти куль тур, час тич но род ст-
вен ных, рас про стра нен ных на терр. Ка зах ста-
на, Зап. Си би ри, Юж. При ура лья. На зап. она 
кон так ти ру ет со сруб ной куль ту рой. О гра ни-
цах тер ри то рии, осн. чер тах вхо дя щих в эту 
общ ность ло каль ных куль тур сре ди ис сле до-
ва те лей об ще го мне ния нет. Нет един ст ва и в 
во про се о точ ном вре ме ни ее су ще ст во ва ния. 
Ис сле до ва те ли со глас ны в од ном – это бы ла 
трез вая куль ту ра. Ори ен ти ро воч но да ти ру ет ся 
сер. 2-й пол. 2-го тыс. до н. э.

Па мят ни ки куль-
тур ан д ро нов-
ской общ но сти 
пред став ле ны 
раз лич но го ти па 
по се ле ния ми (с 
ос тат ка ми по лу-
зем ля ноч ных и 

на зем ных жи лищ) и мо гиль ни ка ми (с тру по по-
ло же ния ми, ре же – с тру по сож же ния ми), час-
то от ме чен ны ми круг лы ми низ ки ми на сы пя ми 
и ино гда ог рад ка ми из кам ней. В по гре бе ни ях 
на хо дят: крем не вые на ко неч ни ки стрел, бронз. 
ору дия и ору жие, мед ные и пас то вые бу сы, зо-
ло тые и мед ные серь ги с рас тру бом. Ке ра ми-
ка, как пра ви ло, плос ко дон на – ор на мен ти ров. 
горш ки, бан ки и пря мо уголь ные блю да.
Лит.: Те п ло ухов С. А. Опыт клас си фи ка ции древ них 
ме тал ли че ских куль тур Ми ну син ско го края, в сб.: Ма-
те риа лы по эт но гра фии. Эт но гра фи че ский от дел Гос. 
Рус ско го му зея. Т. 4. Вып. 2. Л., 1929; Ки се лев С.В. 
Древ няя ис то рия Юж ной Си би ри. М.–Л., 1949; Чер-
ни ков С.С. Вос точ ный Ка зах стан в эпо ху брон зы. М., 
1960; Саль ни ков К.В. Очер ки древ ней ис то рии Юж-
но го Ура ла. М., 1967; Ис то рия Си би ри с древ ней ших 
вре мен до на ших дней. Т. 1. Л., 1968.

Ан д ро ло гия – раз дел ме ди ци ны, за ни маю щий-
ся им по тен ци ей и бес пло ди ем у муж чин. Ана-
лиз спер мы по зво ля ет вы явить на ли чие боль-
шо го ко ли че ст ва ано ма лий фор мы и под виж-
но сти спер ма то зои дов, а так же ус та но вить их 
кон цен тра цию в се ме ни, од на ко для оп ре де ле-
ния при чин, по влек ших за со бой дис функ цию 
спер мы, час то тре бу ет ся про ве де ние до пол ни-
тель ных об сле до ва ний. Ано ма лии ча ще все го 
на блю да ют ся у лю дей, по треб ляю щих ал-ль, 
та бак и др. нар ко ти ки.

Ан д ро пов Юрий Вла ди ми ро вич (2 (15) июн. 
1914, ста ни ца На гур ская Став-
ро поль ско го края – 9 февр. 
1984, Мо ск ва) – со вет ский 
гос. и по ли тич. дея тель, Ге не-
раль ный сек ре тарь ЦК КПСС 
(1982–1984).

Род. в се мье же лез но до рож ни ка, ра но ос тал ся 
без от ца. По сле окон ча ния се ми лет ки ра бо тал 
по мощ ни ком ки но ме ха ни ка при ж/д клу бе на 
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стан ции Моз док, ра бо чим на те ле гра фе, мат-
ро сом реч но го фло та. В 1936 окон чил Ры бин-
ский тех ни кум вод но го транс пор та, учил ся в 
Пет ро за вод ском ун-те. Позд нее окон чил Выс-
шую пар тий ную шко лу при ЦК КПСС. В 1936 
на ча лась ком со моль ская карь е ра А., вер ши ной 
к-рой стал пост пер во го сек ре та ря ЦК ком со-
мо ла Ка ре лии (1940–1944). 
С 1939 член ВКП(б). Во вре мя вой ны 1941–1945 
уча ст во вал в пар ти зан ском дви же нии в Ка ре лии. 
В 1944 А. пе ре шел на пар тий ную ра бо ту, был 
вто рым сек ре та рем Пет ро за вод ско го гор ко ма 
пар тии, за тем вто рым сек ре та рем ЦК ком пар тии 
Ка ре лии. С 1951 – в ап па ра те ЦК КПСС. В 1954–
1957– был по слом СССР в Венг рии. В 1956 А. 
на стаи вал на вво де со вет ских войск в Венг рию, 
а за тем сыг рал ак тив ную роль в по дав ле нии вос-
ста ния про тив ком му ни сти че ско го ре жи ма в 
Венг рии. Ему уда лось уго во рить Я. Ка да ра воз-
гла вить вен гер ское пра ви тель ст во, сфор ми ро ван-
ное Мо ск вой. По сле вен гер ских со бы тий А. за ве-
до вал отд. соц. стран ЦК КПСС (1957–1967), был 
сек ре та рем ЦК КПСС (1962–1967). В 1964 А. 
уча ст во вал в сме ще нии Н.С. Хру ще ва. С 1967 – 
пред се да тель КГБ. За 15 лет его ру ко во дства 
ор га ны КГБ су ще ст вен но ук ре пи ли и рас ши ри-
ли кон троль над все ми сфе ра ми жиз ни гос-ва и 
об-ва. Од ним из ос нов ных на прав ле ний дея тель-
но сти КГБ бы ла борь ба с дис си дент ским дви-
же ни ем. Осо бое вни ма ние А. уде лял кон тро лю 
за ра бо той ор га нов гос безо пас но сти стран соц. 
ла ге ря. Про во ди лись тай ные опе ра ции по пе ре-
да че круп ных ва лют ных сумм ино стран ным 
ком му ни сти че ским пар ти ям и об ще ст вен ным 
объ е ди не ни ям, под дер жи ваю щим СССР. При А. 
КГБ ока зы вал под держ ку ме ж ду на род ным тер-
ро ри сти че ским орг-ци ям. А. был сто рон ни ком 
са мых ре ши тель ных мер по от но ше нию к стра-
нам соц. ла ге ря, к-рые стре ми лись про во дить не-
за ви си мую внут рен нюю и внеш нюю по ли ти ку. 
В авг. 1968 он ока зал влия ние на при ня тие ре-
ше ния о вво де войск стран Вар шав ско го до-
го во ра в Че хо сло ва кию. В кон це 1979 А. под-
дер жал пред ло же ние о втор же нии со вет ских 
войск в Аф га ни стан, а в 1980 на стаи вал на 
про ве де нии во ен ной ак ции про тив Поль ши. 
В 1974 он стал Ге ро ем Соц. Тру да, а в 1976 ему 
бы ло при свое но зва ние ге не ра ла ар мии. По сле 
про ве де ния в дек. 1981 в Дзер жин ске Горь ков-

ской обл. Все со юз ной ан ти ал-льной кон фе рен-
ции на ча лись го не ния со сто ро ны КГБ на ли де-
ров трез вен ни че ско го дви же ния (Ф.Г. Уг ло ва, 
И.А. Крас но но со ва, Г.А. Шич ко, А.Н. Маю ро ва 
и др.) В но яб. 1982 А. был из бран Ге не раль ным 
сек ре та рем ЦК КПСС. В пер вые ме ся цы сво его 
прав ле ния он про воз гла сил курс, на прав лен ный 
на со ци аль но-эко но ми че ские пре об ра зо ва ния. 
Од на ко все из ме не ния све лись к ад ми ни ст ра тив-
ным ме рам, ук ре п ле нию тру до вой дис ци п ли ны, 
ра зо бла че нию кор руп ции в близ ком ок ру же нии 
пра вя щей вер хуш ки. По ли тич. и эко но мич. сис-
те ма ос та ва лась не зыб ле мой. Бо лее то го, идео ло-
гич. кон троль и ре прес сии про тив ина ко мыс ля-
щих уже сто чи лись. Во внеш ней по ли ти ке уси ли-
лась кон фрон та ция с За па дом. По ре ше нию А. 
бы ла сфор ми ро ва на боль шая ра бо чая груп па по 
под го тов ке По ста нов ле ния ЦК КПСС о борь бе 
с пьян ст вом, в к-рую был вве ден А.Н. Маю ров. 
Вме сте с тем А. стре мил ся к ук ре п ле нию сво ей 
лич ной вла сти. С июн. 1983 он со вме ща ет долж-
ность Ге не раль но го сек ре та ря пар тии с по стом 
гла вы гос-ва – Пред се да те ля пре зи диу ма Вер хов-
но го Со ве та СССР. Но на выс шем по сту он ос та-
вал ся чуть боль ше го да. По след ние ме ся цы сво-
ей жиз ни А. был вы ну ж ден управ лять стра ной 
из боль нич ной па ла ты крем лев ской кли ни ки.
Лит.: Мед ве дев Р.А. Связь вре мен. Став ро поль, 1992; 
Мед ве дев Р.А. Ген сек с Лу бян ки. М., 1993; Вол ко го-
нов Д.А. Семь во ж дей. Га ле рея ли де ров СССР: в 2 кн. 
Кн. 2. М., 1995. 

 (По Л.А. Мол ча но ву)

Ан д ро ста но лон (androstanolone), – ан д ро ген, 
ана бо ли че ский сте ро ид. А. иден ти чен ди гид-
ро те сто сте ро ну в ор га низ ме, к-рый по яв ля ет ся 
пу тем пре об ра зо ва ния тес то сте ро на. Нек-рые 
по это му на зы ва ют А. син те ти че ским ди гид ро-
те сто сте ро ном. Этот сте ро ид име ет ан д ро ген-
ный эф фект и вслед ст вие это го его струк ту ра 
не мо жет быть пре об ра зо ва на в эс т ро ген. На 
бы строе на ра щи ва ние си лы и мас сы мыш цы 
А. не ока зы ва ет силь но го влия ния. Это сте ро-
ид для со рев но ва ний. Он по мо га ет по лу чить 
бо лее твер дую мыш цу пу тем сни же ния со дер-
жа ния жи ра, уве ли чи вая уро вень ан д ро ге на 
без при бав ки в ве се. Мно гие ат ле ты ис поль-
зо ва ли А. в те че ние тре ни ро вок для до пинг-
тес ти руе мых чем пио на тов. Инъ ек ци он ный А. 
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